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ВСТУП 
Ɉɞɧɿɽɸ ɿɡ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɭɦɨɜ ɭɫɩɿɲɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɿɜ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪ-

ɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɽ ɫɭɜɨɪɟ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɧɮɟɤɰɿʀ.  

ȱɧɮɟɤɰɿɹ – ɰɟ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɣɨɝɨ 
ɡɚɪɚɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɛɨɬɜɨɪɧɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ ɿ ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ ɡ ɧɢɦɢ. ɇɚɣ-
ɜɢɳɢɦ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɰɶɨɝɨ ɫɤɥɚɞɧɨɝɨ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɽ ɝɧɿɣ-
ɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɬɚ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ⱦɥɹ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ, ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ, ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɛɚɪ’ɽɪɿɜ ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, 
ɡ ɿɧɲɨɝɨ – ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɟɜɧɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ 
ɬɚ ɣɨɝɨ ɜɿɪɭɥɟɧɬɧɨɫɬɿ. ɋɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜɢɧɢɤɚ-
ɸɬɶ ɩɪɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɿ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɫɢɥ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɡɨɨɝɿɝɿɽɧɿɱ-
ɧɢɯ ɭɦɨɜ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧ. ɍ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɿ ɝɧɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɚɦ, 
ɹɤɿ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɽ ɫɮɟɪɨɸ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ, ɜɚɠɥɢɜɚ 
ɪɨɥɶ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɚɫɟɩɬɢɰɿ ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɰɿ. ȼɥɚɫɧɟ ɨɫɬɚɧɧɿ, ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ, 
ɩɨɪɹɞ ɡ ɚɧɟɫɬɟɡɿɽɸ, ɡɭɦɨɜɢɥɢ ɛɭɪɯɥɢɜɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ 
ɏȱɏ – ɩɨɱɚɬɤɭ ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɶ. ɐɟ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɪɨɡɲɢɪɢɥɨ ɤɨɥɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ 
ɜɬɪɭɱɚɧɶ, ɚ ɣ ɭɠɟ ɱɟɪɟɡ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɞɟɫɹɬɤɿɜ ɪɨɤɿɜ ɩɿɫɥɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɜɩɪɨɜɚɞ-
ɠɟɧɧɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɫɤɥɚɞ-
ɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɬɚ ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧ. 

Ɉɞɧɚɤ, ɫɬɪɿɦɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɪɢ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɞɟɳɨ ɩɟɪɟɛɿɥɶɲɟɧɿ ɧɚɞɿʀ ɧɚ 
ʀɯ ɱɭɞɨɞɿɣɧɢɣ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɫɬɚɥɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɧɟɯɬɭɜɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢ-
ɥɚɦɢ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɥɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɪɿɜɧɹ ɝɧɿɣɧɨ-
ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɬɜɚɪɢɧ ɩɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿɣ. 

Ɂɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɧɟɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɢɡɜɟɥɚ ɞɨ ɿɫɬɨɬɧɨ-
ɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɨɥɿ ɭɦɨɜɧɨ-ɩɚɬɨɝɟɧɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɩɚɥɶ-
ɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɱɟɪɟɡ ɞɿɸ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɟɪɿɞɤɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɝɧɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɚɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɬɜɚɪɢɧ. 

ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜ 80–90-ɬɿ ɪɨɤɢ ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɤɥɿɧɿɰɢɫɬɢ ɜɫɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ 
ɡɧɨɜɭ ɜɿɞɞɚɥɢ ɧɚɥɟɠɧɟ ɚɫɟɩɬɢɤɨ-ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɦ ɡɚɫɨɛɚɦ ɹɤ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɞɨɫɬɭɩɧɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɣ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-
ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɿ ɫɟɩɫɢɫɭ. əɤ ɩɪɢɤɥɚɞ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɧɚɜɟɫɬɢ ɫɟɪɿɸ ɫɭ-
ɱɚɫɧɢɯ ɜɢɞɚɧɶ ɡ ɰɢɯ ɩɢɬɚɧɶ: ɜɨɫɶɦɢɬɨɦɧɢɣ “ɉɨɫɿɛɧɢɤ ɡ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ” 
(Handbuch der Antiseptik, Berlin, 1979–1987) ɬɚ “Ⱦɨɜɿɞɧɢɤ ɡ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢ-
ɫɟɩɬɢɤɢ” (Klinische Antiseptik, Berlin, 1993). 

ɋɭɱɚɫɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɚɫɟɩɬɢɤɨ-ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɿɫɬɨɬɧɨ 
ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɿ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɫɜɨɽ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧ-
ɧɹ ɭ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɿɣ ɦɟɞɢɰɢɧɿ ɬɚɤɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ, ɹɤ ɥɚɡɟɪɧɟ ɜɢɩɪɨɦɿ-
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ɧɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤ. ɒɢɪɨɤɨ ɜɩɪɨɜɚɞɠɭɸɬɶɫɹ ɯɿɦɿɱɧɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɞɨ 
ɹɤɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɬɚ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɿ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨ ɧɨɜɿ ɫɨɪɛɰɿɣɧɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ, ɳɨ ɩɨɪɹɞ ɡ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɸ 
ɞɿɽɸ ɜ ɪɚɧɿ ɚɞɫɨɪɛɭɸɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɬɚ ʀɯ ɬɨɤɫɢɧɢ. ɋɬɜɨɪɟɧɿ ɩɪɨɦɢɫ-
ɥɨɜɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɿɸ, ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɬɚ ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɡ ɧɚɞɚɧɧɹɦ ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢ-
ɜɨɫɬɟɣ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɫɯɟɦɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɿɦɭɧɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɳɨɞɨ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

ɉɪɨɬɟ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɱɿɬɤɨ ɭɫɜɿɞɨɦɥɸɜɚɬɢ, ɳɨ ɨɞɧɨɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚ-
ɫɜɨɽɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɱɿ-
ɤɭɜɚɧɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ. ɍ ɫɢɫɬɟɦɿ ɚɫɟɩɬɢɤɨ-ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ 
ɡɚɯɨɞɿɜ ɧɟɦɚɽ ɞɪɿɛɧɢɰɶ, ɭɫɟ ɜ ɧɿɣ ɦɚɽ ɩɟɜɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɪɟɬɟɥɶɧɟ, ɞɨɜɟɞɟɧɟ ɞɨ ɚɜ-
ɬɨɦɚɬɢɡɦɭ, ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɡɚɯɨɞɿɜ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. Ʌɢɲɟ ɜ ɬɚɤɨɦɭ 
ɪɚɡɿ ɛɭɞɟ ɫɬɜɨɪɟɧɟ ɩɿɞʉɪɭɧɬɹ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɟɬɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ. 
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ПРО АНТИСЕПТИКУ ТА АСЕПТИКУ 

Ɍɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɬɟɪɦɿɧɢ “ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ” ɣ “ɚɫɟɩɬɢɤɚ” ɽ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟɫɬɚɥɢɦɢ 
ɩɨɧɹɬɬɹɦɢ ɣ ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ʀɯ ɿɫɬɨɪɿɸ, ɧɿɠ ɫɭɱɚɫɧɟ ɪɨ-
ɡɭɦɿɧɧɹ. 

Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɣ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɬɿɫɧɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɿɫɬɨɪɿɽɸ ɥɿɤɭ-
ɜɚɧɧɹ ɪɚɧ ɿ ɪɚɧɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɹɤɚ ɫɜɨʀɦɢ ɤɨɪɟɧɹɦɢ ɫɹɝɚɽ ɝɥɢɛɢɧɢ ɜɿɤɿɜ. 
əɤ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɚɪɯɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɧɚɯɿɞɤɢ, ɳɟ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɧɟɨɥɿɬɭ (5000–4500 ɪɨɤɿɜ 
ɞɨ ɧ. ɟ.) ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɬɪɟɩɚɧɚɰɿɸ ɱɟɪɟɩɚ ɬɚ ɿɧɲɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɤɿɫɬɤɚɯ. 

ȱɡ ɩɚɩɿɪɭɫɭ ȿɛɟɪɫɚ, ɡɧɚɣɞɟɧɨɝɨ ɜ ɏȱɏ ɫɬɨɥɿɬɬɿ, ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɡɚ 3000 
ɪɨɤɿɜ ɞɨ ɧɚɲɨʀ ɟɪɢ ɽɝɢɩɬɹɧɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɧ ɦɟɞ, 
ɪɨɫɥɢɧɧɭ ɨɥɿɸ ɬɚ ɜɢɧɨ, ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɧɚɤɥɚɞɚɥɢ ɧɚ ɪɚɧɢ ɲɜɢ ɱɢ ɫɤɥɟɸɜɚɥɢ. 

Ȼɿɛɥɿɹ ɿ Ɍɚɥɦɭɞ, ɿɧɞɿɣɫɶɤɢɣ ɬɪɚɤɬɚɬ “Ⱥɸɪ-ȼɟɞɚ” (“Ʉɧɢɝɚ ɠɢɬɬɹ”) ɬɚ 
ɿɧɲɿ ɞɪɟɜɧɿ ɞɠɟɪɟɥɚ ɦɿɫɬɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɫɬɜɨ-
ɪɟɧɧɹ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɡɚɝɨɽɧɧɹ ɪɚɧ: ɡɚɛɨɪɨɧɚ ɧɟɦɢɬɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɪɚɧɭ, ɜɱɚɫɧɟ ʀʀ ɡɚɤɪɢɬɬɹ ɩɨɥɨɫɤɚɦɢ ɱɢɫɬɨʀ ɧɚɬɿɥɶɧɨʀ ɛɿɥɢɡ-
ɧɢ, ɨɞɹɝɧɭɬɨʀ ɩɟɪɟɞ ɛɨɽɦ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɫɩɨɤɨɸ ɭɲɤɨɞɠɟɧɨʀ ɤɿɧɰɿɜɤɢ. 
ɏɿɪɭɪɝɢ Ⱦɪɟɜɧɶɨʀ ȱɧɞɿʀ ɭɫɩɿɲɧɨ ɥɿɤɭɜɚɥɢ ɪɚɧɢ ɲɥɹɯɨɦ ɧɚɤɥɚɞɚɧɧɹ ɝɥɭ-
ɯɨɝɨ ɲɜɚ ɩɿɫɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɬɿɥ. Ɍɚɤɨɠ ɜɨɧɢ ɜɦɿ-
ɥɢ ɥɿɤɭɜɚɬɢ ɩɟɪɟɥɨɦɢ, ɜɢɤɨɧɭɜɚɥɢ ɚɦɩɭɬɚɰɿʀ ɬɚ ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿʀ, ɧɚɤɥɚɞɚɥɢ 
ɤɢɲɤɨɜɢɣ ɲɨɜ. ɍ ɬɿ ɱɚɫɢ ɦɢɫɬɟɰɬɜɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɧ, ɛɟɡ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɫɭɦ-
ɧɿɜɭ, ɛɭɥɨ ɧɚɣɪɨɡɜɢɧɭɬɿɲɢɦ ɪɨɡɞɿɥɨɦ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨʀ ɧɚɭɤɢ. 

ɍ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɿ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɿ ɞɠɟɪɟɥɚ ɩɪɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɧ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿ, ɚ ɡɧɨɜɭ ɜɨɧɢ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɜɠɟ ɜ Ⱦɪɟɜɧɿɣ Ƚɪɟɰɿʀ. Ɋɹɞɤɢ “ȱɥɿɚɞɢ” 
ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɜ ɚɧɬɢɱɧɿɣ ȿɥɥɚɞɿ ɿɫɧɭɜɚɜ ɫɭɫɩɿɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɥɿɤɚɪɿɜ, ɬɚ ɣ ɫɚɦɿ 
ɝɨɦɟɪɿɜɫɶɤɿ ɝɟɪɨʀ Ⱥɯɿɥɥ, ɇɟɫɬɨɪ ɬɚ ɿɧɲɿ ɜɨɥɨɞɿɥɢ ɡɧɚɧɧɹɦɢ ɩɪɨ ɧɚɤɥɚ-
ɞɚɧɧɹ ɩɨɜ’ɹɡɨɤ. Ɂ Ƚɿɩɩɨɤɪɚɬɚ ɮɚɤɬɢɱɧɨ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ ɧɚɭɤɚ ɩɪɨ ɡɚɝɨ-
ɽɧɧɹ ɪɚɧ. ȼɿɧ ɜɩɟɪɲɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɜ ɦɟɬɚɥɿɱɧɢɣ ɞɪɟɧɚɠ ɞɥɹ ɞɪɟɧɭɜɚɧɧɹ 
ɪɚɧ. Ƚɿɩɩɨɤɪɚɬ ɜɜɚɠɚɜ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ʀɯ ɝɧɿɣɧɨɝɨ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ. ȼɿɧ ɜɢɦɚɝɚɜ, ɳɨɛ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɟ ɩɨɥɟ ɛɭɥɨ ɱɢɫɬɢɦ, ɡɚɯɢɳɟ-
ɧɢɦ ɱɢɫɬɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜ ɥɢɲɟ ɤɢɩ’ɹɱɟɧɭ 
ɜɨɞɭ. ɉɪɨɬɟ, ɥɢɲɟ ɱɟɪɟɡ 24 ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɯɿɪɭɪɝɿɹ ɩɨɜɟɪɧɭɥɚɫɹ ɞɨ ɰɶɨɝɨ ɿ ɩɨ-
ɜɧɿɫɬɸ ɭɫɜɿɞɨɦɢɥɚ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɫɟɩɬɢɤɢ. 

Ɂ ɪɨɡɤɜɿɬɨɦ ɞɚɜɧɶɨɪɢɦɫɶɤɨʀ ɰɢɜɿɥɿɡɚɰɿʀ ɰɟɧɬɪ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɩɟɪɟɦɿɫɬɢɜ-
ɫɹ ɞɨ Ɋɢɦɭ. Ʉɥɚɜɞɿɣ Ƚɚɥɟɧ (ȱȱ ɫɬ. ɧ. ɟ.) ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɜ ɧɚɤɥɚɞɚɧɧɹ ɲɜɿɜ ɧɚ 
ɪɚɧɭ ɬɚ ɛɪɨɧɡɨɜɿ ɬɪɭɛɤɢ ɞɥɹ ɞɪɟɧɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɬɟ ɧɚɝɧɨɽɧɧɹ ɜɿɧ ɜɜɚɠɚɜ 
ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɭ ɡɚɝɨɽɧɧɹ ɪɚɧɢ ɬɚ ɿɫɬɨɬɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɧɚɞɚɜɚɜ ɩɨɲɭɤɚɦ “ɱɭɞɨɞɿɣɧɨɝɨ” ɡɚɫɨɛɭ, ɹɤɢɣ ɫɩɪɢɹɜ ɛɢ ɰɶɨɦɭ ɧɚɝɧɨɽɧ-
ɧɸ, ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɱɢ ɡɚɝɨɽɧɧɹ. 
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Ɉɞɧɚɤ, ɭ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɞɭɠɟ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɛɭɥɨ ɩɪɢɩɿɤɚɧɧɹ ɪɚɧ ɪɨɡɩɟɱɟɧɢɦ 
ɡɚɥɿɡɨɦ ɱɢ ɤɢɩ’ɹɱɨɸ ɨɥɿɽɸ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɝɧɿɣɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ 
ɩɪɢ ɩɨɪɚɧɟɧɧɹɯ. ɍ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɪɚɧɢ ɥɿɤɭɜɚɥɢ ɩɿɞ ɩɨɜ’ɹɡɤɚɦɢ ɡ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬ-
ɧɢɦɢ ɪɨɫɥɢɧɧɢɦɢ ɨɥɿɹɦɢ, ɜɢɧɨɦ, ɦɚɡɹɦɢ, ɟɤɫɬɪɚɤɬɚɦɢ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɬɪɚɜ. 

ɉɟɪɲɚ ɫɩɪɨɛɚ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɪɚɡɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ ɿ ɧɚɝɧɨɽɧ-
ɧɹ ɪɚɧ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɚɪɚɛɫɶɤɨɦɭ ɜɱɟɧɨɦɭ Ɋɚɡɿ (Ⱥɛɭ-Ȼɟɤɪ ɛɟɧ Ɂɚɯɚɪɿɹ, 850–
923 ɪɪ.). ɉɿɞɲɭɤɭɸɱɢ ɦɿɫɰɟ ɞɥɹ ɥɿɤɚɪɧɿ ɜ Ȼɚɝɞɚɞɿ, ɜɿɧ ɧɚɤɚɡɚɜ ɪɨɡɜɿɫɢɬɢ 
ɩɨ ɦɿɫɬɭ ɲɦɚɬɤɢ ɦ’ɹɫɚ ɿ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɢɛɪɚɜ ɬɟ ɦɿɫɰɟ, ɞɟ ɝɧɢɬɬɹ ɩɨɱɚɥɨɫɹ 
ɧɚɣɩɿɡɧɿɲɟ. 

Ʌɢɲɟ ɜ 1546 ɪ. Ⱦ. Ɏɪɚɤɚɫɬɨɪɨ (1478–1553) ɜɢɞɚɜ ɬɪɢɬɨɦɧɭ ɩɪɚɰɸ 
“ɉɪɨ ɤɨɧɬɚɝɿʀ, ɤɨɧɬɚɝɿɨɡɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ”, ɭ ɹɤɿɣ ɞɨɜɿɜ ɤɨɧɬɚɤɬɧɭ 
ɩɪɢɪɨɞɭ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. əɤ ɞɿɣɨɜɢɣ ɡɚɫɿɛ ɩɪɨɬɢ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ 
ɡɚɪɚɡɢ, ɜɿɧ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜ ɿɡɨɥɹɰɿɸ ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɚ ɪɟɬɟɥɶɧɟ ɩɪɢɛɢɪɚɧɧɹ ɩɪɢ-
ɦɿɳɟɧɶ, ɞɟ ɬɨɣ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ. Ɏɚɤɬɢɱɧɨ ɰɟ ɫɬɚɥɨ ɨɫɧɨɜɨɸ ɚɫɟɩɬɢɤɢ. 

ȱɫɬɨɬɧɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫ ɜ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɪɨɡɩɨɱɚɜɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɿ ɏVȱȱȱ ɫɬ., ɤɨɥɢ ɜ 
ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɚɯ Ɏɪɚɧɰɿʀ ɬɚ Ⱥɧɝɥɿʀ ɩɨɱɚɥɢ ɜɢɤɥɚɞɚɬɢ ɯɿɪɭɪɝɿɸ ɬɚ ɡ’ɹɜɢɥɢɫɹ 
ɲɤɨɥɢ ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɿɣɫɶɤɨɜɨ-ɩɨɥɶɨɜɢɯ ɯɿɪɭɪɝɿɜ. 

ȼɠɟ ɜ ɰɟɣ, ɞɨɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ, ɞɟɹɤɿ ɯɿɪɭɪɝɢ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɥɢ 
ɡɚɦɿɫɬɶ ɚɦɩɭɬɚɰɿʀ ɪɨɡɫɿɤɚɬɢ ɱɢ ɜɢɫɿɤɚɬɢ ɪɚɧɭ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ 
ɝɧɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ. 

ȼɢɞɚɬɧɢɣ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɣ ɯɿɪɭɪɝ Ɇ. ȱ. ɉɢɪɨɝɨɜ (1810–1881) ɜɢɫɭɧɭɜ ɝɟ-
ɧɿɚɥɶɧɭ ɞɨɝɚɞɤɭ ɩɪɨ ɡɚɪɚɡɧɭ ɩɪɢɪɨɞɭ ɪɚɧɨɜɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ (“ɝɨɫɩɿɬɚɥɶ-
ɧɢɯ ɦɿɚɡɦ”). ɍ ɫɜɨʀɯ ɡɧɚɦɟɧɢɬɢɯ “ɇɚɱɚɥɚɯ ɨɛɳɟɣ ɜɨɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɜɨɣ ɯɢɪɭɪ-
ɝɢɢ” (1865) ɜɿɧ ɩɢɫɚɜ: “Гнійне зараження поширюється не стільки через 
повітря, яке стає явно шкідливим при скупченні поранених у закритому 
просторі, скільки через оточуючі поранених предмети: білизну, матраци, 
перев’язувальні засоби, стіни, підлогу і навіть санітарний персонал”. 

ɉɪɨɬɟ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ Ɇ.ȱ. ɉɢɪɨɝɨɜɢɦ ɯɥɨɪɧɨɝɨ ɜɚɩɧɚ, 
ɫɩɢɪɬɭ ɬɚ ɣɨɞɧɨʀ ɧɚɫɬɨɹɧɤɢ, ɜɫɟ ɠ ɬɚɤɢ ɫɢɫɬɟɦɢ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡ “ɦɿɚɡɦɚɦɢ” 
ɳɟ ɧɟ ɛɭɥɨ. 

ȼɥɚɫɧɟ, ɩɨɧɹɬɬɹ “ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ” ɜɜɿɜ ɚɧɝɥɿɣɫɶɤɢɣ ɜɿɣɫɶɤɨɜɢɣ ɯɿɪɭɪɝ 
Ʌ. ɉɪɚɣɧɝɥ ɭ 1750 ɪ. ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɶ ɡɚ ɩɪɨɬɢɝɧɢɥɶɧɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ 
ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɜ ɬɨɣ ɱɚɫ ɞɥɹ ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɜɚɧɧɹ 
ɧɟɱɢɫɬɨɬ. ɍ XIX ɫɬɨɥɿɬɬɿ ɰɟɣ ɬɟɪɦɿɧ ɩɨɲɢɪɢɜɫɹ ɧɚ ɡɚɯɨɞɢ ɳɨɞɨ ɩɨɩɟɪɟɞ-
ɠɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹɪɨɞɨɜɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɿ ɧɚɝɧɨɽɧɧɹ ɪɚɧ.  

ɇɚɣɛɥɢɠɱɟ ɞɨ ɱɿɬɤɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɩɿɞɿɣɲɨɜ 
ɭɝɨɪɫɶɤɢɣ ɥɿɤɚɪ-ɚɤɭɲɟɪ ȱ. Ɂɟɦɦɟɥɶɜɟɣc (1848). Ɍɚɤɿ ɡɚɯɨɞɢ, ɹɤ ɞɟɡɿɧɮɟɤ-
ɰɿɹ ɪɭɤ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɪɨɞɨɜɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɯɥɨɪɧɨɸ ɜɨɞɨɸ ɞɨɡɜɨɥɢɥɢ ɣɨɦɭ 
ɡɧɚɱɧɨ ɡɧɢɡɢɬɢ ɫɦɟɪɬɧɿɫɬɶ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɿɫɥɹɪɨɞɨɜɨɝɨ ɫɟɩɫɢɫɭ. 



 

 7

ȱ. Ɂɟɦɦɟɥɶɜɟɣc, ɭɜɿɜɲɢ ɜ ɤɪɨɜ ɤɪɨɥɿɜ ɫɟɤɪɟɬ ɿɡ ɦɚɬɤɢ ɩɨɪɨɞɿɥɶ ɡ ɥɢ-
ɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɜɿɜ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɧɶɨɦɭ ɡɚɪɚɡɧɢɯ ɮɚɤɬɨ-
ɪɿɜ, ɳɨ ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɢɫɹ ɱɟɪɟɡ ɛɪɭɞɧɿ ɪɭɤɢ ɥɿɤɚɪɹ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ 
ɜɿɞ ɨɞɧɿɽʀ ɩɚɰɿɽɧɬɤɢ ɞɨ ɿɧɲɨʀ. 

ɉɪɨɬɟ ɜɢɪɿɲɚɥɶɧɢɦɢ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɱɟɧɧɹ ɩɪɨ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɭ ɫɬɚɥɢ ɞɨ-
ɫɥɿɞɠɟɧɧɹ Ʌ. ɉɚɫɬɟɪɚ. ɍ 1867 ɪ. ɚɧɝɥɿɣɫɶɤɨɦɭ ɯɿɪɭɪɝɭ Ⱦ. Ʌɿɫɬɟɪɭ ɜɞɚɥɨ-
ɫɹ ɞɨɜɟɫɬɢ, ɳɨ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɧɚɝɧɨɽɧɧɹ ɪɚɧ ɽ ɦɿɤɪɨɛɢ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɍ ɠɭɪɧɚɥɿ 
“Lancet” ɜɿɧ ɨɩɭɛɥɿɤɭɜɚɜ ɫɬɚɬɬɸ “Ⱥɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɭ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿɣ 
ɩɪɚɤɬɢɰɿ”. Ⱦ. Ʌɿɫɬɟɪ ɪɨɡɪɨɛɢɜ ɡɚɩɨɛɿɠɧɨ-ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɭ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɿɞɝɨ-
ɬɨɜɤɢ ɪɭɤ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɬɚ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɪɢɦɿ-
ɳɟɧɶ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 2,5–5 %-ɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɤɚɪɛɨɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɟɪɲɿ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ Ⱦ. Ʌɿɫɬɟɪɚ ɛɭɥɢ ɜɪɚɠɚɸɱɢɦɢ. Ƀɨɦɭ ɜɞɚɜɚɥɨɫɹ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɤɿɧ-
ɰɿɜɤɢ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɜɿɞɤɪɢɬɢɦɢ ɛɚɝɚɬɨɨɫɤɨɥɤɨɜɢɦɢ ɩɟɪɟɥɨɦɚɦɢ, ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ 
ɹɤɢɯ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɭɥɢ ɚɦɩɭɬɚɰɿɹ ɱɢ ɫɦɟɪɬɶ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɿɞ антисептикою (anti – ɩɪɨɬɢ + sepsis – ɝɧɢɬɬɹ) ɪɨ-
ɡɭɦɿɥɢ ɦɟɬɨɞ ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɬɚ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 
ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨʀ ɞɿʀ, ɧɚɡɜɚɧɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ. 

Ʌɿɫɬɟɪɿɜɫɶɤɢɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɝɧɨɽɧɶ ɲɜɢɞɤɨ 
ɨɬɪɢɦɚɜ ɜɢɡɧɚɧɧɹ ɿ ɛɭɜ ɩɪɢɣɧɹɬɢɣ ɧɚ ɨɡɛɪɨɽɧɧɹ ɛɿɥɶɲɿɫɬɸ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ 
ɤɥɿɧɿɤ ȯɜɪɨɩɢ. Ɂɝɨɞɨɦ ɹɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɫɬɚɥɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɫɭ-
ɥɟɦɭ, ɛɨɪɧɭ ɤɢɫɥɨɬɭ, ɣɨɞɨɮɨɪɦ, ɣɨɞ, ɤɫɟɪɨɮɨɪɦ, ɥɿɡɨɥ, ɩɟɪɟɤɢɫ ɜɨɞɧɸ, 
ɚɧɿɥɿɧɨɜɿ ɮɚɪɛɢ, ɿɯɬɿɨɥ, ɧɚɮɬɚɥɿɧ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɫɪɿɛɥɚ, ɩɟɪɭɚɧɫɶɤɢɣ ɛɚɥɶ-
ɡɚɦ. Ɉɞɧɚɤ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɜɢɹɜɢɥɢɫɹ ɣɨɝɨ ɧɟɞɨɥɿɤɢ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ, ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪ-
ɝɭ, ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɦɿɫɰɟɜɨɸ ɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨɬɨɤɫɢɱɧɨɸ ɞɿɽɸ ɤɚɪɛɨɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨ-
ɬɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɚ ɥɿɤɚɪɿɜ. 

ɐɹ ɨɛɫɬɚɜɢɧɚ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɭɹɜɥɟɧɶ ɩɪɨ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɧɚɝɧɨɽɧɶ 
ɩɪɢɜɟɥɢ ɞɨ ɲɢɪɨɤɨʀ ɤɪɢɬɢɤɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɧɨɜɨɝɨ ɜɱɟɧɧɹ 
ɩɪɨ ɚɫɟɩɬɢɤɭ. 

ȿɪɭ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɜɿɞɤɪɢɜ Ɍ. Ȼɿɥɶɪɨɬ, ɹɤɢɣ ɩɟɪɲɢɦ ɨɞɹɝɧɭɜ ɥɿɤɚɪɿɜ ɭ ɛɿɥɿ 
ɯɚɥɚɬɢ ɬɚ ɜɜɿɜ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɟ ɦɢɬɬɹ ɪɭɤ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿɽɸ. ɍ 1876 ɪ. Ɏ. ȿɫ-
ɦɚɪɯ ɜɩɟɪɲɟ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɣ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɣ ɩɚɤɟɬ. 

ɉɪɨɬɟ, ɱɿɬɤɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɚɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɜɢɫɭɧɭɬɚ ɹɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɚ 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɰɿ, ɛɭɥɚ ɧɚɭɤɨɜɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɚ ɿ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɿɦɟɰɶ-
ɤɢɦɢ ɯɿɪɭɪɝɚɦɢ ȿ. Ȼɟɪɝɦɚɧɨɦ ɿ ɒɢɦɦɟɥɶɛɭɲɟɦ ɬɚ ɪɨɫɿɣɫɶɤɢɦ ɯɿɪɭɪɝɨɦ 
Ɇ.ɋ. ɋɭɛɛɨɬɿɧɢɦ (1885). 

ɉɪɢɛɿɱɧɢɤɢ ɚɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɜɜɚɠɚɥɢ ɡɚɯɢɫɬ ɪɚɧɢ ɜɿɞ 
ɩɨɩɚɞɚɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɍɚɤ, ȿ. Ȼɟɪɝɦɚɧ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɜ, ɳɨ ɜɨɝɧɟɩɚɥɶ-
ɧɿ ɪɚɧɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɫɬɟɪɢɥɶɧɿ. Ɂɜɿɞɫɢ ɜɢɧɢɤ ɩɨɫɬɭɥɚɬ: “ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɚɫɟɩɬɢɱ-
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ɧɚ ɩɨɜ’ɹɡɤɚ ɜɢɪɿɲɭɽ ɞɨɥɸ ɩɨɪɚɧɟɧɨɝɨ”. ɉɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɣ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɜɚɥɢ ɜɢɫɨɤɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɰɹ ɤɨɧɰɟɩɰɿɹ 
ɩɪɟɜɚɥɸɜɚɥɚ ɚɠ ɞɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɉɟɪɲɨʀ ɫɜɿɬɨɜɨʀ ɜɿɣɧɢ. ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɛɨɣɨɜɢɯ 
ɞɿɣ ɚɫɟɩɬɢɤɚ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɦɢɪɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɜɢɹɜɢɥɢɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɞɿɽ-
ɜɢɦɢ ɳɨɞɨ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɝɧɨɽɧɶ ɩɨɪɚɧɟɧɶ ɩɪɢ ʀɯ ɧɚɪɿɡɧɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭ-
ɜɚɧɧɿ. 

Ɇɚɫɨɜɿɫɬɶ ɛɨɣɨɜɢɯ ɞɿɣ, ɧɚɫɢɱɟɧɿɫɬɶ ɚɪɦɿɣ ɚɪɬɢɥɟɪɿɽɸ, ɪɿɡɤɟ ɡɛɿɥɶ-
ɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɫɤɨɥɤɨɜɢɯ ɩɨɪɚɧɟɧɶ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɝɚɡɨɜɨʀ 
ɝɚɧɝɪɟɧɢ ɩɪɢɡɜɟɥɢ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɳɨ ɲɩɢɬɚɥɿ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɬɨɧɭɥɢ ɜ ɩɨɬɨɤɚɯ 
ɝɧɿɣɧɨɝɨ ɟɤɫɭɞɚɬɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɿɫɬɨɬɧɨɝɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɪɚɧɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɞɨɫɜɿɞɭ ɜɿɣɫɶɤɨɜɨɩɨɥɶɨɜɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɩɟɪɿɨɞɭ ɉɟɪɲɨʀ ɫɜɿ-
ɬɨɜɨʀ ɜɿɣɧɢ, ɫɬɚɥɚ ɡɪɨɡɭɦɿɥɨɸ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɩɨɽɞɧɚɧɧɹ ɨɛɨɯ ɦɟɬɨɞɿɜ. 
ɋɥɭɲɧɢɦ ɡ ɰɶɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɭ ɛɭɥɨ ɳɟ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ʀɯ ɩɪɨɬɢɫɬɚɜɥɟɧɧɹ, ɜɢɫɥɨɜ-
ɥɸɜɚɧɧɹ ɇɟɣɞɨɪɮɚ (1890) ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɯɿɪɭɪɝɿɹ ɧɟ ɩɟɪɟɣɲɥɚ ɜɿɞ ɚɧɬɢɫɟɩ-
ɬɢɤɢ ɞɨ ɚɫɟɩɬɢɤɢ, ɚ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɥɚ ɚɫɟɩɬɢɤɨɸ ɜ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɰɿ. ɇɢɧɿ ɝɨɜɨ-
ɪɹɬɶ ɩɪɨ ɽɞɢɧɢɣ ɚɫɟɩɬɢɤɨ-ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɹɤ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɿ 
ɡɚɫɨɛɿɜ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɚɦ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɱɢ ʀɯ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ. 
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СУЧАСНЕ РОЗУМІННЯ АСЕПТИКИ  
ТА АНТИСЕПТИКИ 

ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɡ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɢɯ ɩɨɡɢɰɿɣ ɰɿ ɦɟɬɨɞɢ ɜ ɫɜɨɽɦɭ  
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɦɭ ɡɧɚɱɟɧɧɿ ɫɬɚɥɢ ɽɞɢɧɢɦɢ, ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ ɩɨɧɹɬɬɹ 
“ɚɫɟɩɬɢɤɚ” ɣ “ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ” ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɿ ɧɢɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɧɨɜɢɯ ɩɨ-
ɝɥɹɞɿɜ. 

Асептика – ɰɟ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɡɚ-
ɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɲɥɹɯɨɦ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɧɹ ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ɦɿɤ-
ɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɪɚɧɭ, ɬɤɚɧɢɧɢ, ɨɪɝɚɧɢ, ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝ-
ɧɟɧɧɹ ɰɿɽʀ мети ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɤ фізичні (ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɟ ɜɢɩɪɨɦɿ-
ɧɸɜɚɧɧɹ, ɿɨɧɿɡɭɸɱɚ ɪɚɞɿɚɰɿɹ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤ, ɮɿɥɶɬɪɭɜɚɧɧɹ, ɞɿɹ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟ-
ɦɩɟɪɚɬɭɪ ɿ ɬɢɫɤɭ), ɬɚɤ ɿ хімічні (ɝɚɡɢ, ɩɚɪɢ ɱɢ ɪɨɡɱɢɧɢ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ) 
ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɧɟɡɚɪɚɠɟɧɧɹ. 

Істотне значення також мають організаційні, ветеринарно-санітар-
ні та зоогігієнічні заходи. 

Ɂɝɿɞɧɨ ɿɡ ɫɭɱɚɫɧɢɦ ɩɨɧɹɬɬɹɦ асептики, її головним завданням є про-
філактика екзогенної інфекції, яка може розвинутися як результат 
контактного, імплантаційного та повітряно-крапельного зараження. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲɟ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɦɚɽ ɩɪɨɮɿ-
ɥɚɤɬɢɤɚ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɝɨ ɡɚɪɚɠɟɧɧɹ, ɬɨɛɬɨ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɜɧɟɫɟɧɧɸ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚ-
ɧɿɡɦɿɜ ɭ ɪɚɧɭ ɧɟɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɨɝɚɧɨ ɩɪɨɫɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ 
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɬɚ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶ-
ɧɨʀ ɿɡɨɥɹɰɿʀ ɪɚɧɢ ɜɿɞ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɲɤɿɪɢ ɬɨɳɨ. 

ɉɪɢ ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɨɦɭ ɡɚɪɚɠɟɧɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɝɥɢɛɢɧɭ ɬɤɚɧɢɧ ɪɚɡɨɦ ɡ ɭɜɟ-
ɞɟɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ (ɲɨɜɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ, ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɞɪɟɧɚɠɟɦ ɬɨɳɨ) ɚɛɨ 
ɪɿɞɢɧɨɸ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɧɿ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɤɪɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɪɚɠɟɧɧɹ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɡɚɥɟ-
ɠɢɬɶ ɜɿɞ ɪɿɜɧɹ ɬɚ ɹɤɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɢɯ, ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨ-ɫɚɧɿɬɚɪɧɢɯ ɬɚ ɡɨɨ-
ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɬɚ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɩɨɜɿɬɪɿ. 

ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɦɨɠɥɢɜɿ ɲɥɹɯɢ ɡɚɪɚɠɟɧɧɹ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɭɜɨɪɨ ɞɨɬɪɢɦɭ-
ɜɚɬɢɫɹ основного закону асептики: все, що контактуватиме з поверх-
нею рани, має бути знезаражене. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɽ стерилізація та дезінфекція. ɉɿɞ 
стерилізацією ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɿ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɩɨɜ-
ɧɨɝɨ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɨɛ’ɽɤɬɿɜ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɜɿɞ ɭɫɿɯ ɮɨɪɦ ɦɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ɍ ɫɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɨɛ’ɽɤɬɚɯ ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɬɿɥɶɤɢ 
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ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɟɪɦɨɮɿɥɶɧɢɯ ɦɿɤɪɨɛɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɪɨɡɦɧɨɠɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɬɿɥɚ ɬɜɚɪɢɧɢ, ɚ ɬɨɦɭ ɧɟ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɞɥɹ ɧɟʀ ɡɚɝɪɨɡɢ. Ⱦɥɹ ɡɚ-
ɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɿ ɯɿɦɿɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞɢ ɫɬɟ-
ɪɢɥɿɡɚɰɿʀ. ɉɟɪɲɢɣ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ, ɩɥɢɧɧɨʀ ɩɚɪɢ, 
ɝɚɪɹɱɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɜɿɞɤɪɢɬɨɝɨ ɩɨɥɭɦ’ɹ, ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ (ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨ-
ɜɨɝɨ, ɿɨɧɿɡɭɸɱɨɝɨ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ), ɮɿɥɶɬɪɭɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ 
ɮɿɥɶɬɪɢ. 

Ⱦɥɹ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɢɯ ɨɛ’ɽɤɬɿɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɿɡ ɬɟɪɦɨɥɚɛɿɥɶ-
ɧɢɯ ɿ ɪɿɡɧɨɪɿɞɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɯɿɦɿɱɧɭ (ɯɨɥɨɞɧɭ) ɫɬɟɪɢɥɿ-
ɡɚɰɿɸ, ɹɤɚ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɞɿɽɸ ɝɚɡɿɜ ɱɢ ɡɚɧɭɪɸɜɚɧɧɹɦ ɭ ɪɨɡɱɢɧɢ ɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɉɞɧɚɤ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɧɟɞɨɥɿɤ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ – ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ 
ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɩɪɨɫɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɨɛ’ɽɤɬɚ ɜɿɞ ɡɚɥɢɲɤɿɜ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɱɨɝɨ 
ɚɝɟɧɬɚ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɹɤɨɝɨ ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɨɜɬɨɪɧɚ ɤɨɧɬɚɦɿɧɚɰɿɹ ɦɿɤɪɨɛɚɦɢ. ɒɢɪɨ-
ɤɨɦɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɸ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ ɬɪɢɜɚɥɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ, 
ɜɢɫɨɤɚ ɜɚɪɬɿɫɬɶ, ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɩɨɛɿɱɧɨʀ ɞɿʀ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ 
ɬɜɚɪɢɧɢ. 

ɉɿɞ дезінфекцією ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɩɨɜɧɨɝɨ, ɱɚɫɬɤɨɜɨ-
ɝɨ ɱɢ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɞɥɹ ɬɜɚɪɢɧɢ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɨɛ’ɽɤɬɚɯ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡ ɦɟɬɨɸ ɪɨɡɪɢɜɭ 
ɲɥɹɯɿɜ ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɜɿɞ ɞɠɟɪɟɥɚ ɿɧɮɟɤ-
ɰɿʀ ɞɨ ɫɩɪɢɣɧɹɬɥɢɜɢɯ ɬɜɚɪɢɧ. 

Ɂɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɞɥɹ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɯɿɦɿɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ – 
дезінфектанти. ȼɨɧɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɦɚɬɢ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɞɿʀ: ɦɿɤɪɨɛɨɰɢɞɧɢɣ 
ɟɮɟɤɬ; ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɱɢɧɹɬɢɫɹ ɭ ɜɨɞɿ ɱɢ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɡ ɧɟɸ ɚɛɨ ɠ ɡ ɩɨɜɿɬɪɹɦ 
ɫɬɿɣɤɿ ɚɤɬɢɜɧɿ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ, ɟɦɭɥɶɫɿʀ, ɚɟɪɨɡɨɥɿ; ɦɚɬɢ ɧɢɡɶɤɭ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɬɚ 
ɚɥɟɪɝɟɧɧɿɫɬɶ; ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɡɧɟɡɚɪɚɠɟɧɧɹ; ɧɟ ɩɨ-
ɲɤɨɞɠɭɜɚɬɢ ɨɛ’ɽɤɬɢ ɡɧɟɡɚɪɚɠɟɧɧɹ. ɇɟɪɿɞɤɨ ɯɿɦɿɱɧɿ ɞɟɡɿɧɮɟɤɬɚɧɬɢ ɩɨ-
ɽɞɧɭɸɬɶ ɡ ɞɿɽɸ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɚɝɟɧɬɿɜ. Ɍɚɤ, ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɦɨɠɧɚ 
ɞɨɫɹɝɧɭɬɢ ɭ ɩɚɪɨɜɢɯ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ, ɲɥɹɯɨɦ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɭ ɪɨɡ-
ɱɢɧɚɯ ɞɟɡɿɧɮɟɤɬɚɧɬɿɜ ɱɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɫɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ ɜɨɥɨ-
ɝɨɝɨ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɨɝɨ ɚɟɪɨɡɨɥɸ ɬɨɳɨ. 

Антисептика – ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɦɿɫɰɟ-
ɜɨʀ ɬɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɞɿʀ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɡɧɢɳɟɧɧɹ ɱɢ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶ-
ɧɨɫɬɿ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɬɜɚɪɢɧɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ 
ɪɚɧɚɯ, ɧɚ ɲɤɿɪɿ, ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ ɿ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ. ɍ ɫɟɦɚɧɬɢɱɧɨɦɭ 
ɡɧɚɱɟɧɧɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ – ɰɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ, ɮɿɡɢɱɧɢɯ, ɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɡɚɫɟɥɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ 
(ɤɨɥɨɧɿɡɚɰɿʀ) ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɯɜɨɪɨɛ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɣ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ, ɬɚ ɡɚɩɨ-
ɛɿɝɚɧɧɹ ɰɢɦ ɫɚɦɢɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɿ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɭ ʀɯ 
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ɭ ɫɟɩɫɢɫ. Ɂɚɝɚɥɶɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɽ ɬɟ, ɳɨ ɜ ɟɩɿɫɨɦɚ-
ɬɢɱɧɢɯ ɛɿɨɬɨɩɚɯ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɚ (ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ 
ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɬɚɬɢɱɧɚ), ɚ ɧɟ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɚ (ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ) ɞɿɹ. 

Механічна антисептика – ɜɤɥɸɱɚɽ ɦɟɯɚɧɿɱɧɟ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪ-
ɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ, ɞɿɥɹɧɤɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɬɚ ɡ ɪɚɧɢ. ȼɚɠɥɢɜɢɦ 
ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɽ первинна хірургічна обробка рани, 
ɹɤɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɡ ɧɟʀ ɡɝɭɫɬɤɿɜ ɤɪɨɜɿ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɧɟɠɢɬɬɽ-
ɡɞɚɬɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɬɿɥ, ɹɤɿ ɽ ɠɢɜɢɥɶɧɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ 
ɞɥɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɱɢ ʀɯ ɞɠɟɪɟɥɨɦ. 

Фізична антисептика – ʉɪɭɧɬɭɽɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɿ 
ɡɚɫɨɛɿɜ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɞɿʀ ɹɤɢɯ ɥɟɠɢɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɟ ɮɿɡɢɱɧɟ ɹɜɢɳɟ 
ɱɢ ɡɚɤɨɧ. ɇɚ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɹɜɢɳɚɯ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɫɬɿ, ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɫɬɿ, ɤɚɩɿ-
ɥɹɪɧɨɫɬɿ ʉɪɭɧɬɭɽɬɶɫɹ ɞɿɹ ɜɚɬɧɨ-ɦɚɪɥɟɜɢɯ ɬɚɦɩɨɧɿɜ, ɫɟɪɜɟɬɨɤ, ɞɪɟɧɚ-
ɠɿɜ, ɜɿɞɫɦɨɤɬɭɜɚɥɶɧɢɯ ɩɨɜ’ɹɡɨɤ, ɹɤɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɜɿɞɬɿɤ ɪɚɧɨɜɨɝɨ 
ɟɤɫɭɞɚɬɭ ɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɜɢɞɚɥɟɧɧɸ ɦɿɤɪɨɛɿɜ, ʀɯ ɬɨɤɫɢɧɿɜ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɪɨɡɩɚɞɭ ɬɤɚɧɢɧ. 

Ⱦɨ фізичної антисептики ɧɚɥɟɠɚɬɶ: ɨɛɪɨɛɤɚ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɿ ɝɧɿɣɧɢɯ 
ɪɚɧ ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɢɦ ɬɚ ɥɚɡɟɪɧɢɦ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹɦ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɦ, 
ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɦɨɦ ɬɨɳɨ. 

Ультрафіолетові промені ɞɨɜɠɢɧɨɸ ɯɜɢɥɿ 240–280 ɧɦ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ 
ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɩɪɨɬɟ ɝɥɢɛɨɤɨ ɜ ɬɤɚɧɢɧɢ ɜɨɧɢ ɧɟ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬɶ. 

Ультразвук – ɧɟɫɩɪɢɣɧɹɬɥɢɜɿ ɫɥɭɯɨɜɢɦ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɡɜɭɤɨɜɿ ɯɜɢɥɿ ɡ ɱɚ-
ɫɬɨɬɨɸ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɩɨɧɚɞ 20 ɤȽɰ. Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ ɞɿɹ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɭ ɩɪɨɹɜɥɹ-
ɽɬɶɫɹ ɜ ɪɿɞɤɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɣ ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ ɧɚ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɬɚ ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ ɟɮɟ-
ɤɬɚɯ. ɍ ɩɟɪɲɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ – ɰɟ ɹɜɢɳɟ ɤɚɜɿɬɚɰɿʀ, ɬɨɛɬɨ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ 
ɞɿɸɬɶ ɭɞɚɪɧɿ ɯɜɢɥɿ (ɿɦɩɭɥɶɫɢ ɬɢɫɤɭ) ɡɿ ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ ɲɜɢɞ-
ɤɿɫɬɶ ɡɜɭɤɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɬɢɫɤ ɭ ɛɭɥɶɛɚɲɤɚɯ ɪɿɞɢɧɢ ɞɨɫɹɝɚɽ 300 ɚɬɦ, ɚ ɬɟ-
ɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ ɞɨ 700 °ɋ. ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɩɨɥɹɝɚɽ ɭ ɜɢɜɿɥɶ-
ɧɟɧɧɿ ɿɡ ɦɨɥɟɤɭɥ ɜɨɞɢ ɇ+ ɬɚ Ɉɇ¯- ɿɨɧɿɜ, ɹɤɿ ɛɥɨɤɭɸɬɶ ɨɤɢɫɧɨ-ɜɿɞɧɨɜɧɿ 
ɪɟɚɤɰɿʀ ɜ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ. Ɉɛɪɨɛɤɚ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨʀ (ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ) ɱɢ 
ɝɧɿɣɧɨʀ (ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ) ɪɚɧɢ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɦ ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ: ɜ ʀʀ ɩɨɪɨ-
ɠɧɢɧɭ ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ 0,9 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɱɢ ɪɨɡɱɢɧ ɚɧɬɢɫɟɩ-
ɬɢɤɚ, ɩɨɬɿɦ ɜɜɨɞɹɬɶ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɢɣ ɯɜɢɥɶɨɜɨɞ ɿ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ 
ɚɤɭɫɬɢɱɧɢɯ ɤɨɥɢɜɚɧɶ. 

Лазер (ɨɩɬɢɱɧɢɣ ɤɜɚɧɬɨɜɢɣ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ) – ɞɠɟɪɟɥɨ ɫɜɿɬɥɨɜɨɝɨ ɤɨɝɟɪɟ-
ɧɬɧɨɝɨ ɦɨɧɨɯɪɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ ɜɢɫɨ-
ɤɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨɫɬɿ ɬɚ ɜɟɥɢɤɨɸ ɳɿɥɶɧɿɫɬɸ ɟɧɟɪɝɿʀ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭ-
ɸɬɶɫɹ ɞɜɚ ɜɢɞɢ ɥɚɡɟɪɧɨɝɨ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ: ɜɢɫɨɤɨɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɟ ɬɚ ɧɢɡɶ-
ɤɨɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɟ. 
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ɋɬɟɪɢɥɿɡɭɸɱɚ ɞɿɹ ɜɢɫɨɤɨɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ ɥɚɡɟɪɧɨɝɨ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ 
(10,6 ɦɤɦ) ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɤɿɥɶɤɨɯ ɟɮɟɤɬɿɜ: 

1) ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɞɨɫɹɝɚɽ ɤɿɥɶɤɚɫɨɬ ɝɪɚɞɭɫɿɜ; 
2) ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɭɞɚɪɧɨʀ ɯɜɢɥɿ ɩɪɢ ɦɢɬɬɽɜɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɿ 

ɬɜɟɪɞɢɯ ɬɚ ɪɿɞɤɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɫɬɚɧ ɜɟɞɟ ɞɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɧɭ-
ɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ; 

3) ɜɢɫɨɤɚ ɟɧɟɪɝɿɹ ɩɪɨɦɟɧɿɜ ɥɚɡɟɪɚ ɫɩɪɢɹɽ ɩɨɹɜɿ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɟɥɟɤɬɪɢɱ-
ɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɳɨ ɜɟɞɟ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ – ɡɦɿɧ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɯ ɩɚ-
ɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɩɢɬɨɦɨʀ ɜɚɝɢ, ɞɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨʀ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ, ɩɨ 
ɫɭɬɿ, ɞɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɤɚɧɢɧ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨʀ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨʀ ɩɥɿɜɤɢ. 
ɐɟ ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɽ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɬɨɤɫɢɧɿɜ ɬɚ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 
ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɨɛɪɨɛɤɚ ɝɧɿɣɧɢɯ ɬɚ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɪɚɧ ɭ ɫɜɢɧɟɣ ɜɢɫɨɤɨ-
ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɦ ɥɚɡɟɪɨɦ ɫɤɨɪɨɱɭɽ ɬɟɪɦɿɧ ʀɯ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɜ 1,9 ɬɚ 
1,3 ɪɚɡɢ (ȼɥɚɫɟɧɤɨ ȼ. Ɇ., ȱɥɶɧɿɰɶɤɢɣ Ɇ. Ƚ., 1990).  

ɇɢɡɶɤɨɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɟ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ ɝɟɥɿɣ-ɧɟɨɧɨɜɨɝɨ ɥɚɡɟɪɚ 0,633 ɦɤɦ 
ɦɚɽ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɭ ɬɚ ɫɭɞɢɧɨɪɨɡɲɢɪɸɜɚɥɶɧɭ ɞɿɸ, ɫɬɢɦɭɥɸɽ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɦɿɫɰɟɜɢɯ, ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɬɚ ɿɦɭɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ ɬɚɤɨɠ ɫɬɜɨɪɸɽ 
ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɪɚɧɚɯ (ȼɥɚɫɟɧɤɨ ȼ. Ɇ. ɬɚ ɫɩɿɜ-
ɚɜɬ., 1987). 

Ɉɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɭ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɿɣ ɦɟɞɢɰɢɧɿ ɜɩɪɨɜɚɞɠɭɸɬɶɫɹ фізико-
хімічні методи ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɬɚɤɢɯ ɧɚɩɪɹɦɿɜ ɽ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɝɿɩɨɯɥɨɪɢɞɭ ɧɚɬɪɿɸ, ɨɞɟɪɠɚɧɨɝɨ ɲɥɹɯɨɦ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɡɭ ɪɨɡɱɢɧɿɜ 
ɯɥɨɪɢɞɭ ɪɿɡɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ (0,3 í 0,9%). Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɫɩɟɰɿ-
ɚɥɶɧɿ ɩɪɢɫɬɪɨʀ (ȿȾɉ-01, ȿɏȺ, ȿɥɦɚ ɬɚ ɿɧ.). Ɉɛɪɨɛɤɚ ɬɚɤɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ 
ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɞɨɫɹɝɬɢ ɩɨɜɧɨɝɨ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚ ɧɶɨɦɭ ɤɢɲ-
ɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ, ɚɧɚɟɪɨɛɿɜ (ɒɚɤɭɪɨɜ Ɇ.ɒ. ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 1994). 

Ⱦɨ ɡɚɫɨɛɿɜ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɫɥɿɞ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɿɡ ɚɞɫɨɪɛɭɸɱɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɳɨ ɜɢɞɚɥɹɸɬɶ ɿɡ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɪɚɧ 
ɬɨɤɫɢɧɢ ɬɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦɢ ɜ ɰɶɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɽ ɤɪɟɦ-
ɧɿɽɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɡ ɿɦɦɨɛɿɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ 
(ȱɥɶɧɿɰɶɤɢɣ Ɇ.Ƚ., 2003). 

Біологічна антисептика – ɰɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɛɨɪɨɬɶɛɿ ɡ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿ-
ɡɦɚɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭ-
ɩɢ: ɚ) ɞɿɸɱɿ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɬɚ ʀɯ ɬɨɤɫɢɧɢ – 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɛɚɤɬɟɪɿɨɮɚɝɢ, ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ; ɛ) ɞɿɸɱɿ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɨɩɨ-
ɫɟɪɟɞɤɨɜɚɧɨ, ɱɟɪɟɡ ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɩɿɞɜɢɳɭɸɱɢ ɣɨɝɨ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫ-
ɬɢɜɨɫɬɿ. ɋɸɞɢ ɫɥɿɞ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɜɚɤɰɢɧɨɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɭ, ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɫɢɪɨɜɚɬ-
ɤɢ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɤɪɨɜɿ, ɿɦɭɧɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɢ (ɥɟɜɨɦɿɡɨɥ, ɧɭɤɥɟʀɧɚɬ ɧɚɬɪɿɸ, 
ɿɡɚɬɢɡɨɧ, ɦɟɬɢɥɭɪɚɰɢɥ, ɜɿɪɭɬɪɢɰɢɞ). 
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Хімічна антисептика – ɰɟ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɡɚɪɚɠɟɧɧɸ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ 
ɪɚɧ, ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɬɜɚɪɢɧ ɚɛɨ ɡɧɢɳɟɧɧɹ ʀɯ ɭ ɪɚɧɿ ɡɚ ɞɨ-
ɩɨɦɨɝɨɸ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨʀ ɞɿʀ, ɹɤɿ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ 
антисептиками. Ⱦɨ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɧɚɥɟɠɚɬɶ: ɫɩɢɪɬɢ, ɥɚɤɬɨɧɢ, ɮɟɧɨɥɢ ɬɚ 
ɿɧɲɿ ɩɨɯɿɞɧɿ ɜɿɞ ɛɟɧɡɨɥɭ, ɨɤɢɫɥɸɜɚɱɿ, ɫɨɥɿ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ, ɛɚɪɜɧɢɤɢ, 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ 
ɜɿɞ ɣɨɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɥɿɤɚɪɫɶɤɨʀ ɮɨɪɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. Антисе-
птики повинні мати наступні властивості: 1) ɥɨɤɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɿɧɮɟɤɬ ɭ 
ɪɚɧɿ, ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭ ɥɿɦɮɚɬɢɱ-
ɧɟ ɬɚ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɟ ɪɭɫɥɨ; 2) ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɜɚɬɢ ɚɞɝɟɡɿɸ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɞɨ ɬɤɚɧɢɧ 
ɪɚɧɨɜɨɝɨ ɥɨɠɚ; 3) ɩɪɢɝɧɿɱɭɜɚɬɢ ɮɚɤɬɨɪ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ;  
4) ɩɪɨɹɜɥɹɬɢ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɣ ɟɮɟɤɬ; 5) ɩɨɫɢɥɸɜɚɬɢ ɞɿɸ ɿɧɲɢɯ 
ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɬɚ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 14

СУЧАСНІ ЗАСОБИ ХІМІЧНОЇ  
АНТИСЕПТИКИ 

Ⱦɨɤɥɚɞɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 
ɩɨɞɚɧɚ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɩɿɞɪɭɱɧɢɤɚɯ ɡ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿʀ. ɉɪɨɬɟ, ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ 
ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɜɩɪɨɜɚɞɠɭɸɬɶɫɹ ɜɫɟ ɧɨɜɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ 
ɡɚɫɨɛɢ, ɹɤɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɨɩɢɫɚɧɿ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɤɪɢ-
ɬɟɪɿɽɦ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɧɚ ɝɪɭɩɢ ɫɥɿɞ ɜɢɡɧɚɬɢ ʀɯ ɯɿɦɿɱɧɭ ɛɭɞɨɜɭ. 
Ɂɝɭɛɧɚ ɞɿɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽɬɶɫɹ ʀɯ ɛɚɤɬɟɪɿɨɫ-
ɬɚɬɢɱɧɨɸ ɱɢ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨɸ ɞɿɽɸ. ɉɟɪɟɜɚɠɧɚ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɬɚɤɨɠ ɦɚɽ ɮɭɧɝɿɰɢɞɧɭ ɱɢ ɜɿɪɭɫɨɰɢɞɧɭ ɞɿɸ. ȿɮɟɤɬ, ɹɤɢɣ ɞɨ-
ɫɹɝɚɽɬɶɫɹ, ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɪɢɪɨɞɢ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ʀɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, 
ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɞɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ: ɡɧɚɱɟɧɧɹ PH, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ, ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɨɧɬɚɦɿɧɚɰɿʀ. 

Ɂɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɩɟɪɲɨɱɟɪɝɨɜɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢ-
ɤɿɜ ɽ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɬɚɬɢɱɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸɽ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɱɢɫɟɥɶɧɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ-ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɞɥɹ ɬɜɚɪɢɧ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡ-
ɦɿɜ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɜ ɦɿɫɰɿ ɚɩɥɿɤɚɰɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ 
ɚɭɧɬɨɯɬɨɧɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ. Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɳɨ ɡɚɥɢɲɢɥɢɫɹ ɠɢɜɢɦɢ ɩɿ-
ɫɥɹ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ 
ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɿɧɮɿɤɭɸɱɨɸ ɞɨɡɨɸ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɨɸ ɜɿɪɭɥɟɧɬɧɿɫɬɸ, ɚ 
ɬɨɦɭ ɡɪɟɲɬɨɸ, ɡɧɟɲɤɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɿ ɞɿɹɬɢ ɨɪɝɚɧɨɬɪɨɩɧɨ, ɡɚɝɚɥɶɧɨ-
ɬɨɤɫɢɱɧɨ, ɚɥɟɪɝɟɧɧɨ, ɦɭɬɚɝɟɧɧɨ, ɨɤɫɨɝɟɧɧɨ, ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɨ, ɩɨɞɪɚɡɥɢɜɨ ɬɚ 
ɞɢɫɦɿɤɪɨɛɿɨɬɢɱɧɨ. 

Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɚɧɬɢɝɟɧɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɬɨɦɭ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ ɱɢ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɿ 
ɪɟɚɤɰɿʀ. ɉɪɨɬɟ, ɞɥɹ ɧɢɡɤɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ (ɣɨɞ, ɞɿɚɦɚɧɬɨɜɢɣ ɡɟɥɟɧɢɣ, ɮɭɤɫɢɧ), ɚ ɬɨɦɭ 
ɿɫɧɭɽ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɨɤɫɢɤɨɚɥɟɪɝɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. Ɍɚɤɚ ɩɨɛɿɱɧɚ ɞɿɹ 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɭɫɭɜɚɽɬɶɫɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɽɸ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨʀ ɮɨɪɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɪɟ-
ɠɢɦɨɦ ɿ ɭɦɨɜɚɦɢ ɣɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. 

Ɂɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɦɚɸɬɶ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ 
ɞɿʀ, ɹɤɿ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɡɦɿɧɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ, ɨɛɦɿɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɟɧɟɪɝɿʀ ɦɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɚɝɢɛɟɥɿ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɩɪɢɡɭɩɢɧɟɧɧɹ 
ʀʀ ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ. Ⱥɧ-
ɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɜɿɞ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɬɢɦ, ɳɨ ɜɨɧɢ ɧɟ ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬɶ 
ɫɢɧɬɟɡɭ ɩɟɧɬɢɞɨɝɥɿɤɚɧɭ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ. ɍ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿ ɚɧɬɢɦɿɤ-
ɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɜɢɞɿɥɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɬɚ ɦɿɲɟɧɿ 
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ʀɯ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ: ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪ (ɮɿɦɛɪɿʀ, ɤɚɩɫɭɥɚ, 
ɞɠɝɭɬɢɤɢ, ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɫɬɿɧɤɚ, ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɚ, ɥɿɡɨɫɨɦɢ, ɪɢɛɨ-
ɫɨɦɢ, ɧɭɤɥɟɨʀɞ); ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɦɿɤɪɨ-
ɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ; ɦɟɦɛɪɚɧɨɚɬɚɤɭɸɱɚ ɞɿɹ ɧɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɭ ɦɟɦɛɪɚɧɭ; ɚɧ-
ɬɢɦɟɬɚɛɨɥɿɬɧɚ ɬɚ ɚɧɬɢɮɟɪɦɟɧɬɧɚ. 

ɉɪɨɹɜ ɩɟɜɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ  ɧɚ ɦɿɤɪɨɛɧɭ ɤɥɿɬɢɧɭ ɡɚ-
ɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ʀɯ ɞɨɡɢ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɭɦɨɜ ɡɨɜɧɿɲ-
ɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 

Деструктивний механізм. ɐɟ ɩɪɨɰɟɫ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɨʀɞɿɜ ɬɚ ɦɚɤ-
ɪɨɦɨɥɟɤɭɥ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ ɧɟɡɜɨɪɨɬɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɛɭɞɨɜɢ ɦɨɥɟ-
ɤɭɥ, ʀɯ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ, ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɯ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɡ ɜɬɪɚɬɨɸ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ. 

ȱɡ ɭɫɿɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɦɚɸɬɶ 95%-ɧɢɣ ɟɬɚɧɨɥ, 
ɜɢɫɨɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɮɟɧɨɥɿɜ, ɝɚɥɨɝɟɧɿɜ, ɤɢɫɥɨɬ, ɥɭɝɿɜ, ɞɟɹɤɢɯ ɫɨɥɟɣ ɜɚɠ-
ɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɬɚ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ- ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɞɟɬɟɪɝɟɧɬɧɢ-
ɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚ ɞɿɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɧɚɹɜɧɨ-
ɫɬɿ ɜ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɿ ɪɟɚɤɰɿɣɧɨɡɞɚɬɧɢɯ ɝɪɭɩ ɬɚ ɚɬɨɦɿɜ. ȼɨɧɚ ɫɬɢɦɭɥɸ-
ɽɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɪɚɞɢɤɚɥɚɦɢ, ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɚɦɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ. Ⱦɟɫɬɪɭɤ-
ɰɿɹ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɿ ɬɚ ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɿ ɝɪɭɩɢ, ɚɬɨɦɢ 
ɜɨɞɧɸ, ɩɨɞɜɿɣɧɿ ɡɜ’ɹɡɤɢ, ɩɟɪɟɛɿɝɚɽ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɩɿɞ ɞɿɽɸ ɨɤɢɫɥɸɜɚɱɿɜ. 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɰɿɹ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɢɯ ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ ɹɤ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɨɤɢ-
ɫɥɸɜɚɱɿɜ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ ɞɿʀ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɸɱɢɯ ɬɚ ɞɟɬɟɪɝɟɧɬɧɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ. 

Ɍɚɤɿɣ ɯɿɦɿɱɧɿɣ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ  ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɩɿɞɩɚɞɚɸɬɶ ɛɿɥɤɢ ɬɚ ɥɿɩɿɞɢ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɚ ɰɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɚɝɢɛɟɥɿ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿ-
ɬɢɧɢ. ɉɪɨɬɟ, ɜɢɫɨɤɭ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɞɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨʀ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɦɚɸɬɶ 
ɫɩɨɪɢ ɬɚ ɰɢɫɬɢ, ɡɚɜɞɹɤɢ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɜɨɧɢ ɩɨɤɪɢɬɿ  ɬɨɜɫɬɢɦ ɲɚɪɨɦ ɦɚɥɨɪɟ-
ɚɤɰɿɣɧɨɡɞɚɬɧɢɯ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ. 

Ɉɞɧɚɤ, ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ  ɬɚɤɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɫɥɿɞ ɡɜɚɠɚɬɢ ɿ ɧɚ ɩɟɜɧɿ 
ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɹɜɢɳɚ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɩɨ-
ɞɪɚɡɧɸɸɱɨɸ ɬɚ ɩɪɢɩɿɤɚɸɱɨɸ ɞɿɽɸ. 

Окислювальний механізм. ɋɟɪɟɞ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɜɿɧ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɩɟɪɟ-
ɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ, ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ ɬɚ ɝɚɥɨɝɟɧɚɦ. ɍɫɿ ɜɢɞɢ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɦɿɫ-
ɬɹɬɶ ɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ, ɹɤɿ ɥɟɝɤɨ ɪɟɚɝɭɸɬɶ ɡ ɨɤɢɫɥɸɜɚɱɚ-
ɦɢ. ɐɟ ɿ ɜɢɡɧɚɱɚɽ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɡ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɧɢɦ ɦɿɤɪɨɛɨɰɢɞɧɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ. 

ɉɟɪɟɤɢɫ ɜɨɞɧɸ, ɜɧɟɫɟɧɢɣ ɭ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɲɜɢɞɤɨ 
ɪɨɡɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ ɧɚ ɜɨɞɭ, ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɣ ɤɢɫɟɧɶ ɿ ɩɟɪɟɤɢɫɧɿ ɿɨɧɢ. ȼ ɭɦɨɜɚɯ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɬɚɤɚ ɪɟɚɤɰɿɹ ɩɟɪɟɛɿɝɚɽ ɧɚɞɡɜɢ-
ɱɚɣɧɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ (ɦɨɥɟɤɭɥɚ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɡɚ 1 ɫ ɩɪɢ ɪɇ 6í8 ɪɨɡɤɥɚɞɚɽ 105 ɦɨ-
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ɥɟɤɭɥ ɇ2Ɉ2) ɬɚ ɩɨɫɢɥɸɽɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɢɦɢ ɜ ɟɤɫɭɞɚɬɿ ɦɿɤɪɨɛɧɢɦɢ ɤɚɬɚɥɚɡɚ-
ɦɢ, ɮɟɧɨɥɚɦɢ, ɞɜɨɯɜɚɥɟɧɬɧɢɦɢ ɿɨɧɚɦɢ ɡɚɥɿɡɚ, ɦɿɞɿ, ɦɚɪɝɚɧɰɸ ɬɚ ɚɫɤɨɪ-
ɛɿɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɹɤɚ ɜɢɜɿɥɶɧɹɽɬɶɫɹ ɿɡ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ ɿ ɦɿɤ-
ɪɨɛɿɜ. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɿ ɮɟɧɨɥɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɧɲɢɯ ɞɨɧɨ-
ɪɿɜ ɜɨɞɧɸ ɤɚɬɚɥɚɡɚ ɩɪɨɹɜɥɹɽ ɫɟɛɟ ɹɤ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚɡɚ. ȼ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɇ2Ɉ2 ɪɨɡɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ ɧɚ ɜɨɞɭ ɬɚ ɚɬɨɦɚɪɧɢɣ ɤɢɫɟɧɶ, ɹɤɢɣ ɦɚɽ ɛɿɥɶɲ ɩɨɬɭ-
ɠɧɿ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ. 

ɓɟ ɛɿɥɶɲ ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɚɽ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚ-
ɧɚɬ. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɭ ɤɢɫɥɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɦɚɪɝɚɧɟɰɶ ɿɡ 
ɫɟɦɢɜɚɥɟɧɬɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭ ɞɜɨɜɚɥɟɧɬɧɢɣ (ɩɪɢ ɥɭɠɧɨɦɭ ɪɇ – ɭ ɱɨɬɢ-
ɪɢɜɚɥɟɧɬɧɢɣ) ɡ ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹɦ ɚɬɨɦɚɪɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ. 

ȼɢɫɨɤɿ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɦɚɸɬɶ ɿ ɝɚɥɨɝɟɧɢ. ɐɹ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ ɿɡ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ ɜɚɝɢ: ɮɬɨɪ, ɯɥɨɪ, ɛɪɨɦ, ɣɨɞ. 
Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɝɚɥɨɝɟɧɚɦɢ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ ɡɚ 
ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ ɥɚɧɰɸɝɨɜɨɸ ɪɟɚɤɰɿɽɸ (ɧɚ ɩɪɢɤɥɚɞɿ ɯɥɨɪɭ):  

ɋl2+ɇ2Ɉ →ɇɋlɈ+ɇɋl; 2ɇɋlɈ→2ɇɋl+Ɉ2. 
ȼɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɤɢɫɧɸ ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ ɝɚɥɨɝɟɧɿɜ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶ-

ɫɹ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɲɜɢɞɤɨ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸɽ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡ-
ɦɿɜ, ɚ ɣ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦɢ ɹɤ ɚɧɬɢ-
ɫɟɩɬɢɤɢ ɽ ɥɢɲɟ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɝɚɥɨɝɟɧɿɜ. Ɍɚɤ, ɿɡ ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ (ɤɨɦɩ-
ɥɟɤɫɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɣɨɞɭ ɡ ɩɨɥɿɦɟɪɚɦɢ) ɤɢɫɟɧɶ ɜɢɜɿɥɶɧɹɽɬɶɫɹ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɩɨɜɿɥɶ-
ɧɨ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɣɨɝɨ ɜɢɫɨɤɿ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɚ 
ɩɨɛɿɱɧɚ ɞɿɹ ɿɫɬɨɬɧɨ ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ. 

Мембраноатакуючий механізм. Ɉɞɧɿ ɦɟɦɛɪɚɧɨɚɬɚɤɭɸɱɿ ɚɧɬɢɫɟɩ-
ɬɢɤɢ ɪɭɣɧɭɸɬɶ ɦɟɦɛɪɚɧɧɿ ɩɨɥɿɦɟɪɢ, ɳɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɥɿɡɢɫɭ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ 
ɤɥɿɬɢɧɢ. ȱɧɲɿ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɯ 
ɦɟɦɛɪɚɧ, ɡɦɿɧɭ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɟɪɟɧɨɫɭ ɱɟɪɟɡ ɦɟɦɛɪɚ-
ɧɢ ɦɨɥɟɤɭɥ ɬɚ ɿɨɧɿɜ, ɿɧɝɿɛɿɰɿɸ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ, ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ, ɹɤɟ ɭ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɪɟɝɭ-
ɥɸɽɬɶɫɹ ɦɟɡɨɫɨɦɚɦɢ ɦɟɦɛɪɚɧ. 

Ⱦɨ ɬɚɤɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɉȺɊ), 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɩɨɥɿɦɿɤɫɢɧɢ ɿ ɝɪɚɦɿɰɢɞɢɧɢ, ɿɦɿɞɚɡɨɥɶɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɤɚɪɛɨ-
ɧɨɜɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɚɦɿɧɢ ɿ ɫɩɢɪɬɢ ɠɢɪɧɨɝɨ ɪɹɞɭ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɩɨɥɿɽɧɨɜɿ ɚɧɬɢɛɿɨ-
ɬɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭɧɞɟɰɢɥɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɬɚ ʀʀ ɩɨɯɿɞɧɿ. Ɍɚɤɨɠ ɡɦɿɧɸɸɬɶ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɮɟɧɨɥɢ ɬɚ ɣɨɞɨɮɨɪɢ. 

Ʉɚɬɿɨɧɧɿ ɉȺɊ (ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɧɨ-ɚɦɨɧɿɽɜɿ ɫɩɨɥɭɤɢ, ɩɨɥɿɦɿɤɫɢɧɢ, ɝɪɚɦɿɰɢ-
ɞɢɧɢ) ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɿ ɣ ɡɜ’ɹɡɭɸɬɶɫɹ ɡ ɮɨɫɮɚɬɢɞɧɢɦɢ ɝɪɭ-
ɩɚɦɢ ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɯ ɥɿɩɿɞɿɜ; ɚɧɿɨɧɧɿ (ɥɭɠɧɿ ɦɢɥɚ, ɚɥɤɿɥ- ɿ ɚɪɢɥɫɭɥɶɮɨɧɢ, 
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ɣɨɞɨɮɨɪɢ) ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ ɡ ɪɟɚɤɰɿɣɧɨɡɞɚɬɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɛɿɥɤɿɜ ɦɟɦɛɪɚɧ. 
Ɏɟɧɨɥɢ ɿ ɫɩɢɪɬɢ ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶ ɥɿɩɿɞɧɿ ɮɪɚɝɦɟɧɬɢ ɦɟɦɛɪɚɧɢ.  

Антиметаболічний і антиферментний механізми. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɛ-
ɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ ɡɚ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ: ɡɜ’ɹɡɭ-
ɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɮɟɪɦɟɧɬɭ ɡɚɦɿɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 
ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ; ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɿɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɡ ɩɪɨɦɿɠɧɢɦɢ  ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɱɢ ʀɯ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚɦɢ; ɩɫɟɜɞɨɟɮɟɤɬ ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ ɜ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨɦɭ ɥɚɧɰɸɝɭ ɚɧ-
ɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ.  

ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɬɚɤɢɯ ɞɿɣ, ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ, ɜɢɧɢɤɚɽ ɞɟɮɿɰɢɬ ɭ ɤɥɿɬɢɧɿ ɬɢɯ 
ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɫɩɨɥɭɤ, ɚ ɡ ɿɧɲɨɝɨ – ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɞɥɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡ-
ɦɿɜ ɪɟɱɨɜɢɧɢ.  

Ⱦɨ ɬɚɤɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɫɭɥɶɮɚɧɿɥɚɦɿɞɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ ɛɥɨ-
ɤɭɸɬɶ ɫɢɧɬɟɡ ɞɢɝɿɞɪɨɮɨɥɿɽɜɨʀ ɬɚ ɬɟɬɪɚɝɿɞɪɨɮɨɥɿɽɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ ɽ ɫɤɥɚ-
ɞɨɜɢɦɢ ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɹɤɢɣ ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ ɫɢɧɬɟɡ ɩɿɪɢɦɿɞɢɧɨɜɢɯ ɨɫɧɨɜ ɧɭɤɥɟʀɧɨ-
ɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. Ⱦɨ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ ɫɢɧɬɟɡɭ ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɬɪɢɦɟɬɨɩɪɢɦ. 
ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɚɦɢ ɫɢɧɬɟɡɭ ȾɇɄ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ȾɇɄ-ɦɚɬɪɢɰɿ ɽ ɧɚɥɿɞɢɤɫɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, 
ɧɿɬɪɨɮɭɪɚɧɢ, ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥ. 

ȿɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬ ɿ ɬɪɢɮɥɚɜɿɧ ɤɨɧɤɭɪɭɸɬɶ ɡ ɿɨɧɨɦ ɇ+, ɜɢɬɿɫɧɹɸɱɢ 
ɣɨɝɨ ɡ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ. 

ɇɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ ɟɤɬɨɮɟɪɦɟɧɬɿɜ (ɮɚɤɬɨɪɢ ɚɝɪɟɫɿʀ) ɩɪɢ-
ɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɜɬɪɚɬɢ ɱɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫ-
ɬɟɣ, ɚɛɨ ɠ ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɡɛɭɞɧɢɤɚ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨ-
ɡɚɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜɚɪɸɜɚɧɧɹ. Ɍɚɤɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-
ɚɤɬɢɜɧɢɦ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦ. 

ȿɧɞɨɮɟɪɦɟɧɬɢ ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɡɚɯɢɳɟɧɿ ɜɿɞ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ. 
Ⱦɥɹ ʀɯ ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɨɫɬɚɧɧɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɟɪɟɣɬɢ ɱɟɪɟɡ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɭ 
ɦɟɦɛɪɚɧɭ.  

Ⱥɧɬɢɮɟɪɦɟɧɬɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɦɿɫɰɟ ɿ ɩɪɢ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɡ 
ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɦɢ, ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɢɦɢ ɬɚ ɞɟɬɟɪɝɟɧɬɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. 
Ⱥɧɬɢɦɟɬɚɛɨɥɿɬɢ, ɩɨɪɭɲɭɸɱɢ ɥɚɧɰɸɝ ɫɢɧɬɟɡɭ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɬɚɤɨɠ ɞɿɸɬɶ ɹɤ 
ɚɧɬɢɮɟɪɦɟɧɬɢ. ɐɟ ɠ ɫɬɨɫɭɽɬɶɫɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶ ɛɿɥɤɢ ɜ 
ɯɟɥɚɬɢ ɱɢ ɚɥɶɛɭɦɿɧɚɬɢ. 

ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɞɟɹɤɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɦɚɸɬɶ ɜɢɫɨɤɭ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ ɞɿʀ ɳɨ-
ɞɨ ɨɤɪɟɦɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɭ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ ɝɪɭɩɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿ-
ɡɦɿɜ. Ɍɚɤ, 8-ɨɤɫɢɯɿɧɚɥɿɧɢ ɿɧɚɤɬɢɜɭɸɬɶ ɦɟɬɚɥɨɜɦɿɫɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɢ. 

Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ, ɜɨɧɢ ɪɟɚɝɭɸɬɶ ɡ ɛɚɝɚɬɶɦɚ ɤɚɬɿɨɧɚɦɢ ɦɟɬɚɥɿɜ, ɹɤɿ ɜɯɨ-
ɞɹɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ 
ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ – ɯɟɥɚɬɢ. əɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ ɜɢ-
ɤɥɸɱɚɸɬɶɫɹ ɿɡ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ. 
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Ɍɪɢɦɟɬɨɩɪɢɦ ɛɥɨɤɭɽ ɫɢɧɬɟɡ ɊɇɄ-ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɢ ɲɥɹɯɨɦ ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ 
ɪɟɞɭɤɬɚɡɢ ɞɟɝɿɞɪɨɮɨɥɿɽɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. ȼɚɠɤɿ ɦɟɬɚɥɢ ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ ɡ ɫɭɥɶɮɨ-
ɝɿɞɪɢɥɶɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɨɫɬɚɧɧɿɯ. 
Ƚɪɚɦɿɰɢɞɢɧɢ ɪɨɡɪɢɜɚɸɬɶ ɞɢɯɚɥɶɧɢɣ ɥɚɧɰɸɝ ɭ ɦɟɡɨɫɨɦɚɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ.  

 
Побічна дія антисептиків 

Ɉɞɧɿɽɸ ɿɡ ɜɢɦɨɝ ɞɨ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɽ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɨɛɿɱɧɨʀ ɞɿʀ. Ɉɞɧɚɤ, 
ɝɪɚɧɢɰɹ ɦɿɠ ɡɚɯɢɫɧɨ-ɚɞɚɩɬɚɰɿɣɧɢɦɢ ɿ ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ ɞɨɫɢɬɶ 
ɬɨɧɤɚ, ɞɢɧɚɦɿɱɧɚ ɿ ɦɚɽ ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿɫɬɶ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɫɥɿɞ 
ɜɢɡɧɚɬɢ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɢɦ ɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ (Ⱥ.Ʉramer et al., 1985) ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ 
ɧɟɦɚɽ ɿ ɧɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɞɥɹ 
ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ ɜɟɥɢɤɢɣ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɣ ɞɨɫɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɯɿ-
ɦɿɨɬɟɪɚɩɿʀ ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɫɜɿɞɱɢɬɶ, ɳɨ ɪɢɡɢɤ ɩɨɲɤɨɞɠɭɸɱɨʀ ɞɿʀ ɛɿɥɶ-
ɲɨɫɬɿ ʀɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɪɢ ɪɟɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɧɢɡɤɢ ɭɦɨɜ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɥɸɱɟɧɢɦ ɱɢ ɡɜɟɞɟɧɢɦ ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ.  

Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɩɨɲɤɨɞɠɭɸɱɨʀ ɞɿʀ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤ-
ɰɿʀ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɦɭɬɚɝɟɧɟɡɭ, ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɟ-
ɡɭ, ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɟɡɭ ɬɚ ɿɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɿʀ; ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ; ɩɫɟɜɞɨ-ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ 
ɪɟɚɤɰɿʀ, ɹɤɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɿ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɸ; ɞɢɫɦɿɤɪɨɛɿɨɡ; ɜɬɨɪɢɧɧɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɭ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɫɬɿɣɤɢɦɢ ɞɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜɢɞɚɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ; ɫɭɩɟɪɿɧɮɟɤ-
ɰɿɸ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɭ ɧɚɛɭɬɨɫɬɿɣɤɢɦɢ ɞɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜɚɪɿɚɧɬɚɦɢ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ.  

Ⱥɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɜɥɚɫɬɢɜɚ ɦɿɫɰɟɜɚ ɬɨɤɫɢɱɧɚ ɞɿɹ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɢɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ʀʀ ɩɪɨɹɜɭ ɽ ɝɿɩɟɪɟɦɿɹ, ɧɚɛɪɹɤ, ɛɿɥɶ, ɩɨɫɢ-
ɥɟɧɧɹ ɟɤɫɭɞɚɰɿʀ ɜ ɪɚɧɚɯ, ɡɿ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɩɚɩɭɥɢ, ɩɭɫɬɭɥɢ, ɜɟɡɢɤɭ-
ɥɢ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ, ɧɟɤɪɨɡ ɬɤɚɧɢɧ. ɉɪɢ ɜɿɞɦɿɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɰɿ ɹɜɢɳɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 
ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɲɜɢɞɤɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɫɟɤɪɟ-
ɰɿʀ ɫɥɢɡɨɜɢɦɢ ɨɛɨɥɨɧɤɚɦɢ ɱɢ ɟɤɫɭɞɚɰɿʀ ɜ ɪɚɧɚɯ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɟ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢ-
ɤɨɦ, ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ, ɡɧɢɠɭɽ ɣɨɝɨ ɩɨɛɿɱɧɭ ɞɿɸ, ɚ ɡ ɿɧɲɨɝɨ – ɡɦɟɧɲɭɽ ɬɟ-
ɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚ ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿʀ. Ɍɚɤɚ ɩɨɛɿɱɧɚ 
ɞɿɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɡ ɩɨɞɪɚɡɧɸɸɱɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ – ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ, ɮɟɧɨɥɿɜ, ɯɥɨɪɭ, ɣɨɞɭ, ɪɟɡɨɪɰɢɧɭ, ɟɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬɭ, 
ɫɚɥɿɰɢɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. 

Ɍɪɢɜɚɥɟ ɦɿɫɰɟɜɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɯɪɨɧɿɱ-
ɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɿ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɡ ɩɪɨɹɜɨɦ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢ-
ɜɧɨʀ ɟɤɡɟɦɢ (ɞɟɪɦɚɬɨɡ). 

ȱɫɬɨɬɧɨ ɦɟɧɲɚ, ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɫɢɫɬɟɦɧɨʀ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɿʀ, ɬɨɤɫɢɱ-
ɧɿɫɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ʀɯ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɿ ɧɢɡɶɤɨɸ ɪɟɡɨɪɛɬɢɜ-
ɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ. 
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ɇɟɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɡɚɝɚɥɶɧɨɬɨɤɫɢɱɧɨʀ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɪɟɡɨɪɛɰɿʀ ɜ ɤɪɨɜ ɜɟɥɢɤɢɯ  ɞɨɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɜɟɥɢɤɿɣ ɩɥɨɳɿ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ 
(ɹɤ ɩɪɢɤɥɚɞ, ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɚ ɜɚɧɧɚ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ), 
ɩɪɢ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ ɫɟɪɨɡɧɢɯ ɩɨɪɨɠɧɢɧ, ɜɟɥɢɤɢɯ ɡɚ ɩɥɨɳɟɸ 
ɪɚɧɨɜɢɯ ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ, ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɚɟɪɨɡɨɥɶɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ ɱɢ ɭ 
ɩɪɹɦɭ ɤɢɲɤɭ, ɩɪɢ ɿɫɬɨɬɧɿɣ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ ɲɤɿɪɢ ɿ ɫɥɢɡɨɜɢɯ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ. ɐɟ ɬɚɤɨɠ ɫɬɨɫɭɽɬɶɫɹ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɝɨ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɛɿɨɬɪɚɧɫ-
ɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ ɬɨɤɫɢɱɧɚ ɞɿɹ ɦɚɽ ɦɿɫɰɟ ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɚɧɬɢɫɟ-
ɩɬɢɤɿɜ ɿ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ 
ɪɬɭɬɿ, ɫɜɢɧɰɸ, ɜɿɫɦɭɬɭ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɞɥɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɧɢɪɨɤ. Ȼɨɪ ɬɚ ɣɨɝɨ ɫɩɨɥɭ-
ɤɢ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɛɨɪɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɦɚɸɬɶ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ɏɥɨɪɝɟɤɫɢ-
ɞɢɧ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɞɨ ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɚɥɟ ɩɪɢ ɣɨɝɨ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ ɜ 
ɤɪɨɜ ɭ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ (ɱɟɪɟɡ ɫɥɢɡɨɜɿ, ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɪɚɧ) ɦɨɠɥɢɜɟ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ. Ɍɪɢɜɚɥɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɣɨɞɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɫɩɢɪɬɨɜɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɜɢɤɥɢɤɚɽ ɪɟɡɨɪɛɬɢɜɧɭ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɸ, ɣɨɞɢɡɦ, ɩɚɪɟɡɢ 
ɿ ɩɚɪɚɥɿɱɿ, ɚ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ – ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ. 

ɉɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɧɟɣɪɨɬɨɤɫɢɱɧɨɸ ɽ ɧɚɥɿɞɢɤɫɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. ɉɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɮɭɪɚɰɢɥɿɧɭ ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ 
ɹɜɢɳɚ. ȱɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɪɟɡɨɪɰɢɧɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ ɰɿɚɧɨɡɨɦ ɿ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭɪɿ-
ɽɸ. ɋɚɥɿɰɢɥɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɧɟɣɪɨɬɨɤɫɢɱɧɚ, ɜɢɤɥɢɤɚɽ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ. Ɍɨɤɫɢɱɧɚ ɞɿɹ ɉȺɊ ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ ɜ ɧɚɫɬɭɩ-
ɧɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ: ɚɦɮɨɥɿɬɢ, ɤɚɬɿɨɧɧɿ, ɚɧɿɨɧɧɿ, ɧɟɿɨɧɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ. ȼ ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ (Gebhart ȿ., 1985) ɫɥɚɛɤɚ ɦɭɬɚɝɟɧɧɚ ɚɤɬɢɜ-
ɧɿɫɬɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɭ ɞɿɨɤɫɢɞɢɧɭ, ɟɬɚɧɨɥɭ, ɝɿɩɨɯɥɨɪɢɞɿɜ, ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ, 
ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɚ – ɭ ɣɨɞɭ ɬɚ ɪɬɭɬɿ, ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɚ – ɭ ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ, ɧɿɬɪɨ-
ɮɭɪɚɧɿɜ, ɮɟɧɨɥɿɜ, ɫɚɥɿɰɢɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥɭ. ɉɪɨɬɟ, ɬɟɨɪɟɬɢɱ-
ɧɨ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɬɚɤɨʀ ɬɨɤɫɢɱɧɨʀ ɞɿʀ ɜɢɧɢɤɚɽ ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɿɣ ɬɚ ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ 
ɞɨɡɚɯ ɪɟɡɨɪɛɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɿɡ ɞɿɥɹɧɨɤ ʀɯ ɚɩɥɿɤɚɰɿʀ ɜ ɤɪɨɜ.  

Ʉɨɧɬɚɤɬɧɚ ɚɥɟɪɝɿɹ ɨɩɢɫɚɧɚ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ, ɟɬɚɤɪɢ-
ɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬɭ, ɮɭɪɚɡɨɥɿɞɨɧɭ, ɣɨɞɭ, ɧɚɥɿɞɢɤɫɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɮɭɪɚɰɢɥɿɧɭ, 
ɫɚɥɿɰɢɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɫɭɥɶɮɚɧɿɥɚɦɿɞɿɜ. 

 
Основні групи антисептиків 

Солі важких металів. Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ ɞɿɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɰɿɽʀ ɝɪɭɩɢ ɡɭɦɨ-
ɜɥɟɧɚ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɽɸ ɛɿɥɤɿɜ ɿ ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɹɦ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ. 
ɋɭɥɶɮɨɝɿɞɪɢɥɶɧɿ ɝɪɭɩɢ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ɛɿɥɤɿɜ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ ɡɜ’ɹɡɭ- 
ɸɬɶɫɹ ɫɨɥɹɦɢ ɦɟɬɚɥɿɜ (ɪɬɭɬɿ, ɫɪɿɛɥɚ, ɦɿɞɿ, ɰɢɧɤɭ, ɜɿɫɦɭɬɭ, ɫɜɢɧɰɸ). Ɍɚ-
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ɤɢɣ ɡɜ’ɹɡɨɤ ɧɟɡɜɨɪɨɬɧɿɣ ɿ ɡɭɦɨɜɥɸɽ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɸ ɬɚ ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚ-
ɧɿɡɦɿɜ. Ɋɚɧɿɲɟ ɰɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɪɬɭɬɿ (ɞɜɨɯɥɨɪɢɞ, ɨɤ-
ɫɢɰɿɚɧɿɞ, ɚɦɿɞɨɯɥɨɪɢɞ, ɦɨɧɨɯɥɨɪɢɞ), ɲɢɪɨɤɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɹɤ ɚɧɬɢɫɟɩ-
ɬɢɤɢ. ɉɪɨɬɟ, ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɜɢɫɨɤɨɸ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɸ ɜɨɧɢ ɜɬɪɚɬɢɥɢ ɫɜɨɽ ɩɪɚɤ-
ɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦɢ ɜɜɚɠɚɸɬɶɫɹ ɦɚɥɨɬɨɤɫɢɱɧɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ ɪɬɭɬɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɟɬɚɧɨɥɦɟɪɤɭɪɿɯɥɨɪɢɞ ɭ ɫɭɦɿɲɿ ɡ ɰɟɬɢɥɩɿɪɢɞɢɧɿɣ 
ɯɥɨɪɢɞɨɦ, ɜɿɞɨɦɢɣ ɩɿɞ ɧɚɡɜɨɸ ɞɿɨɰɢɞ. Ƀɨɦɭ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ 
ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨʀ, ɫɩɨɪɨɰɢɞɧɨʀ ɬɚ ɮɭɧɝɿɰɢɞɧɨʀ ɞɿɣ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 
ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ, ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɞɥɹ ɡɧɟɡɚɪɚɠɟɧɧɹ ɲɨɜɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ (1:5000), ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɿ ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ 
(1:1000). Ⱦɿɨɰɢɞ ɦɚɽ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɦɢɣɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ 
ɭɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ 2 ɝɨɞ. 

Срібла нітрат – ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ, ɜ’ɹɠɭɱɢɣ, ɩɪɢɩɿɤɚɸɱɢɣ ɡɚɫɿɛ, ɹɤɢɣ ɡɚ-
ɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨ ɧɚ ɲɤɿɪɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 2–10%-ɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɱɢ 1–2%-ɧɨʀ 
ɦɚɡɿ. Ⱦɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 0,25–2%-ɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ. 

Міді сульфат ɭɬɜɨɪɸɽ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ ɭ ɜɨ-
ɞɿ ɚɥɶɛɭɦɿɧɚɬɢ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɝɢɧɭɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɞɥɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ 
(0,25 %-ɧɢɣ) ɬɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɤɿɧɰɿɜɨɤ (5–10 %-ɧɢɣ). 

Спирти. ɇɚɣɲɢɪɲɟ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢ-
ɤɢ ɦɚɸɬɶ 70–80 %-ɧɢɣ ɟɬɚɧɨɥ, 40–60 %-ɧɢɣ ɩɪɨɩɚɧɨɥ ɬɚ 60–70 %-ɧɢɣ 
ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥ, ɹɤɿ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɧɟɡɜɨɪɨɬɧɭ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɸ ɛɿɥɤɿɜ ɬɚ ɩɨɲɤɨɞ-
ɠɭɸɬɶ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɉɞɧɚɤ, ɫɩɨɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɫɬɿɣɤɿ ɞɨ ɫɩɢɪ-
ɬɿɜ. Ȳɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ, ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɩɿɞ-
ɝɨɬɨɜɤɢ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ. ɋɩɢɪɬɢ ɲɜɢɞɤɨ 
ɿɧɚɤɬɢɜɭɸɬɶɫɹ ɜ ɛɿɥɤɨɜɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɬɨɦɭ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɸ ɩɨɜɢɧɧɚ 
ɩɟɪɟɞɭɜɚɬɢ ɪɟɬɟɥɶɧɚ ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ. 

ɋɩɢɪɬɨɜɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɧɚɧɨɫɹɬɶ ɥɢɲɟ ɧɚ ɫɭɯɭ ɲɤɿɪɭ, ɳɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɞɿɸɱɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ. ɉɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɧɚ ɲɤɿɪɭ, ɫɩɢɪɬɢ ɧɟ ɩɿɞɞɚ-
ɸɬɶɫɹ ɪɟɫɨɪɛɰɿʀ, ɧɟ ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬɶ ʀʀ ɫɟɧɫɢɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ 
ɜɟɥɢɱɢɧɭ Ɋɇ ɲɤɿɪɢ. ɉɪɨɬɟ, ɧɟɞɨɥɿɤɨɦ ɫɩɢɪɬɿɜ ɽ ɧɚɞɬɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɡɧɟ-
ɠɢɪɸɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ ɳɨɞɨ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɨʀ ɞɿʀ.  

Останнім часом у практику впроваджуються спиртові антисепти-
ки тривалої дії (фірми “Борер Хемі АГ”, Швейцарія; “Воdе Хемі АГ”, 
Німеччина та “Лізоформ Др. Ханс Роземанк Гмбх”, Німеччина). 

ɋɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ (ɟɬɚɧɨɥ) – ɪɿɞɢɧɚ ɛɟɡ ɤɨɥɶɨɪɭ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɡɚɩɚ-
ɯɨɦ, ɡɦɿɲɭɽɬɶɫɹ ɡ ɜɨɞɨɸ, ɟɮɿɪɨɦ, ɯɥɨɪɨɮɨɪɦɨɦ ɭ ɜɫɿɯ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɯ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɤɢɩɿɧɧɹ 78 °ɋ. Ƚɨɪɢɬɶ ɫɢɧɿɦ ɩɨɥɭɦ’ɹɦ. ɇɚɣɜɢɳɭ ɚɧɬɢɫɟɩ-
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ɬɢɱɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɳɨɞɨ ɝɪɚɦɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɿ ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɬɚ 
ɞɟɹɤɢɯ ɝɪɢɛɿɜ ɦɚɽ 70í80%-ɧɢɣ ɟɬɚɧɨɥ. Ƀɨɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ 
(90í95%) ɲɜɢɞɤɨ ɤɨɚɝɭɥɸɸɬɶ ɛɿɥɤɢ, ɳɨ ɡɚɜɚɠɚɽ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɸ ɟɬɚɥɨɧɭ 
ɱɟɪɟɡ ɩɥɿɜɤɭ ɿɡ ɡɪɭɣɧɨɜɚɧɢɯ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɦɿɤɪɨɛɢ, ɳɨ 
ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɩɿɞ ɩɥɿɜɤɨɸ ɭ ɩɨɬɨɜɢɯ ɿ ɫɚɥɶɧɢɯ ɡɚɥɨɡɚɯ, ɜɨɥɨɫɹɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭ-
ɥɚɯ ɲɤɿɪɢ, ɡɞɚɬɧɿ ɩɪɨɹɜɢɬɢ ɩɚɬɨɝɟɧɧɭ ɞɿɸ. 

ɋɩɨɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɬɚ ɡɛɭɞɧɢɤɢ ɝɚɡɨɜɨʀ ɝɚɧɝɪɟɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɤɿɥɶ-
ɤɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɜ ɟɬɚɧɨɥɿ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ. 
Ⱦɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɹɜɢɳɚ ɟɬɢɥɨɜɢɣ ɫɩɢɪɬ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬɶ ɱɟɪɟɡ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶ-
ɧɿ ɮɿɥɶɬɪɢ. Ȼɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɽ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɞɨ ɟɬɚɧɨɥɭ ɩɟɪɝɿɞɪɨɥɸ (1,5%) 
ɬɚ ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ (3,5%). 

əɤ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ: ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 95%; 
90% (92,7 ɱ. ɟɬɚɧɨɥɭ 95% ɬɚ 7,3 ɱ. ɜɨɞɢ); 70% (67,5 ɱ. 95% ɫɩɢɪɬɭ ɬɚ 
32,5 ɱ. ɜɨɞɢ); 40% (36 ɱ. ɫɩɢɪɬɭ 95% ɬɚ 64 ɱ. ɜɨɞɢ). 

Спирт пропіловий (ɩɪɨɩɚɧɨɥ-1). ɇ-ɩɪɨɧɚɧɨɥ ɦɚɽ ɬɚɤɿ ɠ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, 
ɳɨ ɣ ɟɬɚɧɨɥ, ɚɥɟ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɚ ɞɿɹ ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 13%-ɧɨʀ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɞɨɫɹɝɚɸɱɢ ɦɚɤɫɢɦɭɦɭ ɩɪɢ 50í60%. 

Спирт ізопропіловий (ɩɪɨɩɚɧɨɥ-2) ɚɛɨ ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥ – ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɚɧ-
ɬɢɫɟɩɬɢɤ ɡ ɦɚɤɫɢɦɭɦɨɦ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ ɩɪɢ 60í70%. 

ɇɚɜɨɞɢɦɨ ɞɚɧɿ Rotter M. et al.(1981í1991) ɳɨɞɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɫɩɢɪ-
ɬɨɜɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ. 

Спиртові антисептики Борер Хемі АГ (Швейцарія).  
Декосепт / декосепт плюс ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨʀ ɬɚ ɯɿɪɭɪ-

ɝɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. ɋɤɥɚɞ: ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥ, ɇ-ɩɪɨɩɚɧɨɥ, ɛɟɧɡɚɥɤɨɧɿɭɦɯɥɨ-
ɪɢɞ, ɥɟɰɢɬɢɧ, ɥɚɧɨɥɿɧ, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ ɿ ɛɚɪɜɧɢɤ. Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ, ɮɭɧɝɿɰɢ-
ɞɧɚ ɬɚ ɜɿɪɭɫɨɰɢɞɧɚ ɞɿʀ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɡɚ 30 ɫ ɿ ɬɪɢɜɚɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3-ɯ ɝɨɞ. 
ɋɩɢɪɬɢ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬɶ ɤɪɿɡɶ ɤɥɿɬɢɧɧɭ ɦɟɦɛɪɚɧɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɨɬɿɦ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɿ ɛɿɥɤɢ ɩɿɞ ʀɯ ɜɩɥɢɜɨɦ ɞɟɧɚɬɭɪɭɸɬɶ, ɚ ɟɧɡɢɦɢ ɿɧɚɤɬɢ-
ɜɭɸɬɶɫɹ. Ȼɟɧɡɚɥɤɨɧɿɭɦɯɥɨɪɢɞ ɚɞɫɨɪɛɭɽɬɶɫɹ ɤɥɿɬɢɧɧɢɦɢ ɦɟɦɛɪɚɧɚɦɢ, 
ɩɨɪɭɲɭɽ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɤɥɿɬɢɧɿ, ɡɦɟɧɲɭɸɱɢ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ 
ɦɟɦɛɪɚɧɢ. Ɂɚɜɞɹɤɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɥɟɰɢɬɢɧɭ ɬɚ ɥɚɧɨɥɿɧɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɽ ɿɞɟɚɥɶ-
ɧɢɦ ɞɥɹ ɱɭɬɥɢɜɨʀ ɲɤɿɪɢ, ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ ɱɚɫɬɨɦɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ. 

Спиртові антисептики “Лізоформ Др. Ханс Роземанн Гмбх”. 
Хоспісепт. 100 ɝ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɦɿɫɬɹɬɶ: 15 ɝ ɟɬɚɧɨɥɭ ɞɟɧɚɬɭɪɨɜɚɧɨɝɨ, 55 ɝ 

ɇ-ɩɪɨɩɚɧɨɥɭ, ɞɢɛɭɧɬɿɥ ɚɞɿɧɚɬ, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɝɿɝɿɽɧɿɱ-
ɧɨʀ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. 

Хоспідермін. 100 ɝ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɦɿɫɬɹɬɶ: 40 ɝ ɟɬɚɧɨɥɭ ɞɟɧɚɬɭɪɨɜɚɧɨɝɨ, 3 ɝ 
ɬɿɨɰɿɚɧɚɬɭ ɤɚɥɿɸ, 0,1 ɝ 5-ɯɥɨɪ-2-ɝɿɞɪɨɤɫɢɛɟɧɡɨɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ɛɚɪɜɧɢɤɢ. 
Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ. 
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Ɉɛɢɞɜɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ ɛɚ-
ɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨɦɭ ɬɚ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ. Ⱥɤɬɢɜɧɿ ɳɨɞɨ ɛɚɤɬɟɪɿɣ 
(ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɣ ɜɤɥɸɱɧɨ), ɜɿɪɭɫɿɜ ɬɚ ɝɪɢɛɤɿɜ. 

Спиртові антисептики Боді Хемі АГ. 
Стериліум. ɍ 100 ɝ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɞɥɹ ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨʀ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩ-

ɬɢɤɢ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ: 45 ɝ ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥɭ, 30 ɝ ɇ-ɩɪɨɩɚɧɨɥɭ, 0,2 ɝ ɥɟɰɟɬɪɨɧɿɭɦ 
ɟɬɢɥɫɭɥɶɮɚɬɭ, ɞɨɛɚɜɤɢ ɞɥɹ ɞɨɝɥɹɞɭ ɡɚ ɲɤɿɪɨɸ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɦɚɽ ɩɪɨɥɨɧɝɨ-
ɜɚɧɭ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɭ, ɮɭɧɝɿɰɢɞɧɭ ɬɚ ɜɿɪɭɫɨɰɢɞɧɭ ɞɿɸ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɛɿɥɶɲ ɹɤ 
3-ɯ ɝɨɞɢɧ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɡɚ 30 ɫ ɡɦɟɧɲɭ-
ɽɬɶɫɹ ɜ 100 ɬɢɫ. ɪɚɡɿɜ. 

Стериліум-віругард ɦɿɫɬɢɬɶ ɟɬɚɧɨɥ, ɛɭɬɚɧɨɧ, ɝɥɿɰɟɪɢɧ, ɦɿɪɢɫɬɢɥɨ-
ɜɢɣ ɫɩɢɪɬ, ɩɟɬɪɨɥɟɣɧɢɣ ɟɮɿɪ. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ стериліума 
ɦɚɽ ɩɨɫɢɥɟɧɿ ɜɿɪɭɫɨɰɢɞɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Кутасепт -Г – ɪɿɞɢɧɚ ɱɟɪɜɨɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɜ 100 ɝ ɹɤɨʀ 
ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 63 ɝ ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥɭ, 0,025 ɝ ɛɟɧɡɨɥɤɨɧɿɞ ɯɥɨɪɢɞɭ, ɛɚɪɜɧɢɤɢ, 
ɞɨɛɚɜɤɢ. 

Кутасепт-Ф – ɪɿɞɢɧɚ ɛɟɡ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɩɨɞɿɛɧɚ ɡɚ ɫɤɥɚɞɨɦ ɞɨ ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚ. 
Кутасепт-Г ɬɚ -Ф ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞ- ɬɚ ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨʀ ɚɧ-

ɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɲɤɿɪɢ. 
Кислоти та луги. ȱɡ ɝɪɭɩɢ ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɠɢɜɚɧɚ 

борна кислота, ɹɤɚ ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ ɭ ɜɨɞɿ ɬɚ ɫɩɢɪɬɿ, ɞɿɽ ɦɿɤɪɨɛɨɰɢɞ-
ɧɨ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɫɢɧɶɨɝɧɿɣɧɭ ɩɚɥɢɱɤɭ ɬɚ ɝɪɢɛɢ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
2–3 %-ɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ ɿ ɝɧɿɣ-
ɧɢɯ ɩɨɪɨɠɧɢɧ. 

ȱɡ ɝɪɭɩɢ ɚɥɿɮɚɬɢɱɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨ-
ɥɨɧɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ молочна кислота (1–2 %-ɧɚ), ɹɤɚ ɦɚɽ ɜɢɪɚɠɟɧɿ 
ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɬɚɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ ɝɪɭɩɢ лугів ɦɚɸɬɶ ɩɨɦɿɪɧɭ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɭ ɞɿɸ, ɹɤɚ ɩɨɫɢ-
ɥɸɽɬɶɫɹ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ ɦɢɸɱɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. Натрію гідрокарбонат 
(2 %-ɧɢɣ) ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɝɭ-
ɦɨɜɢɯ ɬɪɭɛɨɤ. Ɋɨɡɱɢɧ (0,5 %-ɧɢɣ) ɚɦɿɚɤɭ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ 
ɞɥɹ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. 

Група фенолів. ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɰɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɦɚɸɬɶ ɨɛɦɟɠɟɧɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. Ʉɚɪɛɨɥɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ (ɮɟɧɨɥ) ɽ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɸ ɨɬɪɭ-
ɬɨɸ, ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɧɢɤɚɽ ɱɟɪɟɡ ɲɤɿɪɭ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɨɩɿɤɢ ɬɚ ɧɟɤɪɨɡ ɲɤɿɪɢ. Ɇɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɨɬɪɭɽɧɧɹ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨ-
ɞɠɭɽɬɶɫɹ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿ ɩɚɪɚɥɿɱɟɦ ɞɢɯɚɧɧɹ. 
Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 3–5 %-ɧɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɮɟɧɨɥɭ ɞɥɹ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɿɧɫɬɪɭɦɟ-
ɧɬɿɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɞɨɝɥɹɞɭ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿɫɬɶ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ 
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ɲɥɹɯɨɦ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɦɢɥɚ. Ɍɚɤɨɠ ɞɥɹ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 2 %-ɧɢɣ 
ɪɨɡɱɢɧ ɥɿɡɨɥɭ ɬɚ ɤɪɟɡɨɥ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ 50 % ɦɢɥɚ. 

Група барвників. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɜɨɞɧɿ ɱɢ ɫɩɢɪɬɨɜɿ ɪɨɡ-
ɱɢɧɢ етакридину лактату, метиленового синього та діамантового зе-
леного. ɇɢɦɢ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɬɚ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɟ ɩɨɥɟ, ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨ-
ɥɨɧɤɢ, ɪɚɧɨɜɿ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɚ ɝɧɿɣɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 

Альдегіди. Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤ – ɚɥɶɞɟɝɿɞ ɦɭɪɚɲɢɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ – 
ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞ. ȼ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɣɨɝɨ 36,5–37,5 %-ɧɢɣ ɜɨɞ-
ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ – формалін. ɐɟ ɫɢɥɶɧɢɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤ, ɹɤɢɣ ɡɝɭɛɧɨ ɞɿɽ ɧɚ 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɮɨɪɦɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ʀɯɧɿ ɫɩɨɪɢ, ɜɿɪɭɫɢ ɬɚ ɝɪɢɛɤɢ. Ƀɨɝɨ ɜɡɚɽ-
ɦɨɞɿɹ ɡ ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɚɦɢ ɛɿɥɤɿɜ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚ-
ɰɿʀ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɨɫɬɚɧɧɿɯ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɹɤ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɱɢɣ ɚɝɟɧɬ ɬɢɯ 
ɨɛ’ɽɤɬɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɜɚɬɢ ɿɧɲɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɯɿɦɿɱɧɚ ɫɬɟ-
ɪɢɥɿɡɚɰɿɹ). 

Ⱦɥɹ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ, ɞɪɟɧɚɠɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 
2–5 %-ɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ. ȼɿɧ ɜɯɨɞɢɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɪɿɣɱɚɫɬɨɝɨ ɪɨɡɱɢ-
ɧɭ (ɮɨɪɦɚɥɿɧ – 20, ɤɚɪɛɨɥɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ – 10, ɧɚɬɪɿɸ ɝɿɞɪɨɤɚɪɛɨɧɚɬ – 30 ɝ 
ɧɚ 1 ɥ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ). Ɍɚɤɨɠ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ 0,5–1 %-ɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ 
ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ ɞɥɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɲɤɿɪɢ, ɚ ɜ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹɯ 
1:2000–1:3000 – ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ. 

Лізоформ – ɰɟ ɦɢɥɶɧɨ-ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ (40 ɱɚɫɬɢɧ 
ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ, 40 ɱɚɫɬɢɧ ɤɚɥɿɣɧɨɝɨ ɦɢɥɚ, 20 ɱɚɫɬɢɧ ɫɩɢɪɬɭ). Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 
1–4 %-ɧɢɣ ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ ɿ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ. 

ȱɡ ɚɥɶɞɟɝɿɞɿɜ ɬɚɤɨɠ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ бета-пропіолактон – ɪɿɞɢɧɚ ɛɟɡ 
ɤɨɥɶɨɪɭ (ɋ3ɇ4Ɉ2). ȼ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 1:5000 ɜɿɧ ɞɿɽ ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɬɚɬɢɱɧɨ, ɚ ɜ 
ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɿ 1:1000 – ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɱɭɬɥɢɜɿ ɞɨ ɧɶɨɝɨ ɜɿɪɭɫɢ: 
ɜɨɧɢ ɝɢɧɭɬɶ ɜɿɞ 0,05 %-ɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ. ɍ ɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɛɟɬɚ-
ɩɪɨɩɿɨɥɚɤɬɨɧ ɽ ɲɜɢɞɤɨɞɿɸɱɢɦ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ: ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧ-
ɬɪɚɰɿʀ 1,5 ɦɝ/ɥ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ ɤɚɦɟɪɢ ɱɟɪɟɡ 30 ɯɜ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɫɬɟɪɢɥɶɧɿɫɬɶ 
ɬɟɫɬ-ɨɛ’ɽɤɬɿɜ ɿɡ ɛɚɜɨɜɧɹɧɨ-ɩɚɩɟɪɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɹɤɚ ɦɿɫɬɢɬɶ ɛɿɥɶɲɟ 1 ɦɥɧ 
ɫɩɨɪ. ȼɿɧ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɩɥɚɫɬɦɚɫ. ɉɪɨɬɟ, ɣɨɝɨ ɜɢ-
ɫɨɤɚ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɡɦɭɲɭɽ ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɡ ɧɢɦ ɭ ɩɪɨɬɢɝɚɡɿ ɬɚ ɝɭɦɨɜɢɯ ɪɭɤɚ-
ɜɢɱɤɚɯ, ɳɨ ɨɛɦɟɠɭɽ ɲɢɪɨɬɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. 

Група галоїдів. Ɋɟɱɨɜɢɧɢ ɰɿɽʀ ɝɪɭɩɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɢɣ хлор ɱɢ йод. 
ɍ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɚɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɯɥɨɪɭ ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ ɯɥɨɪɧɭɜɚɬɢɫɬɚ ɤɢɫɥɨ-
ɬɚ (ɇClɈ) ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɯɥɨɪ. ɍ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, ɯɥɨɪɧɭɜɚɬɢɫɬɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɪɨɡ-
ɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ ɡ ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹɦ ɚɬɨɦɚɪɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ, ɹɤɢɣ ɦɚɽ ɜɢɫɨɤɭ ɦɿɤɪɨɛɨ-
ɰɢɞɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ. Ⱥɬɨɦɢ ɠ ɯɥɨɪɭ ɞɟɧɚɬɭɪɭɸɬɶ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɿ ɛɿɥɤɢ 
ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ. 
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Ɂ ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ ɥɟɝɤɨ ɜɿɞɞɚɸɬɶ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɯɥɨɪ, ɲɢɪɨɤɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɤ ɫɢɥɶɧɢɣ ɞɟɡɿɧɮɟɤɬɚɧɬ ɿ ɞɟɡɨɞɨɪɚɧɬ – хлорне вапно 
(ɤɚɥɶɰɿɸ ɝɿɞɪɨɯɥɨɪɢɞ). 

Ɉɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɯɥɨɪɭ ɩɨɜɿɥɶɧɿɲɟ ɜɿɞɞɚɸɬɶ ɝɚɥɨɝɟɧ, ɚ ɬɨɦɭ ɞɿɸɬɶ 
ɛɿɥɶɲ ɦ’ɹɤɨ. Ȳɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɧɟ ɥɢɲɟ ɞɥɹ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɬɚ ɿɧ-
ɜɟɧɬɚɪɸ ɡ ɞɨɝɥɹɞɭ ɡɚ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ, ɚɥɟ ɣ ɹɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɰɟ 
ɯɥɨɪɚɦɿɧ Ȼ (ɦɿɫɬɢɬɶ 25–29 % ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɭ) – 1–5 %-ɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɞɥɹ 
ɨɛɪɨɛɤɢ ɧɟɦɟɬɚɥɟɜɢɯ (ɫɤɥɹɧɢɯ, ɡ ɝɭɦɢ ɱɢ ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ) ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, 0,2–
0,5 %-ɧɿ – ɞɥɹ ɪɭɤ, ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɿ ɪɚɧ. Ɂ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ 
ɯɥɨɪɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɟɡɚɦ, ɫɭɥɶɮɚɯɥɨɪɚɧɬɢɧ (0,2–1 %-ɧɢɣ), ɞɢɯɥɨɪ-ȱ (1–
2 %-ɧɢɣ) ɬɚ ɯɥɨɪɰɢɧ (0,5 %-ɧɢɣ). 

Препарати йоду ɽ ɨɞɧɢɦɢ ɡ ɧɚɣɞɚɜɧɿɲɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ 
ɜɩɟɪɲɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɥɢ ɞɥɹ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɪɭɤ ɭ 1888 ɪɨɰɿ. Ƀɨɞ 
ɦɚɽ ɦɚɣɠɟ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ, ɹɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ ɭ 
ɦɿɤɪɨɛɨɰɢɞɧɨɦɭ ɟɮɟɤɬɿ ɧɚ ɝɪɚɦɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɬɚ ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ ɬɚ ɫɩɨɪɢ. Ɍɚɤɨɠ ɣɨɞ ɡɝɭɛɧɨ ɞɿɽ ɧɚ 
ɫɩɨɪɢ, ɝɪɢɛɢ, ɜɿɪɭɫɢ, ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɿ. 

ɐɟ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡɿ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ ɣɨɞɭ ɨɤɢɫɥɸɜɚɬɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɿ ɬɚ ɦɟɦɛɪɚɧɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɤɥɿɬɢɧ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ɍ 
ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɨɤɢɫɥɸɸɬɶɫɹ ɜɿɥɶɧɿ ɫɭɥɶɮɨɝɿɞɪɢɥɶɧɿ ɝɪɭɩɢ (-SH) ɭ ɮɟɪɦɟ-
ɧɬɚɯ ɿ ɛɿɥɤɚɯ (Ɏɪɚɧɤɥɿɧ Ɍ., 1984). 

əɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɡɚɫɿɛ ɭ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜɫɹ  
5 %-ɧɢɣ ɜɨɞɧɨ-ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ (ɣɨɞ – 5 ɝ, ɤɚɥɿɸ ɣɨɞɢɞɭ – 2 ɝ, ɜɨ-
ɞɢ ɬɚ ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ 95 % ɩɨɪɿɜɧɭ, ɞɨ 100 ɦɥ). ɉɪɨɬɟ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ 
ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɿ ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿʀ, ɬɚɤɚ ɥɿɤɚɪɫɶɤɚ 
ɮɨɪɦɚ ɣɨɞɭ ɦɚɽ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɦɿɫɰɟɜɨ-ɩɨɞɪɚɡɥɢɜɭ ɬɚ ɬɨɤɫɢɤɨ-ɚɥɟɪɝɟɧɧɭ ɞɿʀ. 

Ɂɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɰɟ, ɡɚɦɿɫɬɶ ɫɩɢɪɬɨɜɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɣɨɞɭ ɫɥɿɞ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭ-
ɜɚɬɢ йодофори – ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɣɨɞɭ ɡ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɪɟ-
ɱɨɜɢɧɚɦɢ ɱɢ ɪɨɡɱɢɧɧɢɦɢ ɭ ɜɨɞɿ ɩɨɥɿɦɟɪɚɦɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɨɛɿɱɧɚ ɞɿɹ ɣɨ-
ɞɭ ɭɫɭɜɚɽɬɶɫɹ, ɚɥɟ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɣɨɝɨ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɩɿɞ-
ɜɢɳɭɽɬɶɫɹ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ – йодинол, йодопірон, повідон-йод. Ƀɨ-
ɞɨɮɨɪɢ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɜɢɫɨɤɭ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɳɨɞɨ ɟɲɟɪɢɯɿɣ, ɫɬɚɮɿ-
ɥɨɤɨɤɿɜ, ɩɪɨɬɟɸ, ɫɢɧɶɨɝɧɿɣɧɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɦɚɸɬɶ ɮɭɧɝɿɫɬɚɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Йодонат – ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɫɩɨɥɭɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɡ 
ɣɨɞɨɦ (3%). Ɋɿɞɢɧɚ ɬɟɦɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɡɿ ɫɥɚɛɤɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɣɨ-
ɞɭ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 1 %-ɧɨɝɨ (ɡɚ ɣɨɞɨɦ) ɜɨɞɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɞɥɹ 
ɨɛɪɨɛɤɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ. Ƚɨɬɭɸɬɶ ɲɥɹɯɨɦ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɦɚɬɨɱɧɨɝɨ 
ɪɨɡɱɢɧɭ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨɸ ɚɛɨ ɤɢɩ’ɹɱɟɧɨɸ ɜɨɞɨɸ ɭ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ 1:3. 
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Йодинол ɹɜɥɹɽ ɫɨɛɨɸ ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ 0,1 % ɣɨɞɭ, 0,3 % 
ɤɚɥɿɸ ɣɨɞɢɞɭ ɿ 0,9 % ɩɨɥɿɜɿɧɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɧɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɦ’ɹɤɢɯ ɬɤɚ-
ɧɢɧɚɯ.  

Йодопірон – ɫɭɦɿɲ ɩɨɥɿɜɿɧɿɥɩɿɪɨɥɿɞɨɧ ɣɨɞɭ ɡ ɣɨɞɢɞɨɦ ɤɚɥɿɸ. ɐɟ ɠɨ-
ɜɬɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ ɚɦɨɪɮɧɢɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɛɟɡ ɡɚɩɚɯɭ ɚɛɨ ɡɿ ɫɥɚɛɤɢɦ ɫɩɟɰɢɮɿ-
ɱɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ, ɦɿɫɬɢɬɶ 6–8 % ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɣɨɞɭ. ɉɨɜɿɥɶɧɨ ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ ɭ 
ɜɨɞɿ ɬɚ ɫɩɢɪɬɿ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ (0,1 %), ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ 
ɩɨɥɹ (1 %) ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɧɿɣɧɢɯ ɪɚɧ (0,5–1 %). Ɋɨɡɱɢɧ ɨɞɧɨɩɪɨɰɟɧɬɧɨʀ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɝɨɬɭɸɬɶ, ɡɦɿɲɭɸɱɢ 150 ɝ ɣɨɞɨɩɿɪɨɧɭ ɡ 200 ɦɥ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚ-
ɧɨʀ ɜɨɞɢ ɞɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ ɬɹɝɭɱɨʀ ɦɚɫɢ. Ȳʀ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶ ɧɚ 30 ɯɜɢ-
ɥɢɧ, ɱɚɫ ɜɿɞ ɱɚɫɭ ɡɛɨɜɬɭɸɱɢ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɶ ɳɟ 600 ɦɥ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚ-
ɧɨʀ ɜɨɞɢ, ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ ɿ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ 10–15 ɯɜɢɥɢɧ. Ɋɨɡɱɢɧɢ 0,1 %-ɧɨʀ ɿ 
0,5%-ɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɝɨɬɭɸɬɶ ɿɡ 1 %-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɟɪɟɞ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ. 

Йодобак – ɩɨɥɿɜɿɞɨɧ-ɣɨɞ, ɹɤɢɣ ɦɿɫɬɢɬɶ ɞɨ 10% ɣɨɞɭ, ɝɨɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 
ɡ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨɸ ɬɚ ɫɩɨɪɨɰɢɞɧɨɸ ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɨɸ ɞɿɽɸ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞ- ɬɚ ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɲɤɿɪɢ, ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɬɚ 
ɪɚɧɨɜɢɯ ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ. 

Йоддицерин í ɞɨ ɣɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɯɨɞɹɬɶ ɣɨɞ, ɤɚɥɿɸ ɣɨɞɢɞ, ɞɢɦɟɬɢɥɫɭɥɶ-
ɮɨɤɫɢɞ ɬɚ ɝɥɿɰɟɪɢɧ. Ɂɚɜɞɹɤɢ ɰɶɨɦɭ ɬɚɤɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɦɚɽ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ, ɩɪɨ-
ɬɢɡɚɩɚɥɶɧɿ ɬɚ ɦɿɫɰɟɜɨɡɧɟɛɨɥɸɜɚɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ɋɩɟɤɬɪ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ 
ɞɿʀ ɣɨɞɞɢɰɟɪɢɧɭ ɩɨɲɢɪɸɽɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ, ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ, ɟɲɟɪɢɯɿʀ, 
ɮɭɡɢɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɤɥɨɫɬɪɢɞɿʀ, ɧɟɤɥɨɫɬɪɢɞɿɚɥɶɧɿ ɚɧɚɟɪɨɛɢ, ɯɥɚɦɿɞɿʀ ɬɚ ɛɚɝɚɬɨ 
ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɍɚɤɨɠ ɜɚɠɥɢɜɨ, ɳɨ ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ 
ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɣɨɞɭ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɯ ɞɥɹ ɦɿɫɰɟɜɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ, 
ɣɨɞɞɢɰɟɪɢɧ ɧɟ ɧɚɤɨɩɢɱɭɽɬɶɫɹ ɜ ɧɚɞɦɿɪɧɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ ɭ ɡɨɧɿ ɞɿʀ. ɐɟ 
ɜɢɤɥɸɱɚɽ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ, ɩɨɞɪɚɡɥɢɜɨɝɨ ɬɚ ɧɟɤɪɨɬɢɡɭɸɱɨɝɨ 
ɜɩɥɢɜɭ ɰɶɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɚ ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɿ ɬɤɚɧɢɧɢ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɞɢɦɟɬɢɥ-
ɫɭɥɶɮɨɤɫɢɞɭ ɜ ɫɤɥɚɞɿ ɣɨɞɞɢɰɟɪɢɧɭ ɩɨɹɫɧɸɽ ɣɨɝɨ ɜɢɫɨɤɭ ɩɪɨɧɢɤɧɭ ɡɞɚ-
ɬɧɿɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɦɿɪɧɭ ɡɧɟɛɨɥɸɜɚɥɶɧɭ ɬɚ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɭ ɞɿɸ. Ƚɥɿɰɟɪɢɧ 
ɫɩɪɢɹɽ ɩɨɦ’ɹɤɲɟɧɧɸ ɳɿɥɶɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫɭ, ɪɨɝɨɜɢɯ ɤɪɚʀɜ ɜɢɪɚɡɤɢ 
ɪɨɝɭ ɩɿɞɨɲɜɢ (Ʉɨɡɿɣ ȼ.ȱ. ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2005), ɳɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚɽ ɧɚ 
ɩɟɪɟɛɿɝ ɪɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ.  

Група кисневивільнюючих антисептиків. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ – 
перекис водню ɬɚ калію перманганат. ɐɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚ-
ɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɜɢɜɿɥɶɧɸɸɬɶ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɤɢɫɟɧɶ, ɹɤɢɣ ɩɨɪɭɲɭɽ ɨɤɢɫɧɨɜɿɞ-
ɧɨɜɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɜ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɱɢɦ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ʀɯ ɡɚɝɢɛɟɥɶ. 
ɉɪɢ ɪɨɡɩɚɞɿ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ, ɩɨɪɹɞ ɿɡ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɤɢɫɧɸ, ɭɬɜɨɪɸ-
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ɽɬɶɫɹ ʀɞɤɢɣ ɤɚɥɿɣ ɬɚ ɨɤɢɫ ɦɚɝɧɿɸ, ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɜɢɹɜɥɹɽ ɜ’ɹɠɭɱɭ ɞɿɸ, ɨɫɨɛ-
ɥɢɜɨ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɧɹ 2–5 %-ɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɨɤɢɫ-
ɥɸɜɚɱɿ – ɞɨɛɪɿ ɞɟɡɨɞɨɪɚɧɬɢ. 

Калію перманганат, ɹɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
0,1–1%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɿɜ. 

Перекис водню ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɭ 3 %-ɧɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, 
ɨɞɧɚɤ ɛɿɥɶɲ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɦɚɽ ɣɨɝɨ 6 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ, 
ɜ ɹɤɨɦɭ ɩɪɢ 50 °ɋ ɜɟɝɟɬɭɸɱɿ ɮɨɪɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɝɢɧɭɬɶ ɡɚ 15–20, ɚ 
ɫɩɨɪɢ – ɡɚ 30–40 ɯɜɢɥɢɧ. ɉɪɢ ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿɹ ɩɨɞɨɜ-
ɠɭɽɬɶɫɹ ɜ 2 ɪɚɡɢ, ɚɥɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽɬɶɫɹ ɩɨɜɧɢɣ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɣ ɿ ɫɩɨɪɨɰɢɞ-
ɧɢɣ ɟɮɟɤɬɢ. 

Універсальним антисептиком є комплексний препарат первомур 
(рецептура “С-4”), ɜ ɹɤɨɦɭ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɤɢɫ ɜɨɞɧɸ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɦɨɠɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɿ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ 
ɫɬɿɣɤɢɯ ɩɪɨɬɢ ɤɨɪɨɡɿʀ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ (ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɡ ɨɩɬɢɤɨɸ), ɲɨɜɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɜɢɪɨɛɿɜ ɿɡ ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ ɬɨɳɨ. 

Ȼɟɡ ɫɭɦɧɿɜɭ, ɡɧɚɱɧɢɦɢ ɩɟɪɟɜɚɝɚɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɽ ɣɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɿɫɬɶ ɿ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨʀ ɞɿʀ ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɲɤɿɪɢ. ɉɟɪ-
ɜɨɦɭɪ ɦɚɽ ɜɢɫɨɤɭ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɭ ɬɚ ɫɩɨɪɨɰɢɞɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ. ɋɩɨɪɢ ɩɚɥɢ-
ɱɤɢ ɫɢɛɿɪɤɢ ɝɢɧɭɬɶ ɭ ɦɚɬɨɱɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15–60 ɯɜɢɥɢɧ, ɭ ɪɨ-
ɛɨɱɨɦɭ – ɱɟɪɟɡ 18 ɝɨɞɢɧ. 

Первомур – це суміш перекису водню, мурашиної і надмурашиної кис-
лот. Ɉɫɬɚɧɧɹ ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ ɦɿɠ ɩɟɪɲɢɦɢ ɞɜɨɦɚ ɿɧɝ-
ɪɟɞɿɽɧɬɚɦɢ. 

Ɋɨɡɱɢɧɢ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ ɝɨɬɭɸɬɶ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɡɚ ɧɚɞɦɭɪɚɲɢɧɨɸ ɤɢɫɥɨ-
ɬɨɸ) ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚɦɢ, ɩɨɞɚɧɢɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ 1. ȼɨɞɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɞɢɫɬɢɥɶɨ-
ɜɚɧɨɸ, ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɨɸ, ɚɪɬɟɡɿɚɧɫɶɤɨɸ. 

ɉɿɫɥɹ ɡɦɿɲɭɜɚɧɧɹ ɿɧɝɪɟɞɿɽɧɬɿɜ ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɣɨɝɨ ɡɛɨɜɬɭɸɬɶ ɿ 
ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɭ ɯɨɥɨɞɧɿɣ ɜɨɞɿ ɱɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɭ. Ɂɚ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɭ ɪɨɡɱɢɧɿ 
ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ ɧɚɞɦɭɪɚɲɢɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. ɉɨɬɿɦ ɫɭɦɿɲ ɪɨɡɜɨɞɹɬɶ ɜɨɞɨɸ ɞɨ ɩɨ-
ɬɪɿɛɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ. 

Дезоксон-І – ɰɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ, ɹɤɢɣ ɽ ɪɿɞɢ-
ɧɨɸ ɛɟɡ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. ȼɿɧ ɦɿɫɬɢɬɶ 
5–6 % ɧɚɞɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, 10–12 % ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ, 15 % ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫ-
ɥɨɬɢ ɿ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ ɭ ɜɨɞɿ, ɫɩɢɪɬɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ 
ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ. Ⱦɟɡɨɤɫɨɧ – ɜɢɫɨɤɨɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɣ, ɫɩɨɪɨɰɢɞɧɢɣ, ɡɝɭɛɧɨ 
ɞɿɽ ɧɚ ɜɿɪɭɫɢ ɬɚ ɝɪɢɛɤɢ. ȼ 1 %-ɧɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɡɚ ɧɚɞɨɰɬɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ – 
ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤ. Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɽ естостерил-І, 
ɹɤɢɣ ɦɚɽ ɜɢɳɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɧɚɞɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (14–16 %), ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ 
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ɱɢɦ ɣɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ ɿ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɫɬɟɪɢɥɿɡɚ-
ɰɿʀ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɫɬɿɣɤɢɯ ɞɨ ɤɨɪɨɡɿʀ.  
 
Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 – Вихідні та робочі розчини рецептури “С-4” 

ȼɢɯɿɞɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ 
Ɇɭɪɚɲɢɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɦɥ 

Ɋɨɛɨɱɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 
ɜɨɞɚ, ɥ ɉɟɪɝɿɞɪɨɥɶ 

100 % 85 % 2,4 % 4,8 % 
17,1 
34,2 
85,5 
171 

6,9 
13,8 
34,5 
69 

8,1 
16,2 
40,5 
81 

ɞɨ 1 
2 
5 

10 

0,5 
1 

2,5 
5 

 
Група поверхнево-активних речовин (ɉȺɊ). ɐɟ ɜɟɥɢɤɚ ɝɪɭɩɚ ɪɟ-

ɱɨɜɢɧ ɡ ɞɢɮɿɥɶɧɨɸ ɩɨɛɭɞɨɜɨɸ ɦɨɥɟɤɭɥ, ɹɤɿ ɡɞɚɬɧɿ ɜ ɪɿɞɤɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 
ɚɞɫɨɪɛɭɜɚɬɢɫɹ ɿɡ ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɮɚɡ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: ɪɿɞɢɧɚ – 
ɩɨɜɿɬɪɹ (ɝɚɡ), ɪɿɞɢɧɚ – ɬɜɟɪɞɟ ɬɿɥɨ, ɪɿɞɢɧɚ – ɪɿɞɢɧɚ. ȼɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ 
ɤɚɬɿɨɧɧɨɝɨ, ɚɧɿɨɧɧɨɝɨ, ɚɦɮɨɬɟɪɧɨɝɨ ɬɢɩɭ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɫɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɦɢɣ-
ɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɦɿɤɪɨɛɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɦɚɸɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ 
ɡɚɪɹɞ, ɬɨ ɛɿɥɶɲ ɚɤɬɢɜɧɿ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɤɚɬɿɨɧɧɿ 
ɉȺɊ, ɭ ɹɤɢɯ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɡɪɨɫɬɚɽ ɣ ɚɧɬɢɦɿɤ-
ɪɨɛɧɢɣ ɜɩɥɢɜ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɚ ɞɿɹ ɉȺɊ ɦɨɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɜ ɞɨɫɢɬɶ ɦɚɥɢɯ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɰɟɬɢɥɩɿɪɢɞɢɧɿɣ 
ɯɥɨɪɢɞɭ ɜ 300 ɪɚɡɿɜ ɜɢɳɚ, ɧɿɠ ɮɟɧɨɥɭ, ɚ ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧ ɡɝɭɛɧɨ ɞɿɽ ɧɚ ɛɚ-
ɤɬɟɪɿʀ ɜ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹɯ 1:2000 – 1:100000. 

ɉɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɜ ɨɞɧɿɣ ɦɨɥɟɤɭɥɿ ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɭ 
ɬɚ ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɭ ɝɪɭɩɢ, ɬɨɦɭ ɦɨɠɭɬɶ ɚɞɫɨɪɛɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɨɞɿɥɭ 
ɮɚɡ, ɿ ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ – ɡɧɢɠɭɜɚɬɢ ʀɯ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ ɧɚɬɹɝ. ɍ ɠɢɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡ-
ɦɿɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɦɿɤɪɨɛɢ, ɝɨɥɨɜɧɨɸ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɮɚɡ ɽ ɤɥɿɬɢɧɧɿ 
ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɹɤɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɛɿɥɤɿɜ, ɥɿɩɿɞɿɜ. ɇɚ ɩɟɪɲɢɯ ɫɨɪɛɭɽɬɶɫɹ ɝɿɞ-
ɪɨɮɿɥɶɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɉȺɊ, ɡ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɡɚɽɦɨɞɿɽ ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ. 

Ⱥɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɉȺɊ ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ʀɯ ɡɞɚɬ- 
ɧɿɫɬɸ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɧɢɤɚɬɢ ɜ ɦɿɤɪɨɛɧɭ ɤɥɿɬɢɧɭ, ɜɡɚɽɦɨɞɿɹɬɢ ɡ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ-
ɬɢɱɧɨɸ ɦɟɦɛɪɚɧɨɸ, ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɬɪɚɱɚɸɬɶɫɹ ɿɨɧɢ ɤɚɥɿɸ, ɤɚɥɶɰɿɸ, 
ɦɚɝɧɿɸ, ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɭ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɧɭɤɥɟɨɬɢɞɢ, ɧɚɫɬɚɽ ɩɪɟ-
ɰɢɩɿɬɚɰɿɹ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɯ ɛɿɥɤɿɜ ɿ ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. 

Ɂɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ ɉȺɊ ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ʀɯ ɡɞɚɬ-
ɧɿɫɬɸ ɿɧɚɤɬɢɜɭɜɚɬɢ ɮɚɤɬɨɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɚɝɪɟɫɿʀ (ɬɨɤɫɢɧɢ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ ɿ 
ɬ. ɩ.), ɩɪɢɝɧɿɱɭɜɚɬɢ ɱɢ ɜɢɞɚɥɹɬɢ ɩɨɡɚɯɪɨɦɨɫɨɦɧɿ ɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ 
(ɩɥɚɡɦɿɞɢ, ɬɪɚɧɫɩɨɡɨɧɢ), ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɿɫɬɨɬɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ 
ɫɬɿɣɤɢɯ ɞɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɲɬɚɦɿɜ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 
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Дегмін – ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɩɨɯɿɞɧɢɣ ɜɿɞ ɝɟɤɫɚɦɟɬɢɥɟɧɞɿɚɦɿɞɭ ɿ ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟ-
ɤɭɥɹɪɧɢɯ ɫɩɢɪɬɿɜ. ȼɢɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɜɟɪɞɨʀ ɜɨɫɤɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɪɟɱɨ-
ɜɢɧɢ ɠɨɜɬɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɚɛɨ 30 %-ɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ (ɞɟɝɦɿɰɢɞɭ). Ɂɝɭɛɧɨ ɞɿɽ ɧɚ 
ɝɪɚɦɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɬɚ ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ, ʀɯ ɫɩɨɪɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɪɢɛɢ. ȼɢɤɨ-
ɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɿ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 1 %-ɝɨ 
ɜɨɞɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ. 

Хлоргексидину біглюконат (гібітан) – ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɚɧɬɢɫɟ-
ɩɬɢɤ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ ɳɨɞɨ ɝɪɚɦɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɿ ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɜɢ-
ɹɜɥɹɽ ɮɭɧɝɿɫɬɚɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɿ ɪɭɤ, ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɿɧ-
ɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ (0,5–1 %-ɧɢɣ), ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɧ ɿ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ 
(0,02 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ), ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɧ. Ƚɿɛɿɬɚɧ ɜɢɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ  
20 %-ɧɨɝɨ ɜɨɞɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ; ɪɨɛɨɱɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɝɨɬɭɸɬɶ ɧɚ ɫɩɢɪɬɿ ɚɛɨ ɜɨɞɿ. 
ɑɚɫɬɿɲɟ ɤɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ 0,5 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɝɿɛɿɬɚɧɭ, ɹɤɢɣ ɝɨɬɭɸɬɶ, ɪɨɡ-
ɜɨɞɹɱɢ ɪɨɡɱɢɧ 70 %-ɧɢɦ ɟɬɢɥɨɜɢɦ ɫɩɢɪɬɨɦ ɭ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ 1:40. 

Декаметоксин – ɰɟ ɤɚɬɿɨɧɧɢɣ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɲɜɢɞɤɨɞɿɸɱɢɣ 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤ, ɹɤɢɣ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ (0,025–0,05 %-ɧɢɣ) ɿ ɨɩɟ-
ɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɧɿɣɧɢɯ ɪɚɧ. ɒɨɜɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɜ 
0,1 %-ɧɨɦɭ ɜɨɞɧɨɦɭ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɜ 0,1 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɨɜɨɦɭ (70°) ɪɨɡɱɢɧɚɯ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɫɩɪɚɜɥɹɽ (ɉɚɥɿɣ Ƚ.Ʉ. ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 1997) ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɛɚɤɬɟ-
ɪɢɰɢɞɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ, ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ, ɫɢɧɶɨɝɧɿɣɧɭ ɩɚɥɢɱɤɭ, ɤɚ-
ɩɫɭɥɶɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɬɚ ɮɭɧɝɿɰɢɞɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɞɪɿɠɞɠɿ, ɞɪɿɠɞɠɨɩɨɞɿɛɧɿ ɝɪɢɛɤɢ, 
ɡɛɭɞɧɢɤɢ ɬɪɢɯɨɮɿɬɿʀ, ɦɿɤɪɨɫɩɨɪɿʀ, ɚɫɩɟɪɝɿɥɢ ɬɚ ɩɟɧɿɰɢɥɢ. ȼɢɫɨɤɨɚɤɬɢɜ-
ɧɢɣ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɫɬɿɣɤɢɯ ɞɨ ɩɟɧɿɰɢɥɿɧɭ, ɥɟɜɨɦɿɰɟɬɢɧɭ, ɬɟɬ-
ɪɚɰɢɤɥɿɧɿɜ, ɫɬɪɟɩɬɨɦɿɰɢɧɭ, ɤɚɧɚɦɿɰɢɧɭ, ɟɪɢɬɪɨɦɿɰɢɧɭ. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɬɿɣ-
ɤɢɯ ɞɨ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɮɨɪɦ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɩɨɜɿɥɶɧɨ ɿ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ. ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɨɪɟɡɢ-
ɫɬɟɧɬɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɞɨ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ.  

Етоній – ɽ ɛɿɫ-ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɧɨɸ ɚɦɨɧɿɽɜɨɸ ɫɩɨɥɭɤɨɸ, ɹɤɚ ɥɟɝɤɨ ɪɨɡɱɢ-
ɧɹɽɬɶɫɹ ɜ ɫɩɢɪɬɿ ɣ ɜɨɞɿ. Ȼɚɤɬɟɪɿɨɫɬɚɬɢɱɧɚ, ɚ ɭ ɜɢɫɨɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ 
ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ ɞɿɹ ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɝɪɚɦɩɨ-
ɡɢɬɢɜɧɢɯ  ɤɨɤɿɜ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ ɟɬɨɧɿɣ ɦɚɽ ɩɨɦɿɪɧɿ ɦɿɫɰɟɜɨ-ɚɧɟɫɬɟɡɭɜɚɥɶɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɣɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 0,5–1%-ɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ, 0,5–2%-ɧɢɯ 
ɦɚɡɟɣ, 0,1%-ɧɢɯ ɨɱɧɢɯ ɬɚ 0,5%-ɧɢɯ ɜɭɲɧɢɯ ɤɪɚɩɟɥɶ.  

Мірамістин – ɤɚɬɿɨɧɧɢɣ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤ, ɦɚɽ ɚɧ-
ɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɝɪɚɦɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ  ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɬɚ ɧɚɣ-
ɩɪɨɫɬɿɲɢɯ. Ɇɚɽ ɩɨɦɿɪɧɿ ɮɭɧɝɿɫɬɚɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɝɿɪɲɟ ɞɿɽ ɧɚ ɝɪɚɦɧɟ-
ɝɚɬɢɜɧɭ ɮɥɨɪɭ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 1%-ɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ.  
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Церигель. ɋɤɥɚɞ: ɩɨɥɿɜɿɧɿɥɛɭɬɢɪɨɥɶ – 4 ɝ, ɰɟɬɢɥɩɿɪɢɞɢɧɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ – 
0,2 ɝ, ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 96º – 100 ɝ. Ȼɟɡ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɨɩɚɥɟɫɰɿɸɜɚɥɶɧɚ, ɡɥɟɝɤɚ 
ɬɹɝɭɱɚ ɪɿɞɢɧɚ ɿɡ ɡɚɩɚɯɨɦ ɫɩɢɪɬɭ. ɉɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɧɿ ɧɚ ɲɤɿɪɭ ɭɬɜɨɪɸɽ ɩɥɿɜ-
ɤɭ, ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ ɜ ɫɩɢɪɬɿ, ɟɮɿɪɿ, ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ. 

Група сорбентів. ɋɨɪɛɰɿɣɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɜɚɬɢ, ɦɚɪɥɿ, ɦɨɯɭ, ɥɿɝɧɿɧɭ 
ɡɞɚɜɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢɫɹ ɭ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɧ. ɍɫɩɿɯɢ ɮɿɡɢɱɧɨʀ 
ɯɿɦɿʀ ɡɚ ɨɫɬɚɧɧɿ ɞɟɫɹɬɢɪɿɱɱɹ ɞɚɥɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɫɢɧɬɟɡɭɜɚɬɢ ɧɢɡɤɭ ɫɨɪɛ-
ɰɿɣɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ ɡ ɭɫɩɿɯɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. 

ȱɡ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɫɨɪɛɟɧɬɿɜ ɭ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɿɣ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɚɧɬɢ-
ɫɟɩɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɧɚ ɤɪɟɦɧɿɽɨɪɝɚɧɿɱɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ (ɩɨɥɿɦɟɬɢɥɫɢɥɨɤɫɚɧɢ). 

Песил – ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɛɿɥɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɿɡ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦ 
ɡɚɩɚɯɨɦ ɟɬɨɧɿɸ. ɋɤɥɚɞɨɜɿ: ɩɨɥɿɦɟɬɢɥɫɢɥɨɤɫɚɧ – 98 %, ɟɬɨɧɿɣ – 2 %. ɉɪɟ-
ɩɚɪɚɬ ɦɚɽ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɭ ɞɿɸ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ ɦɿɫɰɟɜɭ ɞɟɬɨɤɫɢɤɚɰɿɸ ɪɚɧ, ɡɦɟ-
ɧɲɭɽ ɪɿɜɟɧɶ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭɲɤɨɞɠɟɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɪɛɭɽ ɮɚɤɬɨɪɢ 
ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɪɚɧɨɜɿ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɢ (ȱɥɶɧɿɰɶɤɢɣ Ɇ.Ƚ., 
2003). Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɩɿɫɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿɣ 
(ɝɪɢɠɨɪɨɡɬɢɧ, ɤɚɫɬɪɚɰɿɹ, ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɭɯɥɢɧ ɬɨɳɨ), ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɪɚɧɢ 
ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ ɧɚɧɨɫɢɬɶɫɹ 0,2–0,5 ɝ ɩɟɫɢɥɭ. 

Ʌɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɪɿɡɤɨ ɡɛɿɥɶ-
ɲɭɽɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨɽɞɧɚɧɧɿ ʀɯ ɡ ɞɿɽɸ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ: ɟɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡɨɦ, 
ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɦ, ɥɚɡɟɪɧɢɦ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹɦ. Ɂɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɭɫɩɿɯɢ ɜ ɩɪɨɮɿ-
ɥɚɤɬɢɰɿ ɝɧɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɞɨɫɹɝɧɟɧɶ ɧɚ ɲɥɹɯɭ 
ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɡɚɫɨɛɿɜ ɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɹɤɿ ɩɨɽɞɧɭɸɬɶ ɜ ɫɨɛɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɬɚ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. Ɂ ɰɿɽʀ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɟɪɫɩɟɤ-
ɬɢɜɧɢɦɢ ɜɜɚɠɚɸɬɶɫɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɡ ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, 
ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

ɍ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɫɥɿɞ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɣ ɲɨɜɧɢɣ ɿ ɩɟ-
ɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɥɿɜɿɧɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ. 
Ɇɟɬɨɞɨɦ ɿɨɧɧɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɜ ɩɪɹɞɢɥɶɧɢɣ ɫɩɥɚɜ ɜɜɨɞɹɬɶ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ, ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɢ. ɒɢɪɨɤɨɝɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɧɚ-
ɛɭɥɢ ɩɨɥɿɦɟɪɧɿ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɩɥɿɜɤɢ, ɹɤɿ ɡɚ ɫɜɨʀɦ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɦ ɜɩɥɢɜɨɦ ɭ 
2–4 ɪɚɡɢ ɚɤɬɢɜɧɿɲɿ, ɧɿɠ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɛɟɡ ɩɨɥɿ-
ɦɟɪɿɜ (Ȼɨɝɨɦɨɥɶɧɢɣ ȼ. ə. ɿ ɫɩɿɜɚɜɬ., 1991). 

Ʉɪɿɦ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ, ɬɚɤɨɠ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɩɨɥɿɦɟɪɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɯɨ-
ɞɠɟɧɧɹ: ɤɨɥɚɝɟɧ, ɠɟɥɚɬɢɧɨɜɚ ɝɭɛɤɚ, ɧɚɬɪɿɽɜɿ ɣ ɤɚɥɿɽɜɿ ɫɨɥɿ ɚɥɶɝɿɧɨɜɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɢ, ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ. 
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ЗАГАЛЬНІ АСЕПТИКО-АНТИСЕПТИЧНІ  
ЗАХОДИ ПРИ ПРОВЕДЕННІ  
ХІРУРГІЧНИХ ОПЕРАЦІЙ 

Профілактичні заходи загального характеру при проведенні хірургі-
чних операцій у тварин включають: 

ɚ) ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɸ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ i ɩɨɥɶɨɜɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ; 
ɛ) ɛɨɪɨɬɶɛɭ ɡ ɩɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɤɪɚɩɟɥɶɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿɽɸ; 
ɜ) ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɚ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɟɩɿɡɨɨɬɢɱɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ; 
ɝ) ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɸ ɡɨɨɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨɝɨ ɞɨɝɥɹɞɭ ɬɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɬɜɚɪɢɧ ɞɨ ɨɩɟɪɚɰɿʀ; 
ɞ) ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɫɢɥ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɨɛɥɚɞɧɭɸɬɶ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɩɪɢɦɿ-

ɳɟɧɧɹ – ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿ (ɪɢɫ. 1). Ɂ ɧɢɦɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɦɟɠɭɜɚɬɢ ɬɚɤɿ ɤɿɦɧɚɬɢ: ɩɟ-
ɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɚ; ɩɟɪɟɞɨɩɟɪɚɰɿɣɧɚ, ɞɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɭɤ; ɫɬɟɪɢɥɿ-
ɡɚɰɿɣɧɚ, ɞɟ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɿ ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ɿɧ-

ɲɢɯ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɢ, 
ɚɜɬɨɤɥɚɜ, ɫɭɲɢɥɶɧɭ ɲɚɮɭ; 
ɚɩɚɪɚɬɧɚ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɚ, 
ɞɟ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɧɚɛɨɪɢ ɿɧɫɬɪɭ-
ɦɟɧɬɿɜ, ɮɿɡɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɭ ɿ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɭ ɚɩɚɪɚɬɭɪɭ. ɍ 
ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ, ɞɟ ɧɟ-
ɦɚɽ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨ ɭɫɬɚɬɤɨɜɚɧɢɯ 
ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ, ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ 
ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɭɦɨɜɢ 
ɜ ɦɚɧɟɠɚɯ.  

Ɉɩɟɪɚɰɿɣɧɚ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɞɨɛɪɟ ɨɫɜɿɬɥɟɧɨɸ, ɚɥɟ ɡɚɯɢɳɟɧɨɸ ɜɿɞ ɞɿʀ 
ɩɪɹɦɢɯ ɫɨɧɹɱɧɢɯ ɩɪɨɦɟɧɿɜ, ɹɤɿ ɫɬɨɦɥɸɸɬɶ ɨɱɿ ɨɩɟɪɭɸɱɨɝɨ. Ʉɪɚɳɟ ɡɚ 
ɜɫɟ ɨɛɥɚɞɧɚɬɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɭ ɛɟɡɬɿɧɶɨɜɢɦɢ ɫɜɿɬɢɥɶɧɢɤɚɦɢ. ɋɬɿɧɢ ɩɨɤɪɢɜɚ-
ɸɬɶ ɫɬɿɣɤɢɦɢ ɞɨ ɜɨɞɢ i ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɤɨɥɢɜɚɧɶ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ, ɧɟɩɪɨɧɢ-
ɤɧɢɦɢ ɞɥɹ ɩɢɥɭ, ɛɟɡ ɳɿɥɢɧ, ɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ ɞɥɹ ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨɝɨ ɦɢɬɬɹ ɬɚ 
ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ. Ⱦɥɹ ɰɢɯ ɰɿɥɟɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɤɚɯɟɥɶɧɭ ɩɥɢɬɤɭ ɚɛɨ ɨɥɿɣɧɭ 
ɮɚɪɛɭ ɫɿɪɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɱɢ ɡɟɥɟɧɨ-ɛɥɚɤɢɬɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ. ɉɿɞɥɨɝɚ ɦɚɽ ɛɭɬɢ 
ɚɫɮɚɥɶɬɨɜɚɧɨɸ ɱɢ ɰɟɦɟɧɬɧɨɸ ɡ ɥɸɤɨɦ ɞɥɹ ɫɬɨɤɭ ɪɿɞɢɧɢ. 

ȼ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿɣ ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɨ ɛɭɬɢ ɧɿɱɨɝɨ ɡɚɣɜɨɝɨ. Ɉɪɿɽɧɬɨɜɧɢɣ ɩɟɪɟɥɿɤ 
ɭɫɬɚɬɤɭɜɚɧɧɹ: ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿ ɫɬɨɥɢ ɞɥɹ ɜɟɥɢɤɢɯ i ɞɪɿɛɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɨɞɢɧ-ɞɜɚ 
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɫɬɨɥɢɤɢ, ɫɬɨɥɢɤ ɞɥɹ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ, ɩɿɞɫɬɚɜɤɢ ɞɥɹ ɛiɤciɜ 

Ɋɢɫ. 1. Загальний вигляд операційної. 
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ɡ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ, ɽɦɧɨɫɬɿ ɡ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨʀ 
ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ, ɜɿɞɪɚ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. ȼɫɟ 
ɦɚɽ ɛɭɬɢ ɦɚɪɤɿɪɨɜɚɧɢɦ. 

ȼ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɫɥɿɞ ɡɧɚɯɨɞɢɬɢɫɹ ɜ ɯɚɥɚɬɚɯ ɱɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ i 
ɤɨɜɩɚɱɤɚɯ, ɹɤɿ ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɧɸ ɜ ɪɚɧɭ ɤɪɚɩɟɥɶ ɩɨɬɭ, ɜɨɥɨɫɢɧ, 
ɥɭɩɢ. Ɉɫɧɨɜɨɸ ɚɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɭ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨʀ ɽ ɱɢɫɬɨɬɚ i ɩɨɪɹɞɨɤ. 
Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɨɩɟɪɟɞɧɽ, ɩɨɬɨɱɧɟ, ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɟ, ɡɚɤɥɸɱɧɟ 
ɳɨɞɨɛɨɜɟ ɜ ɤɿɧɰɿ ɪɨɛɨɱɨɝɨ ɞɧɹ i ɳɨɬɢɠɧɟɜɟ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɟ ɩɪɢɛɢɪɚɧɧɹ. 

Попереднє прибирання ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɢɥɭ, ɹɤɢɣ 
ociɜ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɫɬɿɧɢ, ɩɿɞɜɿɤɨɧɧɹ, ɩɪɢɥɚɞɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɫɩɨɱɚɬɤɭ 
ɫɭɯɨɸ, a ɩɨɬɿɦ ɜɨɥɨɝɨɸ ɝɚɧɱɿɪɤɨɸ ɱɢ ɝɭɛɤɨɸ. 

Поточне прибирання ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɩɟɪɚɰɿʀ: ɩɪɢɛɢɪɚɸɬɶ ɡ 
ɩɿɞɥɨɝɢ ɜɚɬɧɿ ɤɭɥɶɤɢ, ɫɟɪɜɟɬɤɢ, ɩɪɨɫɨɱɟɧɿ ɤɪɨɜ’ɸ ɚɛɨ ɪɚɧɨɜɢɦ ɟɤɫɭɞɚ-
ɬɨɦ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɢ ɜɩɚɥɢ. ȼɚɬɧɨ-ɦɚɪɥɟɜɿ ɬɚɦɩɨɧɢ ɫɤɢɞɚɸɬɶ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ 
ɬɚɡɢ; ɜɢɞɚɥɟɧɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɿɡ ɪɚɧ ɚɛɨ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɟɤɫɭɞɚɬ ɱɢ ɝɧɿɣ 
ɡɛɢɪɚɸɬɶ ɭ ɩɨɫɭɞ i ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɸɬɶ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɤɚɪɛɨɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɪɢ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɨɥɭ ɬɚ ɩɿɞɥɨɝɢ ɜɦɿɫɬɨɦ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɝɧɨɽɦ, 
ɛɥɸɜɨɬɧɢɦɢ ɦɚɫɚɦɢ í ɰɿ ɦɿɫɰɹ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ. 

Післяопераційне прибирання (ɭ ɩɪɨɦɿɠɤɚɯ ɦɿɠ ɨɩɟɪɚɰɿɹɦɢ) ɫɤɥɚɞɚ-
ɽɬɶɫɹ ɡ ɩɪɨɬɢɪɚɧɧɹ ɩɿɞɥɨɝɢ ɬɚ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɤɚ ɜɨɥɨɝɨɸ ɝɭɛɤɨɸ ɩɿɫ-
ɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɡ ɧɢɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɫɟɪɜɟɬɨɤ, ɬɚɦɩɨɧɿɜ, ɤɭɥɶɨɤ, ɨɩɟɪɚɰɿɣ-
ɧɨʀ ɛɿɥɢɡɧɢ, ɲɟɪɫɬɿ ɨɩɟɪɨɜɚɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ. 

Заключне прибирання ɜɢɤɨɧɭɽɬɶɫɹ ɜ ɤɿɧɰɿ ɪɨɛɨɱɨɝɨ ɞɧɹ, ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ 
ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɹ ɜ ɬɨɣ ɞɟɧɶ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɱɢ ɧɿ. Ƀɨɝɨ ɦɟɬɚ – ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧ-
ɧɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɿ oɩepaɰɿɣɧɨʀ ɞɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɰɶɨɝɨ ɩɪɨɜɨ-
ɞɢɬɶɫɹ ɪɟɬɟɥɶɧɚ ɩɟɪɟɜɿɪɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨʀ ɬɚ ɫɬɚɧ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɿ 
ɜɫɿɽʀ ɚɩɚɪɚɬɭɪɢ, ɹɤɚ ɩɪɨɬɢɪɚɽɬɶɫɹ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɨɥɨɝɨɸ (ɚɛɨ ɫɭɯɨɸ) ɱɢɫ-
ɬɨɸ ɝɚɧɱɿɪɤɨɸ (ɝɭɛɤɨɸ). 

ɉɿɞɥɨɝɭ, ɫɬɿɧɢ, ɩɿɞɜɿɤɨɧɧɹ, ɫɤɥɨ, ɪɚɦɢ ɜɿɤɨɧ, ɤɚɥɨɪɢɮɟɪɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɨɩɚɥɟɧɧɹ, ɫɜɿɬɢɥɶɧɢɤɢ, ɦɟɛɥɿ ɬɚ ɿɧɲɟ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɜɨɥɨɝɨɸ ɝɚɧɱɿɪ-
ɤɨɸ. ȼ ɤɿɧɰɿ ɩɪɢɛɢɪɚɸɬɶ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿ ɫɬɚɧɤɢ, ɫɬɨɥɢɤɢ ɞɥɹ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ 
ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ. ɉɪɢɥɚɞɢ, ɳɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿɣ, ɧɚ-
ɤɪɢɜɚɸɬɶɫɹ ɱɢɫɬɢɦɢ ɩɪɨɫɬɢɪɚɞɥɚɦɢ ɚɛɨ ɤɥɟɣɨɧɤɚɦɢ. 

Генеральне прибирання ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɪɚɡ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧɶ. ȼɨɧɨ ɜɢɤɨɧɭɽɬɶɫɹ 
ɭ ɞɜɚ ɟɬɚɩɢ. ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɫɬɟɥɸ, ɩɿɞ-
ɥɨɝɭ, ɫɬɿɧɢ ɬɚ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ʀx ɝɚɧɱɿɪɤɨɸ. ɉɨɬɿɦ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɡɜɢɱɚɣɧɟ ɡɚ-
ɤɥɸɱɧɟ ɩɪɢɛɢɪɚɧɧɹ. 

Bci ɜɢɞɢ ɩɪɢɛɢɪɚɧɧɹ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɝɚɧɱɿɪɤɨɸ ɱɢ ɝɭɛɤɨɸ, ɡɜɨɥɨɠɟɧɨɸ 
ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ ɡ ɦɢɣɧɢɦɢ i ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ: 3 %-ɧɢɣ ɩɟɪɟɤɢɫ 
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ɜɨɞɧɸ, 0,75 %-ɧɢɣ ɯɥɨɪɚɦɿɧ Ȼ ɱɢ 0,1 %-ɧɢɣ ɞɟɡɨɤɫɨɧ-ȱ ɧɚ 0,5 %-ɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɢɣɧɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ; 0,2 %-ɧɢɣ ɯɥɨɪɚɧɬɟɧ, 2 %-ɧɢɣ ɞɢɯɥɨɪ-ȱ; 
ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ; ɦɢɥɶɧɨ-ɫɨɞɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɥɿɡɨɥɭ ɬɨɳɨ. 

ɋɟɪɟɞ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɫɥɿɞ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ ɦɿɤɪɨɛɚɤ ɮɨɪ-
ɬɟ, ɦɿɤɪɨɛɚɤ ɟɤɫɬɪɚ (ɮɿɪɦɚ “ȻɈȾɋ ɯɟɦɿ ȺȽ”), ɞɟɤɨɧɟɤɫ 50ɎɎ (ɮɿɪɦɚ 
“ȼɨɪɟɪ ɯɟɦɿ ȺȽ”). 

Ⱦɟɡɿɧɮɟɤɰɿɸ ɡɚɫɨɛɿɜ ɩɪɢɛɢɪɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɣ ɽɦɧɨɫɬɿ 
(ɨɰɢɧɤɨɜɚɧɿɣ ɚɛɨ ɟɦɚɥɶɨɜɚɧɿɣ), ɡɚɦɨɱɭɸɱɢ ɧɚ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ ɭ 1–2 %-ɧɢɯ 
ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɯ ɪɨɡɱɢɧɚɯ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɫɩɨɥɿɫɤɭɸɬɶ ɜɨɞɨɸ ɬɚ ɩɪɨɫɭɲɭɸɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɩɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɤɪɚɩɟɥɶɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 
ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɿ ɚɛɨ ɩɟɪɟɫɭɜɧɿ ɪɟɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɿ ɨɱɢɫɧɢɤɢ ɩɨɜɿɬɪɹ (ȼɈɉɊ-09, 
ȼɈɉɊ-15), ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ ɥɚɦɩɢ ɱɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɪɨɡɩɢɥɟɧɧɹ ɚɟɪɨɡɨɥɸ ɛɚɤ-
ɬɟɪɢɰɢɞɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 5 ɦɥ/ɦ3 ɫɭɦɿɲɿ 3 %-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɩɟɪɟ-
ɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ ɿ 0,5 %-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ). 

ɉɿɫɥɹ ɪɨɛɨɬɢ ɩɨɜɿɬɪɨɨɱɢɫɧɢɤɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15–30 ɯɜ ɡɚɩɢɥɟɧɿɫɬɶ ɿ ɛɚɤ-
ɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶɫɹ ɜ 7–10 ɪɚɡɿɜ. 

Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɱɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɦɢ ɱɢ ɦɨɛɿɥɶ-
ɧɢɦɢ, ɧɟɟɤɪɚɧɨɜɚɧɢɦɢ ɱɢ ɟɤɪɚɧɨɜɚɧɢɦɢ. ȼ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɟɤɪɚɧɨɦ ɫɥɭɠɚɬɶ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɚɥɸɦɿɧɿɽɜɿ ɩɥɚɫɬɢɧɢ, ɹɤɿ ɫɩɪɹɦɨɜɭɸɬɶ ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɿ ɩɪɨ-
ɦɟɧɿ ɜɝɨɪɭ, ɳɨ ɜɢɤɥɸɱɚɽ ʀɯ ɩɪɹɦɭ ɞɿɸ. ȼɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɦɢɤɚɬɢɫɹ ɜ ɩɪɢɫɭ-
ɬɧɨɫɬɿ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɨɬɟ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ, ɹɤ ɧɚ 6–8 ɝɨɞɢɧ. Ʌɚɦɩɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɧɚ 
ɜɿɞɫɬɚɧɿ 2–2,5 ɦ ɨɞɧɚ ɜɿɞ ɨɞɧɨʀ ɬɚ ɩɿɞɥɨɝɢ, ɛɨ ɤɨɠɧɢɣ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɱ 
ɫɬɜɨɪɸɽ ɧɚɜɤɨɥɨ ɫɟɛɟ “ɫɬɟɪɢɥɶɧɭ ɡɨɧɭ” ɜ ɞɿɚɦɟɬɪɿ 2–3 ɦ. Ʌɚɦɩɢ ɜɦɢɤɚ-
ɸɬɶ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɛɢɪɚɧɧɹ ɧɚ 2 ɝɨɞɢɧɢ ɬɚ ɡɚ ɝɨɞɢɧɭ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿɽɸ, ɱɢ ɜ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨ ɜɿɞɜɟɞɟɧɿ ɩɪɨɦɿɠɤɢ ɱɚɫɭ. 

Ɋɨɡɩɢɥɟɧɧɹ ɫɭɦɿɲɿ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ ɿ ɪɨɡɱɢɧɭ ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 40–50 ɯɜɢɥɢɧ, ɳɨ ɡɧɢɠɭɽ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɭ ɡɚɛɪɭɞɧɟ-
ɧɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ 30–40 ɪɚɡɿɜ, ɬɨɛɬɨ ɜɨɧɨ ɫɬɚɽ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ.  

ɋɥɿɞ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɿ ɧɚ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿɣ, спочат-
ку виконують асептичні, а потім – гнійні! 

Ɂɧɚɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ xipypɝiɱɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɜɢɤɨɧɭɽɬɶɫɹ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɜ ɝɨ-
ɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚɯ, ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɶɤɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ, ɡɚɜ-
ɱɚɫɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨ-ɫɚɧɿɬɚɪɧɿ ɡɚɯɨɞɢ, ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ i ɫɬɿɣɥɚ ɱɢ-
ɫɬɹɬɶ, ɦɢɸɬɶ, ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɬɶ. 

ɍ ɬɟɩɥɭ ɛɟɡɜɿɬɪɹɧɭ ɩɨɝɨɞɭ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɧɚ ɜɿɞɤɪɢɬɨɦɭ ɩɨɜɿɬɪɿ. 
Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɩɿɞɛɢɪɚɸɬɶ ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɿ ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɢ, ɡɚɯɢɳɟɧɿ ɜɿɞ ɩɢɥɭ ɿ ɜɿɬ-
ɪɭ, ɜɿɞɞɚɥɟɧɿ ɜɿɞ ɞɨɪɿɝ ɬɚ ɝɧɨɽɫɯɨɜɢɳ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ xipypɝɿɱɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɧɚɬɢ i ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ 
ɟɩɿɡɨɨɬɢɱɧɭ ɫɢɬɭɚɰɿɸ ɜ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ, ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ. ɇɟɩɪɢɩɭɫɬɢɦɟ ɜɢɤɨ-
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ɧɚɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɦɚɫɨɜɢɯ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɳɟɩɥɟɧɶ. ɍ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚ-
ɞɤɚɯ ɟɩɿɡɨɨɬɢɱɧɨɝɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜ, ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ, ɫɥɿɞ ɤɟɪɭ-
ɜɚɬɢɫɹ ɿɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹɦɢ ȼɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɫɬɜɚ. 

Ɍɜɚɪɢɧɭ ɱɢ ɝɪɭɩɭ ɬɜɚɪɢɧ ɡ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦ ɞɨ xipypɝɿɱɧɨʀ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɫɥɿɞ 
ɡɚɡɞɚɥɟɝɿɞɶ ɩɨɦɿɫɬɢɬɢ ɜ ɨɤɪɟɦɟ ɱɢɫɬɟ i ɩɪɨɞɟɡɿɧɮɿɤɨɜɚɧɟ ɫɬɿɣɥɨ, ɩɪɢɡɧɚ-
ɱɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɭ ɞɿɽɬɭ. ɉɪɢ ɨɩɟɪɚɰɿɹɯ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɨɧɨɫɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɛɨ ɰɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɪɨɡɜɢɬ-
ɤɭ ɦɟɬɟɨɪɢɡɦɭ. ɉɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɞɨ-
ɫɹɝɚɸɬɶ, ɞɚɸɱɢ ɥɟɝɤɨɩɟɪɟɬɪɚɜɧɿ ɤɨɪɦɢ, ɯɿɦɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɿ, ɩɪɨɬɢɛɪɨɞɢɥɶ-
ɧɿ ɬɚ ɨɛɜɨɥɿɤɭɸɱɿ ɡɚɫɨɛɢ. 

Ɂɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɡɨɨɝɿɝɿɽɧɿɱɧɿ ɡɚɯɨɞɢ: ɨɱɢɳɚɸɬɶ ɲɤɿɪɹɧɢɣ ɩɨɤɪɢɜ, ɱɚɫɬ-
ɤɨɜɨ ɱɢ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɨɛɦɢɜɚɸɬɶ ɬɜɚɪɢɧɭ, ɪɨɡɱɢɳɚɸɬɶ ɤɨɩɢɬɚ. 

ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ oɩepaɰɿʀ ɧɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ʀx 
ɜɿɞɩɚɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɝɚɪɹɱɿɣ ɜɨɞɿ ɬɚ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɿ ɧɨɠɧɿ ɜɚɧɧɢ 
(10 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɦɿɞɿ ɫɭɥɶɮɚɬɭ, 5–10 %-ɧɢɣ ɮɨɪɦɚɥɿɧ, 1 %-ɧɢɣ ɤɚɥɿɸ 
ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬ). Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɟɤɡɟɦ, ɞɟɪɦɚɬɢɬɿɜ, ɪɚɧ ɬɚ ɜɢɪɚɡɨɤ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɩɚɥɶɰɹ, ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɬɟɩɥɨɸ ɜɨɞɨɸ, ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɚɤɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ ɜɢɫɭ-
ɲɭɸɬɶ ɿ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɣɨɞɞɢɰɟɪɢɧɨɦ (Ʉɨɡɿɣ ȼ.ȱ.).  

Ⱦɥɹ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɸ ɦɿɫɰɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ, ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿɽɸ ɫɩɨɪɨɠɧɸɸɬɶ ɫɟɱɨɜɢɣ ɦɿxyp i ɩɪɹɦɭ 
ɤɢɲɤɭ. Ɂ ɰɿɽɸ ɦɟɬɨɸ ɬɜɚɪɢɧɿ ɧɚɞɚɸɬɶ ɩɪɢɦɭɫɨɜɭ 5–10-ɯɜɢɥɢɧɧɭ ɩɪɨɝɭ-
ɥɹɧɤɭ ɚɛɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɿɸ i ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɥɿɡɦɭ. ɍ ɜɟɥɢɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɜɿɥɶɧɹɸɬɶ ɩɪɹɦɭ ɤɢɲɤɭ ɦɚɧɭɚɥɶɧɨ. ɉɨɬɿɦ ɩɿɞɜ’ɹɡɭɸɬɶ i ɛɢɧ-
ɬɭɸɬɶ ɯɜɿɫɬ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɲɤɿɪɢ (ɩɿɨɞɟɪ-
ɦɚɬɢɬɢ, ɟɤɡɟɦɚɬɨɡɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ), ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɿɞ ɫɭɦɧɿɜ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ 
ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ. Ɍɚɤɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɬɿɥɚ ɬɜɚɪɢɧɢ ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ ɯɿɪɭɪ-
ɝɿɱɧɿɣ ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ, ɩɪɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ – ɿɡɨɥɹɰɿʀ. 

ɇɚ ɠɚɥɶ, ɧɟ ɭ ɜcix ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɟɪɦɿɧɨɜɢɯ, ɜɞɚɽɬɶɫɹ ɭ ɜɫɶɨɦɭ 
ɨɛ’ɽɦɿ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɞɨɩɟɪɚɰɿɣɧɭ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɬɜɚɪɢɧɢ. ɉɪɨɬɟ, ɧɿ ɜ ɹɤɨɦɭ 
ɪɚɡɿ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɡɜɢɱɚɣɧɭ ɩɥɚɧɨɜɭ ɨɩɟɪɚɰɿɸ ɱɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ 
ɫɬɚɜɢɬɢ ɭ ɪɚɧɝ ɟɤɫɬɪɟɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ. ɐɟ ɿɫɬɨɬɧɨ ɡɛɿɥɶɲɭɽ ɱɚɫɬɨɬɭ ɩɿɫɥɹ-
ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ i ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɿɞ ɫɭɦɧɿɜ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɯɿɪɭ-
ɪɝɿɱɧɨʀ, ɚɥɟ ɣ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɜɡɚɝɚɥɿ. 

ɉɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɡɚ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ ɜɟɞɭɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ i ɡɚɛɟɡɩɟɱɭ-
ɸɬɶ ɧɚɥɟɠɧɢɣ ɡɨɨɝɿɝɿɽɧɿɱɧɢɣ ɞɨɝɥɹɞ. ɉɪɨɜɨɞɹɬɶ ɡɚɯɨɞɢ ɳɨɞɨ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ 
ɪɨɡɝɪɢɡɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧɨɸ ɩɨɜ’ɹɡɨɤ i ɲɜɿɜ ɚɛɨ ɡɧɹɬɬɹ ʀx ɥɚɩɚɦɢ, ɤɨɩɢɬɚɦɢ. Ⱦɥɹ 
ɰɶɨɝɨ ɤɨɧɟɣ i ɜɟɥɢɤɭ ɪɨɝɚɬɭ ɯɭɞɨɛɭ ɤɨɪɨɬɤɨ ɩɪɢɜ’ɹɡɭɸɬɶ ɞɨ ɹɫɟɥ ɚɛɨ ɫɬɚɜ-
ɥɹɬɶ ɧɚ ɪɨɡɬɹɠɤɭ. Ⱦɪɿɛɧɢɦ ɬɜɚɪɢɧɚɦ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɨɛɚɤɚɦ, ɧɚɞɿɜɚɸɬɶ ɧɚɦɨɪɞ-
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ɧɢɤɢ ɡ ɫɿɬɤɨɸ, ɧɚ ɥɚɩɢ – ɩɚɧɱɨɯɢ ɡ ɰɭɩɤɨʀ 
ɬɤɚɧɢɧɢ, ɧɚ ɲɢɸ – ɮɚɧɟɪɧɢɣ ɤɪɭɝ ɚɛɨ ɡɚ-
ɯɢɫɧɢɣ ɤɨɦɿɪɟɰɶ (ɪɢɫ. 2). ȼ ɫɬɚɧɤɚɯ, ɞɟ 
ɭɬɪɢɦɭɸɬɶ ɩɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɯ ɜɟɥɢ-
ɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɫɥɿɞ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɭ 
ɡɦɿɧɭ ɩɿɞɫɬɢɥɤɢ ɜ ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ. Ⱦɨ i 
ɩɿɫɥɹ oɩɟɪɚɰɿʀ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɡɚɫɨɛɢ, ɳɨ 
ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɂ ɰɿɽɸ ɦɟɬɨɸ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɜɿ-
ɬɚɦɿɧɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɝɿɩɟɪɿɦɭɧɧɿ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ, 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɜɚɤɰɢɧɢ ɬɚ ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ, ɝɟɦɨɬɟ-
ɪɚɩɿɸ, ɝɚɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɨɜɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ. ȼ ɨɫɬɚɧ-
ɧɿ ɪɨɤɢ ɚɩɪɨɛɨɜɚɧɿ ɿɦɭɧɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɿ ɡɚɫɨ-
ɛɢ: ɥɟɜɨɦɿɡɨɥ ɬɚ ɣɨɝɨ ɿɡɨɦɟɪɢ, ɬɢɦɚɥɿɧ, 
ɿɦɡɚɭɮ, ɜɿɪɭɬɪɢɰɢɞ, ɦɟɬɨɞɢ ɥɚɡɟɪɧɨʀ ɬɟɪɚ-
ɩɿʀ ɿ ɤɜɚɧɬɨɜɨʀ ɝɟɦɨɬɟɪɚɩɿʀ (ȼɥɚɫɟɧɤɨ ȼ.Ɇ., 
1996; Ɋɭɛɥɟɧɤɨ Ɇ.ȼ., 2000). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ɋɢɫ. 2. Використання  

захисного комірця у кота. 
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ПРОФІЛАКТИКА КОНТАКТНОЇ ІНФЕКЦІЇ 
 

Підготовка рук хірурга 
Ɋɟɬɟɥɶɧɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ ɬɚ ɣɨɝɨ ɚɫɢɫɬɟɧɬɿɜ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿɽɸ 

ɦɚɽ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɦɭ ɦɿɤɪɨɛɧɨɦɭ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɸ ɪɚɧɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧ-
ɧɹɦɢ P. Priese (1938), ɹɤɿ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɿ ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ ɪɨɛɨɬɚɦɢ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟ-
ɧɨ, ɳɨ ɲɤɿɪɚ ɪɭɤ, ɤɪɿɦ ɮɨɧɨɜɢɯ ɞɥɹ ɧɟʀ ɟɩɿɞɟɪɦɚɥɶɧɢɯ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ, 
ɩɪɨɩɿɨɧɨɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɤɨɪɢɧɟɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɿ ɭ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɦɿɫɬɢɬɶ 
ɡɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ, ɚɤɿɧɟɬɨɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɤɢɲɤɨɜɭ ɩɚɥɢɱɤɭ, ɤɥɟɛɫɿɽɥɢ. ɍ 
ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɭ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɭɤ, ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɧɟɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɲɤɿɪɢ ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɛɚ-
ɤɬɟɪɿʀ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɫɬɿɣɤɿ ɞɨ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɲɬɚɦɢ. ɐɟ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, 
ɳɨ ɪɭɤɢ ɯɿɪɭɪɝɚ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɟɪɟɞɚ-
ɱɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ, ɩɨɞɿɛɧɨ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ ɿ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɞɨɝɥɹɞɭ, ɚɥɟ ɣ 
ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

Ɋɚɧɿɲɟ ɜɜɚɠɚɥɨɫɹ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɨɩɟɪɚɰɿɣɧɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɭɤ ɩɨɜɢɧɧɚ ɡɚ-
ɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɩɨɜɧɟ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɲɤɿɪɿ. Ɉɞɧɚɤ ɜɢɹɜɢ-
ɥɨɫɹ, ɳɨ ɬɚɤɟ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɽ ɧɟɞɨɫɹɠɧɢɦ. ɉɪɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɦɭ ɛɟɡɩɟɱɧɨɦɭ ɫɩɨ-
ɫɨɛɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ ɱɚɫɬɢɧɚ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɭ ɲɤɿɪɿ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɜɨɥɨɫɹɧɢɯ ɦɿɲɟɱɤɚɯ, ɭ ɜɢɜɿɞɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɚɯ ɩɨɬɨɜɢɯ ɿ ɫɚɥɶɧɢɯ 
ɡɚɥɨɡ (ɪɢɫ. 3). əɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (Ʉɪɚɫɢɥɶɧɿɤɨɜ Ɉ.ɉ., 1995), ɞɥɹ 
ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹɨɩɟ-
ɪɚɰɿɣɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɞɨɫɬɚɬ-
ɧɶɨ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɶ 
ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɧɚ ɲɤɿɪɿ. Ⱦɥɹ 
ɨɰɿɧɤɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɛ-
ɪɨɛɤɢ ɪɭɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭ-
ɸɬɶ ɬɚɤɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ: ɱɚɫɬ-
ɤɭ ɜɿɞ ɱɢɫɥɚ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɞɨ 
ɨɛɪɨɛɤɢ ɿ ɩɿɫɥɹ ɧɟʀ, ɜɢɪɚ-
ɠɟɧɭ ɜ ɞɟɫɹɬɢɱɧɢɯ ɥɨɝɚ-
ɪɢɮɦɚɯ. Ⱦɥɹ ɚɭɬɨɯɬɨɧɧɨʀ 
ɪɟɡɢɞɟɧɬɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ 
ɪɭɤ ɰɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɩɪɢ ɨɞ-
ɧɨɪɚɡɨɜɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ 
ɜ ɦɟɠɚɯ 2,5–3,4 Lg10, ɚ ɩɪɢ ɲɬɭɱɧɿɣ ɦɿɤɪɨɛɧɿɣ ɤɨɧɬɚɦɿɧɚɰɿʀ – 5 Lg10. Ɍɚ-
ɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɩɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɧɿ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɡ ɪɭɤ ɭ ɪɚɧɭ ɧɟ ɩɪɢɡɜɨ-
ɞɢɬɶ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɿɧɮɿɤɭɸɱɨʀ ɞɨɡɢ. 

Ɋɢɫ. 3. Вплив факторів зовнішнього середовища  
на стан мікробного забруднення шкіри. 
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Ɉɬɠɟ ɡɚɯɨɞɢ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɫɥɿɞ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɹɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ, ɚ ɧɟ ɹɤ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿɸ, ɳɨ ɧɟɪɿɞ-
ɤɨ ɦɚɽ ɦɿɫɰɟ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɭ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɭ. 

Гігієнічна антисептика ɜɢɤɨɧɭɽ ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɭ ɬɚ ɟɫɬɟɬɢɱɧɭ ɮɭɧɤɰɿʀ. 
Ɋɭɤɢ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɿɜ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ, ɳɨ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧ-
ɧɿ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɦ ɿ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɞɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɬɜɚɪɢɧɢ. ɍ 
ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ, ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚɦ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢ-
ɬɢ ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɭ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɭ ɪɭɤ ɞɨ ɿ ɩɿɫɥɹ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡ ɯɜɨɪɢɦɢ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ, 
ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ, ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɦɚɧɭɚɥɶɧɢɯ ɱɢ ɿɧ-
ɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɨɳɨ. Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɪɿɡɧɨɦɚ-
ɧɿɬɧɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɦɢɥɚ ɬɚ ɡɚɫɨɛɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɪɨɛɨɬɢ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨʀ ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿʀ ɪɭɤɢ ɪɟɬɟɥɶɧɨ 
ɦɢɸɬɶ ɜɨɞɨɸ ɡ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɦɢɥɚɦɢ, ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬɶ 2–5 % ɮɟɧɨɥɭ, 5 % 
ɞɶɨɝɬɸ, 10% ɿɯɬɿɨɥɭ, 5–10 % ɫɿɪɤɢ, 5–10% ɛɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, 0,3 % ɯɥɨɪ-
ɤɪɟɡɨɥɭ, 0,8 % ɩɨɜɿɞɨɧ-ɣɨɞɭ, 4 % ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɭ, 1–2 % ɬɪɢɤɥɨɡɚɧɭ ɬɨɳɨ. 

Ⱦɥɹ ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɫɩɢɪɬɢ, ɫɩɢɪɬɨɜɿ ɣ ɜɨɞɧɿ 
ɪɨɡɱɢɧɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ. Ɍɢɩ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ, ɟɤɫɩɨɡɢɰɿɹ ɡɚɥɟ-
ɠɚɬɶ ɜɿɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡ ɬɜɚɪɢɧɨɸ ɱɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ, 
ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɩɪɨɦɿɠɤɿɜ ɦɿɠ ɱɟɪɝɨɜɢɦɢ ɨɛɪɨɛɤɚɦɢ 
ɪɭɤ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨ, ɹɤ ɿ ɩɪɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɰɿ, ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ 
ɨɛɪɨɛɥɟɧɿ ɩɿɞɧɿɝɬɶɨɜɿ ɩɪɨɫɬɨɪɢ ɬɚ ɦɿɠɩɚɥɶɰɶɨɜɿ ɫɤɥɚɞɤɢ. Ɋɭɤɢ ɩɪɨɬɢ-
ɪɚɸɬɶ 1–2 ɯɜ 0,5 %-ɧɢɦ ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɨɦ ɜ 70 %-ɧɨɦɭ ɟɬɢɥɨɜɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ, 
0,5 %-ɧɢɦ ɯɥɨɪɚɦɿɧɨɦ, 1 %-ɧɢɦ ɞɟɝɦɿɧɨɦ, 1 %-ɧɢɦ ɟɬɨɧɿɽɦ, 70–96 %-ɧɢɦ 
ɟɬɢɥɨɜɢɦ ɫɩɢɪɬɨɦ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɜɬɢ-
ɪɚɧɧɹɦ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɦɢɸɬɶ ɜɨɞɨɸ, ɪɿɞɤɢɦ ɱɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɦ ɦɢɥɨɦ. 
ȼɢɬɢɪɚɬɢ ɪɭɤɢ ɩɿɫɥɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ. ɉɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ 
ɫɩɢɪɬɿɜ ɱɢ ɫɩɢɪɬɨɜɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɜɨɧɢ ɫɚɦɿ ɜɢɫɢɯɚɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1–2 ɯɜ.  

ɉɿɞɜɢɳɢɬɢ ɟɮɟɤɬ ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɦɨɠɧɚ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɨɛɦɟ-
ɠɟɧɧɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɪɭɤ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɜɨɝɧɢɳɟɦ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɚɧɧɹ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ɝɭɦɨɜɢɯ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ. 

Ɂɞɨɪɨɜɚ, ɟɥɚɫɬɢɱɧɚ ɿ ɦ’ɹɤɚ ɲɤɿɪɚ ɪɭɤ ɦɟɧɲ ɫɯɢɥɶɧɚ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚ ʀʀ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɿ ɥɟɝɲɟ ɩɿɞɞɚɽɬɶɫɹ ɨɛɪɨɛɰɿ ɡɚɜɞɹɤɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɬɪɿɳɢɧ, ɦɿɤɪɨɬɪɚɜɦ (ɪɢɫ. 4). ɉɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɭ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɩɨ-
ɬɪɟɛɭɽ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ ɞɨɝɥɹɞɭ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɤɪɟɦɿɜ, ɟɦɭɥɶɫɿɣ ɬɨɳɨ, ɹɤɿ 
ɩɨɦ’ɹɤɲɭɸɬɶ, ɫɚɧɭɸɬɶ ɬɚ ɞɟɡɨɞɨɪɭɸɬɶ ɲɤɿɪɭ ɪɭɤ. Ⱦɨɛɪɟ ɫɟɛɟ ɡɚɪɟɤɨɦɟ-
ɧɞɭɜɚɥɢ: ɪɿɞɢɧɢ Ɍɭɲɧɨɜɚ (ɨɥɿɹ ɪɢɰɢɧɨɜɚ – 5,0; ɝɥɿɰɟɪɢɧ – 20,0, ɫɩɢɪɬ 
ɟɬɢɥɨɜɢɣ – 75,0) ɬɚ Ƚɿɪɝɨɥɚɜɢ (ɝɥɿɰɟɪɢɧ, ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ, 10%-ɧɢɣ ɪɨɡ-
ɱɢɧ ɚɦɿɚɤɭ – ɩɨ 25,0). 
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ɚ ɛ 
Ɋɢɫ. 4. Поверхня ураженої (ɚ) та здорової (ɛ) шкіри рук. 

 

Хірургічна антисептика рук. Ɇɟɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ – ɩɨ-
ɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɡɚɧɨɫɭ ɡ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ ɬɚ ɣɨɝɨ ɚɫɢɫɬɟɧɬɿɜ ɭ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɭ ɪɚɧɭ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ-
ɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

ȼɨɧɚ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɲɥɹɯɨɦ ɪɿɡɤɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ ɡɚɧɨɫɧɢɯ ɬɚ 
ɚɭɬɨɝɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɧɚ ɪɭɤɚɯ. ɉɨɜɟɪɯɧɹ ɲɤɿɪɢ ɪɭɤ ɜɤɪɢɬɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿ-
ɡɦɚɦɢ, ɹɤɿ ɭɬɪɢɦɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɧɿɣ ɪɚɡɨɦ ɡ ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɛɪɭɞɭ ɿ ɠɢɪɨɩɨɬɭ. 
Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɦɿɤɪɨɛɢ ɧɚɝɪɨɦɚɞɠɭɸɬɶɫɹ ɦɿɠ ɥɭɫɨɱɤɚɦɢ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫɭ, ɜ ɩɨ-
ɪɚɯ, ɩɪɨɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɜɢɜɿɞɧɿ ɩɪɨɬɨɤɢ ɩɨɬɨɜɢɯ ɿ ɫɚɥɶɧɢɯ ɡɚɥɨɡ. Ɇɿɫɰɹɦɢ ʀɯ 
ɫɤɭɩɱɟɧɧɹ ɽ ɩɿɞɧɿɝɬɶɨɜɿ ɩɪɨɫɬɨɪɢ, ɧɿɝɬɶɨɜɿ ɳɿɥɢɧɢ, ɦɿɠɩɚɥɶɰɶɨɜɿ ɫɤɥɚɞ-
ɤɢ. ɍ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɝɟɧɧɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɦɨɠɟ ɡɧɚɯɨɞɢɬɢɫɹ ɩɿɞ ɤɚ-
ɛɥɭɱɤɚɦɢ ɱɢ ɩɟɪɫɧɹɦɢ ɧɚ ɩɚɥɶɰɹɯ, ɚ ɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɨɸ ɞɨ ɨɩɟɪɚ-
ɰɿʀ ʀɯ ɫɥɿɞ ɡɧɿɦɚɬɢ. Ɍɚɤɨɠ ɡ ɧɿɝɬɿɜ ɫɥɿɞ ɡɧɹɬɢ ɥɚɤ, ɛɨ ɜ ɧɶɨɦɭ ɩɪɢɫɭɬɧɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. Ⱦɨ 90 % ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɿɞɧɿɝɬɶɨɜɢɯ 
ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ, ɬɨɦɭ ɧɿɝɬɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɤɨɪɨɬɤɨ ɨɛɪɿɡɚɬɢ. 

Техніка хірургічної антисептики рук. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɭɤ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟ-
ɪɚɰɿɽɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ ɤɿɥɶɤɚ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɯ ɟɬɚɩɿɜ. ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɲɤɿɪɭ ɪɭɤ ɦɟ-
ɯɚɧɿɱɧɨ ɨɱɢɳɚɸɬɶ, ɩɨɬɿɦ ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɸɬɶ ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ ɿ 
ɞɭɛɥɹɬɶ. 

Ɋɭɤɢ ɝɨɬɭɸɬɶ ɜɿɞ ɤɿɧɱɢɤɿɜ ɩɚɥɶɰɿɜ ɞɨ ɥɿɤɬɿɜ, ɞɨɬɪɢɦɭɸɱɢɫɶ ɧɚɫɬɭɩ-
ɧɢɯ ɩɪɚɜɢɥ: 1) ɤɨɪɨɬɤɨ ɨɛɪɿɡɚɸɬɶ ɧɿɝɬɿ ɬɚ ɨɱɢɳɚɸɬɶ ɩɿɞɧɿɝɬɶɨɜɿ ɩɪɨɫɬɨ-
ɪɢ; 2) ɦɢɸɬɶ ɩɚɥɶɰɿ, ɤɢɫɬɿ ɬɚ ɩɟɪɟɞɩɥɿɱɱɹ, ɭɬɪɢɦɭɸɱɢ ɜɟɫɶ ɱɚɫ ɪɭɤɢ ɬɚɤ, 
ɳɨɛ ɜɨɞɚ ɡɛɿɝɚɥɚ ɡ ɤɢɫɬɿ ɞɨ ɥɿɤɬɹ, ɚ ɧɟ ɧɚɜɩɚɤɢ; 3) ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨ 
ɦɢɸɬɶ ɳɿɬɨɱɤɨɸ ɩɿɞɧɿɝɬɶɨɜɿ ɩɪɨɫɬɨɪɢ, ɧɿɝɬɶɨɜɿ ɜɚɥɢɤɢ, ɦɿɠɩɚɥɶɰɶɨɜɿ 
ɫɤɥɚɞɤɢ ɿ ɛɨɤɨɜɿ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɚɥɶɰɿɜ, ɤɢɫɬɿ ɬɚ ɩɟɪɟɞɩɥɿɱɱɹ; 4) ɩɪɚɜɭ ɿ ɥɿɜɭ 
ɪɭɤɢ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɨɞɧɚɤɨɜɢɣ ɱɚɫ; 5) ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɦɢɸɬɶ ɞɨɥɨɧɧɭ, ɚ ɩɨɬɿɦ 
ɬɢɥɶɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɤɨɠɧɨɝɨ ɩɚɥɶɰɹ, ɧɿɝɬɶɨɜɟ ɥɨɠɟ, ɦɿɠɩɚɥɶɰɶɨɜɿ ɫɤɥɚɞɤɢ, 
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ɩɨɬɿɦ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɞɨɥɨɧɧɭ ɿ ɬɢɥɶɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɥɿɜɨʀ ɿ ɩɪɚɜɨʀ 
ɤɢɫɬɿ, ɥɿɜɨɝɨ ɿ ɩɪɚɜɨɝɨ ɡɚɩ’ɹɫɬɹ, ɥɿɜɨɝɨ ɿ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɟɪɟɞɩɥɿɱɱɹ ɞɨ ɦɟɠ ɥɿɤ-
ɬɶɨɜɨɝɨ ɫɭɝɥɨɛɚ; 6) ɩɿɫɥɹ ɦɢɬɬɹ ɪɭɤɢ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦɢ ɫɟɪɜɟɬɤɚ-
ɦɢ ɿ ɥɢɲɟ ɩɨɬɿɦ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ (ɪɢɫ. 5ɚ–ɝ). 
 

 
ɚ ɛ 

 

 
ɜ ɝ 
Ɋɢɫ. 5. Техніка підготовки рук при митті:  

(5ɚ) í ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɪɭɤ ɩɪɢ ɦɢɬɬɿ, (5ɛ) í ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɳɿɬɨɱɤɢ,  
(5ɜ) í ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ ɪɭɤ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɸ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ, (5ɝ) í ɨɛɪɨɛɤɚ ɪɭɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ. 

 
Механічне очищення рук ɦɚɽ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ʀɯ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɨ ɡɧɟɡɚɪɚ-

ɠɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ. ȼɨɧɨ ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɜɢɞɚɥɢɬɢ ɡ ɲɤɿɪɢ ɞɨ 60–80 % 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ ɽ ʀɯ ɠɢɜɢɥɶɧɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ (ɛɪɭɞ, 
ɠɢɪɨɩɿɬ, ɥɭɫɨɱɤɢ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫɭ). Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɪɭɤɢ ɦɢɸɬɶ ɡ ɦɢɥɨɦ (ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɚɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɦɢɥɚ ɧɟɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɟ), ɪɿɞɲɟ 0,5 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ 
ɚɦɿɚɤɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɧɚɜɤɨɥɨɧɿɝɬɶɨɜɢɯ ɬɚ ɦɿɠɩɚɥɶɰɶɨɜɢɯ ɞɿ-
ɥɹɧɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɞɟɡɿɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ɦ’ɹɤɿ ɳɿɬɤɢ. 

Знезараження шкіри ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ. ȼɨɧɢ 
ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɬɚɤɢɦ ɜɢɦɨɝɚɦ: ɦɚɬɢ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿ-
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ɚɥɶɧɨʀ ɞɿʀ, ɹɤɚ ɲɜɢɞɤɨ ɞɨɫɹɝɚɽ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɶ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɲɤɿɪɢ; 
ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɜɢɫɨɤɭ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ; ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɡɚɥɢɲɤɨɜɢɣ 
ɟɮɟɤɬ; ɛɭɬɢ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɿɧɞɢɮɟɪɟɧɬɧɢɦɢ ɳɨɞɨ ɲɤɿɪɢ; ɜɿɞɡɧɚɱɚɬɢɫɹ ɩɪɨɫ-
ɬɨɬɨɸ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. 

Дублення шкіри ɦɚɽ ɧɚ ɦɟɬɿ ɡɜɭɡɢɬɢ ʀʀ ɩɨɪɢ, ɳɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɜɢɯɨɞɭ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡ ɜɢɜɿɞɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɿɜ ɫɚɥɶɧɢɯ ɿ ɩɨɬɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡ. 
ɉɿɞ ɞɿɽɸ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɢɦɱɚɫɨɜɨ ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ ɬɭɪɝɨɪ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɯ 
ɲɚɪɿɜ ɲɤɿɪɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸɽ ɡɚɤɪɢɬɬɹ ɜɢɜɿɞɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɿɜ. ɇɢɡɤɚ ɚɧɬɢɫɟɩ-
ɬɢɤɿɜ (ɚɥɿɮɚɬɢɱɧɿ ɫɩɢɪɬɢ ɡ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɥɚɧɰɸɝɨɦ – ɟɬɚɧɨɥ, ɩɪɨɩɚɧɨɥ, ɿɡɨ-
ɩɪɨɩɚɧɨɥ ɬɚ ʀɯ ɫɭɦɿɲɿ ɡ ɣɨɞɨɮɨɪɚɦɢ ɱɢ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɚɧɬɢɫɟɩ-
ɬɢɤɚɦɢ) ɦɚɸɬɶ ɜɨɞɧɨɱɚɫ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ ɬɚ ɞɭɛɢɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. Ⱦɭɛɥɟɧ-
ɧɹ ɲɤɿɪɢ ɦɨɠɧɚ ɡɚɦɿɧɢɬɢ ɩɨɤɪɢɬɬɹɦ ɪɭɤ ɬɨɧɤɢɦɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɩɥɿɜ-
ɤɚɦɢ. ɋɩɨɫɨɛɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɯ 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɬɚ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ “ɋ-4” ɬɨɳɨ) ɜɢɤɥɸ-
ɱɚɸɬɶ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɰɶɨɝɨ ɟɬɚɩɭ. 

Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɛɚɝɚɬɨ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɞɨ ɨɩɟɪɚɰɿʀ. Ɍɪɢɜɚ-
ɥɢɣ ɱɚɫ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɬɟɯɧɿɤɭ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ ɡɚ Ɏɸɪɛɪɢɧɝɟɪɨɦ, Ⱥɥɶ-
ɮɟɥɶɞɨɦ, ɋɩɚɫɨɤɭɤɨɰɶɤɢɦ-Ʉɨɱɟɪɝɿɧɢɦ, Ʉɿɜɲɨɜɢɦ, ɇɚɩɚɥɤɨɜɢɦ, Ɂɚɛɥɭ-
ɞɨɜɫɶɤɢɦ, Ɉɥɿɜɤɨɜɢɦ ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ. ɉɪɨɬɟ, ɰɿ ɫɩɨɫɨɛɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɦɚɥɢ 
ɩɟɜɧɿ ɧɟɞɨɥɿɤɢ: ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɨɛɪɨɛɤɢ ɿ ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɿɫɬɶ ɡɚɥɢɲɤɨɜɨʀ 
ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɥɨ ɩɨɬɪɟɛɭ ɜ ɩɨɜɬɨɪɧɢɯ ɨɛɪɨɛɤɚɯ ɪɭɤ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɨɩɟɪɚɰɿʀ. ɇɚɫɥɿɞɤɚɦɢ ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɨɡɱɢɧɭ ɚɦɿɚɤɭ 
ɛɭɥɢ ɫɭɯɿɫɬɶ ɿ ɥɭɳɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ; ʀɞɤɨɝɨ ɤɚɥɿɸ – ɦɚɰɟɪɚɰɿɹ ɲɤɿɪɢ; ɪɬɭɬɿ 
ɞɢɯɥɨɪɢɞɭ, ɫɭɥɶɮɚɬɭ ɰɢɧɤɭ, ɬɚɧɿɧɭ – ɨɝɪɭɛɿɧɧɹ, ɩɟɪɟɪɨɞɠɟɧɧɹ ɲɤɿɪɧɨɝɨ 
ɩɨɤɪɢɜɭ, ɣɨɝɨ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɜɚɠɤɨ ɩɿɞɞɚɽɬɶɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, 
ɪɬɭɬɿ ɞɢɯɥɨɪɢɞ – ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ. ɋɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ (5–10 %) 
ɣɨɞɭ, ɹɤɢɣ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɧɚ ɡɚɤɥɸɱɧɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɪɭɤ, ɽ ɫɢɥɶɧɢɦ ɚɥɟɪɝɟɧɨɦ ɿ ɫɩɪɢɱɢɧɹɽ ɞɟɪɦɚɬɢɬɢ. 

ɋɭɱɚɫɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɜɢɝɿɞɧɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɜɿɞ ɤɥɚɫɢɱɧɢɯ. 
ȼɨɧɢ ɩɪɨɫɬɿɲɿ, ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ (ɩɨɜɟɪɯɧɟ-
ɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɩɟɪɜɨɦɭɪ, ɣɨɞɨɮɨɪɢ), ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɿɫɬɨɬɧɨ ɜɢɳɭ ɛɚɤ-
ɬɟɪɢɰɢɞɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ, ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɡɚ-
ɥɢɲɤɨɜɢɣ ɟɮɟɤɬ ɿ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɧɟ ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɧɢɯ ɞɟɪɦɚɬɢɬɿɜ. 
ɉɪɨɬɟ, ɿ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɫɩɨɫɨɛɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ, ɞɟɳɨ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɿ, ɦɨɠɧɚ ɡ 
ɭɫɩɿɯɨɦ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɣ ɧɢɧɿ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɫɤɨɪɨɱɟɧɨ ɬɟɪɦɿɧ ɦɢɬɬɹ ɪɭɤ ɡ 
10 ɯɜ ɞɨ 2–3 ɯɜ, ɛɨ ɹɤ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ (Ʉɪɚɫɢɥɶɧɿɤɨɜ Ɉ.ɉ., 1995), ɬɪɢɜɚɥɟ 
ɦɢɬɬɹ ɧɟ ɡɛɿɥɶɲɭɽ ɤɨɟɮɿɰɿɽɧɬ ɪɟɞɭɤɰɿʀ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿ ɫɬɜɨɪɸɽ ɞɨɞɚɬ-
ɤɨɜɢɣ ɪɢɡɢɤ ɩɨɛɿɱɧɨʀ ɞɿʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɧɚ ɲɤɿɪɭ. Ɂɚɦɿɫɬɶ ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪ-
ɬɭ ɡ ɭɫɩɿɯɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɿɧɲɿ ɤɨɪɨɬɤɨɥɚɧɰɸɝɨɜɿ ɚɥɿɮɚɬɢɱɧɿ ɫɩɢɪɬɢ – 
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60 %-ɧɢɣ ɩɪɨɩɚɧɨɥ, 70 %-ɧɢɣ ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥ. ɇɚ ɡɚɤɥɸɱɧɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɫɩɢɪ-
ɬɨɜɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɣɨɞɭ ɡɚɦɿɧɸɸɬɶ ɣɨɞɨɮɨɪɚɦɢ. 

Спосіб Альфельда (видозмінений). Ɇɢɸɬɶ ɪɭɤɢ ɡ ɦɢɥɨɦ ɿ ɳɿɬɤɚɦɢ 
ɩɿɞ ɤɪɚɧɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2–3 ɯɜ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ʀɯ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ ɪɭɲ-
ɧɢɤɨɦ ɱɢ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ. ɉɨɬɿɦ ɫɭɯɿ ɪɭɤɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɫɟɪɜɟɬ-
ɤɨɸ, ɞɨɛɪɟ ɡɜɨɥɨɠɟɧɨɸ 96 %-ɧɢɦ ɟɬɢɥɨɜɢɦ ɫɩɢɪɬɨɦ (ɚɛɨ 60 %-ɧɢɦ 
ɩɪɨɩɚɧɨɥɨɦ ɱɢ 70 %-ɧɢɦ ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥɨɦ), ɹɤɢɣ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɜɢɫɢɯɚɽ ɱɟ-
ɪɟɡ 1–2 ɯɜ. ɇɚ ɡɚɤɥɸɱɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɧɿɝɬɶɨɜɿ ɥɨɠɚ, ɤɿɧɱɢɤɢ ɩɚɥɶɰɿɜ, ɩɿɞɧɿɝ-
ɬɶɨɜɿ ɩɪɨɫɬɨɪɢ ɬɚ ɫɤɥɚɞɤɢ ɲɤɿɪɢ ɧɚ ɬɢɥɶɧɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɡɝɢɧɿɜ ɮɚɥɚɧɝ 
ɡɦɚɳɭɸɬɶ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ (0,1 %-ɧɢɦ ɣɨɞɨɩɿɪɨɧɭ, 0,1 %-
ɧɢɦ ɣɨɞɨɜɿɞɨɧɭ, 0,1 %-ɧɢɦ ɩɨɜɿɞɨɧ-ɣɨɞɭ, 1 %-ɧɢɦ ɣɨɞɨɧɚɬɭ). 

Спосіб Спасокукоцького-Кочергіна (видозмінений). ʈɪɭɧɬɭɽɬɶɫɹ ɧɚ 
ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɿ ɠɢɪɿɜ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɚ ɜ ɩɨɪɚɯ ɲɤɿɪɢ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɚɦɿɚɤɭ. Ɋɭɤɢ 
ɦɢɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦɢ ɫɟɪɜɟɬɤɚɦɢ ɩɨ 3 ɯɜ ɭ ɞɜɨɯ ɬɚɡɚɯ ɜ ɳɨɣɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɨɦɭ 0,5 %-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɚɦɿɚɤɭ. ɉɿɫɥɹ ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ ɪɭɤ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦɢ 
ɫɟɪɜɟɬɤɚɦɢ ɱɢ ɪɭɲɧɢɤɚɦɢ, ʀɯ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜ 96 %-ɧɢɦ ɟɬɢ-
ɥɨɜɢɦ ɫɩɢɪɬɨɦ (ɚɛɨ 60 %-ɧɢɦ ɩɪɨɩɚɧɨɥɨɦ ɱɢ 70 %-ɧɢɦ ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥɨɦ). 
Ʉɿɧɱɢɤɢ ɩɚɥɶɰɿɜ, ɧɿɝɬɶɨɜɿ ɥɨɠɚ ɿ ɫɤɥɚɞɤɢ ɲɤɿɪɢ ɧɚ ɬɢɥɶɧɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɚɥɶ-
ɰɶɨɜɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ ɡɦɚɡɭɸɬɶ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ. 

Спосіб Оливкова (видозмінений). ɉɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜ ɪɭɤɢ ɦɢɸɬɶ ɝɚɪɹɱɨɸ 
ɜɨɞɨɸ ɡ ɦɢɥɨɦ ɚɛɨ ɜ 0,5 %-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɚɦɿɚɤɭ, ɩɪɨɫɭɲɭɸɬɶ, ɚ ɩɨɬɿɦ 
ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɩɪɨɫɨɱɟɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɣɨɞɭ ɜ ɫɩɢɪɬɿ (1:1000 ɚɛɨ 
1:3000). Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ 1:1000 ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɭ ɪɚɡɿ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 
ɪɭɤ. Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɨ ɤɿɧɱɢɤɢ ɩɚɥɶɰɿɜ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ. 

ɍ ɜɫɿɯ ɬɪɶɨɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɨɜɬɨɪɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɪɭɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ ɱɟɪɟɡ ɤɨɠɧɿ 
20–30 ɯɜ. 

Спосіб Кочергіна. Ɋɭɤɢ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 1–2 ɯɜ ɦɢɸɬɶ ɡ ɦɢɥɨɦ. ȼɢɫɭɲɭ-
ɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦɢ ɫɟɪɜɟɬɤɚɦɢ. ɉɨɬɿɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3–5 ɯɜ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɦɚɪ-
ɥɟɜɨɸ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ, ɡɜɨɥɨɠɟɧɨɸ ɜ ɪɨɡɱɢɧɿ ɞɿɨɰɢɞɭ (1:5000). ɇɚ ɡɚɜɟɪɲɟɧ-
ɧɹ ɲɤɿɪɭ ɞɭɛɥɹɬɶ 96%-ɧɢɦ ɟɬɢɥɨɜɢɦ ɫɩɢɪɬɨɦ. Ⱥɫɟɩɬɢɱɧɿɫɬɶ ɲɤɿɪɢ ɪɭɤ 
ɩɿɫɥɹ ɬɚɤɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2-ɯ ɝɨɞ. 

Підготовка рук первомуром (ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ “ɋ-4”). ɋɩɨɫɿɛ ʉɪɭɧɬɭɽɬɶɫɹ 
ɧɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ – ɫɭɦɿɲɿ 33 % 
ɩɟɪɨɤɫɢɞɭ ɜɨɞɧɸ ɡ ɦɭɪɚɲɢɧɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɦɿɠ ɹɤɢ-
ɦɢ ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ ɧɚɞɦɭɪɚɲɢɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. ȼ ɞɟɧɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɝɨɬɭɸɬɶ  
2,4 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɚɞɦɭɪɚɲɢɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ: ɡɦɿɲɭɸɬɶ 17,1 ɦɥ 
ɩɟɪɝɿɞɪɨɥɸ ɿ 6,9 ɦɥ ɦɭɪɚɲɢɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (100 %-ɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ), ɩɪɨ-
ɬɹɝɨɦ 30 ɯɜ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɭ ɯɨɥɨɞɧɿɣ ɜɨɞɿ, ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɩɨɦɿɲɭɸɱɢ, ɚ ɩɨ-
ɬɿɦ ɨɛ’ɽɦ ɫɭɦɿɲɿ ɞɨɜɨɞɹɬɶ ɞɨ 1ɥ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨɸ ɜɨɞɨɸ. ȼ ɪɚɡɿ ɧɚɝɚɥɶɧɨʀ 
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ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɚ, ɚɪɬɟɡɿɚɧɫɶɤɚ ɱɢ ɧɚ-
ɜɿɬɶ ɦɨɪɫɶɤɚ ɜɨɞɚ. Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɿ ɪɨɛɨɱɢɣ ɪɨɡɱɢɧɢ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧ-
ɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɛɢ. Ȼɟɡɫɭɦɧɿɜɧɿ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ – ɞɨɫɬɭɩɧɿɫɬɶ, ɜɢɫɨ-
ɤɚ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿɫɬɶ ɿ ɫɩɨɪɨɰɢɞɧɿɫɬɶ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ 
ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɬɚ ɲɤɿɪɧɿ ɩɨɤɪɢɜɢ. 

ɉɪɢ підготовці первомуром ɪɭɤɢ ɦɢɸɬɶ ɩɪɨɬɨɱɧɨɸ ɜɨɞɨɸ ɡ ɦɢɥɨɦ 
1 ɯɜ, ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ɿ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɞɨ ɥɿɤɬɿɜ ɧɚ 1 ɯɜ ɭ 2,4 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪ-
ɜɨɦɭɪɭ. ɉɨɬɿɦ ɪɭɤɢ ɧɚɫɭɯɨ ɜɢɬɢɪɚɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɸ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ. Ⱦɨɞɚɬɤɨ-
ɜɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɫɩɢɪɬɚɦɢ ɿ ɣɨɞɨɮɨɪɚɦɢ ɡɚɣɜɚ. ȼ ɨɞɧɨɦɭ ɬɚɡɿ ɡ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɩɟɪ-
ɜɨɦɭɪɭ ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ ɨɛɪɨɛɤɚ ɪɭɤ 20 ɱɨɥ. Ⱥɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶ-
ɫɹ ɞɨ 10 ɝɨɞ. 

Підготовка рук гібітаном (ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɭ ɛɿɝɥɸɤɨɧɚɬɨɦ). ɉɿɫɥɹ 
ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ ɦɢɬɬɹ (1–2 ɯɜ) ɿ ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ ɪɭɲɧɢɤɨɦ ɪɭɤɢ 
ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2–3 ɯɜ ɜɚɬɧɢɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɡɜɨɥɨɠɟɧɢɦ 0,5–1 %-ɧɢɦ 
ɫɩɢɪɬɨɜɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɝɿɛɿɬɚɧɭ. Ⱥɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
6–8 ɝɨɞ. 

Підготовка рук способом Рубленка. ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɫɩɨɫɨɛɭ ɥɟɠɢɬɶ ɜɢɤɨ-
ɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ, ɞɨɫɬɭɩɧɢɯ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɚɧɬɢ-
ɫɟɩɬɢɤɿɜ: 

ȱ ɜɚɪɿɚɧɬ – ɱɢɫɬɿ ɪɭɤɢ ɞɜɿɱɿ ɩɨ 3 ɯɜ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɜɚɬɧɢɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, 
ɡɜɨɥɨɠɟɧɢɦ 1 %-ɧɢɦ ɜɨɞɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɞɟɝɦɿɧɭ ɱɢ ɟɬɨɧɿɸ. ɉɿɧɭ ɡ ɪɭɤ 
ɡɧɿɦɚɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɸ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ; 

ȱȱ ɜɚɪɿɚɧɬ ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ ɡ ɞɜɨɯ ɟɬɚɩɿɜ: ɪɭɤɢ ɦɢɸɬɶ 2–3 ɯɜ ɡ ɦɢɥɨɦ ɬɟɩ-
ɥɨɸ ɜɨɞɨɸ, ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɸ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜ ʀɯ 
ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɡɜɨɥɨɠɟɧɢɦ 0,2 %-ɧɢɦ ɫɩɢɪɬɨɜɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɞɟ-
ɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɱɢ 1 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɦɿɪɚɦɿɫɬɢɧɭ. Ⱥɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜ 
ɨɛɨɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2–3 ɝɨɞ. 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɞɭɠɟ ɡɪɭɱɧɨ ɨɛɪɨɛɥɹɬɢ ɪɭɤɢ цери-
гелем. ɇɚ ɫɭɯɿ ɱɢɫɬɿ ɪɭɤɢ ɧɚɧɨɫɹɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 3–4 ɦɥ ɿ ɩɪɨɬɹ-
ɝɨɦ 8–10 ɫ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɪɨɡɬɢɪɚɸɬɶ. Ɋɭɤɢ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ɧɚ ɩɨɜɿɬɪɿ ɚɛɨ ɩɿɞ ɮɟ-
ɧɨɦ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɚɥɶɰɿ ɧɟ ɫɬɭɥɹɸɬɶ, ɬɪɢɦɚɸɬɶ ʀɯ ɬɪɨɯɢ ɡɿɝɧɭɬɢɦɢ, ɳɨɛ 
ɭɬɜɨɪɢɥɚɫɹ ɫɬɿɣɤɚ ɩɥɿɜɤɚ. ɉɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɜɨɧɚ ɥɟɝɤɨ ɡɧɿɦɚɽɬɶɫɹ ɫɩɢɪɬɨɦ 
ɱɢ ɝɚɪɹɱɨɸ ɜɨɞɨɸ. Ɍɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɪɭɤ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɪɭɱɧɢɣ 
ɩɪɢ ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ ɡɚ ɨɛ’ɽɦɨɦ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹɯ ɜ ɭɦɨɜɚɯ, ɧɟɫɩɪɢɹɬ-
ɥɢɜɢɯ ɞɥɹ ɲɤɿɪɢ ɪɭɤ (ɝɧɿɣɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ). 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɜɜɚɠɚɽɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ультразвуку ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜ-
ɤɢ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ. ɐɟ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ  ɡɚɧɭɪɸɜɚɧɧɹɦ ʀɯ ɧɚ 30 ɫ ɭ ɪɨɡɱɢɧ ɚɧɬɢ-
ɫɟɩɬɢɤɚ, ɱɟɪɟɡ ɹɤɢɣ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬɶ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɿ ɯɜɢɥɿ, ɳɨ ɣ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ 
ɚɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ.  
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ɍɦɨɜɢ ɚɫɟɩɬɢɱɧɨɫɬɿ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɫɬɟɪɢɥɶ-
ɧɢɯ ɝɭɦɨɜɢɯ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ. ȼɨɧɢ ɛɭɥɢ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɿ ɜ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɩɪɚɤɬɢɤɭ 
ɏɨɥɫɬɟɞɨɦ (1891) ɿ ɐɟɝɟ ɮɨɧ Ɇɚɧɬɟɣɮɟɥɟɦ (1897). Ȳɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ, ɜ 
ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɩɨɤɚɡɚɧɟ ɩɪɢ ɨɩɟɪɚɰɿɹɯ ɧɚ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ, ɜɢɞɚɥɟɧɧɿ ɧɨɜɨ-
ɭɬɜɨɪɟɧɶ, ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿɹɯ ɭ ɩɪɹɦɿɣ ɤɢɲɰɿ ɬɚ ɪɨɞɨɜɢɯ ɲɥɹɯɚɯ, ɩɪɢ ɝɧɿɣɧɨ-
ɝɧɢɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɬɨɳɨ. Ɉɞɧɚɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɽ 
ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɜɿɞ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɫɩɨɫɨɛɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 
ɧɟ ɦɨɠɟ ɝɚɪɚɧɬɭɜɚɬɢ ɰɿɥɤɨɜɢɬɭ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿɫɬɶ ɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ 
ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɩɟɪɚɰɿʀ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɿɞ ɪɭɤɚɜɢɱɤɚɦɢ ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ 
ɤɨɧɞɟɧɫɚɬ, ɬɚɤ ɡɜɚɧɚ “ɪɭɤɚɜɢɱɤɨɜɚ ɪɿɞɢɧɚ”, ɳɨ ɦɨɠɟ ɦɿɫɬɢɬɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚ-
ɧɿɡɦɢ ɡ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɲɚɪɿɜ ɲɤɿɪɢ. Ɋɭɤɚɜɢɱɤɢ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ, ɜ 
ɚɜɬɨɤɥɚɜɿ, ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ ɚɛɨ ɠ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɬɿ, ɹɤɿ ɡɛɟɪɿɝɚ-
ɸɬɶɫɹ ɚɫɟɩɬɢɱɧɨ ɜ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿɣ ɭɩɚɤɨɜɰɿ. 

ɉɪɢ ɧɚɞɹɝɚɧɧɿ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ ɫɥɿɞ ɭɧɢɤɚɬɢ ɞɨɬɢɤɭ ɞɨ ʀɯ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨʀ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɿ (ɪɢɫ. 6). Ɇɚɧɠɟɬɚ ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɡɜɟɪɯɭ ɦɚɧɠɟɬɢ ɯɿɪɭɪ-
ɝɿɱɧɨɝɨ ɯɚɥɚɬɚ. ɇɚɞɹɝɧɭɬɿ ɝɭɦɨɜɿ ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ ɛɟɡ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɧɚɬɹɝɭ ɱɢ 
ɫɤɥɚɞɨɤ, ɩɿɫɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɡ ʀɯ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ ɜɨɥɨɝɨɸ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɸ 
ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ ɬɚɥɶɤɭ, ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɞɥɹ 
ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭɤ. 
 

Ɋɢɫ. 6. Техніка одягання гумових рукавичок без допомоги асистента. 
 

ɉɪɢ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɿ ɬɪɢɜɚɥɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɹɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ ɧɚɞɹɝɚɬɢ ɞɜɿ ɩɚ-
ɪɢ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ, ɳɨɛ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɡɚɦɿɧɢɬɢ ɜɟɪɯɧɸ ɿ ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɢ ɜɢɯɨɞɭ ɪɭɤɚɜɢɱɤɨɜɨɝɨ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɭ ɧɚɡɨɜɧɿ. 

 
Підготовка операційного поля 

Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɢɣ ɪɨɡ-
ɝɥɹɧɭɬɨɦɭ ɳɨɞɨ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ. ȼɿɧ ɜɤɥɸɱɚɽ ɞɟɩɿɥɹɰɿɸ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɭ ɨɛ-
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ɪɨɛɤɭ, ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɭ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ʀʀ ɞɭɛɥɟɧɧɹ, ɿɡɨɥɹɰɿɸ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ 
ɜɿɞ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɬɿɥɚ ɬɜɚɪɢɧɢ. 

ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɟɪɲɿ ɞɜɚ ɟɬɚɩɢ ɤɪɚɳɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɡɚ ɦɟɠɚɦɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣ-
ɧɨʀ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɬɜɚɪɢɧɿ ɡɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɸ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɫɟɞɚɬɢɜɧɿ ɡɚɫɨɛɢ. 

Депіляція – ɰɟ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɜɨɥɨɫɹɧɨɝɨ ɩɨɤɪɢɜɭ ɜɢɫɬɪɢɝɚɧɧɹɦ ɡ ɧɚ-
ɫɬɭɩɧɢɦ ɝɨɥɿɧɧɹɦ. ȼɨɥɨɫɫɹ (ɲɟɪɫɬɶ) ɜɢɞɚɥɹɸɬɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɧɨɠɢɰɶ 
ɱɢ ɫɬɪɢɝɚɥɶɧɨʀ ɦɚɲɢɧɤɢ ɧɚ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɜɟɥɢɤɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɳɨɛ ɩɪɢ ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨɫɬɿ ɪɨɡɪɿɡ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɩɨɞɨɜɠɢɬɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɪɿɡɚɧɟ ɜɨɥɨɫɫɹ ɤɪɚ-
ɳɟ ɩɪɢɛɢɪɚɬɢ ɩɢɥɨɫɨɫɨɦ. ɉɪɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɝɨɥɿɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɡɚɡɞɚɥɟ-
ɝɿɞɶ, ɳɨɛ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ. ɉɪɨɬɟ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɞɟɩɿɥɹɰɿɸ 
ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿɽɸ ɧɚ ɜɠɟ ɮɿɤɫɨɜɚɧɿɣ ɬɜɚɪɢɧɿ 
ɩɿɫɥɹ ɬɪɚɧɤɜɿɥɿɡɚɰɿʀ ɚɛɨ ɧɚɪɤɨɡɭ. 

Механічну підготовку ɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ ɡɧɟɠɢɪɸɜɚɧɧɹɦ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ 0,5 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɚɦɿɚɤɭ, 70 %-ɧɢɦ ɟɬɚɧɨɥɨɦ, ɟɮɿɪɨɦ, ɛɟɧ-
ɡɢɧɨɦ, ɜɨɞɧɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ ɦɢɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. ȼɨɧɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽ ɪɟɬɟɥɶɧɟ 
ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɜɿɞ ɛɪɭɞɭ, ɠɢɪɨɩɨɬɭ, ɡɥɭɳɟɧɨɝɨ 
ɟɩɿɬɟɥɿɸ, ɤɪɨɜɿ. 

ɒɤɿɪɭ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2–3 ɯɜ ɜɚɬɧɢɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɱɢ ɦɚɪɥɟɜɨɸ 
ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ, ɩɪɨɫɨɱɟɧɢɦɢ ɜɢɳɟɡɝɚɞɚɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ. ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɪɟɬɟɥɶɧɨ 
ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɩɟɪɟɯɨ-
ɞɹɱɢ ɞɨ ɩɟɪɢɮɟɪɿʀ ɿ ɡɦɿɧɸɸɱɢ ɬɚɦɩɨɧɢ. ɉɿɫɥɹ ɰɶɨɝɨ ɲɤɿɪɭ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ 
ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ. 

Знезараження шкіри ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɩɪɨ-
ɬɢɪɚɸɱɢ ɧɢɦɢ ɲɤɿɪɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɤɿɥɶɤɨɯ ɯɜɢɥɢɧ. Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɡ ɧɢɯ ɦɚɸɬɶ 
ɬɚɤɨɠ ɿ ɞɭɛɢɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ – ɰɟ 5 %-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ (спо-
сіб Гроссіха – Філончикова), 10 %-ɧɢɣ ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚ-
ɧɚɬɭ (спосіб Миша), 5 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ (спосіб Борхера), 1 %-ɧɢɣ 
ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɿɚɦɚɧɬɨɜɨɝɨ ɡɟɥɟɧɨɝɨ (спосіб Баккала). Ɉɫɬɚɧɧɿɦ 
ɱɚɫɨɦ ɭ ɫɜɿɬɨɜɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɧɚɞɚɸɬɶ ɫɩɢɪɬɚɦ: 40–60 %-ɧɨɦɭ 
ɩɪɨɩɚɧɨɥɭ, 60–70 %-ɧɨɦɭ ɿɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥɭ, 70–80 %-ɧɨɦɭ ɟɬɚɧɨɥɭ. ȼɨɧɢ 
ɱɟɪɟɡ 15–30 ɫ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɱɢɫɥɨ ɚɭɬɨɝɟɧɧɢɯ ɬɚ ɡɚɧɟɫɟɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɧɚ 1,5–2,5 Lg10 ɬɚ ɭɬɪɢɦɭɸɬɶ ɣɨɝɨ ɧɚ ɰɶɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3-ɯ ɝɨɞ.  

ɇɚ ɤɚɮɟɞɪɿ ɯɿɪɭɪɝɿʀ Ȼɿɥɨɰɟɪɤɿɜɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɝɪɨɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɞɥɹ ɡɧɟ-
ɡɚɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɡ ɭɫɩɿɯɨɦ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 1 %-ɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ, 
ɞɟɝɦɿɧɭ, ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɭ, ɞɟɡɨɤɫɨɧɭ, ɟɬɨɧɿɸ, 2,4 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɜɨɦɭ-
ɪɭ. Операційне поле змащують антисептиком кілька разів: після меха-
нічного очищення, безпосередньо перед розрізом тканин чи після місце-
вої анестезії, до і після накладання швів. ɉɨɥɟ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱ-
ɧɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɬɚɦɩɨɧɿɜ, ɦɚɪɥɟɜɢɯ ɫɟɪɜɟɬɨɤ, ɹɤɿ ɧɚɦɨ-
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ɬɭɸɬɶ ɧɚ ɩɚɥɢɱɤɢ ɱɢ ɭɬɪɢɦɭɸɬɶ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ (ɩɿɧɰɟɬ, ɬɚɦɩɨɧɧɿ ɳɢɩɰɿ 
Ɇɚɣɽɪɚ ɬɨɳɨ). 

Підготовку операційного поля проводять з центру до периферії, а за 
наявності розітнутого гнійного вогнища діють навпаки. 

Ⱦɥɹ ɿɡɨɥɹɰɿʀ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɟ ɩɪɨɫɬɢ-
ɪɚɞɥɨ ɚɛɨ ɫɟɪɜɟɬɤɢ, ɳɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɸ ɪɚɧɢ ɩɢɥɨɦ, ɥɭɩɨɸ, 
ɜɨɥɨɫɢɧɚɦɢ ɡ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɲɤɿɪɢ ɬɜɚɪɢɧɢ (ɪɢɫ. 7). ȼ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢ-
ɩɚɞɤɚɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɩɪɨɝɭɦɨɜɚɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɡ ɩɪɨɪɿɡɨɦ ɭ ɰɟɧɬɪɿ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɞɥɹ ɿɡɨɥɹɰɿʀ ɨɩɟɪɚ-
ɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɮɿɤɫɭɸɬɶ ɞɨ 
ɲɤɿɪɢ ɜ ɦɟɠɚɯ ɩɟɪɟɞɛɚɱɭɜɚ-
ɧɨɝɨ ɪɨɡɪɿɡɭ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɦɢ 
ɡɚɠɢɦɚɦɢ ɞɥɹ ɛɿɥɢɡɧɢ Ȼɚɤ-
ɯɚɭɡɚ ɱɢ ɒɟɞɟɥɹ, ɚɛɨ ɲɜɚɦɢ. 

ɇɟɳɨɞɚɜɧɨ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚ-
ɧɨ ɡɪɭɱɧɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɿɡɨɥɹɰɿʀ 
ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɥɢɩɭɱɢɦɢ 
ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɦɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢ-
ɦɢ ɩɥɿɜɤɚɦɢ, ɱɟɪɟɡ ɹɤɿ ɪɨɛ-
ɥɹɬɶ ɪɨɡɪɿɡ ɲɤɿɪɢ.  

Слизові оболонки ɝɨɬɭ-
ɸɬɶ ɞɨ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ 

ɱɢɧɨɦ: ɞɿɥɹɧɤɢ ɲɤɿɪɢ ɧɚ ɦɟɠɿ ɡɿ ɫɥɢɡɨɜɢɦɢ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ, ɹɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 
ɜɢɳɟ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɭ ɩɪɨɦɢɜɚɸɬɶ ɬɟɩɥɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ ɟɬɚɤɪɢɞɢɧɭ 
ɥɚɤɬɚɬɭ (1:1000), ɮɭɪɚɰɢɥɿɧɭ (1:5000), ɛɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (3–4 %-ɧɢɣ). ɋɥɢ-
ɡɨɜɿ ɪɨɬɨɜɨʀ ɿ ɧɨɫɨɜɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧ, ɤɪɿɦ ɡɝɚɞɚɧɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɩɪɨɦɢɜɚ-
ɸɬɶ 0,1–0,2 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ, 1%-ɧɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ 
ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ. 

ɋɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ 1–2 %-ɧɢɦɢ 
ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ ɥɿɡɨɥɭ, ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ, ɚɥɟ ɩɟɪɟɜɚɝɭ 
ɫɥɿɞ ɧɚɞɚɜɚɬɢ 2,4 %-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɭ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ ɚɛɨ ɜɨɞɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɭ ɯɥɨɪ-
ɝɟɤɫɢɞɢɧɭ ɛɿɝɥɸɤɨɧɚɬɭ (1:1000). 

Ⱥɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɲɤɿɪɢ ɿ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɭ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɧɟɜɟ-
ɥɢɤɢɯ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ (ɩɭɧɤɰɿɹ, ɿɧ’ɽɤɰɿɹ, ɧɚɞɪɿɡ, ɡɨɧɞɭɜɚɧɧɹ, ɞɪɟ-
ɧɭɜɚɧɧɹ, ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɿɹ ɫɭɞɢɧ) ɬɚɤɨɠ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɞɨ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɩɟɪɟɞɨɩɟɪɚ-
ɰɿɣɧɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. Ȳʀ ɬɟɯɧɿɤɚ ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɩɿɫɥɹ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɨɛ-
ɪɨɛɤɢ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿʀ (ɹɤɳɨ ɰɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ) ɜ ɲɤɿɪɭ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɜɬɢ-
ɪɚɸɬɶ 3–5 ɦɥ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20–30 ɫ. ɉɪɚɤɬɢɱɧɢɦ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ 
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ɿɧ’ɽɤɰɿɣ ɽ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɭ ɮɨɪɦɿ ɚɟɪɨɡɨɥɿɜ. ɐɟ ɩɨɥɟɝɲɭɽ 
ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɱɟɪɟɡ ɝɭɫɬɭ ɲɟɪɫɬɶ. 

 
Стерилізація шовного матеріалу 

Повноцінна стерилізація шовного матеріалу – один із методів про-
філактики імплантаційної інфекції. ɉɟɪɟɜɚɝɭ ɫɥɿɞ ɧɚɞɚɜɚɬɢ ɩɪɨɦɢɫɥɨ-
ɜɿɣ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɧɢɬɨɤ, ɹɤɿ ɩɨɫɬɚɱɚɸɬɶ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɭɩɚɤɨɜɚɧɢɦɢ, ɳɨ ɝɚ-
ɪɚɧɬɭɽ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ. Ɇɟɬɨɞɢ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨʀ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ 
ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɣɨɝɨ ɜɢɞɭ, ʉɪɭɧɬɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɞɿʀ ɿɨɧɿɡɭɸ-
ɱɨʀ ɪɚɞɿɚɰɿʀ, ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɝɚɡɿɜ ɿ ɩɚɪɿɜ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

Ⱦɥɹ ɡ’ɽɞɧɚɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɲɨɜɤɨɜɿ, ɛɚɜɨɜɧɹɧɿ, ɥɶɧɹɧɿ ɬɚ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɧɢɬɤɢ, ɤɟɬɝɭɬ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɟɬɚɥɟɜɢɣ ɞɪɿɬ. Ɉɫɬɚɧɧɿɣ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ, 
ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬɶ ɿɡ ɧɟɪɠɚɜɿɸɱɨʀ ɯɪɨɦɨɧɿɤɟɥɟɜɨʀ ɫɬɚɥɿ ɣ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɪɚɡɨɦ 
ɡ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɭ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɿɣ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɿɣ ɯɿɪɭɪ-
ɝɿʀ ɲɨɜɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ ɽ ɲɨɜɤ, ɚɥɟ ɜɿɧ ɧɟ ɩɨɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɽ 
ɯɿɪɭɪɝɚ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɳɨɞɨ ɜɢɦɨɝ ɚɫɟɩɬɢɤɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɢɤɥɢɤɚɽ ɡɧɚɱɧɭ ɪɟɚɤ-
ɰɿɸ ɬɤɚɧɢɧ, ɦɚɽ ɜɟɥɢɤɭ ɤɚɩɿɥɹɪɧɿɫɬɶ, ɹɤɚ ɫɩɪɢɹɽ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɸ ɦɿɤɪɨɨɪ-
ɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɬɨɜɳɭ ɬɤɚɧɢɧ, ɩɨɬɪɟɛɭɽ ɪɟɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɧɟɡɚɪɚɠɟɧɧɹ. 

Ʌɶɧɹɧɿ ɬɚ ɛɚɜɨɜɧɹɧɿ ɧɢɬɤɢ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɦɿɰɧɿ, ɛɿɥɶɲ ɿɧɟɪɬɧɿ ɜ ɬɤɚɧɢ-
ɧɚɯ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɲɨɜɤɨɦ ɩɪɨɫɬɨ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶɫɹ, ɧɟ ɜɬɪɚɱɚɸɱɢ ɩɪɢ ɰɶɨ-
ɦɭ ɫɜɨɽʀ ɦɿɰɧɨɫɬɿ, ɩɪɨɬɟ ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɫɨɱɭɸɬɶɫɹ ɤɪɨɜ’ɸ, ɳɨ ɡɛɿɥɶɲɭɽ ɪɢɡɢɤ 
ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ. Ɉɞɧɚɤ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɲɨɜɤɨɦ, ɜɨɧɢ ɥɟɝɲɟ ɿ ɫɤɨɪɿɲɟ ɿɧɤɚɩ-
ɫɭɥɸɸɬɶɫɹ, ɬɨɦɭ ɡɚɝɪɨɡɚ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɥɿɝɚɬɭɪɧɢɯ ɧɨɪɢɰɶ ɩɪɢ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɚɧɧɿ ɦɟɧɲ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚ. 

ɋɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɧɢɬɤɢ (ɤɚɩɪɨɧ, ɥɚɜɫɚɧ, ɩɟɪɥɨɧ, ɧɟɣɥɨɧ ɬɚ ɿɧɲɿ) ɦɿɰɧɿɲɿ 
ɡɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɿ, ɿɧɟɪɬɧɿ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɚɥɟ ɜɚɠɱɟ ɡɚɜ’ɹɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɬɭɝɢɣ ɜɭɡɨɥ. 

ȼɫɿ ɫɭɱɚɫɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɬɚɤɿ 
ɟɬɚɩɢ: механічне очищення, обезжирювання, стерилізацію, дублення та 
імпрегнацію антисептиком. Ɉɞɧɚ ɨɩɟɪɚɰɿɹ ɦɨɠɟ ɦɿɫɬɢɬɢ ɤɿɥɶɤɚ ɟɬɚɩɿɜ. 

Ȼɚɜɨɜɧɹɧɿ, ɥɶɧɹɧɿ ɬɚ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɧɢɬɤɢ ɪɨɡɪɿɡɭɸɬɶ ɧɚ ɲɦɚɬɤɢ ɩɨɬɪɿ-
ɛɧɨʀ ɞɨɜɠɢɧɢ, ɦɢɸɬɶ ɡ ɦɢɥɨɦ, ɚ ɩɨɬɿɦ, ɧɚɦɨɬɚɜɲɢ ɧɚ ɤɨɬɭɲɤɢ, ɫɬɟɪɢɥɿ-
ɡɭɸɬɶ ɜ ɚɜɬɨɤɥɚɜɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20 ɯɜ ɩɪɢ 132 °ɋ ɬɚ ɬɢɫɤɭ 0,2 Ɇɉɚ ɚɛɨ ɠ 
ɤɢɩ’ɹɬɹɬɶ 20 ɯɜ ɭ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ. ɉɨɬɿɦ ʀɯ ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ 96 %-ɧɢɦ 
ɫɩɢɪɬɨɦ, ɞɟ ɣ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ. 

За способом Гросс-Барталемі ɥɶɧɹɧɿ ɬɚ ɛɚɜɨɜɧɹɧɿ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɡɚ-
ɧɭɪɸɸɬɶ ɭ 4 %-ɧɢɣ ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɫɬɚɸɬɶ 
ɛɿɥɶɲ ɦɿɰɧɿɲɢɦɢ ɿ ɞɨɜɲɟ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɫɜɨʀ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫ-
ɬɢɜɨɫɬɿ. 
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Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɦɟɬɨɞɿɜ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚɤɢɯ ɧɢɬɨɤ ɽ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20 ɯɜ 
ɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɮɭɪɚɰɢɥɿɧɭ (1:5000) ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹɦ ɭ ɫɩɢɪɬ-ɮɭɪɚɰɢ-
ɥɿɧɿ (0,1 ɝ ɮɭɪɚɰɢɥɿɧɭ ɧɚ 70 %-ɧɨɦɭ ɟɬɚɧɨɥɿ). 

Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɥɶɧɹɧɿ, ɛɚɜɨɜɧɹɧɿ ɬɚ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɧɢɬɤɢ ɦɨɠɧɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭ-
ɜɚɬɢ ɬɚɤ, ɹɤ ɿ ɲɨɜɤɨɜɿ. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɲɨɜɤɭ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ ɫɢɥɶɧɨ ɡɦɟɧɲɭɽ 
ɦɿɰɧɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɧɢɬɨɤ. 

Стерилізація шовку. ɇɚɜɟɞɟɧɿ ɪɚɧɿɲɟ ɜ ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɯ ɩɨɫɿɛɧɢɤɚɯ ɡ 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɫɩɨɫɨɛɢ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɲɨɜɤɭ (ɡɚ Ʉɨɯɟɪɨɦ, Ⱦɟɧɿɰɨɦ 
ɬɚ ɿɧɲɿ) ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɭɥɟɦɢ (ɪɬɭɬɿ ɞɢɯɥɨɪɢɞɭ), ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɩɨ-
ɡɢɬɢɜɧɿ ɫɬɨɪɨɧɢ (ɜɢɫɨɤɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɪɬɭɬɧɨɝɨ 
ɚɥɶɛɭɦɿɧɚɬɭ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɽ ɤɪɚɳɨɦɭ ɜɠɢɜɥɟɧɧɸ ɲɨɜɤɭ ɜ ɬɤɚɧɢɧɢ ɬɚ ɲɜɢɞ-
ɤɨɦɭ ɡɚɝɨɽɧɧɸ ɪɚɧɢ), ɱɟɪɟɡ ɧɚɞɦɿɪɧɭ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɪɨɡɱɢɧɭ ɫɥɿɞ ɜɜɚɠɚɬɢ 
ɧɟɩɪɢɣɧɹɬɧɢɦɢ. 

Спосіб Садовського. ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɧɢɬɤɢ ɦɢɸɬɶ ɭ ɝɚɪɹɱɿɣ ɜɨɞɿ ɡ ɦɢɥɨɦ, 
ɩɨɥɨɳɭɬɶ, ɧɚɦɨɬɭɸɬɶ ɧɚ ɤɨɬɭɲɤɢ ɩɨ 4–5 ɦ ɿ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ 0,5 %-ɧɢɣ 
ɪɨɡɱɢɧ ɚɦɿɚɤɭ ɧɚ 15 ɯɜ. ɉɨɬɿɦ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ ɧɚ 15 ɯɜ ɭ 2 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨ-
ɪɦɚɥɿɧɭ ɧɚ 65 %-ɦɭ ɟɬɚɧɨɥɿ (ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞ – 2,0, ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 96 % – 
68,0, ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɚ ɜɨɞɚ – 30,0), ɞɟ ɩɨɬɿɦ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ. 

Спосіб Першина. Ɇɨɬɤɢ ɲɨɜɤɭ ɦɢɸɬɶ ɝɚɪɹɱɨɸ ɜɨɞɨɸ ɡ ɦɢɥɨɦ, ɩɪɨɫɭ-
ɲɭɸɬɶ, ɧɚɦɨɬɭɸɬɶ ɧɚ ɤɨɬɭɲɤɢ. ɉɨɬɿɦ ɨɛɟɡɠɢɪɸɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 12–24 ɝɨɞɢɧ 
ɜ ɟɮɿɪɿ ɣ ɤɥɚɞɭɬɶ ɭ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɿɨɰɢɞɭ 1:1000 ɧɚ 24 ɝɨɞɢɧɢ ɞɥɹ ɫɬɟ-
ɪɢɥɿɡɚɰɿʀ, ɞɭɛɥɟɧɧɹ ɬɚ ɿɦɩɪɟɝɧɚɰɿʀ. Ɂɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɞɿɨɰɢɞɭ 1:5000. 

Спосіб Мелехова. ɇɢɬɤɢ ɛɟɡ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɧɚɦɨɬɭ-
ɸɬɶ ɧɚ ɤɨɬɭɲɤɢ ɿ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɧɚ 15 ɯɜ ɭ 4,8 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ. ɉɨ-
ɬɿɦ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤ ɡɥɢɜɚɸɬɶ, ɚ ɲɨɜɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɞɜɿɱɿ (ɩɨ 5 ɯɜ) ɩɨɥɨɳɭɬɶ ɞɢ-
ɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨɸ ɜɨɞɨɸ ɱɢ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ. Ⱦɥɹ ɬɪɢɜɚ-
ɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ ɭ ɬɨɦɭ ɠ ɩɨɫɭɞɿ 96 %-ɧɢɦ ɟɬɢɥɨɜɢɦ ɫɩɢɪɬɨɦ. 

Знезаражування шовку декаметоксином. Ȼɟɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜ-
ɤɢ ɧɢɬɤɢ ɲɨɜɤɭ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ 0,1 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ, ɜ ɹɤɨɦɭ 
ʀɯ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɦɢɸɬɶ ɿ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2-ɯ ɝɨɞ, ɩɨɬɿɦ ɧɢɬɤɢ ɜɢɫɭ-
ɲɭɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ ɪɭɲɧɢɤɨɦ ɿ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɧɚ 2 ɝɨɞ ɜ 0,1 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 
ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɜ 70 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ. Ⱦɥɹ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɲɨɜɤ ɩɟ-
ɪɟɧɨɫɹɬɶ ɭ 0,1 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɜ 96 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ. 

Ɍɚɤɿ ɜɢɞɢ ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɹɤ нейлон, лавсан ɬɚ капрон, ɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, 
ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɨɫɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɿ ɡɚ Л. І. Целіщевим. ɇɢɬɤɢ ɦɚɸɬɶ ɧɚ ɫɜɨʀɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɟɯɧɿɱɧɭ ɡɦɚɡɤɭ, ɹɤɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɞɚɥɢɬɢ. Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɦɨɬɨɤ ɧɢ-
ɬɨɤ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ ɝɚɪɹɱɭ ɜɨɞɭ (65–70 °ɋ), ɩɨɬɿɦ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɜɚɬɧɨ-ɦɚɪ-
ɥɟɜɢɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɿ ɧɚɦɨɬɭɸɬɶ ɧɚ ɤɨɬɭɲɤɢ ɩɨ 4–5 ɦ. ɉɨɬɿɦ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ 
3 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɯɥɨɪɚɦɿɧɭ-Ȼ ɧɚ 10–12 ɝɨɞɢɧ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɧɢɬɤɢ ɩɟɪɟɧɨ-
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ɫɹɬɶ ɭ ɫɬɟɪɢɥɶɧɭ ɫɭɯɭ ɛɚɧɤɭ, ɞɟ ɣ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ. ɉɟɪɟɞ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɧɢɬ-
ɤɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ ɪɨɡɱɢɧ ɯɥɨɪɚɦɿɧɭ-Ȼ ɧɚ 10–12 ɯɜ. 

Також капронові та лавсанові нитки знезаражують декаметокси-
ном. Ȼɟɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ʀɯ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɧɚ 1 ɝɨɞ ɭ 0,1 %-ɧɢɣ ɜɨɞ-
ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ. ɉɨɬɿɦ ʀɯ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ ɪɭɲɧɢɤɨɦ ɿ 
ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɳɟ ɧɚ 1 ɝɨɞ ɭ 0,1 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɜ 70 %-ɧɨɦɭ 
ɫɩɢɪɬɿ. ɉɿɫɥɹ ɰɶɨɝɨ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɡɚɦɿɧɸɸɬɶ ɧɨɜɢɦ, ɜ ɹɤɨɦɭ 
ɧɢɬɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɞɨ ɩɨɜɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. 

ɒɨɜɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɩɪɨɞɨɜ-
ɠɭɸɬɶ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɸɜɚɬɢ. ɐɟ ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ ɲɥɹɯɨɦ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɨɧɫɬɪɭ-
ɤɰɿʀ ɲɨɜɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ʀɯ ɦɿɰɧɨɫɬɿ ɬɚ ɡɦɿɧɢ ɝɿɞ-
ɪɨɮɿɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɪɨɡɪɨɛɤɨɸ ɦɟɬɨɞɿɜ ɧɚɞɚɧɧɹ ʀɦ ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɢɯ 
ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶ-
ɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɭ ɪɚɧɿ. ɋɢɧɬɟɡɨɜɚɧɿ ɬɚɤɿ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɧɢɬɤɢ, ɹɤ ɬɟɮɥɨɧ, 
ɮɬɨɪɥɨɧ, ɛɿɨɥɚɧ, ɣɨɞɢɧ, ɥɟɬɢɥɚɧ. Ɉɫɬɚɧɧɿ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɦɚɸɬɶ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢ-
ɞɧɭ ɞɿɸ ɳɨɞɨ ɫɩɨɪɨɭɬɜɨɪɸɸɱɢɯ ɚɧɚɟɪɨɛɿɜ, ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ, ɩɪɨɬɟɸ, ɤɢɲ-
ɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɹɤɚ ɭɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30 ɞɿɛ. 

Стерилізація кетгуту. Ʉɟɬɝɭɬ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɞɨ ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɹɤɢɣ 
ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ. ɋɢɪɢɣ ɤɟɬɝɭɬ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɞɭɠɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɢɣ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢ-
ɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɫɩɨɪɨɧɨɫɧɢɦɢ. ɐɟ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ ɬɢɦ, 
ɳɨ ɣɨɝɨ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬɶ ɿɡ ɩɿɞɫɥɢɡɨɜɨɝɨ ɲɚɪɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɜɿɜɰɿ, ɡ ɩɭɩɨɜɢ-
ɧɢ, ɧɚɜɤɨɥɨɩɥɿɞɧɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɫɭɯɨɠɢɥɤɿɜ ɨɥɟɧɹ, ɫɭɯɨɠɢɥɤɿɜ ɯɜɨɫɬɚ 
ɳɭɪɚ, ɫɟɪɨɡɧɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɤɢɲɤɢ (ɫɟɪɨɡɨɮɿɥ). Ɂɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɰɟ, ɩɪɢ ɫɬɟ-
ɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɤɟɬɝɭɬɭ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɟɜɧɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ, ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ, ɳɨ ɜɿɧ ɧɟ ɩɿɞ-
ɥɹɝɚɽ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɸ. 

ɇɚɣɤɪɚɳɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɤɟɬɝɭɬ, ɹɤɢɣ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɽɬɶɫɹ ɩɪɨɦɢɫɥɨ-
ɜɢɦ ɲɥɹɯɨɦ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ ɜ ɚɦɩɭɥɚɯ ɱɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɢɯ ɭɩɚɤɨɜɤɚɯ. ɉɪɨ-
ɬɟ, ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɜɢɧɢɤɚɽ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɜɢɪɨɛ-
ɧɢɰɬɜɚ. Ɍɪɭɞɧɨɳɿ ɣɨɝɨ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɨɥɹɝɚɸɬɶ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɧɟ-
ɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɧɟ ɥɢɲɟ ɫɬɟɪɢɥɶɧɿɫɬɶ ɤɟɬɝɭɬɭ, ɚɥɟ ɣ ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ 
ɣɨɝɨ ɧɢɬɨɤ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɤɟɬɝɭɬ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɜ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱ-
ɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɚɯ, ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬɶ ɩɟɜɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ (ɟɬɢɥɨɜɢɣ ɫɩɢɪɬ 96 % – 
90,0, ɝɥɿɰɟɪɢɧ – 6,0, ɜɨɞɚ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɚ – 4,0). 

ɉɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɤɟɬɝɭɬ ɪɨɡɪɿɡɚɸɬɶ ɧɚ ɲɦɚɬɤɢ ɞɨɜɠɢɧɨɸ ɞɨ 1 ɦ ɿ ɡɝɨɪɬɚ-
ɸɬɶ ɜ ɤɿɥɟɱɤɨ ɱɢ ɧɚɦɨɬɭɸɬɶ ɧɚ ɤɨɬɭɲɤɢ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɨɞɧɢɦ 
ɿɡ ɧɢɠɱɟ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɿɜ. 

Спосіб Губарєва. Ʉɟɬɝɭɬ ɨɛɟɡɠɢɪɸɸɬɶ ɜ ɟɮɿɪɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 12–24 ɝɨɞ 
ɚɛɨ ɜ ɛɟɧɡɢɧɿ (12 ɝɨɞ), ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ ɭ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ Ʌɸ-
ɝɨɥɹ (ɣɨɞ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ – 10,0, ɤɚɥɿɸ ɣɨɞɢɞ – 10,0 ɬɚ ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 
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96 %-ɧɢɣ – ɞɨ 1 ɥ). ɍ ɰɟɣ ɪɨɡɱɢɧ ɦɨɠɧɚ ɞɨɞɚɬɢ ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ – 40 ɦɥ. ȿɤɫ-
ɩɨɡɢɰɿɹ – 10–14 ɞɿɛ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɨɜɳɢɧɢ ɧɢɬɨɤ. Ɂɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɤɟɬɝɭɬ ɭ 
ɰɶɨɦɭ ɠ ɪɨɡɱɢɧɿ, ɡɦɿɧɸɸɱɢ ɣɨɝɨ ɤɨɠɧɿ 2 ɬɢɠɧɿ. 

Спосіб Гейнац-Клаудіуса. Ʉɟɬɝɭɬ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ (10–14 ɞɿɛ) ɭ ɜɨɞɧɨɦɭ 
ɪɨɡɱɢɧɿ Ʌɸɝɨɥɹ (ɣɨɞ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ – 10 ɝ, ɤɚɥɿɸ ɣɨɞɢɞ – 20 ɝ, ɞɢɫɬɢɥɶɨ-
ɜɚɧɚ ɜɨɞɚ – ɞɨ 1 ɥ), ɚ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ 96 %-ɧɨɦɭ ɟɬɢɥɨɜɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ, ɹɤɢɣ 
ɦɿɧɹɸɬɶ ɱɟɪɟɡ ɤɨɠɧɿ 10–14 ɞɿɛ. 

Спосіб Покотило. Ʉɟɬɝɭɬ ɤɥɚɞɭɬɶ ɧɚ 72 ɝɨɞ ɭ 4 %-ɧɢɣ ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡ-
ɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ, ɚ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɫɩɢɪɬ-ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ (ɫɩɢɪɬ – 
90,0, ɝɥɿɰɟɪɢɧ – 6,0, ɜɨɞɚ – 4,0). 

Спосіб Садовського-Котилєва. Ʉɟɬɝɭɬ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɤɥɚɞɭɬɶ ɧɚ 30 ɯɜ ɭ 
0,5 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɚɦɿɚɤɭ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ ɣɨɝɨ ɧɚ 30 ɯɜ ɭ 2 %-ɧɢɣ 
ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ ɧɚ 65 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ. 

Спосіб Рубашева. Ʉɟɬɝɭɬ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɧɚ 24 ɝɨɞ ɜ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɪɨɡ-
ɱɢɧ ɬɚɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ: ɮɨɪɦɚɥɿɧ – 5,0, ɟɮɿɪ ɟɬɢɥɨɜɢɣ – 100,0, ɝɥɿɰɟɪɢɧ – 
50,0, ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 70% – 500,0. ɉɿɫɥɹ ɰɶɨɝɨ ɤɟɬɝɭɬ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ 
ɫɩɢɪɬ-ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ. 

Стерилізація кетгуту в 4,8 %-ному первомурі за Мелеховим. 
ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ ɤɟɬɝɭɬ ɪɨɡɦɨɱɭɸɬɶ ɭ 0,9 %-ɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɧɚ-
ɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɚɛɨ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ 20 ɯɜ 
ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ. ɉɨɬɿɦ ɦɨɬɤɢ ɤɟɬɝɭɬɭ ɩɨɥɨɳɭɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ 
ɿɡɨɬɨɧɿɱɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɱɢ ɜɨɞɨɸ. Ɂ ɦɟɬɨɸ ɭɳɿɥɶɧɟɧɧɹ ɧɢɬɨɤ ʀɯ ɤɥɚ-
ɞɭɬɶ ɧɚ 20 ɯɜɢɥɢɧ ɭ 96 %-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬ; ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɫɩɢɪɬɨɜɨɦɭ ɪɨɡ-
ɱɢɧɿ Ʌɸɝɨɥɹ. 

Знезаражування кетгуту декаметоксином. Ʉɟɬɝɭɬ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɜ 
0,1 %-ɧɢɣ ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɿ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɭ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɿ ɩɪɢ 
40 °ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɝɨɞ. ɉɨɬɿɦ ɧɢɬɤɢ ɫɭɲɚɬɶ ɿ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ ɧɚ 6 ɝɨɞ ɜ 0,1 %-ɧɢɣ 
ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɜ 70 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ. Ɂɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɧɢɬɤɢ ɭ 0,1 %-ɧɨɦɭ 
ɪɨɡɱɢɧɿ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɜ 96 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ. 

Ʉɪɿɦ ɤɟɬɝɭɬɭ, ɧɢɬɤɢ, ɳɨ ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɸɬɶɫɹ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬɶ ɿɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱ-
ɧɢɯ ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ: ɨɤɰɟɥɨɧ, ɞɟɤɫɨɧ, ɩɨɥɿɝɥɚɤɬɢɧ-910, ɜɿɤɪɢɥ. Ɍɚ-
ɤɢɣ ɲɨɜɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɜɢɩɭɫɤɚɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ, ɭ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿɣ ɭɩɚɤɨɜɰɿ. 
Ɋɨɡɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ ɜɿɧ ɡɚ 14–30 ɞɧɿɜ ɿ ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɤɟɬɝɭɬɭ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɽ 
ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɚɥɟɪɝɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɶ ɜɢɩɭɫɤɚɽ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɭ ɤɚɩ-
ɪɨɧɨɜɭ ɧɢɬɤɭ “Ʉɚɩɪɨɦɟɞ”, ɹɤɚ ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 6–9 
ɦɿɫɹɰɿɜ. Ⱦɥɹ ɧɚɞɚɧɧɹ ʀɣ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɧɚ ʀʀ ɩɨɜɟɪɯɧɸ 
ɧɚɧɟɫɟɧɨ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɟ ɩɨɥɿɦɟɪɧɟ ɩɨɤɪɢɬɬɹ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ɞɿɨɤɫɢɞɢɧ ɬɚ ɝɟɧ-
ɬɚɦɿɰɢɧɭ ɫɭɥɶɮɚɬ. 
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Стерилізація інструментів 
ȼɢɛɿɪ ɫɩɨɫɨɛɭ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫ-

ɬɟɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɡ ɹɤɨɝɨ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɣ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 
ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɡɚɜɠɞɢ ɩɨɜɢɧɧɟ ɩɟɪɟɞɭɜɚɬɢ ɪɟɬɟɥɶɧɟ ʀɯ 

ɨɱɢɳɟɧɧɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɿ ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨ-
ɞɠɟɧɧɹ (ɡɚɥɢɲɤɢ ɡɚɜɨɞɫɶɤɨɝɨ ɦɚɫɬɢɥɚ, ɡɝɭɫɬɤɢ ɤɪɨɜɿ, ɟɤɫɭɞɚɬɭ, ɫɟɱɿ ɬɨ-
ɳɨ) ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ ɛɿɥɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡɚɯɢɫɧɭ ɨɛɨɥɨɧɤɭ, ɳɨ ɪɿɡɤɨ ɡɧɢɠɭɽ 
ɞɿɽɜɿɫɬɶ ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ ɿ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ. Ɂ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɩɟɪɟ-
ɞɧɶɨ ɡɧɹɬɢ ɡɦɚɡɤɭ ɲɥɹɯɨɦ ɡɚɧɭɪɟɧɧɹ ʀɯ ɭ ɝɚɪɹɱɭ ɜɨɞɭ (50–60 ºɋ) ɱɢ 1 %-ɧɿ 
ɪɨɡɱɢɧɢ ɦɢɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɬɚ ɩɪɨɬɟɪɬɢ ɱɢɫɬɨɸ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞ-
ɧɨɫɬɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɪɨɡɛɢɪɚɸɬɶ ɧɚ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɱɚɫɬɢɧɢ. ɉɪɢ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɬɚɤɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ, ɡɜɨɥɨɠɟɧɨɸ ɛɟɧɡɢ-
ɧɨɦ ɱɢ ɚɰɟɬɨɧɨɦ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɱɢɫɬɹɬɶ ɞɟɳɨ ɿɧɚɤɲɟ. ɇɚ ɩɟɪɲɨɦɭ 
ɟɬɚɩɿ ʀɯ ɩɿɞɞɚɸɬɶ ɚɧɬɢɤɨɪɨɡɿɣɧɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ ɜ 1 %-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɧɚɬɪɿɸ 
ɛɟɧɡɨɚɬɭ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 1–7 ɝɨɞɢɧ. əɤɳɨ ɽ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɦɢɬɢ ɩɪɨɬɨɱɧɨɸ 
ɜɨɞɨɸ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜɿɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ, ɬɨ ɜ ɪɨɡɱɢɧ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɚ 
ɤɨɪɨɡɿʀ ɣɨɝɨ ɧɟ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ. Ʉɨɪɨɡɿɣɧɿ ɩɥɹɦɢ ɜɢɞɚɥɹɸɬɶ ɫɭɦɿɲɲɸ (2:1) 
ɤɪɟɣɞɢ ɿ 10 %-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɚɦɿɚɤɭ ɚɛɨ ɩɚɫɬɨɸ ɞɥɹ ɬɨɱɿɧɧɹ ɛɟɡɩɟɱɧɨʀ 
ɛɪɢɬɜɢ. 

ɉɨɬɿɦ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɩɨɥɨɳɭɬɶ ɭ ɩɪɨɬɨɱɧɿɣ ɜɨɞɿ ɣ ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ 15 ɯɜ 
ɦɢɸɱɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ (ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ 3 %-ɧɨɝɨ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ ɧɚ 0,5 %-ɧɨɦɭ 
ɦɢɸɱɨɦɭ ɡɚɫɨɛɿ), ɹɤɢɣ ɛɚɠɚɧɨ ɩɿɞɿɝɪɿɬɢ ɞɨ 50 ºɋ. Ɂɚɳɟɦɥɟɧɿ ɲɩɪɢɰɢ 
ɜɢɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɡɚɧɭɪɸɜɚɧɧɹɦ ɜ ɚɧɬɢɮɨɪɦɿɧ Ɏɨɪɧɟɥɹ (ɫɭɦɿɲ 7,5 %-ɧɨɝɨ 
ʀɞɤɨɝɨ ɧɚɬɪɭ ɬɚ 6 %-ɧɨɝɨ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ). 

Ɇɢɸɬɶ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɣɨɪɠɢɤɚ ɱɢ ɜɚɬɧɨ-ɦɚɪɥɟɜɨɝɨ ɬɚ-
ɦɩɨɧɚ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ʀɯ ɩɨɥɨɳɭɬɶ ɭ ɜɨɞɿ ɣ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ɭ ɫɭɲɢɥɶɧɿɣ ɲɚɮɿ, 
ɪɨɡɤɥɚɜɲɢ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɧɚ ɪɭɲɧɢɤ. Слід уникати тривалої сушки ін-
струментів на повітрі, щоб запобігти процесам окислення і корозії ме-
талу. Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɧɚɞɚɸɬɶ ɩɟɪɟɞɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɣɧɨɦɭ ɱɢɳɟɧɧɸ 
ɿɧ’ɽɤɰɿɣɧɢɯ ɝɨɥɨɤ, ɹɤɿ ɩɪɨɱɢɳɚɸɬɶ ɦɚɧɞɪɟɧɨɦ ɡ ɜɚɬɨɸ, ɡɜɨɥɨɠɟɧɨɸ ɛɟ-
ɧɡɢɧɨɦ, ɫɩɢɪɬɨɦ, ɟɮɿɪɨɦ ɱɢ 0,5 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɚɦɿɚɤɭ. 

ɍ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ інструменти стерилізують кип’ятінням, хіміч-
ними способами, ɪɿɞɲɟ ɡ ɰɿɽɸ ɦɟɬɨɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɚвтоклав, про-
жарювання, сухоповітряний ɬɚ газовий способи. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɲɢɪɨɤɨ ɭ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɤɢ- 
ɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɭ ɦɟɬɚɥɟɜɢɯ ɤɢɩ’ɹɬɢɥɶɧɢɤɚɯ-ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɚɯ 
(ɪɢɫ. 8). Ɂɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɦɨɠɧɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɬɢ ɟɦɚɥɶɨɜɚɧɢɣ ɩɨɫɭɞ 
ɡ ɤɪɢɲɤɨɸ. 
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ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɪɨɡɤɥɚɞɚɸɬɶ ɧɚ ɪɟɲɿɬɤɭ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɚ, ɹɤɚ ɜɢɬɹɝɭɽɬɶɫɹ ɱɢ 
ɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ ɜ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɣɧɭ ɤɨɪɨɛɤɭ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɝɚɱɤɿɜ. 

ɋɤɥɚɞɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɧɚɩɿɜɪɨɡɤɪɢɬɢɦɢ ɚɛɨ ɜ ɪɨɡɿɛɪɚ-
ɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ. Ɋɿɠɭɱɿ ɱɚɫɬɢɧɢ ɡɚɝɨɪɬɚɸɬɶ ɭ ɦɚɪɥɸ, ɳɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɡɚɬɭɩ-

ɥɟɧɧɸ ɪɿɠɭɱɨʀ ɨɤɪɚɣɤɢ ɜ ɩɪɨ-
ɰɟɫɿ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ. 

ȱɧ’ɽɤɰɿɣɧɿ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿ ɝɨɥ-
ɤɢ ɤɥɚɞɭɬɶ ɭ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪ, ɩɨ-
ɩɟɪɟɞɧɶɨ ɧɚɤɨɥɨɜɲɢ ʀɯ ɧɚ ɦɚɪ-
ɥɟɜɭ ɫɟɪɜɟɬɤɭ, ɳɨɛ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɜɨɧɢ ɧɟ ɡɚɝɭɛɢɥɢɫɹ. 

ɒɩɪɢɰɢ ɤɢɩ’ɹɬɹɬɶ ɨɛɨɜ’ɹɡ-
ɤɨɜɨ ɜ ɪɨɡɿɛɪɚɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, ɨɫɤɿɥɶ-
ɤɢ ɜɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɥɨɩɧɭɬɢ ɜɧɚ-
ɫɥɿɞɨɤ ɪɿɡɧɢɰɿ ɜ ɤɨɟɮɿɰɿɽɧɬɿ ɪɨɡ-
ɲɢɪɟɧɧɹ ɩɪɢ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ ɫɤɥɹɧɨ-
ɝɨ ɰɢɥɿɧɞɪɚ ɬɚ ɦɟɬɚɥɟɜɨɝɨ ɩɨ-
ɪɲɧɹ. ɉɟɪɟɞ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ ɫɤɥɚ-

ɞɨɜɿ ɱɚɫɬɢɧɢ ɲɩɪɢɰɿɜ ɬɚ ɿɧɲɿ ɫɤɥɹɧɿ ɩɪɟɞɦɟɬɢ ɡɚɝɨɪɬɚɸɬɶ ɭ ɦɚɪɥɸ ɿ 
ɤɥɚɞɭɬɶ ɭ ɳɟ ɧɟɧɚɝɪɿɬɭ ɜɨɞɭ. 

ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɤɪɚɳɟ ɤɢɩ’ɹɬɢɬɢ ɜ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ, ɹɤɳɨ ʀʀ ɧɟɦɚɽ, ɬɨ 
ɜ ɥɭɠɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɚɯ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ ɧɚ ɡɜɢɱɚɣɧɿɣ ɜɨɞɿ (1–3 % ɧɚɬɪɿɸ ɤɚ-
ɪɛɨɧɚɬɭ, 3–5 % ɧɚɬɪɿɸ ɬɟɬɪɚɛɨɪɚɬɭ, 0,1–0,3 % ɧɚɬɪɿɸ ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ). Ɋɨɡ-
ɱɢɧɢ ɥɭɝɿɜ ɨɫɚɞɠɭɸɬɶ ɫɨɥɿ ɤɚɥɶɰɿɸ ɿ ɦɚɝɧɿɸ, ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɱɢ ɤɨɪɨɡɿʀ ɿɧ-
ɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ. Ɍɚɤɨɠ ɜɨɧɢ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɤɢɩɿɧɧɹ (104–106 ºɋ), 
ɳɨ ɩɿɞɜɢɳɭɽ ɟɮɟɤɬ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ. 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ 10–20 ɯɜ. ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɩɿɫɥɹ 
ɪɨɡɪɿɡɭ ɝɧɿɣɧɢɤɿɜ, ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɬɪɭɩɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ ɤɢɩ’ɹɬɹɬɶ ɭ ɥɭɠɧɢɯ 
ɪɨɡɱɢɧɚɯ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɥɿɡɨɥɭ ɱɢ ɤɚɪɛɨɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɞɨ 2 %-ɧɨʀ ɤɨɧɰɟ-
ɧɬɪɚɰɿʀ) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30–45 ɯɜ. 

Слід пам’ятати, ɳɨ ɩɪɢ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɪɟɠɢɦɚɯ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɫɩɨɪɢ ɚɧɚɟ-
ɪɨɛɿɜ ɿ ɞɟɹɤɿ ɜɿɪɭɫɢ ɧɟ ɝɢɧɭɬɶ, ɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿɫɬɶ ɿɧ-
ɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɩɨɞɿɛɧɨɸ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɤɿɥɶɤɚɪɚɡɨɜɟ (ɩɨ 30–
40 ɯɜɢɥɢɧ) ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɝɨɞ. 

ɒɩɪɢɰɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ ɞɥɹ ɚɧɟɫɬɟɡɿʀ, ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɞɢɫɬɢɥɶɨ-
ɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɥɭɠɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɨɡɩɚɞɭ ɞɟɹɤɢɯ ɦɿɫɰɟɜɢɯ 
ɚɧɟɫɬɟɡɭɜɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɋɥɿɞ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ, ɳɨ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɤɨɪɨɡɿʀ ɦɟɬɚɥɟɜɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɩɪɢ ʀɯ 
ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɿ ɭ ɡɜɢɱɚɣɧɿɣ ɜɨɞɿ ɽ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɢ ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ ɫɨɥɟɣ ɨɤɢɫɥɿɜ ɦɚɝɧɿɸ ɬɚ 
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ɤɚɥɶɰɿɸ, ɫɨɥɹɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɜ ɛɭɞɶ-ɹɤɿɣ ɜɨɞɿ ɝɚ-
ɡɿɜ – ɤɢɫɧɸ ɬɚ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɨɩɟɪɟɞɧɽ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɞɨ ɤɢɩɿɧɧɹ ɞɚɽ 
ɟɮɟɤɬɢ ɞɟɝɚɡɚɰɿʀ ɬɚ ɨɫɚɞɭ ɫɨɥɟɣ, ɱɢɦ ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɽɬɶɫɹ ɤɨɪɨɡɿɹ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ. 

ȼɨɞɭ ɱɢ ɥɭɠɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɨɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɤɢɩɿɧɧɹ ɿ ɬɿɥɶɤɢ ɩɿɫɥɹ ɰɶɨɝɨ 
ɪɟɲɿɬɤɭ ɡ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪ. ɑɚɫ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ 
ɜɿɞɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɡ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɡɚɤɢɩɚɧɧɹ. ɉɨ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɿ ɬɟɪɦɿɧɭ 
ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɪɟɲɿɬɤɭ ɜɢɬɹɝɭɸɬɶ ɿ ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɩɟɪɟɤ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɚ ɞɥɹ 
ɫɬɿɤɚɧɧɹ ɜɨɞɢ. ɉɨɬɿɦ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɪɧɰɚɧɝɚ ɪɨɡɤɥɚɞɚɸɬɶ 
ɧɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɨɥɢɤɭ, ɹɤɢɣ ɩɨɤɪɢɜɚɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦɢ ɪɭɲɧɢ-
ɤɚɦɢ, ɤɥɟɣɨɧɤɨɸ ɱɢ ɩɪɨɫɬɢɪɚɞɥɚɦɢ. 

ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ ɫɬɨɥɢɤ ɫɥɿɞ ɭɦɨɜɧɨ ɩɨɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɡɨɧɢ: ɪɨɛɨɱɭ, ɞɟ 
ɪɨɡɦɿɳɟɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ, ɳɨ ɜɠɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ, ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ʀɯ ɨɛɪɨɛɤɢ; ɫɬɟɪɢɥɶɧɭ, ɞɟ ɪɨɡɦɿɳɟɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɳɟ ɧɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭ-
ɜɚɥɢɫɹ; ɬɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɬɟɪɢɥɶɧɭ – ɞɥɹ ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ 
ɝɨɥɨɤ, ɝɨɥɤɨɬɪɢɦɚɱɿɜ. 

Хімічні способи стерилізації інструментів ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ ɫɤɥɹɧɢɯ, ɦɟ-
ɬɚɥɟɜɢɯ ɟɦɚɥɶɨɜɚɧɢɯ ɱɢ ɧɟɪɠɚɜɿɸɱɢɯ ɽɦɧɨɫɬɹɯ ɲɥɹɯɨɦ ɡɚɧɭɪɸɜɚɧɧɹ 
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɭ ɪɨɡɱɢɧ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ. 

Ⱦɨɛɪɟ ɫɟɛɟ ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɜ ɪɨɡɱɢɧ Ȼɚɤɤɚɥɚ – 1 %-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ 
(96 %) ɪɨɡɱɢɧ ɞɿɚɦɚɧɬɨɜɨɝɨ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ 
20–30 ɯɜ. ɇɟ ɩɨɫɬɭɩɚɽɬɶɫɹ ɣɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧ ɬɚɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ: ɫɩɢɪɬ  96 %-ɧɢɣ – 
100,0, ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ – 2,0, ɝɟɧɰɿɚɧɨɜɢɣ ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ –1,0. Ɏɚɪɛɚ ɜɿɞ-
ɦɢɜɚɽɬɶɫɹ 3 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ 
96 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ. Ɍɚɤɨɠ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɬɪɿɣɱɚɫɬɿ ɪɨɡɱɢɧɢ: ɡɚ Ʉɚɪɟɬɧɢ-
ɤɨɜɢɦ – 20,0 ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ, 3,0 – ɮɟɧɨɥɭ, 15,0 – ɧɚɬɪɿɸ ɤɚɪɛɨɧɚɬɭ ɿ ɞɨ  
1 ɥ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ. Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɜ ɰɸ ɫɭɦɿɲ ɛɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɞɨ 3 %) 
ɡɛɿɥɶɲɭɽ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɣɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɿ ɬɟɪɦɿɧ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɨɡɱɢɧɭ (ɡɚ ɋɢɧɢ-
ɰɢɧɢɦ). ɍ ɬɪɿɣɱɚɫɬɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ Ʉɿɬɰɥɟɪɚ ɫɨɞɚ ɡɚɦɿɧɟɧɚ ɧɚ ɧɚɬɪɿɸ ɬɟɬɪɚ-
ɛɨɪɚɬ. ȼɢɫɨɤɢɣ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɣɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɞɚɸɬɶ 0,1 %-ɧɢɣ ɞɿɨɰɢɞ (45 ɯɜ), 
2,5 %-ɧɢɣ ɝɿɛɿɬɚɧ (30 ɯɜ), 6 %-ɧɢɣ ɩɟɪɟɤɢɫ ɜɨɞɧɸ (3 ɝɨɞ), 4,8%-ɧɢɣ ɩɟɪ-
ɜɨɦɭɪ (20 ɯɜ). ɉɿɫɥɹ ɰɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɦɟɬɚɥɟɜɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɩɨɥɨɳɭɬɶ ɭ 
ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ. Ɉɫɬɚɧɧɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɩɪɢ ɜɤɚɡɚɧɢɯ ɪɟɠɢɦɚɯ ɫɥɿɞ ɲɢ-
ɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɥɹ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɹɤɢɯ ɽ ɝɭɦɚ, 
ɩɨɥɿɦɟɪɢ, ɨɩɬɢɤɚ. 

Фламбування металевих інструментів ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɜ ɟɦɚɥɶɨɜɚɧɢɯ ɽɦ-
ɧɨɫɬɹɯ, ɭ ɹɤɿ ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 15–20 ɦɥ 96 %-ɧɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ ɿ ɩɿɞɩɚɥɸɸɬɶ. Ɉɞ-
ɧɚɤ ɫɥɿɞ ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ, ɳɨ ɩɪɨɠɚɪɸɜɚɧɧɹ ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ ɧɚɞɿɣɧɨʀ ɫɬɟɪɢɥɶ-
ɧɨɫɬɿ. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɸ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɭ ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɥɢɲɟ ɜ ɟɤɫɬ-
ɪɟɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ. 
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Сухоповітряний спосіб стерилізації інструментів ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɭ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɲɚɮɚɯ-ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɚɯ (ɋ-1, ɋɋ-200, ɒɋɋ-80) ɫɭɯɢɦ ɝɚɪɹ-
ɱɢɦ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɩɪɢ 160–200 ºɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ. 

Ɋɟɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɳɟɧɿ ɣ ɩɪɨɫɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɫɭɲɚɬɶ ɿ ɪɨɡɤɥɚɞɚ-
ɸɬɶ ɭ ɲɚɮɚɯ, ɞɟ ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɫɭɞɢɧɢ ɡ ɤɚɥɶɰɿɸ ɯɥɨɪɢɞɨɦ ɚɛɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ 
ɩɨɝɥɢɧɚɱɟɦ ɜɨɥɨɝɢ. ȱɧ’ɽɤɰɿɣɧɿ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿ ɝɨɥɤɢ ɤɪɚɳɟ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɜ ɪɨɡ-
ɱɢɧɿ ɡ ɪɿɜɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧ ɫɩɢɪɬɭ ɬɚ ɟɮɿɪɭ, ɚ ɪɿɠɭɱɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ – ɭ ɬɪɿɣɱɚɫɬɢɯ 
ɪɨɡɱɢɧɚɯ. ɉɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɡɦɚɳɭɸɬɶ ɜɚɡɟɥɿɧɨɦ. 

 
Стерилізація інструментів з гуми,  
полімерів, приладів з оптикою 

ȼɫɟ ɲɢɪɲɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɿɧɫɬɪɭ-
ɦɟɧɬɢ ɬɚ ɩɪɢɥɚɞɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɡ ɝɭɦɢ ɬɚ ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ (ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧ, ɩɨɥɿɜɿ-
ɧɿɥɯɥɨɪɢɞ, ɩɨɥɿɭɪɟɬɚɧ, ɩɨɥɿɬɟɬɪɚɮɬɨɪɟɬɚɧ ɬɨɳɨ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢɥɚɞɢ ɡ ɨɩ-
ɬɢɤɨɸ (ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢ, ɟɧɞɨɫɤɨɩɢ ɬɨɳɨ). 

Ɉɛɪɨɛɤɭ ɝɭɦɨɜɢɯ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ ɫɥɿɞ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɬɢ ɡ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ʀɯ ɰɿɥɿɫ-
ɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ʀɯ ɧɚɞɭɜɚɸɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɬɚ ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ ɜɨɞɭ (ɩɪɢ ɞɟɮɟ-
ɤɬɚɯ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɛɭɥɶɛɚɲɤɢ ɩɨɜɿɬɪɹ). Ɋɭɤɚɜɢɱɤɢ, ɳɨ ɜɠɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚ-
ɥɢɫɹ, ɦɢɸɬɶ ɿ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɭ ɪɨɡɱɢɧɚɯ 3 %-ɧɨɝɨ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ ɡ ɞɨɞɚ-
ɜɚɧɧɹɦ 0,5 %-ɧɨɝɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ (ɟɤɫɩɨɡɢɰɿɹ – 30 ɯɜ), 
ɬɪɿɣɱɚɫɬɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ (45 ɯɜ), ɩɟɪɜɨɦɭɪɿ (15 ɯɜ), 1–2 %-ɧɨɦɭ ɯɥɨɪɚɦɿɧɿ ɡ  
0,5 %-ɧɢɦ ɦɢɸɱɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ (30–40 ɯɜ), 2 %-ɧɨɦɭ ɥɿɡɨɥɿ (30 ɯɜ). 

ɉɿɫɥɹ ɰɶɨɝɨ ɜɢɫɭɲɟɧɿ ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ ɡɨɜɧɿ ɩɪɢɫɢɩɚɸɬɶ ɬɚɥɶɤɨɦ ɱɢ ɩɭɞ-
ɪɨɸ, ɚ ɩɿɫɥɹ ɜɢɜɟɪɬɚɧɧɹ ɬɚɤɨɠ ɿɡ ɫɟɪɟɞɢɧɢ, ɡɚɝɨɪɬɚɸɬɶ ɭ ɦɚɪɥɸ ɞɥɹ ɩɨɩɟ-
ɪɟɞɠɟɧɧɹ ʀɯ ɩɪɢɝɨɪɚɧɧɹ ɱɢ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɝɨɫɬɪɢɦɢ ɱɚɫɬɢɧɚɦɢ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧ-
ɬɿɜ ɬɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ ɭ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ 15–30 ɯɜ. Ɇɨɠɥɢɜɚ 
ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɝɭɦɨɜɢɯ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ ɜ ɚɜɬɨɤɥɚɜɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20–45 ɯɜ ɩɿɞ ɬɢɫɤɨɦ 
101,3 ɤɉɚ (1 ɚɬɦ). ɉɪɨɬɟ, ɬɟɪɦɿɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɞɟɳɨ ɡɧɢɠɭɽ ɦɿɰɧɿɫɬɶ ɬɚ ɟɥɚɫ-
ɬɢɱɧɿɫɬɶ ɝɭɦɢ, ɬɨɦɭ ɫɥɿɞ ɧɚɞɚɜɚɬɢ ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɯɨɥɨɞɧɿɣ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ. 

Ɂ ɰɿɽɸ ɦɟɬɨɸ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ: 6%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɟɤɢɫɭ 
ɜɨɞɧɸ, ɩɿɞɿɝɪɿɬɢɣ ɞɨ 50 °ɋ (ɟɤɫɩɨɡɢɰɿɹ – 3 ɝɨɞ); 1%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɡɨɤɫɨ-
ɧɭ (45 ɯɜ); 4,8 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ (15–20 ɯɜ); ɪɨɡɱɢɧ ɞɿɨɰɢɞɭ 
1:5000 (30 ɯɜ); 2 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɯɥɨɪɚɦɿɧɭ (2 ɝɨɞ); 0,5 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨ-
ɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ ɜ 96 %-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ (15–20 ɯɜ). ɉɪɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɿ ɫɬɟ-
ɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɪɿɞɢɧɚ ɩɨɜɢɧɧɚ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɢ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ, ɞɿɣɬɢ ɞɨ 
ɤɿɧɱɢɤɿɜ ɩɚɥɶɰɿɜ ɿ ɜɢɬɿɫɧɢɬɢ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɩɨɜɿɬɪɹ. 

ɉɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɯɨɥɨɞɧɨʀ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ ɩɨɥɨɳɭɬɶ ɞɜɿɱɿ ɜ 
ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ ɱɢ ɿɡɨɬɨɧɿɱɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ, ɩɪɨɫɭɲɭ-
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ɸɬɶ ɪɭɲɧɢɱɤɨɦ ɬɚ ɩɪɢɫɢɩɚɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɦ ɬɚɥɶɤɨɦ ɱɢ ɩɭɞɪɨɸ. Ɉɫɬɚɧ-
ɧɿɣ, ɩɪɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ, ɫɥɿɞ ɧɚɞɚɜɚɬɢ ɩɟɪɟɜɚɝɭ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɱɚɫɬɢɧɤɢ ɬɚɥɶɤɭ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɝɪɚɧɭɥɶɨɦ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɬɚ ɮɿɛɪɢɧɨɡɧɿ ɫɩɚɣɤɢ ɧɚ 
ɫɟɪɨɡɧɢɯ ɩɨɤɪɨɜɚɯ. ɉɭɞɪɚ ɠ, ɹɤɭ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɤɪɨɯɦɚɥɸ, ɡɚ 
ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɪɨɦɿɠɨɤ ɱɚɫɭ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɪɟɡɨɪɛɭɽɬɶɫɹ. ɉɪɨɫɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɿ ɬɚ 
ɩɪɢɩɭɞɪɟɧɿ ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ ɩɟɪɟɤɥɚɞɚɸɬɶ ɦɚɪɥɟɜɢɦɢ ɫɟɪɜɟɬɤɚɦɢ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚ-
ɸɬɶ ɭ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɢɯ ɤɨɪɨɛɤɚɯ ɱɢ ɛɿɤɫɚɯ. ɉɪɢɧɰɢɩɨɜɚ ɫɯɟɦɚ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɭ-
ɤɚɜɢɱɨɤ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɿɧɲɢɯ ɝɭɦɨɜɢɯ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ (ɞɪɟ-
ɧɚɠɿɜ, ɬɪɭɛɨɤ, ɤɚɬɟɬɟɪɿɜ, ɫɩɪɢɧɰɿɜɨɤ ɬɨɳɨ). Ɉɛɲɢɬɿ ɲɤɿɪɨɸ ɡɨɧɞɢ, ɩɥɟ-
ɬɟɧɿ ɤɚɬɟɬɟɪɢ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɭ ɩɚɪɚɯ ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ. 

ɉɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɫɨɧɹɱɧɨɝɨ ɫɜɿɬɥɚ, ɩɨɜɿɬɪɹ, ʀɞɤɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɝɭɦɨɜɿ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɢ ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ. Ⱦɥɹ ʀʀ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɝɭɦɨɜɿ ɩɪɟɞɦɟɬɢ ɡɚɧɭ-
ɪɸɸɬɶ ɭ ɩɿɞɿɝɪɿɬɢɣ ɞɨ 40 °ɋ 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɚɦɿɚɤɭ (15 ɯɜ), ɚ ɩɨɬɿɦ ɭ  
5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ ɣ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɬɟɦɧɨ-
ɦɭ ɬɚ ɩɪɨɯɨɥɨɞɧɨɦɭ ɦɿɫɰɿ. 

ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɡ ɨɩɬɢɤɨɸ, ɹɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿʀ ɱɢ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿʀ, 
ɦɢɸɬɶ ɭ ɜɨɞɿ ɡ ɦɢɥɨɦ ɬɚ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬɶ ɫɟɪɜɟɬɤɨɸ, ɡɦɨɱɟɧɨɸ 6%-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢ-
ɧɨɦ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ ɡ 0,5 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɢɸɱɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ. 

Ɉɩɬɢɱɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɦɨɠɧɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɜɚɬɢ ɜ ɪɨɡɱɢɧɿ ɮɭɪɚɰɢɥɿɧɭ 
(1:5000) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30–50 ɯɜ. ɋɚɦɚ ɨɩɬɢɱɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɬɢɪɚɽɬɶɫɹ ɫɩɢɪ-
ɬɨɦ. Ɍɚɤɨɠ ɡ ɰɿɽɸ ɦɟɬɨɸ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 2,5 %-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɝɿɛɿɬɚɧɭ. 

ɉɪɢ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɿɧɮɭɡɿɣɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɲɩɪɢɰɿɜ-ɚɜɬɨɦɚɬɿɜ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɭ 
ɫɜɨɽɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɩɨɥɿɦɟɪɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ, ɫɥɿɞ ɡɜɟɪɬɚɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɜɭɡɥɢ ɬɚ ɟɥɟ-
ɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɜɫɬɭɩɚɸɬɶ ɭ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɿɡ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɸ ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ. 
ɉɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ʀɯ ɫɥɿɞ ɩɪɨɦɢɜɚɬɢ 3%-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ ɡ 0,5–
1 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɚɛɨ ɠ ɫɭɦɿɲɲɸ ɪɿɜ-
ɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧ 1 %-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚɬɪɿɸ ɝɿɞɪɨɤɚɪɛɨɧɚɬɭ ɿ 1 %-ɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ 
ɚɦɿɚɤɭ. ɉɨɞɚɥɶɲɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɡɚɧɭɪɸɜɚɧɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɭ ɪɨɡɱɢɧ 
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ: 0,5–2,5 %-ɧɨɝɨ ɝɿɛɿɬɚɧɭ (20–30 ɯɜ), 0,1 %-ɧɨɝɨ ɞɿɨɰɢɞɭ (30 ɯɜ), 
2,5 %-ɧɨɝɨ ɯɥɨɪɰɢɧɭ (30 ɯɜ), 1 %-ɧɨɝɨ ɫɭɥɶɮɨɯɥɨɪɚɧɬɢɧɭ (30 ɯɜ), 6 %-ɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ (6 ɝɨɞ), 4,8 %-ɧɨɝɨ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ (15 ɯɜ), 70 %-ɧɨɝɨ ɟɬɢɥɨ-
ɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ (2 ɝɨɞ). ȼɫɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ, ɤɪɿɦ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ, 
ɡɦɢɜɚɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɸ ɜɨɞɨɸ. 

 
Стерилізація перев’язувального матеріалу  

та хірургічної білизни 
ɉɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɽ ɦɚɪɥɹ ɿ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ 

ɜɚɬɚ, ɡ ɹɤɢɯ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬɶ ɛɢɧɬɢ, ɬɚɦɩɨɧɢ, ɬɭɪɭɧɞɭ ɬɨɳɨ. ɉɪɨɦɢɫɥɨ-
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ɜɿɫɬɶ ɜɢɩɭɫɤɚɽ ɫɬɟɪɢɥɶɧɿ ɛɢɧɬɢ, ɜɚɬɭ, ɦɚɪɥɟɜɿ ɫɟɪɜɟɬɤɢ ɬɚ ɜɚɬɧɨ-ɦɚɪɥɟɜɿ 
ɬɚɦɩɨɧɢ ɜ ɧɟɩɪɨɧɢɤɧɿɣ ɞɥɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɬɚ ɜɨɥɨɝɢ ɭɩɚɤɨɜɰɿ. 

ɏɿɪɭɪɝɿɱɧɨɸ ɛɿɥɢɡɧɨɸ, ɹɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɽɬɶɫɹ ɿɡ ɛɚɜɨɜɧɹ-
ɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ, ɽ ɯɚɥɚɬɢ, ɤɨɜɩɚɱɤɢ, ɩɪɨɫɬɢɪɚɞɥɚ, ɦɚɫɤɢ, ɪɭɲɧɢɤɢ, ɬɨɳɨ. 

ɉɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɛɿɥɢɡɧɭ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɜ ɚɜ-
ɬɨɤɥɚɜɚɯ (ɩɚɪɨɸ ɩɿɞ ɬɢɫɤɨɦ), ɩɪɚɫɭɜɚɧɧɹɦ, ɪɿɞɲɟ – ɩɥɢɧɧɨɸ ɩɚɪɨɸ ɬɚ 
ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ. 

ɉɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɛɿɥɢɡɧɭ, ɳɨ ɛɭɥɢ ɭ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɿ, ɩɿɞɞɚɸɬɶ 
ɩɟɪɟɞɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɣɧɨɦɭ ɨɱɢɳɟɧɧɸ. Ɂɚɛɪɭɞɧɟɧɿ ɤɪɨɜ’ɸ, ɣɨɞɨɦ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭ-
ɜɚɥɶɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɛɿɥɢɡɧɭ ɧɚ 3–4 ɝɨɞɢɧɢ ɡɚɦɨɱɭɸɬɶ ɭ ɯɨ-
ɥɨɞɧɨɦɭ 0,5 %-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɚɦɿɚɤɭ, ɪɨɡɱɢɧɿ ɤɚɥɶɰɢɧɨɜɚɧɨʀ ɫɨɞɢ, 1– 
2 %-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ 0,5 %-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɫɢ-
ɧɬɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ, ɱɢ ɜ ɪɨɡɱɢɧɿ ɯɥɨɪɧɨɝɨ ɜɚɩɧɚ (3 ɫɬɨɥɨɜɢɯ 
ɥɨɠɤɢ ɧɚ ɜɿɞɪɨ ɜɨɞɢ). ɉɨɬɿɦ ʀɯ ɤɢɩ’ɹɬɹɬɶ ɭ ɦɢɥɶɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ, ɩɟɪɭɬɶ, 
ɜɿɞɠɢɦɚɸɬɶ ɬɚ ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ. 

Стерилізація в автоклаві. ɉɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɛɿɥɢɡɧɭ 
ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɦɟɬɚɥɟɜɿ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɣɧɿ ɤɨɪɨɛɤɢ-ɛɿɤɫɢ ɒɢɦɦɟɥɶ-
ɛɭɲɚ (ɪɢɫ. 9). ɇɚ ʀɯ ɛɨɤɨɜɿɣ ɫɬɿɧɰɿ ɽ ɨɬɜɨɪɢ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɩɚɪɢ, ɹɤɿ 

ɜɿɞɤɪɢɜɚɸɬɶ ɩɟɪɟɞ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ 
ɚɜɬɨɤɥɚɜɚ ɿ ɡɚɤɪɢɜɚɸɬɶ ɩɿɫɥɹ ɫɬɟɪɢ-
ɥɿɡɚɰɿʀ. Ȼɿɥɢɡɧɭ ɬɚ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɣ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɩɪɨɫɬɨɪɨ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ ɭ ɛɿɤɫ 
ɭ ɬɚɤɿɣ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ, ɳɨɛ ɭ ɪɚɡɿ 
ɩɨɬɪɟɛɢ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɬɟɪɦɿɧɨɜɨ ɜɢ-
ɬɹɝɧɭɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɪɿɱ, ɧɟ ɩɨɪɭɲɭɸ-
ɱɢ ɩɨɪɹɞɤɭ ɜ ɛɿɤɫɿ. Ʉɨɠɟɧ ɛɿɤɫ ɩɨ-
ɜɢɧɟɧ ɦɚɬɢ ɩɟɜɧɟ ɦɚɪɤɭɜɚɧɧɹ ɿɡ ɡɚ-
ɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɜɿɞɨɦɨɫɬɟɣ ɩɪɨ ɣɨɝɨ 
ɜɦɿɫɬ. ȼ ɚɜɬɨɤɥɚɜɿ (ɪɢɫ. 10) ɪɨɡɦɿ-
ɳɭɸɬɶ ɡɪɚɡɭ ɤɿɥɶɤɚ ɛɿɤɫɿɜ. Ɋɟɠɢɦ 
ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ: ɩɪɢ ɬɢɫɤɭ 0,15 ɦɉɚ 
(126,8 °ɋ) – 30 ɯɜ, ɩɪɢ 0,2 ɦɉɚ 
(132,9 °ɋ) – 20 ɯɜɢɥɢɧ. 

Ʉɪɢɲɤɭ ɚɜɬɨɤɥɚɜɚ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɤɪɢɜɚɬɢ ɬɿɥɶɤɢ ɬɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɬɢɫɤ ɜ ɧɶɨɦɭ 
ɡɧɢɡɢɬɶɫɹ ɞɨ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ. 

Стерилізація праскою. ɐɟ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɪɨɫɬɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɛɿ-
ɥɢɡɧɢ ɬɚ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɟɥɟɤɬɪɨɩɪɚɫɤɢ ɦɚɽ 
ɞɨɫɹɝɚɬɢ 150 °ɋ. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɸ ɩɪɚɫɤɨɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥɿ, ɡɚɫɬɟɥɟɧɨɦɭ 
ɩɪɨɫɬɢɪɚɞɥɨɦ, ɹɤɟ ɩɟɪɟɞ ɰɢɦ ɩɪɚɫɭɜɚɥɢ. 

 
Ɋɢɫ. 9. Коробка-бікс Шиммельбуша: 

1 – ɤɨɪɨɛɤɚ, 2 – ɤɪɢɲɤɚ, 3 – ɲɚɪɧɿɪɧɟ 
ɡ’ɽɞɧɚɧɧɹ, 4 – ɪɭɯɥɢɜɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɛɨɤɨɜɨʀ 
ɫɬɿɧɤɢ, 5 – ɧɚɬɹɠɧɚ ɡɚɫɬɿɛɤɚ, 6 – ɨɛɦɟɠɭ- 
ɜɚɥɶɧɢɣ ɲɬɢɮɬ, 7 – ɜɭɲɤɨ, 8 – ɧɚɤɥɚɞɤɚ. 
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Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɪɨɡɤɥɚɞɚɸɬɶ 
ɧɟɬɨɜɫɬɢɦ ɲɚɪɨɦ, ɫɩɪɢɫɤɭ-
ɸɬɶ ɜɨɞɨɸ ɿ ɩɪɚɫɭɸɬɶ ɡ 
ɨɛɨɯ ɫɬɨɪɿɧ. ɉɨ ɨɞɧɨɦɭ ɣ 
ɬɨɦɭ ɠ ɦɿɫɰɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ 
ɩɪɚɫɤɨɸ ɤɿɥɶɤɚ ɪɚɡɿɜ. 

Стерилізація плинною 
парою. Ɍɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɡɧɟɡɚ-
ɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɭ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɿ 
Ʉɨɯɚ, ɚ ɡɚ ɣɨɝɨ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ – 
ɜ ɤɚɫɬɪɭɥɿ ɱɢ ɜɿɞɪɿ. ɋɭɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɨɛɪɨɛɰɿ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɩɚɪɨɸ, ɳɨ ɜɢɞɿ-
ɥɹɽɬɶɫɹ ɩɪɢ ɤɢɩɿɧɧɿ ɜɨɞɢ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɚɪɢ ɫɹɝɚɽ 100 °ɋ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɨɛɪɨɛɤɢ – ɧɟ ɦɟɧɲɟ 30 ɯɜ. 

Стерилізація кип’ятінням. Ɇɚɬɟɪɿɚɥ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɰɟ ɫɩɟɰɨɞɹɝ) ɤɥɚɞɭɬɶ ɭ 
ɩɨɫɭɞɢɧɭ, ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ ɜɨɞɨɸ ɱɢ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɟɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬɭ (1:1000) ɿ 
ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɬɶ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 1–2-ɯ ɝɨɞɢɧ ɡ ɱɚɫɭ ɡɚɤɢɩɚɧɧɹ. ɉɨɬɿɦ ɜɨɞɭ ɡɥɢ-
ɜɚɸɬɶ, ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɜɿɞɠɢɦɚɸɬɶ ɿ ɩɪɚɫɭɸɬɶ. 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɜɜɚɠɚɽɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɩɟɰɨɞɹɝɭ ɿ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɛɿ-
ɥɢɡɧɢ ɿɡ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɡ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. ɐɟ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨʀ ɰɟɥɸɥɨɡɢ ɡ ɿɦɩɪɟɝɧɚɰɿɽɸ ʀʀ ɚɧɬɢɫɟ-
ɩɬɢɤɨɦ. Ɍɚɤɿ ɬɤɚɧɢɧɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɫɜɨʀ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɩɿɫɥɹ 
ɤɿɥɶɤɚɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɪɚɧɧɹ ɿ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɜ ɚɜɬɨɤɥɚɜɿ ɱɢ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ɋɢɫ. 10. Автоклав:  

а) ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ; б) ɜ ɪɨɡɪɿɡɿ. 
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ТЕСТОВІ ЗАВДАННЯ 
1. Перші рекомендації щодо створення сприятливих умов для  
    загоєння ран наведені: 
1. ɍ ɩɚɩɿɪɭɫɿ ȿɛɟɪɫɚ 
2. ɍ Ȼɿɛɥɿʀ 
3. ɍ Ɍɚɥɦɭɞɿ 
4. ɍ ɪɨɛɨɬɚɯ Ƚɿɩɩɨɤɪɚɬɚ 
2. Поняття “антисептика” ввів: 
1. Ʌ.ɉɪɚɣɧɝɥ 
2. ȱ.Ɂɟɦɦɟɥɶɜɟɣɫ 
3. Ʌ.ɉɚɫɬɟɪ 
4. Ⱦ.Ʌɿɫɬɟɪ 
3. Еру асептики відкрив: 
1. ȿ. Ȼɟɪɝɦɚɧ 
2. Ɇ. ɋɭɛɛɨɬɿɧ 
3. Ɇ. ɉɢɪɨɝɨɜ 
4. Ɍ. Ȼɿɥɶɪɨɬ 
4. Антисептичний принцип у хірургічну практику ввів: 
1. Ʌ. ɉɪɚɣɧɝɥ 
2. Ɇ.ɉɢɪɨɝɨɜ 
3. Ⱦ.Ʌɿɫɬɟɪ 
4. Ɏ.ȿɫɦɚɪɯ 
5. Виберіть правильне визначення поняття “асептика”: 
1. Ȼɨɪɨɬɶɛɚ ɡ ɟɤɡɨɝɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿɽɸ 
2. ɋɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɜ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿɣ 
3. ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɯɨɞɿɜ ɳɨɞɨ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɧɹ ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ  
    ɭ ɪɚɧɭ 
4. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɞɥɹ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
6. Виберіть правильне визначення поняття “антисептика”: 
1. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ 
2. Ɂɧɢɳɟɧɧɹ ɱɢ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɪɚɧɿ ɱɢ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
3. Ȼɨɪɨɬɶɛɚ ɡ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿɽɸ 
4. ɋɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɫɟɩɬɢɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɭ ɪɚɧɿ 
7. Вкажіть оптимальний спосіб стерилізації інструментів з оптикою: 
1. Ʉɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ 
2. ɍ ɩɚɪɚɯ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
3. ɋɭɯɨɠɚɪɨɜɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ 
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4. 6%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ 
5. 2,5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɝɿɛɿɬɚɧɭ 
8. Спирт етиловий згубно діє на: 
1. Ƚɪɚɦɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ 
2. Ƚɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ 
3. ɋɩɨɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ 
4. Ɂɛɭɞɧɢɤɢ ɝɚɡɨɜɨʀ ɝɚɧɝɪɟɧɢ 
9. Із препаратів солей важких металів для антисептичної  
    обробки слизових оболонок застосовують: 
1. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɦɿɞɿ ɫɭɥɶɮɚɬɭ 
2. 0,25% ɪɨɡɱɢɧ ɦɿɞɿ ɫɭɥɶɮɚɬɭ 
3. Ⱦɿɨɰɢɞ 
4. 0,25% ɪɨɡɱɢɧ ɫɪɿɛɥɚ ɧɿɬɪɚɬɭ 
10. Найвищу антисептичну активність етанол має  
      при концентрації: 
1. 70% 
2. 80% 
3. 90% 
4. 95% 
11. Одночасно бактерицидну, фунгіцидну та вірусоцидну дію мають: 
1. ɉɪɨɩɚɧɨɥ (60%) 
2. ȱɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥ (70%) 
3. ȿɬɚɧɨɥ (80%) 
4. ȿɬɚɧɨɥ (95%) 
12. Карболову кислоту використовують для: 
1. Ⱦɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ 
2. Ⱥɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɲɤɿɪɢ 
3. Ⱦɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɞɨɝɥɹɞɭ 
4. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɲɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ 
13. Найбільшу антимікробну активність виявляють поверхнево- 
      активні речовини: 
1. Ʉɚɬɿɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɭ 
2. Ⱥɧɿɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɭ 
3. Ⱥɦɮɨɬɟɪɧɨɝɨ ɬɢɩɭ 
14. Бактерицидні ультрафіолетові випромінювачі створюють  
      “стерильну зону” в діаметрі: 
1. 0,5 – 1 ɦ 
2. 1,5 ɦ 
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3. 2 – 3 ɦ 
4. ɞɨ 5 ɦ 
15. Для дезінфікуючих ножних ванн застосовують: 
1. 10%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɦɿɞɿ ɫɭɥɶɮɚɬɭ 
2. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
3. 3%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɤɚɪɛɨɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
4. 1%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɧɚɬɪɿɸ ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ 
16. Для обробки рук хірурга застосовують розчини первомуру  
      в концентрації: 
1. 2,4% 
2. 4,8% 
3. 7,2% 
17. До антисептиків групи барвників відносять: 
1. Ʉɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬ 
2. Ƀɨɞɢɧɨɥ 
3. Ⱦɿɚɦɚɧɬɨɜɢɣ ɡɟɥɟɧɢɣ 
4. Ɇɿɞɿ ɫɭɥɶɮɚɬ 
18. До антисептиків із групи альдегідів відносять: 
1. Ɏɨɪɦɚɥɿɧ 
2. Ƀɨɞɨɩɿɪɨɧ 
3. ȿɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬ 
4. ɋɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 
19. До антисептиків із групи галоїдів відносять: 
1. ɋɪɿɛɥɚ ɧɿɬɪɚɬ 
2. 5%-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ 
3. Ʌɿɡɨɮɨɪɦ 
4. Ƀɨɞɨɧɚɬ 
20. До групи кисневивільнюючих антисептиків відносять: 
1. Ƀɨɞɨɩɿɪɨɧ 
2. ɋɬɪɟɩɬɨɦɿɰɢɧ 
3. Ɉɤɫɢɬɟɬɪɚɰɢɤɥɿɧ 
4. ɉɟɪɜɨɦɭɪ 
21. Для приготування первомуру потрібні: 
1. ȼɨɞɚ, ɞɿɨɰɢɞ, ɝɥɿɰɟɪɢɧ 
2. Ƚɥɿɰɟɪɢɧ, ɜɨɞɚ, ɩɟɪɟɤɢɫ ɜɨɞɧɸ 
3. Ɇɭɪɚɲɢɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬ, ɜɨɞɚ 
4. Ɇɭɪɚɲɢɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɩɟɪɟɤɢɫ ɜɨɞɧɸ, ɜɨɞɚ 
22. До групи поверхнево-активних антисептиків відносять: 
1. ɉɟɪɟɤɢɫ ɜɨɞɧɸ 
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2. ɏɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɭ ɛɿɝɥɸɤɨɧɚɬ 
3. Ɏɨɪɦɚɥɿɧ 
4. Ⱦɟɝɦɿɧ 
23. Головне завдання передопераційної антисептичної обробки  
     рук хірурга: 
1. ɉɨɜɧɟ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɲɤɿɪɿ 
2. ɉɨɜɧɟ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɲɤɿɪɿ 
3. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɲɤɿɪɿ 
4. ɉɨɩɟɪɟɞɢɬɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɬɪɚɜɦ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ ɩɿɞ ɱɚɫ  
ɨɩɟɪɚɰɿʀ 
24. Підготовка операційного поля у тварин проводиться у кілька  
      послідовних етапів: 
1. Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ ɨɱɢɫɬɤɚ, ɡɧɟɠɢɪɟɧɧɹ, ɞɭɛɥɟɧɧɹ, ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿɹ 
2. Ɂɧɟɠɢɪɟɧɧɹ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɨɱɢɫɬɤɚ, ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɞɭɛɥɟɧɧɹ 
3. Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ ɨɱɢɫɬɤɚ, ɡɧɟɠɢɪɟɧɧɹ, ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɞɭɛɥɟɧɧɹ 
4. Ɂɧɟɠɢɪɟɧɧɹ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɨɱɢɫɬɤɚ, ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɞɭɛɥɟɧɧɹ  
25. Суть поняття “рукавичкової рідини” в антисептиці: 
1. Ɋɨɡɱɢɧ ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤ ɯɿɪɭɪɝɚ ɩɟɪɟɞ ɨɞɹɝɚɧɧɹɦ ɝɭɦɨɜɢɯ  
    ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ 
2. Ɋɨɡɱɢɧ ɞɥɹ ɨɛɪɨɛɤɢ ɝɭɦɨɜɢɯ ɪɭɤɚɜɢɱɨɤ ɩɿɫɥɹ ɨɞɹɝɚɧɧɹ 
3. Ʉɨɧɞɟɧɫɚɬ, ɹɤɢɣ ɧɚɤɨɩɢɱɭɽɬɶɫɹ ɜ ɪɭɤɚɜɢɱɰɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ  
    ɿ ɦɿɫɬɢɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɿɡ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɲɚɪɿɜ ɲɤɿɪɢ 
26. За наявності розітнутого гнійного вогнища підготовку  
операційного поля проводять: 
1. ȼɿɞ ɰɟɧɬɪɭ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɞɨ ɩɟɪɢɮɟɪɿʀ 
2. Ɂɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ 
3. ɋɩɟɪɟɞɭ ɧɚɡɚɞ 
4. Ʉɪɭɝɨɜɢɦɢ ɪɭɯɚɦɢ ɜɿɞ ɩɟɪɢɮɟɪɿʀ ɞɨ ɰɟɧɬɪɭ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
27. Для антисептичної підготовки слизової оболонки прямої  
      кишки використовують: 
1. 5%-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ 
2. 1%-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ 
3. 2,4%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ 
4. 1%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ 
28. Який шовний матеріал можна стерилізувати шляхом  
      кип’ятіння: 
1. Ʉɟɬɝɭɬ ɿ ɛɚɜɨɜɧɹɧɿ ɧɢɬɤɢ 
2. ɒɨɜɤɨɜɿ ɣ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɧɢɬɤɢ 
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3. Ȼɚɜɨɜɧɹɧɿ, ɥɶɧɹɧɿ ɬɚ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɧɢɬɤɢ 
4. Ȼɚɜɨɜɧɹɧɿ, ɥɶɧɹɧɿ ɬɚ ɲɨɜɤɨɜɿ ɧɢɬɤɢ 
29. Які розчини використовуються при стерилізації шовку способом  
Першина: 
1. ɉɟɪɜɨɦɭɪ, ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 
2. ȿɮɿɪ, ɞɿɨɰɢɞ 
3. Ɏɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞ, ɚɦɿɚɤ 
4. Ⱦɟɝɦɿɧ, ɟɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬ 
30. Які розчини використовуються при стерилізації кетгуту способом 
Покотило: 
1. Ɏɨɪɦɚɥɿɧ, ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ, ɝɥɿɰɟɪɢɧ 
2. ɉɟɪɜɨɦɭɪ, ɫɩɢɪɬ ɟɬɢɥɨɜɢɣ 
3. Ⱦɿɨɰɢɞ, ɚɦɿɚɤ 
4. Ɋɨɡɱɢɧ Ʌɸɝɨɥɹ, ɛɟɧɡɢɧ 
31. Скляні шприци визначені для проведення анестезії стерилізують: 
1. ȼ ɪɨɛɨɱɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, ɜ ɪɨɡɱɢɧɿ ɟɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬɭ 
2. ȼ ɪɨɛɨɱɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, ɜ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ 
3. ȼ ɪɨɡɿɛɪɚɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɜ ɡɜɢɱɚɣɧɿɣ ɜɨɞɿ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɥɭɝɿɜ 
4. ȼ ɪɨɡɿɛɪɚɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɜ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ 
32. Хімічні способи стерилізації інструментів полягають у: 
1. Ʉɢɩ’ɹɬɿɧɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɚɯ 
2. Ɂɚɧɭɪɸɜɚɧɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɭ ɪɨɡɱɢɧɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɧɚ ɩɟɜɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ 
3. ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɞɨ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɡɚɜɞɹɤɢ ɟɧɟɪɝɿʀ  
    ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ 
33. Правила завантаження хірургічної білизни  
      і перев’язувального матеріалу в коробки-бікси Шиммельбуша 
      для автоклавування: 
1.  ɉɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ ɛɿɥɶɲɢɯ ɡɚ ɨɛ’ɽɦɨɦ ɞɨ ɦɟɧɲɢɯ 
2.  ɉɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ ɦɟɧɲɢɯ ɡɚ ɨɛ’ɽɦɨɦ ɞɨ ɛɿɥɶɲɢɯ 
3.  Ɂɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɱɟɪɝɨɜɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ – ɧɚ ɞɧɨ ɦɟɬɚɥɢ, ɹɤɿ  

          ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɦɭɬɶɫɹ ɩɿɡɧɿɲɟ, ɚ ɡɜɟɪɯɭ – ɬɿ, ɳɨ  
          ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɦɭɬɶɫɹ ɩɨɱɟɪɝɨɜɨ 

4.  ɇɚ ɞɧɨ ɩɟɪɟɜ’ɹɡɭɜɚɥɶɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ, ɚ ɡɜɟɪɯɭ – ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɚ ɛɿɥɢɡɧɚ 
34. Вкажіть промислові методи стерилізації шовного матеріалу: 
1. Ⱦɿɹ ɿɨɧɿɡɭɸɱɨʀ ɪɚɞɿɚɰɿʀ 
2. Ⱦɿɹ ɧɢɡɶɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 
3. Ⱦɿɹ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 
4. Ⱦɿɹ ɝɚɡɿɜ ɿ ɩɚɪɿɜ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 
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35. Вкажіть правильний режим стерилізації шовного матеріалу 
      в автоклаві: 
1.  20 ɯɜ ɩɪɢ 132 °ɋ ɬɚ ɬɢɫɤɭ 0,2 Ɇɉɚ 
2.  30 ɯɜ ɩɪɢ 150 °ɋ ɬɚ ɬɢɫɤɭ 0,4 Ɇɩɚ 
3.  10 ɯɜ ɩɪɢ 132 °ɋ ɬɚ ɬɢɫɤɭ 0,2 Ɇɉɚ 
36. Який метод стерилізації шовку зменшує його міцність: 
1.  Ⱦɿɹ ɿɨɧɿɡɭɸɱɨʀ ɪɚɞɿɚɰɿʀ 
2.  Ʉɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ 
3.  Ⱦɿɹ ɩɚɪɿɜ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 
37. Вкажіть, який вид шовного матеріалу має антимікробні  
      властивості: 
1.  ɒɨɜɤ 
2.  Ɍɟɮɥɨɧ 
3.  Ʌɚɜɫɚɧ 
4.  Ƀɨɞɢɧ 
38. Який вид шовного матеріалу не підлягає кип’ятінню: 
1.  Ⱦɪɿɬ 
2.  Ʌɚɜɫɚɧ 
3.  Ʉɟɬɝɭɬ 
4.  Ȼɚɜɨɜɧɹɧɿ ɧɢɬɤɢ 
39. Стерильність кетгуту найчастіше забезпечується  
       зберіганням його в: 
1.  Ɂɚɤɪɢɬɢɯ ɤɨɪɨɛɤɚɯ-ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɚɯ 
2.  ȼ ɚɦɩɭɥɚɯ ɿ ɩɚɤɟɬɚɯ ɡ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ 
3.  5%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɣɨɞɭ 
40. Вкажіть, який шовний матеріал розсмоктується в тканинах  
      організму: 
1.  ɒɨɜɤ 
2.  ɇɟɣɥɨɧ 
3.  Ʉɟɬɝɭɬ 
4.  ȼɿɤɪɢɥ 
41. Від чого залежить вибір способу стерилізації інструментів: 
1.  Ȳɯ ɩɪɭɠɧɨɫɬɿ 
2.  Ȳɯ ɪɨɡɦɿɪɭ 
3.  Ɏɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɡ ɹɤɨɝɨ ɜɨɧɢ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ 
42. Вкажіть, за допомогою яких засобів можна видалити  
      корозійні плями на інструментах: 
1.  Ʉɪɟɣɞɢ ɿ 10%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɚɦɿɚɤɭ 
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2.  1%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɫɨɥɹɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
3.  ɉɚɫɬɢ ɞɥɹ ɬɨɱɿɧɧɹ ɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɛɪɢɬɜɢ 
43. Як потрібно кип’ятити складні інструменти: 
1.  Ɂɚɦɨɬɚɧɢɦɢ ɭ ɛɚɜɨɜɧɹɧɭ ɫɟɪɜɟɬɤɭ 
2.  ɇɚɩɿɜɪɨɡɤɪɢɬɢɦɢ 
3.  ɍ ɪɨɡɿɛɪɚɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ 
44. Який термін кип’ятіння інструментів, забруднених  
      анаеробною мікрофлорою: 
1.  30 ɯɜ 
2.  1 ɝɨɞ 
3.  Ʉɿɥɶɤɚɪɚɡɨɜɟ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ (ɩɨ 30–40 ɯɜ) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɝɨɞ  
45. В якій зоні інструментального столика необхідно розміщувати  
     інструменти, які ще не застосовувалися: 
1. Ɋɨɛɨɱɿɣ 
2. ɋɬɟɪɢɥɶɧɿɣ 
3. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɫɬɟɪɢɥɶɧɿɣ 
46. Які із вказаних розчинів забезпечують високий ефект 
     стерилізації інструментів: 
1. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ 
2. 70%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ 
3. 4,8%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ 
4. 2,5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɝɿɛɿɬɚɧɭ 
47. Чи забезпечує фламбування металевих інструментів їх  
      надійну стерилізацію: 
1. Ɍɚɤ 
2. ɇɿ 
48. Вкажіть, при якій температурі проводять сухоповітряний  
      спосіб стерилізації інструментів: 
1. 160–200°ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ 
2. 110–150° ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ 
3. 100° ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ 
49. Для тривалого зберігання інструменти змащують: 
1. Ɋɨɫɥɢɧɧɨɸ ɨɥɿɽɸ 
2. ȼɚɡɟɥɿɧɨɦ 
3. Ɇɨɬɨɪɧɢɦ ɦɚɫɥɨɦ 
4. Ƚɥɿɰɟɪɢɧɨɦ 
50. Який із методів стерилізації є кращим для гуми: 
1. Ⱥɜɬɨɤɥɚɜɭɜɚɧɧɹ 
2. ɏɨɥɨɞɧɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ 
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51. Які методи стерилізації застосовуються для  
      перев’язувального матеріалу та хірургічної білизни: 
1. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɜ ɚɜɬɨɤɥɚɜɿ 
2. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɩɪɚɫɤɨɸ 
3. Ɂɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ ɭ 5%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ʀɞɤɨɝɨ ɧɚɬɪɭ 
4. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹɦ 
52. При стерилізації праскою хірургічної білизни та перев’я- 
      зувального матеріалу прасування необхідно проводити: 
1. Ɂ ɨɞɧɿɽʀ ɫɬɨɪɨɧɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ 
2. Ɂ ɨɛɨɯ ɫɬɨɪɿɧ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɤɿɥɶɤɚ ɪɚɡɿɜ 
53. Обов’язковими умовами при стерилізації праскою є: 
1. ɉɨɩɟɪɟɞɧɽ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ ɜ ɪɨɡɱɢɧɿ ɟɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬɭ 
2. ɉɪɚɫɭɜɚɧɧɹ ɜɢɪɨɛɭ ɡ ɨɛɨɯ ɛɨɤɿɜ 
3. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɟɥɟɤɬɪɨɩɪɚɫɤɢ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 150° ɋ 
4. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɲɥɹɯɨɦ ɩɪɚɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ  
    ɡɚ 1 ɝɨɞ ɞɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ 
54. Тривалість стерилізації плинною парою становить  
       щонайменше: 
1. 30 ɯɜ 
2. 60 ɯɜ 
3. 90 ɯɜ 
4. 120 ɯɜ 
55. Стерилізацію спецодягу шляхом кип’ятіння можна  
      проводити в розчині: 
1. ȿɬɚɤɪɢɞɢɧɭ ɥɚɤɬɚɬɭ (1:1000) 
2. ɇɚɬɪɿɸ ɝɿɞɪɨɤɚɪɛɨɧɚɬɭ (1%) 
3. Ɇɨɥɨɱɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (1%) 
4. Ɏɨɪɦɚɥɿɧɭ (5%) 
56. Для відновлення еластичності виробів із гуми їх занурюють: 
1. ɉɨɫɥɿɞɨɜɧɨ ɭ 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɚɦɿɚɤɭ (40° ɋ), ɚ ɩɨɬɿɦ ɭ 5% ɪɨɡɱɢɧ  
    ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ 
2. ɉɨɫɥɿɞɨɜɧɨ ɭ 3%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɭ 5% ɪɨɡɱɢɧ 
    ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ 
3. ɍ 4,8%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ 
57. Асептичність шкіри рук зберігається протягом 20–30 хв  
      при їх обробці за: 
1. ɋɩɨɫɨɛɨɦ Ⱥɥɶɮɟɥɶɞɚ (ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɣ) 
2. ɋɩɨɫɨɛɨɦ Ʉɨɱɟɪɝɿɧɚ 
3. ɋɩɨɫɨɛɨɦ Ɉɥɿɜɤɨɜɚ (ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɣ) 
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58. Асептичність шкіри рук зберігається протягом 2-х годин  
      при їх обробці за: 
1. ɋɩɨɫɨɛɨɦ Ʉɨɱɟɪɝɿɧɚ 
2. ɋɩɨɫɨɛɨɦ ɋɩɚɫɨɤɭɤɨɰɶɤɨɝɨ-Ʉɨɱɟɪɝɿɧɚ (ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɣ) 
3. ɋɩɨɫɨɛɨɦ Ⱥɥɶɮɟɥɶɞɚ (ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɣ) 
59. При обробці рук хірурга первомуром застосовують: 
1. 1%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 
2. 4,8%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 
3. 2,4%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 
60. За яким способом асептичність рук хірурга зберігається  
       протягом 6–8 годин: 
1. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɭɤ ɩɟɪɜɨɦɭɪɨɦ 
2. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɭɤ ɝɿɛɿɬɚɧɨɦ 
3. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɭɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ Ɋɭɛɥɟɧɤɚ 
61. Який препарат при обробці рук забезпечує утворення стійкої  
      плівки: 
1. ɐɟɪɢɝɟɥɶ 
2. Ƚɿɛɿɬɚɧ 
3. ɉɟɪɜɨɦɭɪ 
62. Яка концентрація розчинів дегміну чи етонію забезпечує  
      асептичність шкіри рук протягом 2–3-х годин: 
1. 0,25% 
2. 1% 
3. 0,5% 
63. Які з наведених антисептиків мають також і дубильні  
      властивості: 
1. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
2. 1%-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɿɚɦɚɧɬɨɜɨɝɨ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 
3. 96%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɟɬɚɧɨɥɭ 
64. Для надання міцності та антисептичних властивостей  
      бавовняні й льняні нитки занурюють у: 
1.3%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɛɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
2. 4%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ ɧɚ ɞɨɛɭ 
3. 9%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɧɚ ɞɨɛɭ 
65. За способом Садовського зберігання шовного матеріалу  
      передбачено у: 
1. 96%-ɧɨɦɭ ɟɬɢɥɨɜɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ 
2. 0,1%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɧɚ 96%-ɧɨɦɭ ɟɬɚɧɨɥɿ 
3. 2%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ ɧɚ 65%-ɧɨɦɭ ɟɬɚɧɨɥɿ 
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66. Знезараження шовку проводять за допомогою: 
1. 0,1%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɜ 70%-ɧɨɦɭ ɟɬɚɧɨɥɿ 
2. 3%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɯɥɨɪɚɦɿɧɭ Ȼ 
3. 4,8%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ 
67. За допомогою яких антисептиків стерилізують лавсан,  
      капрон, нейлон за способом Целіщева: 
1. 3%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɯɥɨɪɚɦɿɧɭ Ȼ 
2. 4%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
3. 0,1%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ 
68. Які з наведених способів стерилізації кетгуту передбачають  
      застосування препаратів йоду: 
1. ɋɩɨɫɿɛ Ƚɭɛɚɪɽɜɚ 
2. ɋɩɨɫɿɛ Ƚɟɣɧɚɰ-Ʉɥɚɭɞɿɭɫɚ 
3. ɋɩɨɫɿɛ Ɋɭɛɚɲɟɜɚ 
69. Кетгут після стерилізації зберігають у: 
1. ɋɩɢɪɬɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ Ʌɸɝɨɥɹ 
2. ɋɩɢɪɬ-ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ 
3. 0,1%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɜ 96%-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ 
70. При защемленнях поршня скляного шприца їх занурюють у: 
1. Ⱥɧɬɢɮɨɪɦɿɧ Ɏɨɪɧɟɥɹ 
2. 10%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɚɦɿɚɤɭ 
3. 3%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ 
4.ɋɭɦɿɲ 7,5%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ʀɞɤɨɝɨ ɧɚɬɪɭ ɬɚ 6%-ɧɨɝɨ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ 
71. Ін’єкційні та хірургічні голки перед стерилізацією: 
1. Ʉɥɚɞɭɬɶ ɧɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɭ ɪɟɲɿɬɤɭ 
2. ɇɚɤɨɥɸɸɬɶ ɧɚ ɦɚɪɥɟɜɭ ɫɟɪɜɟɬɤɭ 
3. ɇɚɤɨɥɸɸɬɶ ɧɚ ɝɭɦɨɜɭ ɬɪɭɛɤɭ 
72. Як уникнути корозії металевих інструментів при стерилізації  
      кип’ятінням: 
1. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ 
2. Ɉɛɝɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɬɤɚɧɢɧɨɸ 
3. ɉɨɩɟɪɟɞɧɿɦ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹɦ ɜɨɞɢ ɞɨ ɤɢɩɿɧɧɹ 
73. Для хімічної стерилізації інструментів використовують посуд із: 
1. ɋɤɥɚ 
2. ɉɨɥɿɩɪɨɩɿɥɟɧɭ 
3. ɇɟɪɠɚɜɿɸɱɨʀ ɫɬɚɥɿ 
4.Ʉɟɪɚɦɿɤɢ 
74. Розчин Баккала для хімічної стерилізації інструментів містить: 
1. 1%-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɿɚɦɚɧɬɨɜɨɝɨ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 



 

 66

2. 40–60%-ɧɢɣ ɩɪɨɩɚɧɨɥ 
3. 80%-ɧɢɣ ɟɬɚɧɨɥ 
75. Ін’єкційні та хірургічні голки краще зберігати в: 
1.Ɋɨɡɱɢɧɿ ɫɩɢɪɬɭ ɬɚ ɟɮɿɪɭ ɩɨɪɿɜɧɭ 
2. ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɬɨɪɿ 
3. ɋɩɢɪɬɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɛɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
76. Гумові рукавички, що вже застосовувалися: 
1. ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 
2. Ɉɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɭ 1–2%-ɧɨɦɭ ɯɥɨɪɚɦɿɧɿ 
3. Ɉɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɭ 4,8%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ 
4. Ɉɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɭ 2%-ɧɨɦɭ ɥɿɡɨɥɿ 
77. Повторна стерилізація гумових рукавичок виконується  
      за допомогою: 
1. 1%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɞɟɡɨɤɫɨɧɭ, 45 ɯɜ 
2. 2%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɯɥɨɪɚɦɿɧɭ, 2 ɝɨɞ 
3. 4,8%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ  
78. Простерилізовані гумові рукавички присипають: 
1. Ɍɚɥɶɤɨɦ 
2. Ʉɪɨɯɦɚɥɶɧɨɸ ɩɭɞɪɨɸ 
3. ɉɨɪɨɲɤɨɦ ɫɨɞɢ 
79. Інфузійні системи, шприци-автомати після попереднього  
      промивання знезаражують у: 
1. Ɋɨɡɱɢɧɿ 0,1%-ɧɨɝɨ ɞɿɨɰɢɞɭ (30 ɯɜ) 
2. Ɋɨɡɱɢɧɿ 2,5%-ɧɨɝɨ ɝɿɛɿɬɚɧɭ (30 ɯɜ) 
3. Ɋɨɡɱɢɧɿ 6%-ɧɨɝɨ ɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜɨɞɧɸ (6 ɝɨɞ) 
4. Ɋɨɡɱɢɧɿ 10%-ɧɨɝɨ ɚɦɿɚɤɭ (6 ɝɨɞ) 
80. Для знезараження шкіри, операційного поля за способом  
      Гросіхха-Філончикова застосовують: 
1. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ 
2. ɉɪɨɩɚɧɨɥ (60%) 
3. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
4. ȿɬɚɧɨɥ 80% 
81. Для знезараження шкіри операційного поля за способом  
      Миша застосовують: 
1. ɉɪɨɩɚɧɨɥ (40%) 
2. ȱɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥ (60%) 
3. 10%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ 
4. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
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82. Для знезараження шкіри операційного поля способом  
      Борхера застосовують: 
1. ȱɡɨɩɪɨɩɚɧɨɥ (50%) 
2. ȿɬɚɧɨɥ (70%) 
3. 5%-ɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
4. 5%-ɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɣɨɞɭ 
83. Капронові та лавсанові нитки знезаражують у: 
1. 0,1%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɧɚ 70%-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɿ 
2. 0,3%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɯɥɨɪɚɦɿɧɭ Ȼ 
3. 0,1%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɤɚɥɿɸ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ 
4. 3%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɛɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
84. Спосіб Губарєва передбачає знезаражування кетгуту в: 
1. ɋɩɢɪɬɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ Ʌɸɝɨɥɹ 
2. 4%-ɧɨɦɭ ɜɨɞɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɮɨɪɦɚɥɿɧɭ 
3. ɋɭɦɿɲɿ (ɣɨɞ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ – 10 ɝ, ɤɚɥɿɸ ɣɨɞɢɞ – 10 ɝ,  
    ɟɬɚɧɨɥ 96% ɞɨ 1ɥ) 
4. 4,8%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ 
85. Спосіб Гейнац-Клаудіуса передбачає знезаражування кетгуту в: 
1. ȼɨɞɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ Ʌɸɝɨɥɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10–14 ɞɿɛ 
2. ɋɩɢɪɬɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ Ʌɸɝɨɥɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10–14 ɞɿɛ 
3. ɋɩɢɪɬ-ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɛɢ 
4. 4,8%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ 
86. За способом Мелехова кетгут стерилізують: 
1. Ɋɨɡɦɨɱɭɸɬɶ 10 ɯɜ ɭ 0,9%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ,  
    ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ ɧɚ 20 ɯɜ ɭ 4,8%-ɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɩɟɪɜɨɦɭɪɭ,  
   ɫɩɨɥɿɫɤɭɸɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɸ ɜɨɞɨɸ, ɭɳɿɥɶɧɸɸɬɶ ɭ ɫɩɢɪɬɿ (20 ɯɜ),  
   ɚ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɫɩɢɪɬɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ Ʌɸɝɨɥɹ 
2. Ɂɚɧɭɪɸɸɬɶ ɭ 0,1%-ɧɢɣ ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ ɧɚ 3 ɝɨɞ  
   (40° ɋ), ɫɭɲɚɬɶ, ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ 6 ɝɨɞ ɭ 0,1%-ɧɨɦɭ ɫɩɢɪɬɨɜɨɦɭ  
   ɪɨɡɱɢɧɿ ɞɟɤɚɦɟɬɨɤɫɢɧɭ, ɞɟ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ 
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ВІДПОВІДІ ДО ТЕСТОВИХ ЗАВДАНЬ 
1.1 14.3 27.3,4 40.3,4 53.2,3 66.1,3 79.1,2,3 

2.1 15.1,2 28.3 41.3 54.1 67.1 80.1 

3.4 16.1 29.2 42.1,3 55.1 68.1,2 81.3 

4.3 17.3 30.1 43.2,3 56.1 69.1,2,3 82.3 

5.3 18.1 31.4 44.3 57.1,3 70.1,4 83.1 

6.2 19.2,4 32.2 45.2 58.1 71.1 84.1 

7.4,5 20.4 33.3 46.3,4 59.3 72.1,3 85.1 

8.1,2 21.4 34.1,3,4 47.2 60.1,2 73.1,3 86.1 

9.2,4 22.2,4 35.1 48.1 61.1 74.1  

10.1,2 23.3 36.2 49.2 62.2 75.1  

11.1,2 24.3 37.2,4 50.2 63.1,2,3 76.2,3,4  

12.1,3 25.3 38.3 51.1,2,4 64.2 77.1,2,3  

13.1 26.4 39.2 52.2 65.3 78.2  
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