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Починаючи з 1 січня 1994 р., відповідно до постанови Верховної Ради України № 699 «Про порядок введення в дію Закону України «Про охорону праці», відбулась передача функцій державного нагляду за охороною праці технічними інспекціями профспілок — Державному комітету України по нагляду за охороною праці. На даний час згідно зі ст. 41 Закону України «Про охорону праці» в обласних та районних адміністраціях створено відповідні структурні підрозділи. У вищих, середніх та середньо-спеціальних навчальних закладах розроблено програми предметів «Безпека життя», «Техніка безпеки та охорона праці». Як у навчальних закладах, так і трудових колективах розпочалась трудомістка, копітка організаційна робота з налагодження інформаційних зв’язків, створення служб на місцях, розробки механізмів реалізації державної політики у цій важливій сфері діяльності та інше.

В умовах переходу до ринкових відносин проведення цієї роботи відзначається певними складнощами і труднощами фінансового характеру, проте вони не повинні служити перепонами в забезпеченні належних, цивілізованих умов життєдіяльності населення, в чому немаловажну роль відіграє навчання.

На місцях реалізацію згаданих завдань забезпечують, крім новостворених відділів з питань охорони праці, які функціонують як самостійні структурні одиниці при облдержадміністраціях, комісії з питань безпечної життєдіяльності населення і надзвичайних ситуацій, які є колегіальним органом голів обласних адміністрацій, комісій з безпеки дорожнього руху та інші.

Одним з методів роботи згаданих органів є організація тематичних науково-практичних семінарів і конференцій, видавництво методичної літератури.

Слід сказати, що книга певною мірою розглядає проблеми, що мають місце у цій важливій сфері діяльності. В умовах відсутності необхідної методичної літератури, вона, безперечно, служитиме настільною книгою не лише для студентів, а й керівників, спеціалістів. Вона містить багато інформаційного матеріалу з виробничо-господарської діяльності.

Хочеться побажати авторам цієї розробки нових творчих успіхів у вирішенні проблем, що стосуються техніки безпеки, охорони праці та безпечної життєдіяльності населення.

Заступник міністра праці та соціальної політики,
Голова Комітету по нагляду за охороною праці
С. П. ТКАЧУК

У безпеці життя і здоров’ї народу —  майбутнє держави

Становлення молодої суверенної держави вимагає значного підвищення рівня безпечної життєдіяльності населення, охорони праці. Актуальність цієї проблеми посилюється ще й тим, що після Чорнобильської аварії різко загострилась екологічна ситуація.

Такі обставини обумовлюють необхідність посилення в організації безпечної життєдіяльності населення і покращання здоров’я людей природоохоронного фактору.

Поліпшення управління охороною праці та безпекою життєдіяльності населення вимагає розробки науково-методичних рекомендацій, спрямованих на практичну допомогу місцевим органам влади та керівникам підприємств. Безперечно, що ця робота повинна починатись з навчального закладу. Відрадно, що саме цим проблемам присвячений посібник. Автори на фактичних матеріалах розкривають сучасну соціально-економічну ситуацію в Україні, наводять фактори згубного впливу забруднення довкілля на здоров’я людей, пропонують наукові практичні рекомендації щодо виходу із кризового стану.

Провівши узагальнення, інші наукові дослідження, автори показали роль рекреації у зміцненні здоров’я людини, розробили концептуальні підходи до організації екологічної освіти та виховання населення навели приклади передового досвіду роботи з благоустрою населених пунктів.

У концептуальній частині вказується на необхідність впровадження програм раціонального природокористування, які б забезпечили не тільки екологізацію виробництва, а й потенціальну можливість для її розвитку в майбутньому. Взагалі перспективи розвитку виробництва вимагають докорінної зміни природокористування та охорони навколишнього середовища в області. Позитивним є те, що в першу чергу висвітлені практичні рекомендації з техніки безпеки та охороні праці тощо.

Серед важливих положень особливе місце займають питання раціонального використання територій, садиб, водоймищ, лісових, паркових масивів та повітряного басейну в охороні здоров’я населення. В роботі висвітлюється питання правил фінансування об’єктів благоустрою.

Велике значення надається правовим нормам охорони праці, навколишнього середовища і раціонального природокористування. В окремому розділі дається перелік законодавчих актів нашої держави з питань екологічної безпеки та природокористування. Структура посібника чітка, зміст його наповнений конкретними фактами, розрахунками, постановкою проблем та пропозиціями щодо їх вирішення. У загальному, він може бути рекомендований не лише студентам і викладачам, а і як науковий методичний посібник для керівників і спеціалістів держустанов і підприємств.

Завідувач кафедрою економіки, організації і планування в АПК ТАНГу,
доктор економічних наук, академік УЕАН С. Л. Дусановський;

завідувач кафедрою менеджменту ТДТУ ім. І. Пулюя,
академік АЕН України Б. В. Бакушевич


ВСТУП

У ст. 27 та 50 Конституції України сказано: «Обов’язок держави — захищати життя людини», «Кожен має право на безпечне для життя і здоров’я довкілля та на відшкодування завданої порушенням цим правом шкоди».

В умовах активного державотворення після подолання характерних для цього періоду соціально-економічних, політичних, енергетичних та інших кризових явищ, як правило, наступає пожвавлення та підйом суспільного виробництва, а відтак і громадського життя. Цей процес супроводжується ростом продуктивності праці, інтенсифікацією виробництва, впровадженням у технологічні процеси новинок науки і техніки. Усе це робить проблеми безпечної життєдіяльності особливо актуальними, обумовлює необхідність посилення уваги до охорони праці. При їх розв’язанні необхідно врахувати, що наше суспільство не має досвіду функціонування в ринкових відносинах при розмаїтих формах власності: державної, колективної і приватної.

Охорона праці як наукова дисципліна вивчає теоретичні і практичні основи створення на виробництві будь-якої форми власності здорових і безпечних умов праці при максимальній її продуктивності. Однак ця сфера діяльності повинна бути розв’язана в єдиному контексті з заходами безпечної життєдіяльності населення (суспільний організм організації безпечної життєдіяльності населення див. на мал.1).

Після проголошення незалежності ці питання набули першочергової державної важливості. Одним з перших законів, прийнятих Верховною Радою України, став Закон України «Про охорону праці»  (від 14 жовтня 1992 року), який законодавчо закріпив конституційне право громадян на охорону їхнього життя і здоров’я в процесі трудової діяльності. Закон визначає основні принципи державної політики в галузі охорони праці, в якій пріоритетними є життя і здоров’я працівників, комплексне вирішення завдань охорони праці. Він послужив базою для встановлення єдиних міжгалузевих і галузевих нормативів з охорони праці в Україні. Найважливішим досягненням і принципом Закону є використання в ньому економічних методів управління охороною праці і соціальний захист працівників з повним відшкодуванням особам, які потерпіли на виробництві від нещасних випадків, аварій і професійних захворювань.

При визначальній ролі технічного прогресу в створенні безпечних умов праці надзвичайно велике значення мають правильна поведінка безпосередніх виробничників, дотримання ними встановлених законодавством, нормативними актами та галузевими інструкціями вимог і правил техніки безпеки, відповідний психологічний клімат у виробничому колективі, який формується шляхом програмного навчання та їх доцільної поінформованості.
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Мал 1. Суспільний організм організації безпечної життєдіяльності
населення.

Безперечно, ефективність створення безпечних умов праці, попередження нещасних випадків на виробництві і в побуті багато залежить від пропаганди безпечних умов праці через засоби масової інформації, наочну агітацію і т. ін.

Теоретичною основою практичних заходів у цій важливій справі є збірники «Законодавство про охорону праці» (у трьох томах) та «Державний реєстр міжгалузевих і галузевих нормативних актів про охорону праці» (Реєстр ДНАОП), (станом на 1.02.95) виданих у 1995 році Державним комітетом України по нагляду за охороною праці.

Кожний нещасний випадок в побуті чи на виробництві є результатом небезпечної ситуації, створеної внаслідок порушення конкретного технологічного процесу чи його елементів. Небезпечні умови в свою чергу виникають через незадовільний стан виробничого середовища (об’єктів праці, машин, знарядь, доріг, будівель тощо), що не відповідає прийнятій нормі. Якщо небезпечні умови можуть бути наслідком недосконалості чи несправності машин, відхилення від технології виробництва, незадовільного стану робочого місця, відсутності справного інструменту і пристосувань, неправильно вибраної швидкості руху чи поганого стану дороги, відсутності блискавкозахисту біля виробничих споруд і т.п., то небезпечні дії залежать безпосередньо від людини.

Прийняття Закону «Про охорону праці» вимагає корінної переорієнтації керівників, спеціалістів, виробничників та обслуговуючого персоналу на поєднання адміністративних та соціально-психологічних методів управління цими процесами з економічними відносинами між суб’єктами господарювання і механізмами їх впровадження.

Мета даного посібника — передати знання та позитивний досвід в організації безпечної життєдіяльності населення в побуті та роботі галузей народного господарства у сфері охорони праці. Познайомити з основними законодавчими і нормативними актами з охорони праці, дати їх трактування фахівцями з безпечної життєдіяльності населення.

Посібник передбачає розділи, які висвітлюють власне проблеми організації безпечної життєдіяльності населення, охорони праці, техніки безпеки, надзвичайних ситуацій, і враховує вимоги навчальної програми для загальноосвітніх шкіл і вузів України «Охорона життя і здоров’я учнів».

Структуру наук про безпеку життєдіяльності населення (мал. 2) складають: гуманітарні науки (філософія, лінгвістика), природничі науки (математика, фізика, хімія, біологія), інженерні науки (технічні конструкції, інженерна справа, електротехніка, електроніка) та науки про людину (медицина, психологія, економіка, педагогіка), науки про суспільство (соціологія, економіка, право).
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Мал. 2. Структура наук про безпечну життєдіяльність населення.

В галузях безпечної життєдіяльності, охорони праці і техніки безпеки використано наукові розробки і результати досліджень вчених: В. Ф. Авсеєнко, В. П. Антонов, А. Е. Антоненко, Б. М. Андрушків, Г. П. Атанасенко, В. А. Барабай, І. І. Брехман, В. А. Бударков, М. А. Волков, М. В. Власенко, А. І. Губський, К. А. Гладков, Г. Н. Гряник, П. А. Долін, С. Л. Камінський, С.І. Коструба, Л. Г. Кульменова, Г. І. Клінковштейн, Л. Я. Клутс, О. І. Кучер, Н. Н. Котов, М. А. Котик, Г. В. Лесенко, Г. Є. Музиченко, А. І. Нагорна, М. Р. Нейфельд, І. Д. Ольшанецький, Б. Е. Пухляк, М. В. Підгородецький, М. Б. Сулла, З. С. Серова, С. П. Ткачука, К. Н. Ткачук, В. І. Тутошинський, В. І. Харченко, А. І. Якобс, С. П. Ярмоненко та інших.

Дослідження взаємозв’язків безпечної життєдіяльності населення з природними факторами підйому його рівня в Україні активізувались з середини 80-х років. Характерно, що в цей період з’явився ряд монографічних робіт, де рекреація розглядалась як соціально-економічна категорія.

У сучасній економічній теорії рекреаційного природокористування досить чітко простежується два напрями наукових досліджень. Перший пов’язаний з розробкою методологічних та методичних основ економічної оцінки рекреаційного потенціалу, визначення соціально-економічної ефективності його використання. Цим питанням присвячені наукові роботи О. Ф. Балацького, Л. Ф. Веденігова, Л. С. Гринів, Т. М. Дементьєвої, О. В. Живицького, П. В. Жука, В. М. Кислого, М. С. Нижник, М. С. Нудельмана. У цьому контексті варто згадати публікації В. Р. Весніна, В. М. Герасимовича, О. О. Голуба, К. Г. Гофмана, М. Я. Лемешева, Г. С. Дачатурова.

Інший напрямок економічних досліджень туристичної проблематики об’єднує наукові розробки з питань економічної та соціальної ефективності розвитку рекреації як галузі, теоретичного обґрунтування шляхів перспективного використання рекреаційного потенціалу України та механізмів управління цим процесом. Вони відображені в працях О. Б. Алімова, С. А. Генсірука, М. І. Долішнього, Ю. М. Корягіга, В. М. Новикова , Ю. Ю. Туниці та ін.

Інформаційною базою книги були матеріали статистичної звітності Міністерств статистики, екобезпеки, дані Держкомітету України з охорони праці та їх регіональних органів, нормативні показники, матеріали конференцій з проблем охорони праці і безпечної життєдіяльності населення та природокористування, монографії, статті.

Теоретико-методологічною основою посібника стали основні положення і принципи теорії ринкової економіки, наукові праці вчених, інженерів-економістів, екологів та соціологів, у яких висвітлені фундаментальні положення про безпечну життєдіяльність населення, теорії розвитку територіальних господарських комплексів, формування регіональної політики, оцінки ефективності рекреаційного природокористування з врахуванням існуючих умов. Використано законодавчі та нормативні акти, що пов’язані з його об’єктом та предметом: закони України, укази Президента України, постанови Кабінету Міністрів України, а також документи міжнародних організацій.

Частина 1. 

Організація управління
безпечною життєдіяльністю населення
та її побутовий аспект

Розділ 1.1. Загальна характеристика системи управління і організації безпечної життєдіяльності населення в Україні

1.1.1. Система управління охороною праці в галузях народного господарства та безпечної життєдіяльності населення в умовах регіону

Система управління охороною праці — це регламентована нормативними і організаційно-методичними документами діяльність щодо здійснення організаційних, технічних, санітарно-гігієнічних, лікувально-профілактичних і санітарно-побутових заходів, спрямованих на забезпечення безпеки, збереження здоров’я і високої працездатності людини у виробничому процесі.

Відповідно до Закону «Про охорону праці» до органів державного управління охороною праці належать:

· Кабінет Міністрів України;

· Комітет по нагляду за охороною праці (Держнаглядохоронпраці);

· міністерства та інші центральні органи державної виконавчої влади;

· місцева державна адміністрація, місцеві органи самоврядування.

Наукові дослідження з проблем охорони праці проводяться Національним науково-дослідним інститутом охорони праці, а також інститутами Національної академії наук, іншими науково-дослідними (НДІ) і проектно-конструкторськими (ПКО) організаціями.

Громадський контроль за дотриманням законодавства про охорону праці здійснюють:

· трудові колективи через обраних ними уповноважених;

· професійні спілки — в особі своїх виборних органів і представників.

Організаційна структура та функції системи управління охороною праці та безпечною життєдіяльністю населення на різних регіональних рівнях в Україні показані на мал. 1.1.1 – 1.1.5.

Кабінет Міністрів України забезпечує реалізацію державної політики в галузі охорони праці.

Для реалізації стратегії державного управління охороною праці при Кабінеті Міністрів створена Національна рада з питань безпечної життєдіяльності населення, яку очолює віце-прем’єр-міністр України. При місцевих органах державної виконавчої влади створені обласні, міські і районні ради з питань безпечної життєдіяльності населення.


[image: image3.wmf]
Продовження мал. 1.1.1.


[image: image4.wmf]
Мал. 1.1.1. Організаційна структура та функції системи управління
охороною праці в Україні.
Держнаглядохоронпраці здійснює комплексне управління охороною праці в державі і спрямовує у цій сфері діяльність підприємств, закладів і організацій (в подальшому підприємств) незалежно від форм власності і видів діяльності.

На державному рівні управління Комітет Держнаглядохоронпраці взаємодіє з Кабінетом Міністрів, міністерствами, відомствами і науково-дослідними організаціями (НДО).

Комітет координує роботу міністерств і відомств щодо проблем охорони праці, спільно з ними розробляє і реалізує Національну програму поліпшення стану безпеки, гігієни праці і виробничого середовища, видає і переглядає нормативні акти про охорону праці, погоджує галузеві програми поліпшення стану безпеки, гігієни праці і виробничого середовища, технічні умови і стандарти, що містять розділи з охорони праці.

Взаємодія між територіальними управліннями Держнаглядохорон-праці і місцевими органами державної виконавчої влади відбувається на територіальному рівні.
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Мал. 1.1.2. Схема державного управління охороною праці
в умовах регіону.
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 Мал. 1.1.3. Організаційна структура та функції системи управління
охороною праці в Україні.
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Мал. 1.1.4. Загальна схема управління безпечною життєдіяльністю населення та соціальним захистом в умовах обласного регіону.
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Мал. 1.1.5. Схема взаємодії обласного управління охороною праці та наглядових служб безпечної життєдіяльності населення в масштабах області.

1.1.2. Особливості організаційної структури цивільної оборони Міністерства з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи(
Цивільна оборона України є складовою частиною застережних захисних заходів, які проводяться населенням і спеціальними підрозділами в мирний і воєнний час з метою захисту населення і народного господарства від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха і сучасних засобів масового ураження.

Цивільна оборона України організується за територіально-виробничим принципом на всій території і являє собою сукупність структур державного управління, підприємств, установ та організацій, спеціально створених органів керівництва та сил цивільної оборони. (Основні вектори організації безпечного життя в умовах надзвичайних ситуацій див. на мал. 3.1.1.). Заходи цивільної оборони проводяться на всій території держави, як правило, заздалегідь, відповідно до прийнятих у кожному конкретному випадку заходів, із врахуванням особливостей кожного регіону.
Законом України «Про цивільну оборону» визначені основні завдання цивільної оборони, інші характеристики діяльності (див. част. III, розд. I, §§ 1–6.).

Війська цивільної оборони виконують завдання щодо захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха, воєнних дій, а також проводять рятувальні та інші невідкладні роботи.

Для виконання специфічних робіт, пов’язаних з радіаційною небезпекою, значними руйнуваннями внаслідок землетрусу, аварійними ситуаціями на нафтогазовидобувних промислах створюються спеціалізовані формування.

До 1992 року військові частини ЦО входили у склад Збройних Сил і підпорядковувались Міністерству оборони.

Постановою Кабінету Міністрів від 28 січня 1992 року № 35 «Про війська ЦО України» частини ЦО були передані Штабу сил ЦО. Для більш ефективного виконання завдань, поставлених Законом України «Про цивільну оборону України», у 1995 році був сформований аварійно-рятувальний батальйон в АР Крим, а в 1996 році були передані три частини інженерного профілю зі складу Збройних Сил України та сформована ще одна частина в м. Керчі для виконання специфічних робіт на воді та під водою. Сьогодні силами ЦО є військові частини та спеціалізовані формування.

У своєму складі війська мають: окремих механізованих бригад — 3; окрему навчальну бригаду; окремих мобільних механізованих полків — 4; окремих аварійно-рятувальних батальйонів — 3; об’єднаний загін оперативного реагування, районний рятувально-координаційний центр, частини (підрозділи) забезпечення — 3.
Загальна чисельність військових частин — 14, окремих підрозділів забезпечення — 2.
Військові частини ЦО у 1996 році залучались до виконання завдань за призначенням у 372 випадках.

Були виконані роботи з ліквідації наслідків снігопаду (у 43 випадках), з ліквідації наслідків весняних повеней та їх попередження (у 13 випадках), з ліквідації аварій на продуктопроводах (у 15 випадках), з гасіння лісових пожеж та їх попередження (у 26 випадках), з розмінування території України від вибухонебезпечних предметів (у 258 випадках), інших ситуаціях — аварій на теплотрасах, залізничному транспорті, ліквідації наслідків вибухів у житлових будинках тощо (у 17 випадках).

У ході робіт, пов’язаних з ліквідацією наслідків сильного снігопаду (у період з 3 січня по 19 березня 1996 р.) на території Дніпропетровської, Донецької, Запорізької, Львівської, Луганської, Одеської, Харківської областей було розчищено від снігу приблизно 1100 км доріг різного призначення, евакуйовано із снігових заметів понад 200 машин, звільнено від снігу 53 сільськогосподарських підприємства.
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Мал. 1.1.6. Організаційна структура цивільної оборони України.

Під час весняних повеней та їх попередження (у період з 19 лютого по 25 квітня) на території Дніпропетровської, Донецької, Запорізької, Київської, Львівської, Луганської, Одеської, Харківської областей евакуйовано 330 чоловік (перевезено їхні речі), евакуйовано також близько 100 голів великої рогатої худоби. На річках підірвано близько 600 кв. м льоду, розібрано 9 заторів, зроблена очистка водостічних каналів, надана допомога у доставці хліба, медичного персоналу, укріплена дамба ГЕС м. Дніпродзержинська. Здійснювалось спільне з органами УВС патрулювання у зонах затоплення.

Під час аварій на продуктопроводах з розливом дизельного палива на території Львівської та Луганської областей було встановлено: 21 кордон бонових загороджень, 11 пасток, споруджено 6 дамб, вирито 6 котлованів, зібрано близько 40 тонн палива та нафтопродуктів.

Під час лісових пожеж та їх попередження у весняно-літній період на території Дніпропетровської, Донецької, Луганської областей, Автономної Республіки Крим було погашено спільно з пожежними командами УВС пожежі на площі близько 1000 га.

При розмінуванні території України від вибухонебезпечних предметів піротехнічними підрозділами було знешкоджено: авіабомб — 476 шт.; снарядів — 728 шт.; мін — 299 шт.; інших ВНП — 643 шт. Проведено розмінування Малої Керченської фортеці — знешкоджено приблизно 4 тис. боєприпасів. Війська ЦО брали участь у ліквідації наслідків стихійного лиха на Закарпатті в 1998 році.

1.1.3. Відомості про функції та повноваження
міжнародної організації праці (МОП)(
Міжнародна організація праці — одна з найдавніших міжурядових організацій — була створена у 1919 р. і розвивалася спочатку як автоном​на інституція при Лізі Націй, а з 1946 р. — як перша спеціалізована установа Організації Об’єднаних Націй.

Штаб-квартира МОП — Міжнародне бюро праці (МБП) — розташована в Женеві (Швейцарія). За станом на 1 липня 1997 р. членами МОП є 174 держави. Генеральний директор МБП — Мішель Хансен (Бельгія).

Україна є членом МОП з 1954 року.

Головною метою МОП, згідно з її Статутом, є сприяння встановленню загального і міцного миру на основі соціальної справедливості, поліпшення умов праці і життя працівників усіх країн.

Виключна особливість МОП — це її тристороння структура: в діяльності Організації на рівних засадах беруть участь представники урядів, організацій працівників і роботодавців усіх країн — членів МОП.

До основних напрямів діяльності МОП належать: участь у міжнародно-правовому регулюванні праці шляхом розроблення та ухвалення нормативних актів (конвенцій і рекомендацій) з питань умов праці і життя працівників; розроблення та здійснення міжнародних цільових програм, спрямованих на вирішення важливих соціально-трудових проблем (зайнятість, умови праці та ін.); надання допомоги державам — членам МОП в удосконаленні національного трудового законодавства, професійно-технічної підготовки працівників, поліпшенні умов праці тощо шляхом здійснення міжнародних програм технічного співробітництва, проведення дослідницьких робіт та видавничої діяльності.

За станом на 1 липня 1997 р. МОП прийняла 181 конвенцію і 188 рекомендацій з різних соціально-трудових проблем. На цей час Україна ратифікувала 50 конвенцій МОП, серед яких — найважливіші нормативні акти, що стосуються основоположних прав людини.

У МОП діє система контролю за застосуванням в країнах — членах Організації конвенцій і рекомендацій. Кожна держава — член Організації зобов’язана подавати доповіді про застосування на своїй території ратифікованих нею конвенцій, а також інформації про стан законодавства і практики з питань, що порушуються в окремих, не ратифікованих нею конвенціях.

Вищим органом МОП є Генеральна конференція — Міжнародна конференція праці; виконавчий орган — Адміністративна рада. Україна обиралася до складу Адмінради у 1963–1966, 1972–1975, 1981–1986 рр., обрана також на період 1996–1999 рр. Україну обрано також членом 6 галузевих (промислових) комітетів МОП (з умов праці у вугільній, металургійній та машинобудівній промисловості, на внутрішньому транспорті, в будівництві, виробництві харчових продуктів).

Україна будує відносини з МОП, враховуючи свій багаторічний унікальний досвід в соціально-трудовій сфері та виходячи з пріоритетних потреб, пов’язаних із проведенням корінних соціально-економічних перетворень і переходом до ринкової економіки, створенням якісно нової системи трудових відносин, управління виробництвом і підготовки кадрів, використання трудових ресурсів і забезпечення зайнятості, а також побудовою правової держави і вдосконаленням трудового законодавства, реалізацією політики соціального захисту населення.

Активно використовує Україна експертизу МОП у галузі вдосконалення трудового законодавства та опрацювання нових законодавчих актів. МБП постійно виконує великий обсяг робіт, задовольняючи запити державних установ і громадських організацій України щодо одержання науково-технічної інформації з соціально-трудових питань, які становлять значний практичний інтерес в умовах переходу до ринкових відносин.

Між Україною і МОП налагоджено плідне співробітництво в галузі структурної перебудови економіки і конверсії підприємств, організації соціального діалогу, розв’язання трудових конфліктів, підготовки кадрів, розвитку малих підприємств і кооперативів, видавничої справи та ін. Таке співробітництво здійснюється шляхом реалізації низки технічних проектів, які фінансує міжнародне співтовариство.

Останнім часом співробітництво дістало значного імпульсу, особливо з проблем, які є пріоритетними з точки зору народногосподарських інтересів нашої країни.

Під час роботи сесії Адміністративної ради МОП у березні 1997 р. делегація України, очолювана Міністром праці і соціальної політики, мала низку зустрічей з Генеральним директором МБП та керівниками провідних департаментів. У ході зазначених зустрічей одержано згоду щодо подальшої практичної реалізації проектів технічної допомоги Україні в рамках довгострокової програми співробітництва з МОП, розробленої на основі домовленостей, досягнутих в результаті обміну листами між Прем’єр-міністром України та Генеральним директором МБП в 1993 році.

Досягнуто також домовленості щодо розгортання нових проектів технічної допомоги МОП Україні в галузях, які становлять першочерговий інтерес для нашої країни.

Зокрема, вже в 1997 р. починається реалізація проекту з перепідготовки безробітних. Готується проект створення в Україні експериментального аналітичного центру з проблем ринку праці з подальшим його перетворенням в регіональний центр для країн Центральної та Східної Європи, а також проект технічного сприяння діяльності Українського науково-дослідного інституту проблем праці і зайнятості, його технічного переоснащення та підключення до мережі Міжнародного інституту праці.

Поліпшення безпеки та гігієни праці є важливим статутним завданням МОП. Діяльність МОП по підготовці міжнародних трудових норм набула найширшого розмаху. МОП ухвалила понад 60 нормативних актів з проблем охорони праці, багато інших актів спрямовано на вирішення суміжних питань — інспекції праці, охорони материнства, нічної праці, соціального страхування тощо.

МОП враховує у своїй діяльності соціальні наслідки науково-технічної революції, яка внесла глибокі зміни в технічну базу виробництва та у виробниче середовище, по-новому поставила чимало проблем охорони праці.  

За останні роки МОП ухвалила ряд значних міжнародно-правових документів, спрямованих на захист працівників від професійних ризиків (у публікаціях МБП цей термін визначається як «джерело небезпеки для життя й здоров’я працівника, з яким він стикається у виробничому середовищі під час виконання своїх виробничих функцій»).

1981р. 67-ма сесія Міжнародної конференції праці ухвалила Конвенцію 155, доповнену Рекомендацією, щодо професійної безпеки, здоров’я та виробничого середовища. Автори цього акта прагнули охопити питання про запобігання виробничим небезпекам у всій його повноті. В документах закладено міжнародно-правову основу національної політики щодо створення (при консультації із зацікавленими організаціями роботодавців і працівників) всебічної та послідовної системи профілактики нещасних випадків на виробництві і професійних захворювань.

Конвенція припускає розробку кожною державою національної політики в галузі техніки безпеки та гігієни праці із зазначенням відповідних функцій та відповідальності державних органів, роботодавців і працівників. Рекомендація і охоплює технічні аспекти такої політики.

В обох актах передбачено заходи, яких треба вживати на національному рівні та на самих підприємствах. Державна влада покликана формулювати, здійснювати і періодично переглядати національні заходи щодо запобігання нещасним випадкам, профзахворюванням та спричиненій ними шкоді для здоров’я. Роботодавці, зі свого боку, повинні зробити все необхідне, щоб робочі місця, машини, обладнання та виробничі процеси були безпечними і не являли загрози для здоров’я, а також забезпечити заходи по наданню невідкладної допомоги потерпілим. Працівники зобов’язані знати і виконувати вимоги нормативних актів про охорону праці, співробітничати з роботодавцем у справі організації безпечних і нешкідливих умов виробництва, а також мають право припинити роботу, якщо вважають, що ця робота небезпечна для їхнього життя чи здоров’я або для оточуючих їх людей і природного середовища.

МОП надає великого значення обмінові науково-технічною інформацією між країнами — членами Організації. Такий обмін здійснюється, зокрема, в рамках існуючого з 1959 р. Міжнародного інформаційного центру з техніки безпеки та гігієни праці (МІЦ), який узагальнює та систематизує результати національних наукових досліджень у зазначених галузях, що подаються інформаційними центрами.

На основі анкетування більше 50 тис. публікацій МІЦ видає спеціальні збірники, котрі надсилаються більш ніж у 100 країн світу. Збірники являють собою бібліографію опублікованих і ще не опублікованих досліджень, монографій, кінофільмів і журнальних статей, розподілених укладачами за основними видами професійних ризиків (наприклад, вибухо- та пожеженебезпечні матеріали, пил і аерозолі, шум та вібрація тощо) і факторами умов праці за стандартною класифікацією ООН та іншими категоріями (статистика, ергономіка тощо).

Починаючи з 1964 р. МОП проводила велику роботу з перегляду довоєнних конвенцій з соціального страхування з метою приведення їх у відповідність до вимог часу.

Струнку систему соціального страхування від нещасних випадків на виробництві було започатковано урядом Німеччини в 90-ті роки минулого століття. Приклад Німеччини наслідували інші країни, і в 30-ті роки соціальне страхування цього виду вже значно поширилося в країнах Європи, США, Канаді та в Латинській Америці.

У 1964 р. МОП ухвалила Конвенцію 121 та Рекомендацію 121 про допомогу у випадках виробничого травматизму, котрі замінили собою застарілі конвенції 1921, 1925 і 1934 рр. (12, 17, 18, 42). У 1967 р. було закінчено перегляд шести конвенцій 1933 року про пенсії по старості, інвалідності і в разі смерті годувальника, у промисловості і сільському господарстві (35–45) і замість них ухвалено нову єдину Конвенцію 128 про допомогу по інвалідності, старості і у випадку втрати годувальника, а також відповідну Рекомендацію 131.

Іншим основним напрямом роботи МОП є надання консультацій експертами і технічної допомоги у питаннях, пов’язаних із трудовою та соціальною політикою. Допомога надається у межах програм технічного співробітництва ООН, а також за рахунок регулярного бюджету МОП. Більша частина цієї роботи проводиться в галузі підготовки та використання робочої сили, поліпшення методів роботи та організації праці, управління виробництвом, розвитку ефективних систем виробничих відносин і соціального забезпечення.

Крім згаданої вище діяльності, на спеціальних конференціях і в комітетах періодично обговорюються питання, що мають специфічне значення для окремих районів або галузей промисловості. Організуються також спеціальні технічні наради. Створений Організацією в Женеві Міжнародний інститут праці надає особам, які посідають керівні пости в різних країнах, можливість для поглибленого вивчення питань трудової політики.

Усі ці види діяльності координуються, щоб досягти тієї мети, для якої саме й було створено МОП: сприяти встановленню соціальної справедливості та миру в усьому світі.

1.1.4. Обов’язки власника і відповідальність його або уповноваженого ним органу в галузі охорони праці 

Обов’язки власника або уповноваженого ним органу в галузі охорони праці закріплені в ст. 17 Закону України «Про охорону праці», ст. 29 та ст.153 – 173-1 Кодексу законів про працю України.

Для створення на виробництві безпечних умов праці відповідно до законодавства власник зобов’язаний:

· розробляти і впроваджувати комплексні заходи щодо поліпшення умов праці на основі новітніх досягнень науки і техніки;

· систематично перевіряти виконання заходів і розпоряджень місцевих органів виконавчої влади та органів нагляду за охороною праці, технікою безпеки і виробничою санітарією;

· проводити оперативний контроль за станом техніки безпеки;

· здійснювати дієвий повсякденний нагляд за дотриманням працюючими інструкцій з охорони праці;

· організувати нагляд за безпечною експлуатацією обладнання і механізмів з підвищеною небезпекою, їх використовуванням і т.п.;

· проводити інструктажі з техніки безпеки, навчання та перевірку знань працюючих;

· пропагувати безпечні умови праці, забезпечувати працюючих інструкціями і пам’ятками з техніки безпеки, а виробничі дільниці — плакатами, попереджувальними написами і ін.;

· у випадку відсутності в нормативних актах про охорону праці вимог, які необхідно виконати для забезпечення безпечних і нешкідливих умов праці на певних роботах, власник зобов’язаний вжити погоджених з органами державного нагляду заходів, що забезпечать безпеку працівників;

· своєчасно навчати і атестувати інженерно-технічних і керівних працівників, перевіряти знання правил техніки безпеки і законодавства про працю;

· організувати проведення попереднього (при прийнятті на роботу) і періодичних (протягом трудової діяльності) медичних оглядів працівників, зайнятих на важких роботах, роботах із шкідливими і небезпечними умовами праці або таких, де є потреба у професійному доборі, а також щорічного обов’язкового медичного огляду осіб віком до 21 року;

· старанно розслідувати кожен випадок виробничого травматизму і аварії;

· систематично аналізувати причини, через які вони сталися, невідкладно приймати заходи для їх усунення;

· вести облік виробничого травматизму, своєчасно складати звіти про травматизм та цільові використання коштів фонду охорони праці підприємства, виділених на реалізацію заходів з техніки безпеки і виробничу санітарію.

Власник чи уповноважений ним орган зобов’язаний забезпечувати працюючих спецодягом, спецвзуттям і іншими засобами індивідуального захисту згідно з діючими нормами, організувати правильне їх зберігання, ремонт, хімчистку і прання спецодягу;

· видавати накази і розпорядження з охорони праці (за приписами інспекцій державного нагляду і зауваженнями уповноважених колективів з охорони праці, а також за результатами розслідування аварій і нещасних випадків, про притягнення до дисциплінарної відповідальності за порушення правил і норм техніки безпеки та виробничої санітарії, про проведення чергових випробувань посудин, які працюють під тиском, кранового обладнання, і через інші причини).

Для підвищення відповідальності всіх інженерно-технічних працівників і посадових осіб за організацію безпеки праці, а також точного визначення кола обов’язків кожного з них для створення безпечних умов праці затверджуються посадові інструкції (про функціональні обов’язки і відповідальність посадових осіб за стан охорони праці).

Керівники підприємств, начальники цехів, дільниць несуть відповідальність за загальний стан техніки безпеки, а також за несвоєчасну підготовку та зрив заходів для створення безпеки умов праці, за випадки травматизму і професійних захворювань, за незнання і невиконання підлеглими їм інженерно-технічними працівниками, робітниками і службовцями правил, норм та інструкцій з техніки безпеки і виробничої санітарії.

Адміністративна відповідальність посадових осіб, винних у порушенні законодавства про охорону праці, виражається накладенням на них стягнення у формі грошового штрафу. Право накладати штрафи надано державним інспекторам по нагляду за охороною праці, а також іншим державним інспекціям (санітарного, пожежного і інших видів нагляду). Державний інспектор по нагляду за охороною праці може накладати штраф у розмірі до чотирьох мінімальних розмірів заробітної плати, а за порушення законодавства про надра або вимог нормативних актів про порядок зберігання, використання та облік вибухових матеріалів — до шести мінімальних розмірів заробітної плати, начальник інспекції відповідно до шести і дев’яти мінімальних заробітних плат. Крім того, службовим особам Державного нагляду за охороною праці надано право накладати адміністративні стягнення на працівників та службових осіб підприємств за створення перешкод у діяльності цих органів. Слід врахувати, що Закон про внесення змін і доповнень до Кодексу України про адміністративні правопорушення у статтях 41 (ч.2), 93, 94 та 1884 тепер передбачає накладення штрафів не тільки на посадових осіб чи власників підприємств або уповноважених ними осіб, а й на їх працівників, а у статтях 47 і 57 — також на інших громадян. Штраф, накладений на особу, утримується із заробітної плати порушника. Скарги на рішення інспектора Державного нагляду охорони праці про накладення штрафу зобов’язаний розглянути суд, куди оштрафовані мають право звернутися в десятиденний термін.

За результатами комплексної перевірки на підприємство може бути накладений штраф за:

· порушення законодавчих та інших нормативних актів про охорону праці, правил, стандартів, норм, положень, інструкцій тощо;

· невиконання розпоряджень посадових осіб органів державного нагляду за охороною праці з питань безпеки, гігієни праці і т.п.

Підприємство також сплачує штраф за кожний нещасний випадок на виробництві та випадок професійного захворювання, що сталися з вини цього підприємства.

Посадові особи Держнаглядохоронпраці можуть накладати штрафи на підприємства у таких розмірах:

· голова Державного комітету по нагляду за охороною праці — до 2 відсотків місячного фонду заробітної плати підприємства, з якого стягується штраф;

· заступники голови комітету Держнагляду за охороною праці — до 1,5 відсотка;

· начальники територіальних управлінь — до 1 відсотка;

· начальники, інспекцій — до 0,5 відсотка.

Максимальний розмір штрафу, що накладається на підприємство, не може перевищувати 2 відсотків місячного фонду заробітної плати підприємства.

Власник підприємства або уповноважений ним орган має право оскаржити в місячний термін рішення про стягнення штрафу з підприємства в судовому порядку.

Несплата штрафу протягом місяця після остаточного вирішення суперечки тягне за собою нарахування на суму штрафу пені в розмірі 2 відсотків за кожний день прострочення. Підприємство сплачує штраф у разі:

· нещасного випадку, що не призвів до стійкої втрати працездатності працівника — у розмірі середньомісячного заробітку потерпілого за період його тимчасової непрацездатності;

· нещасного випадку, що призвів до стійкої втрати працездатності, та за професійне захворювання працівника — у розмірі половини середньомісячного заробітку потерпілого за кожний відсоток втрати ним професійної працездатності;

· смерті потерпілого — у розмірі дворічного заробітку потерпілого.

У разі виявлення факту приховання нещасного випадку підприємство сплачує визначений штраф у десятикратному розмірі.

Дисциплінарна відповідальність — це накладення дисциплінарних покарань, передбачених правилами внутрішнього трудового розпорядку: догана та звільнення.

Матеріальна відповідальність для посадових осіб може бути застосована за порушення законодавства про охорону праці та завдання збитків підприємству.

Підприємство має право утримати з посадової особи, яка винна в нещасному випадку чи іншому пошкодженні здоров’я робітників, кошти, виплачені як в бюджет державного соціального страхування, так і потерпілому. Розмір відрахувань може бути обмеженим (не більше середньомісячного заробітку) і повним, якщо збитки виникли внаслідок вчинків, які мають ознаки дій, що караються в кримінальному порядку.

Власник підприємства, установи і організації несе матеріальну відповідальність за шкоду, заподіяну працівникові каліцтвом або іншим ушкодженням здоров’я, пов’язаним з виконанням ним трудових обов’язків, а також за моральну шкоду, заподіяну потерпілому внаслідок фізичного чи психічного впливу небезпечних або шкідливих умов праці.

Власник звільняється від відшкодування, якщо доведе, що шкода заподіяна не з його вини.

Підтвердженням вини власника можуть бути:

· акт про нещасний випадок на виробництві або акт про професійне захворювання;

· висновок службових осіб (органів), які здійснюють контроль і нагляд за охороною праці та дотриманням законодавства про працю, або профспілкового органу щодо причин ушкодження здоров’я;

· медичний висновок про професійне захворювання;

· вирок або рішення суду, постанова прокурора, висновок органів дізнання або попереднього слідства;

· рішення або притягнення винних осіб до адміністративної або дисциплінарної відповідальності;

· рішення органів соціального страхування про відшкодування власником витрат на допомогу працівникові у випадку тимчасової непрацездатності у зв’язку з ушкодженням здоров’я;

· показання свідків та інші підтвердження.

Відшкодування шкоди потерпілому складається з:

· виплати втраченого заробітку (або відповідної його частини) залежно від ступеня втрати потерпілим професійної працездатності;

· виплати в установлених випадках одноразової допомоги потерпілому (членам сім’ї та утриманцям померлого);

· компенсації витрат на медичну та соціальну допомогу (посилене харчування, протезування, сторонній догляд тощо).

Ступінь втрати працездатності визначається медико-соціальною експертною комісією (МСЕК).

Розмір відшкодування втраченого потерпілим заробітку встановлюється відповідно до ступеня втрати професійної працездатності і середньомісячного заробітку, який він мав до ушкодження здоров’я.

Розмір одноразової допомоги потерпілому встановлюється колективним договором (угодою, трудовим договором) і виплачується власником у повному розмірі, тобто без урахування розміру пенсії по інвалідності, а також незалежно від одержуваних потерпілим інших видів пенсій, заробітку (доходу) і стипендій.

Якщо відповідно до медичного висновку потерпілому встановлена стійка втрата професійної працездатності, то одноразова допомога має бути не менше його середньомісячного заробітку за кожний відсоток втрати ним професійної працездатності.

У випадку тимчасової втрати працездатності внаслідок нещасного випадку на виробництві або профзахворювання власник виплачує потерпілому одноразову допомогу на додаткові витрати на лікування в порядку і розмірах, передбачених колективним договором.

У випадку смерті потерпілого розмір одноразової допомоги його сім’ї повинен бути не менше п’ятирічного заробітку і, крім того, не менше однорічного заробітку потерпілого на кожного утриманця, а також на його дитину, яка народилася після його смерті.

Моральна шкода відшкодовується за заявою потерпілого про характер моральної втрати та висновком медичних органів у вигляді одноразової грошової виплати або в іншій матеріальній формі, розмір якої визначається в кожному конкретному випадку на підставі:

· домовленості сторін (власника, профспілкового органу і потерпілого або уповноваженої ним особи);

· рішення комісії з трудових спорів;

· рішення суду і т.п.

Розмір відшкодування моральної шкоди не може перевищувати двохсот мінімальних розмірів заробітної плати незалежно від будь-яких інших виплат.

Крім цього, власник відшкодовує потерпілому витрати на медичну та соціальну допомогу (на додаткове харчування, придбання ліків, спеціальний медичний та звичайний догляд, побутове обслуговування, протезування, санаторно-курортне лікування, придбання спеціальних засобів пересування тощо).

У випадку смерті потерпілого від нещасного випадку витрати на його поховання також несе власник.

Кримінальна відповідальність за порушення правил охорони праці передбачена ст. 135 (132–134; 218–221; 2155, 228; 2285) Кримінального кодексу України.

· Порушення службовою особою правил техніки безпеки, промислової санітарії або інших правил охорони праці, якщо це порушення створює небезпеку для життя або здоров’я трудящих, карається виправними роботами на термін до одного року, штрафом або громадською доганою. Ті ж дії, якщо вони спричинили нещасні випадки з людьми, — караються позбавленням волі на термін до чотирьох років (стаття 135).

· Порушення правил безпеки гірничих робіт, якщо воно заподіяло шкоду здоров’ю людей або свідомо могло спричинити людські жертви чи інші тяжкі наслідки, карається позбавленням волі на термін до трьох років або виправними роботами на термін до двох років. Ті самі дії, якщо вони спричинили людські жертви або інші тяжкі наслідки — караються позбавленням волі на термін до восьми років.

(Стаття 218, із змінами, внесеними Указом Президента від 12 січня 1983 р. // Відомості Верховної Ради УРСР. — 1983. — № 4. — С. 50).

· Порушення при проведенні будівельних робіт будівельних і санітарних правил, а також порушення правил експлуатації будівельних механізмів, якщо воно заподіяло шкоду здоров’ю людей або явно могло спричинити людські жертви чи інші тяжкі наслідки, карається позбавленням волі на термін до одного року або виправними роботами на такий самий термін, або штрафом. Ті самі дії, якщо вони спричинили людські жертви або інші тяжкі наслідки — карається позбавленням волі на термін до п’яти років або виправними роботами на термін до двох років.

(Стаття 219, із змінами, внесеними Указами Президента від 16 лютого 1978 р. і 12 січня 1983 р. // Відомості Верховної Ради України УРСР. — 1978. — № 9. — С. 165; 1983. — № 4. С. 50).

· Порушення виробничо-технічної дисципліни або правил, що забезпечують безпеку виробництва на вибухонебезпечних підприємствах або у вибухонебезпечних цехах, карається позбавленням волі на термін до одного року, або виправними роботами на такий самий термін. Ті самі дії, якщо вони спричинили людські жертви або інші тяжкі наслідки, караються позбавленням волі на термін до десяти років.

(Стаття 220. із змінами, внесеними Указом Президента від 12 січня 1983 р.// Відомості Верховної Ради України УРСР. — 1983.- № 4. — С.50).

· Порушення правил пожежної безпеки, вчинене особою, до якої протягом року було застосоване адміністративне стягнення за таке саме порушення, карається виправними роботами на термін до одного року або штрафом. Порушення правил пожежної безпеки, яке спричинило виникнення пожежі, — карається позбавленням волі на термін до трьох років або виправними роботами на термін до двох років, або штрафом.

Дії, передбачені частиною 2 цієї статті, якщо вони спричинили людські жертви або інші тяжкі наслідки, караються позбавленням волі на термін до восьми років.

(Стаття 2201. Кодекс доповнено Указом Президента від 16 лютого 1978 р.// Відомості Верховної Ради УРСР. — 1978. — № 9. — С. 165). (Із змінами, внесеними Указом — від 12 січня 1983 р.// Відомості Верховної Ради УРСР. — 1983. — № 4. — С. 50).
· Порушення правил зберігання, використання, обліку або перевезення вибухових речовин, а також незаконна пересилка цих речовин поштою чи вантажем караються позбавленням волі на термін до одного року або виправними роботами на термін до двох років. Ті самі дії, якщо вони спричинили людські жертви чи інші важкі наслідки, — караються позбавленням волі на термін від трьох до дванадцяти років.

(Стаття 221, із змінами, внесеними Указами Президента від 12 січня 1983 р., 14 квітня 1988 р. та Законом від 26 січня 1993 р.// Відомості Верховної Ради УРСР. — 1983. — № 4. — С.50; 1988. — № 17. — С.427; Відомості Верховної Ради України. — 1993. — № 12. — С.97).

· Забруднення рік, озер та інших водойм, водяних джерел і підземних вод неочищеними і незнешкодженими стічними водами або відходами промислових, сільськогосподарських, комунальних та інших підприємств, установ і організацій, що заподіяло або могло заподіяти шкоду здоров’ю людей або сільськогосподарському виробництву чи рибним запасам, а також забруднення атмосферного повітря шкідливими для здоров’я людей відходами промислового виробництва караються виправними роботами терміном до одного року або штрафом. Ті самі дії, якщо вони завдали значної шкоди здоров’ю людей або сільськогосподарському виробництву чи спричинили масову загибель риби, — караються позбавленням волі терміном до п’яти років.

(Стаття 228. В редакції Указу Президента від 12 січня 1983 р. // Відомості Верховної Ради УРСР. — 1983. — № 4. — С.50).

· Порушення правил зберігання, використання, обліку, перевезення радіоактивних матеріалів та інших правил поводження з ними, якщо ці дії могли спричинити загибель людей або інші важкі наслідки, карається позбавленням волі на термін до трьох років чи виправними роботами на термін до двох років або штрафом. Ті самі дії, якщо вони спричинили загибель людей або інші тяжкі наслідки — караються позбавленням волі на термін до десяти років.

(Стаття 2285. Кодекс доповнено Указом Президента від 14 квітня 1988 р./ / Відомості Верховної Ради УРСР. — 1988. — № 17. — С.427).

Кримінальна відповідальність посадових осіб, згідно з чинним законодавством, передбачена і за деякі інші порушення в галузі охорони праці.

1.1.5. Особливості організації безпечної життєдіяльності
учнів у школах

Майбутнє нашої держави сьогодні формується в шкільних класах та аудиторіях навчальних закладів.

Як повідомляє Міністерство праці України, здійснення Міністерствами освіти, внутрішніх справ, охорони здоров’я профілактичних та практичних заходів дозволило протягом минулих років стабілізувати дитячий та шкільний травматизм із смертельними наслідками. Цьому сприяло виконання Державтоінспекцією МВС разом з Міносвіти комплексних профілактичних заходів «Увага — діти», «Дітям — безпечний рух» з профілактики дорожньо-транспортних пригод з дітьми та підлітками. Напередодні літніх канікул, як правило, організовуються всеукраїнські тижні «Безпека руху серед дітей».

У навчально-виховних закладах проводяться профілактичні заходи та робота з батьками, направлені на попередження дорожньо-транспортних пригод з дітьми. 

Набуття школярами практичних навичок поведінки пішоходів на вулицях і дорогах та їх перехрещеннях здійснюється на спеціально обладнаних майданчиках з вивчення правил дорожнього руху. Однак до цього часу органами освіти не створено відповідної матеріально-технічної бази щодо виконання ст. 20 Закону «Про дорожній рух», щодо здійснення навчання, яке б забезпечило отримання старшокласниками посвідчення на право керування мотоциклами та легковими автомобілями. Відсутні тематичні підручники, наочні посібники з правил руху як для учнів, так і для вчителів. Низький професійний рівень вчителів і вихователів у питаннях навчання дітей безпечній поведінці на вулицях і дорогах.

Відповідні заходи вживаються для вивчення дітьми правил пожежної безпеки. Херсонським педінститутом для навчальних закладів видано підручник «Протипожежна робота під час вивчення курсу фізики». МВС спільно з ДТП у регіонах проведено всеукраїнську протипожежну вікторину для дітей. Затверджено Державну програму пожежної профілактичної роботи з дітьми. Разом з тим ряд пунктів цієї Програми, за виконання яких відповідає Міносвіти, залишаються не виконаними.

Послаблення уваги до організації відпочинку дітей у літній період призводить до нещасних випадків з дітьми на воді. Через фінансові труднощі перестали функціонувати школи і навчальні пункти Товрятводу, які раніше щорічно вчили плавати 130 тис. дітей. За 1991–1995 рр. загинуло від нещасних випадків 12 257 дітей (див. табл.).

Динаміка показників дитячого травматизму обумовлює необхідність управлінського впливу з боку Національної ради з питань безпечної життєдіяльності на керівництво регіонів, у яких спостерігаються негативні тенденції, що сприяють його росту.

Для поліпшення профілактичної роботи щодо запобігання дитячому травматизмові необхідно забезпечити матеріально-технічною базою навчальний процес для виконання ст. 20 Закону «Про дорожній рух» по здійсненню навчання старшокласників, що дозволило б одержувати їм посвідчення на право керування мотоциклами та легковими автомобілями.

Динаміка побутового дитячого травматизму за 1991–1995 рр.

	
	Нещасні випадки з дітьми до 14 років

	№ п/п
	Найменування
областей
	1991–1995 чол.
	1987–1990
 чол.
	Відхилення

	
	
	
	
	+, – чол.
	у %

	1
	Республіка Крим
	719
	634
	+85
	13,4

	2
	Вінницька
	448
	482
	–34
	7,1

	3
	Волинська
	280
	265
	+15
	5,7

	4
	Дніпропетровська
	1018
	922
	+96
	10,4

	5
	Донецька
	1098
	1074
	+24
	2,2

	6
	Житомирська
	352
	443
	–91
	20,5

	7
	Закарпатська
	342
	311
	+31
	10,0

	8
	Запорізька
	497
	552
	–55
	10,0

	9
	Івано-Франківська
	290
	285
	+5
	1,8

	10
	Київська
	549
	476
	+73
	15,3

	11
	Кіровоградська
	391
	421
	–30
	7,1

	12
	Луганська
	689
	649
	+40
	6,2

	13
	Львівська
	566
	601
	–35
	5,8

	14
	Миколаївська
	439
	435
	+4
	0,9

	15
	Одеська
	525
	636
	–111
	17,5

	16
	Полтавська
	356
	400
	–44
	11,0

	17
	Рівненська
	320
	341
	–21
	6,2

	18
	Сумська
	306
	312
	–6
	1,2

	19
	Тернопільська
	199
	255
	–56
	22

	20
	Харківська
	772
	724
	+48
	6,6

	21
	Херсонська
	511
	495
	+16
	3,2

	22
	Хмельницька
	365
	349
	+16
	4,6

	23
	Черкаська
	385
	329
	+56
	17,0

	24
	Чернівецька
	276
	270
	+6
	2,2

	25
	Чернігівська
	248
	292
	–44
	15,1

	26
	м. Київ
	316
	336
	–20
	6,0

	ВСЬОГО
	12257
	12289
	–32
	0,3


Народна мудрість каже: «Якщо хочеш мати добре майбутнє, то добре дбай про це сьогодні». У методичному посібнику В. І. Туташинського «Безпечна дорога до школи» (Тернопіль, 1995 р.) сказано, що кожного дня майже шість мільйонів школярів України виходять з дому, поспішаючи до школи. Повертаються до дому, долаючи іноді по кілька кілометрів, при чому не завжди у сприятливих обставинах. Не всі діти підготовлені до нових умов, небезпечних ситуацій і т.п. Як результат, щодоби під колесами втрачають життя двоє дітей і ще двадцять стають каліками. Найчастіше дітям небезпека загрожує на дорогах, в школах, вдома, під час літніх чи зимових канікул. Щороку на шляхах України з дітьми трапляється декілька тисяч трагічних випадків, в яких гине стільки дітей, скільки навчається у декількох школах з середньою чисельністю учнів!

3 метою забезпечення зайнятості учнівської молоді під час канікул доцільно було б створити:

· спеціальні фонди фінансування громадських робіт;

· систему інформації про наявність громадських робіт, на яких можна використовувати працю підлітків;

· спеціалізовані виробництва для забезпечення зайнятості підліт​ків у населених пунктах.

Смерть дитини — жахливе горе для рідних, непоправна втрата для держави і суспільства. Тисячі травмованих дітей стають інвалідами. Тому буквально з 1 класу дітей потрібно ознайомлювати з таким предметом, як «Охорона праці і життєдіяльності учнів».

Комплекс навчальних занять з охорони життя та здоров’я учнів має на меті забезпечити школярам переконання, знання та вміння, необхідні кожній людині для збереження життя і здоров’я, надання першої допомоги потерпілим. Діти мають бути підготовлені до дій у небезпечних ситуаціях, знати способи їх попередження, навчатись піклуватись про своє здоров’я та оберігати його. У них має бути виробленим рефлекс самозбереження.

Складовими цього комплексу занять є навчальні курси в першу чергу з Правил дорожнього руху, протипожежної і радіаційної безпеки, санітарії та інших питань безпеки життєдіяльності та праці.

Як свідчить досвід шкіл, на вивчення цих питань протягом навчального року повинно відводитись не менше 17 годин. Рішенням ради школи кількість годин може бути збільшена за рахунок часу шкільного компонента. Тому розподіл годин подається двома варіантами: 17 і 34 години на рік.

Навчальну діяльність з охорони праці і життєдіяльності учнів доцільно доповнити системою позанавчальної та позакласної роботи щодо зміцнення здоров’я дітей.

Для проведення окремих занять, екскурсій, заліків у школах практикують залучення лікарів, працівників ДАІ, автотранспортних підприємств, закладів пожежної охорони, технічних інспекторів тощо. Заняття повинні мати практичну спрямованість, проводитись з урахуванням психології сприймання дітьми навчального матеріалу.

Учителю надається право змінювати порядок вивчення розділів і тем програми, вносити доповнення і корективи залежно від обставин та особливостей школи, погодивши їх з радою школи.

Щорічно, після вивчення всіх тем навчальної програми, учні здають залік з курсу «Охорона праці і життєдіяльності учнів». Заліки оцінюються «зараховано» або «не зараховано». Результати складання заліку заносяться в класний журнал.

Орієнтовний розподіл годин

на вивчення навчальних курсів з комплексу занять

«Охорона праці і життєдіяльності учнів»

	Клас
	Правила
дорожнього
руху
	Пожежна
безпека


	Радіаційна
безпека та
санітарія
	Цивільна
оборона та
особиста
безпека
	Всього

	
	Варіант 1
	Варіант 2
	Варіант 1
	Варіант 2
	Варіант 1
	Варіант 2
	Варіант 1
	Варіант 2
	Варіант 1
	Варіант 2

	1
	10
	
	6
	
	4
	
	
	
	20
	

	2
	10
	
	
	
	4
	
	6
	
	20
	

	3
	10
	
	6
	
	4
	
	
	
	20
	

	4
	10
	
	6
	
	4
	
	
	
	20
	

	5
	10
	17
	4
	8
	3
	6
	
	
	17
	34

	6
	10
	17
	2
	4
	2
	5
	3
	8
	17
	34

	7
	10
	17
	2
	4
	2
	5
	3
	8
	17
	34

	8
	10
	17
	3
	6
	4
	6
	
	
	17
	34

	9
	10
	17
	3
	7
	4
	10
	
	
	17
	34

	10
	10
	17
	3
	7
	4
	10
	
	
	17
	34

	11
	10
	17
	3
	7
	4
	10
	
	
	17
	34


Планування уроків із пропонованих навчальних курсів повинно базуватись на вимогах методичних рекомендацій програми, разом з тим відкривати перед учителем можливість прояву творчої ініціативи, як у формуванні змісту кожного уроку, так і в педагогічній праці взагалі. Крім цього, необхідно враховувати умови, в яких доведеться проводити заняття, наявність обладнання, навчальних і наочних посібників тощо.

Мета кожного уроку, кожного курсу повинна бути гранично чіткою, зрозумілою, розвивати пізнавальний інтерес, формувати переконання в можливій організації безпечної життєдіяльності.

Педагогіка як наука передбачає застосування розмаїтих методів, форм організації навчальної роботи. Метод — це шлях пізнання теорії. Під методами навчання розуміються визначені розумові і практичні дії як вчителя, так і учня, певний вид теоретичної чи практичної діяльності.

При вивченні курсу «Охорона праці і життєдіяльності учнів», вчитель може застосовувати різні методи навчання в т.ч. бесіди, пояснення, розповіді, вправи, лабораторні чи практичні роботи, демонстрацію об’єктів, спостереження тощо. Вчитель пропонує шлях пізнання, по якому повинен іти учень, організовує певні засоби, способи та прийоми засвоєння навчального матеріалу. Метод навчання — це спосіб діяльності, спрямований на полегшення та прискорення засвоєння навчального матеріалу.

Не можна навчити дітей, користуючись тільки словесними методами навчання, необхідні також практичні та наочні методи. Навчальна діяльність повинна бути активною. Діти повинні спостерігати, порівнювати, аналізувати, розв’язувати проблемні ситуації.

Під час вивчення окремих тем вчитель пропонує дітям разом з батьками уважно прочитати розповіді про дорожньо-транспортні, пожежні чи інші пригоди і дати відповіді на запитання до теми уроку.

Правильність відповідей не обов’язково перевіряти під час наступного уроку. Це можна зробити на позакласних та позашкільних заходах, використавши запитання, завдання, тести, ігри та інші матеріали.

Наприклад, при вивченні програми курсу «Радіаційна безпека та санітарія» можна застосувати комплекти плакатів Міністерства охорони здоров’я з особистої гігієни та гігієни житла, плакати цивільної оборони з використання підручних засобів для захисту від радіаційного забруднення, з дезактивації одягу та санітарної обробки. При розташуванні школи у режимному районі обов’язково вивчається схема району, забороненого для прогулянок, купання, збирання плодів, ягід та грибів. Рекомендується до демонстрування знаки радіаційної небезпеки на різних предметах та місцевості, набір вітамінів і продуктів, що мають радіопротекторні властивості.

Навчально-матеріальна база курсу повинна включати комплекти плакатів, діафільмів, слайдів, карти (схеми) радіаційного оточення, штатні і підручні засоби індивідуального захисту, зразки побутових та професійних дозиметричних приладів, демонстраційні набори протирадіаційних препаратів, вітамінів і продуктів, що мають протимутагенні і радіопротекторні властивості.

Учень повинен знати правила техніки безпеки, вміти надати першу допомогу потерпілому в тих, чи інших випадках.

Учитель перевіряє і оцінює навчальну успішність учнів, керуючись певними вимогами, що встановлені педагогічною теорією та практикою і визначені в директивних документах про роботу школи. Найголовнішими з цих вимог є:

I. Індивідуальний характер перевірки

Перевіряти треба знання, навички і уміння кожного учня. Не можна задовольнятися тільки загальними даними і враженнями про роботу класу. Не слід допускати, щоб учні підказували один одному, списували роботи у своїх товаришів, бо інакше оцінки не будуть показниками справжнього рівня успішності кожного школяра і відіграватимуть не позитивну, а негативну роль у навчанні і вихованні.

При перевірці успішності слід врахувати індивідуальні особливості учнів: їхній темперамент, характер, здібності, нахили, інтереси, потреби, мотиви, особливості психічних функцій мислення, мови, пам’яті і уваги, уявлення, емоцій, волі і т.д. Наприклад, учням, які повільно міркують, виділяти час на продумування відповідей; швидких, імпульсивних слід стримувати.

2. Систематичність перевірки

Перевірка знань, навичок і умінь є однією з форм здійснення зовнішнього зворотного зв’язку в педагогічному процесі, способом одержання вчителем інформації про те, як учні засвоїли навчальний матеріал. А такий зв’язок тільки тоді ефективний, коли він має безперервний характер.

3. Тематична спрямованість перевірки

Тематична спрямованість стосується всієї системи перевірки знань, усіх її ланок, видів і форм. Такі ланки перевірки, як попереднє виявлення знань, поточна, періодична, підсумкова і комплексна перевірка знань, завжди повинні мати тематичну спрямованість, стосуватись конкретних розділів і тем.

При вивченні курсу «Безпека праці і життєдіяльності учнів» вчитель може застосовувати різні елементи перевірки знань школярів. Це можуть бути різноманітні тести, кросворди, вікторини, анкети, ігри і т.д.

Отже, для перевірки знань і навичок учнів можна підбирати різноманітні форми, способи. Головне — щоб дітям завжди було цікаво, щоб навчання у школі приносило їм радість.

Безпека життя наших дітей — спільна турбота батьків, педагогічних працівників, державних і громадських організацій — всіх, кому не байдужа доля дітей, підростаючого покоління, а, отже, і нашої держави.

1.1.6. Економічні методи управління безпечною життєдіяльністю
населення в умовах регіону

Безпечні умови праці, це не лише здоров’я людей, а й їх настрій, це не лише впевненість сімей виробничників в завтрашньому дні, це в значній мірі продуктивність їх праці та її ефективність, це як відомо, економія розмаїтих засобів і ресурсів, які при нехтуванні питаннями техніки безпеки та охорони праці потім доводиться компенсувати витратами на лікування людей, пенсіями і т.п.

Як відомо, з 1 січня 1994 р. згідно з постановою Верховної Ради України № 699 «Про порядок введення в дію Закону України «Про охорону праці» відбулась остаточна передача функцій державного нагляду за охороною праці технічними інспекціями профспілок — Державному комітету України по нагляду за охороною праці. Тепер, згідно зі ст. 41 Закону України «Про охорону праці», в обласних та районних органах місцевої влади створено відповідні структурні підрозділи, територіальні управління Держнаглядохоронпраці, які функціонують у кожній області. У своїй діяльності ці підрозділи керуються Положеннями, які затверджуються Головою Комітету по нагляду за охороною праці України, які передбачають наступне.

1. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці безпосередньо підпорядковується Комітету по нагляду за охороною праці України і здійснює державний нагляд на території, за додержанням вимог законодавчих, інших нормативно-правових актів про охорону праці та державний гірничий нагляд на підприємствах, в установах, організаціях та їх філіях (далі — підприємство) усіх форм власності, за виробничою діяльністю окремих підприємців, а також на об'єктах Міністерства оборони, Міністерства внутрішніх справ, Державного комітету у справах охорони державного кордону, Головного управління Національної гвардії, Служби безпеки та інших військових формувань України, де працюють громадяни за трудовими договорами, згідно з укладеними угодами між Держнаглядохоронпраці і зазначеними міністерствами та іншими центральними органами виконавчої влади.

Територіальне управління Держнаглядохоронпраці не залежить від будь-яких господарських органів, об'єднань громадян, політичних формувань, місцевих органів виконавчої влади.

2. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці утворюється, реорганізується й ліквідується Комітетом по нагляду за охороною праці України.

3. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці у своїй діяльності керується Конституцією України, законами України, указами й розпорядженнями Президента України, актами Кабінету Міністрів України, наказами й рішеннями Міністерства праці та соціальної політики України, Комітету по нагляду за охороною праці України, Положенням про Держнаглядохоронпраці, а також цим Положенням.

Територіальне управління Держнаглядохоронпраці вивчає й узагальнює практику застосування законодавчих та інших нормативно-правових актів про охорону праці та охорону надр, вносить на розгляд Комітету пропозиції щодо їх удосконалення.

4. Основними завданнями територіального управління Держнагляд​охоронпраці є:

· здійснення державного нагляду за додержанням у процесі трудової діяльності вимог законодавчих та інших нормативно-правових актів щодо безпеки, гігієни праці та виробничого середовища, а також за проведенням робіт з геологічного вивчення надр, їх охороною й використанням, переробкою мінеральної сировини;

· координація роботи з профілактики травматизму невиробничого характеру;

· дотримання вимог законодавчих та інших нормативно-правових актів про охорону праці при введенні в експлуатацію нових і реконструйованих підприємств, об'єктів і засобів виробництва;

· сприяння впровадженню у виробництво нових науково-дослідних розробок, винаходів, технологій, що спрямовані на поліпшення умов праці і раціональне використання мінеральної сировини.

5. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці відповідно до покладених на нього завдань:

5.1. Бере участь разом з об'єднаннями підприємств, підприємствами, місцевими органами виконавчої влади й профспілками в розробці регіональних програм поліпшення безпеки, гігієни праці та виробничого середовища і контролює їх виконання, а також виконання комплексних заходів підприємств з цих питань, бере участь у розробці Національної програми з питань охорони праці.

5.2. Здійснює контроль за правильним і ефективним використанням коштів регіонального фонду охорони праці та фондів охорони праці підприємств.

5.3. Координує і контролює роботу служб охорони праці місцевих органів виконавчої влади, органів місцевого самоврядування, об'єднань підприємств та підприємств з питань безпеки, гігієни праці та виробничого середовища, травматизму невиробничого характеру.

5.4. Контролює:

· наявність і функціонування системи управління охороною праці на регіональному рівні та на підприємствах;

· наявність та відповідність законодавчим та іншим нормативно-правовим актам про охорону праці положень, інструкцій та інших актів про охорону праці, що діють на підприємствах;

· правильність укладання трудових договорів і виконання колективних договорів щодо питань охорони праці;

· проведення медичних оглядів працівників, виконання вимог щодо охорони праці жінок, неповнолітніх та інвалідів.

5.5. Приймає рішення про встановлення виключного порядку застосування відповідних нормативів з охорони праці з визначенням терміну (до 1 року) та умов тимчасового припинення чинності окремих вимог нормативно-правових актів. Контролює виконання власних рішень, а також рішень, які прийняті Комітетом з цих питань.

 5.6. Організовує та здійснює державний нагляд за:

· додержанням у процесі трудової діяльності вимог законодавчих, міжгалузевих та інших нормативно-правових актів про охорону праці й використання надр;

· відповідністю вимогам нормативно-правових актів про охорону праці та охорону надр, діючих технологій, технологічних процесів, машин, механізмів, устаткування, транспортних засобів та інших засобів виробництва, у тому числі придбаних за кордоном;

· своєчасним забезпеченням працівників спецодягом, спецвзуттям та іншими засобами індивідуального й колективного захисту, лікувально-профілактичним харчуванням, молоком та миючими засобами відповідно до нормативних актів;

· проектуванням, виготовленням, монтажем, ремонтом, реконструкцією, налагодженням і експлуатацією машин, механізмів, устаткування, транспортних та інших засобів виробництва згідно з вимогами нормативно-правових актів з охорони праці;

· відповідністю правилам і нормам з охорони праці об'єктів вироб​ничого та соціально-культурного призначення, а також тих, що будуються і реконструюються;

· виготовленням, транспортуванням, зберіганням, використанням та обліком промислових вибухових матеріалів і виробів на їх основі;

· повнотою вивчення родовищ корисних копалин та умов їх розробки, умов будівництва та експлуатації підземних споруд, захоронення шкідливих речовин, відходів виробництва, а також своєчасністю та правильністю введення в експлуатацію розвіданих родовищ корисних копалин;

· додержанням вимог щодо охорони надр під час ведення робіт з їх вивчення, встановлення кондицій на мінеральну сировину, розробки родовищ твердих, рідких і газоподібних корисних копалин і використання надр для цілей, не пов'язаних із видобуванням корисних копалин;

· забезпеченням раціонального використання мінеральних ресурсів під час їх переробки, найбільш повним і комплексним вилученням корисних компонентів;

· проведенням комплексу маркшейдерських і геологічних робіт; 

· роботою служб відомчого контролю за станом охорони праці на підприємствах, служб охорони праці та інших структурних підрозділів підприємств щодо створення безпечних і нешкідливих умов праці;

· наявністю планів ліквідації можливих аварій і відповідністю їх дійсному стану виробництва та готовністю підприємств до ліквідації можливих аварій;

· готовністю воєнізованих та інших професійних аварійно-рятувальних формувань, аварійно-диспетчерських служб до локалізації та ліквідації аварій, а також проведенням ними профілактичної роботи щодо їх запобігання;

· роботою служб підприємств щодо організації безпечної експлуатації побутових газових установок у житлових будинках та на комунально-побутових об'єктах.

5.7. Бере участь у роботі комісій з прийому в експлуатацію виробничих об'єктів та об'єктів соціально-культурного призначення, засобів виробництва та нових технологій.

5.8. Проводить перевірку наявності та виконання проектів ведення робіт із геологічного вивчення надр, розробки родовищ корисних копалин і будівництва підземних споруд, і заходів щодо запобігання та усунення шкідливого впливу гірничих робіт на будинки, споруди, а також установленого порядку обліку, стану і руху запасів корисних копалин перероблюваної сировини та їх втрат.

5.9. Контролює роботу організацій, які одержали дозвіл Держнагляд​охоронпраці і виконання робіт із технічного огляду й випробування об'єктів котлонагляду, підйомних споруд, енергетики, газового комплексу та інших об'єктів щодо своєчасності, повноти і якості проведення зазначених робіт.

5.10. Реєструє транспортні засоби для перевезення небезпечних вантажів та інші потенційно небезпечні об'єкти, що потребують реєстрації відповідно до чинних нормативно-правових актів.

5.11. Видає у встановленому Комітетом порядку дозволи на:

· введення в експлуатацію нових .і реконструйованих об'єктів виробничого та соціально-культурного призначення;

· початок роботи підприємств, установ і організацій усіх форм власності та видів діяльності;

· впровадження нових технологій, виготовлення, застосування нових машин, механізмів, устаткування, транспортних та інших засобів виробництва, в тому числі придбаних за кордоном;

· технічне діагностування і огляд проведення руйнівного й неруйнівного контролю обладнання, матеріалів і зварних з'єднань об'єктів, підконтрольних Держнаглядохоронпраці;

· виготовлення, випробування, монтаж, ремонт, реконструкцію, налагодження і експлуатацію парових і водогрійних котлів і посудин, що працюють під тиском, трубопроводів для пари і гарячої води, підйомних споруд, устаткування та технологічних об'єктів газового комплексу;

· навчання працівників з питань охорони праці, підготовку та підвищення кваліфікації посадових осіб і спеціалістів з охорони праці в галузевих та регіональних навчальних центрах;

· придбання вибухових матеріалів підприємствами й організаціями, проведення підривних робіт та на виготовлення непромислових речовин на місцях робіт (за дорученням Комітету).

5.12. Погоджує:

· норми відбору і втрат корисних копалин на підприємствах, що займаються видобуванням твердих, рідких та газоподібних корисних копалин і гідромінеральних ресурсів;

· питання забудови родовищ корисних копалин і списання їх запасів із балансу підприємств (крім корисних копалин місцевого значення);

· гірничі відводи на всі види користування надрами (крім видобування корисних копалин місцевого значення).

5.13. Здійснює облік та аналіз аварій, нещасних випадків і профзахворювань на виробництві, розробляє на цій основі пропозиції щодо профілактики аварійності травматизму на виробництві.

5.14. Розслідує й веде облік пожеж, що виникають на підземних і відкритих роботах гірничодобувних підприємств, а також під час будівництва тунелів і гідротехнічних споруд. Складає за підсумками півріччя та року і направляє до Комітету за затвердженими формами звіти з цих питань за галузями нагляду.

5.15. Проводить організаційно-методичну роботу з профілактики невиробничого характеру.

5.16. Проводить через пресу, телебачення, радіо та інші засоби масової інформації інформаційно-роз'яснювальну роботу про стан аварійності, травматизму виробничого і невиробничого характеру.

5.17. Розглядає пропозиції та запити підприємств і громадян з питань, що належать до компетенції територіального управління Держнаглядохоронпраці.

5.18. Видає висновки на запит органів, які розглядають трудові спори, у разі відмови власника скласти акт про нещасний випадок чи незгоди власника, потерпілого або особи, яка представляє його інтереси, із змістом акта.

5.19. Залучає до роботи на громадських засадах позаштатних держав​них інспекторів з нагляду за охороною праці, надає організаційну та методичну допомогу уповноваженим трудових колективів з питань охорони праці.

5.20. Здійснює інші функції, потрібні для виконання покладених на нього завдань.

6. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці через своїх посадових осіб має право:

6.1. Безперешкодно в будь-який час без попереднього повідомлення відвідувати підконтрольні підприємства для перевірки додержання законодавства про охорону праці та надр, одержувати від власника потрібні пояснення, матеріали та інформацію з цих питань.

6.2. Залучати за погодженням із керівниками відповідних місцевих органів виконавчої влади та місцевого самоврядування, підприємств (об'єднань підприємств) їх спеціалістів до розгляду питань, що належать до компетенції територіального правління Держнаглядохоронпраці.

6.3. Надсилати (надавати) керівникам та посадовим особам підприємств, установ і організацій, місцевих органів виконавчої влади та місцевого самоврядування обов'язкові для виконання розпорядження (приписи) про усунення порушень і недоліків у галузі охорони праці та охорони надр.

6.4. Зупиняти до усунення порушень вимог з охорони праці експлуатацію підприємств, об'єктів, окремих виробництв, цехів і дільниць, робочих місць, машин, устаткування, транспортних та інших засобів виробництва, а також роботи, пов’язані з використанням надр, якщо ці порушення створюють загрозу для життя або здоров’я працівників.

6.5. Накладати штрафи на підприємства, установи й організації у разі порушення нормативно-правових актів про охорону праці, невиконання розпоряджень посадових осіб органів державного нагляду за охороною праці щодо безпеки, гігієни праці та виробничого середовища.

6.6. Притягати до адміністративної відповідальності працівників, які припустили порушення законодавчих та інших нормативно-правових актів з охорони праці, на ведення підривних робіт.

6.7. Надсилати (подавати) власникам, керівникам підприємств, установ і організацій подання про невідповідність окремих посадових осіб займаній посаді для вжиття відповідних заходів і передавати в разі потреби матеріали органам прокуратури для притягнення до кримінальної відповідальності у випадках, якщо вони:

· систематично порушують правила і норми безпеки, гігієни праці та виробничого середовища;

· самовільно відновлюють експлуатацію обладнання чи об'єктів, дія яких зупинена органами Держнаглядохоронпраці;
· не мають дозволу на право очолювати і проведення газонебезпечних електротехнічних робіт, а також робіт на об'єктах газового господарства, котлонагляду, підйомних спорудах;

· не пройшли відповідний курс навчання і не склали іспити з питань охорони праці.

6.8. У встановленому порядку перевіряти знання з питань охорони праці посадових осіб до початку виконання ними своїх обов'язків і періодично, один раз на три роки.

6.9. Перевіряти додержання встановленого порядку допуску працівників до роботи, інструктування, навчання та перевірки знань з питань охорони праці. Усувати від виконання небезпечних і спеціальних робіт осіб, які не мають права їх виконувати.

6.10. Заслуховувати звіти посадових осіб місцевих органів виконавчої влади самоврядування, об'єднань і підприємств з питань охорони праці та використання надр.

6.11. Припиняти випуск машин, механізмів, устаткування, транспортних та інших засобів виробництва або вилучати дозволи на їх виготовлення та на застосування діючих технологій, технологічних процесів і ведення підривних робіт, на виготовлення вибухових речовин у разі невідповідності їх вимогам нормативно-правових актів про охорону праці.

6.12. Відкликати чи скасовувати рішення щодо дозволу на ведення робіт, послуг, експлуатацію споруд, машин, механізмів, обладнання, устаткування та технологій у разі порушення умов, за яких вони були видані. 
6.13. Проводити у встановленому порядку технічне розслідування обставин і причин аварій, випадків виробничого травматизму, розкрадання, розкидання та втрат промислових, вибухових матеріалів, приймати за результатами розслідування обов'язкові для виконання рішення з питань, які належать до компетенції територіального управління Держнаглядохоронпраці.

6.14. Призначати проведення місцевими органами виконавчої влади і місцевого самоврядування, підприємствами, установами й організаціями контрольних випробувань устаткування та матеріалів, контрольних аналізів виробничого середовища, технічного огляду устаткування, незалежної експертизи проектно-конструкторської документації на відповідність вимогам чинних нормативно-правових актів про охорону праці.

6.15. Одержувати безкоштовно від місцевих органів виконавчої влади, місцевого самоврядування та підприємств інформацію, потрібну для, виконання покладених на територіальне управління Держ​наглядохоронпраці завдань.

Права, передбачені підпунктами 6.1 – 6.15 пункту 6, надаються посадовим особам (включаючи інспекторський склад) територіального управління в обсягах згідно з Переліком прав посадових осіб (державних інспекторів системи Держнаглядохоронпраці), затвердженим Головою Комітету.

6.16. Приймати у встановленому порядку рішення про створення, реорганізацію, ліквідацію підрозділів для проведення діагностики устаткування, експертизи й сертифікації виробів, реєстрації об'єктів підвищеної небезпеки, робіт і послуг, навчання та атестації спеціалістів.

7. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці у процесі виконання покладених на нього завдань взаємодіє з експертно-технічними центрами Держнаглядохоронпраці, місцевими органами виконавчої влади та органами місцевого самоврядування, місцевими органами державного санітарного, пожежного, екологічного та інших видів нагляду, штабами цивільної оборони та з надзвичайних ситуацій, профспілками та ін.

8. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці в межах своїх повноважень видає накази, організовує й контролює їх виконання. У разі потреби видає також разом з місцевими органами виконавчої влади та органами місцевого самоврядування спільні приписи, накази, рішення.

Рішення територіального управління Держнаглядохоронпраці, прийняті в межах його повноважень, є обов'язковими для виконання місцевими органами виконавчої влади, органами місцевого самоврядування, підприємствами, установами й організаціями всіх форм власності та громадянами.

9. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці очолює начальник, якого в установленому порядку призначає на посаду та звільняє з посади Голова Комітету.

Начальник територіального управління Держнаглядохоронпраці має заступника, якого за його поданням призначає Голова Комітету. Розподіл обов'язків між заступниками здійснює начальник управління Держнаглядохоронпраці.

Начальник територіального управління Держнаглядохоронпраці здійснює керівництво дорученими йому сферами діяльності в межах території, яка обслуговується, та несе відповідальність перед Головою Комітету за стан справ у цих сферах, визначає ступінь відповідальності свого заступника, керівників підрозділів управління та державних інспекцій за виконання покладених на них обов’язків.

10. Для виконання своїх функцій територіальне управління Держнаглядохоронпраці має у своєму складі державні інспекції, кількість яких затверджується Комітетом. Положення про державні інспекції територіального управління Держнаглядохоронпраці затверджує начальник територіального управління.

Державний нагляд за охороною праці здійснюють державні інспектори та посадові особи територіального управління Держнаглядохорон-праці і державних інспекцій.

Посадові особи (державні інспектори) територіального управління Держнаглядохоронпраці забезпечуються уніформою встановленого зразка.

11. Для опрацювання колегіальних рішень, пов'язаних з поліпшенням державного нагляду за безпечним веденням робіт, розгляду стану охорони праці на підприємствах, розгляду результатів розслідування аварій і нещасних випадків, у територіальному управлінні Держнаглядохоронпраці утворюється рада у складі начальника (голова ради), заступника, начальника та інших керівних працівників управління. До складу ради можуть входити керівники експертно-технічного центру, місцевих органів державного санітарного, пожежного, екологічного та інших видів нагляду, місцевих органів виконавчої влади, органів місцевого самоврядування тощо.

Склад ради та положення про неї затверджує начальник управління.

Рішення ради запроваджується в життя наказами територіального управління Держнаглядохоронпраці.

12. Структура, штатний розпис, гранична чисельність працівників і фонд оплати праці територіального управління Держнаглядохоронпраці затверджується Комітетом по нагляду за охороною праці України.

13. Територіальне управління Держнаглядохоронпраці є юридичною особою, має самостійний баланс, рахунки в установах банків, печатку із зображенням Державного герба України та своїм найменуванням. Печатку зі своїм найменуванням мають також державні інспекції територіального управління.
Процес створення територіальних управлінь відбувся безболісно. Такі випадки трапляються в період соціально-економічних реформ і ретрансформацій.

У цей же час наше виробництво розвивається в умовах становлення ринкових відносин, а це, між іншим, складний і часто непередбачуваний комплекс небезпечних і шкідливих виробничих факторів, взаємодія яких нерідко починається від незадовільного стану будівель і споруд та закінчується несправною технікою, обладнанням, порушеннями технологічного процесу і т.п.

Звичайно, в багатьох випадках перепоною для усунення таких порушень і недоліків є важкий фінансовий стан підприємств, установ і організацій, але домінуючим фактором все-таки виступає низький рівень організації цієї роботи, послаблення контролю, відсутність профілактичних заходів і т.д.

Як наслідок, зростає число розмаїтих обвалів в кар’єрах, травматизм від дії незахищених рухомих і обертових елементів, електричного струму, отруєнь від випарів рідин і газів, загибель людей через інші причин.

Одним із засобів запобігання травматизму на виробництві є поліпшення умов праці, пільги та компенсації за роботу в несприятливих умовах праці. Та важливим є не лише кількість вкладених сум, а й ефективність використання коштів, раціональне їх застосування там, де потрібно, і тоді, коли потрібно. Цим і повинна займатись служба охорони праці.

Звідси не випадковим є висновок, що проблеми охорони праці переростають в найважливіше соціально-економічне завдання нашої держави. При тому соціальний і економічний аспект цього питання тісно пов’язаний не лише з фінансовим станом суб’єктів управління, а й формуванням етичного і морального обличчя регіону, проблемами прав людини, адже через нещасні випадки на виробництві і в побуті гинуть не тільки робітники і спеціалісти, а перш за все люди, годувальники сімей.

Відомо, що проблеми не вирішуються тільки їх визнанням, а в першу чергу наявністю конкретних і ефективних механізмів їх вирішення.

В колишній адміністративно-командній системі управління існував свій метод вирішення проблем охорони праці і здоров’я, який можна було б назвати агітаційно-пропагандистським з незначним фінансовим підкріпленням впроваджуваних заходів, через те і була ця сфера під контролем профспілок. Основна суть методу полягала в тому, що декларативно вирішення проблем охорони праці було представлене найвищою метою уряду і всіх сфер влади та управління. Насправді ж робилося небагато. Зазначеній системі не вистачало в першу чергу економічних стимулів, закладених в законодавчу і нормативну базу в питаннях охорони праці. Фінансування проводилось завуальовано за залишковим принципом, а тому всіляко замовчувалось. Досить згадати введення в експлуатацію виробничих гігантів з непрацюючими аспіративними та вентиляційними системами, очисних споруд з порушенням санітарно-гігієнічних норм і вимог, які приводили і приводять до шкоди, і навіть знищення елементів навколишнього природного середовища.

Формою відповідальності регіональних органів за порушення правил безпечних умов праці, допущення нещасних випадків та аварій була в основному адміністративна.

Охорона праці не мала наукової бази, і особливо її економічний аспект як засторога втрат внаслідок відшкодування необґрунтованих збитків, штрафів, витрат на реконструкцію і т.п. Для прикладу, в США і Німеччині, де рівень виробничого травматизму значно нижчий, ніж у нас, охорона праці давно розглядається як наука, а в першу чергу як економічний важіль боротьби з необґрунтованими збитками.

Відрадним є той факт, що одним із перших законів незалежної держави став Закон України «Про охорону праці», який законодавче закріпив конституційне право громадян на охорону їхнього життя і здоров’я у процесі трудової діяльності. Найважливішим принципом Закону є використання економічних методів управління охороною праці і соціальний захист працівників з повним відшкодуванням втрат особам, які потерпіли на виробництві через нещасні випадки, аварії і професійні захворювання. Простіше кажучи, все законодавство і нормативна база підводять до нормального логічного висновку, що за вчинену шкоду життю і здоров’ю людини треба платити.

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів від 17 червня 1993 року № 754 з метою попередження порушень передбачено накладання штрафів на підприємства, незалежно від форм власності та видів їх діяльності.

Наведемо такий приклад: в США, згідно з законом 1977 року, управління гірничої безпеки й охорони праці проводить регулярні річні інспекції всіх підземних і поверхневих гірничих робіт країни.

Виявивши порушення законів або статутів, інспектор вручає припис підприємцю. Громадянські штрафи від 20 до 1000 доларів можуть бути накладені за кожне порушення.

В Україні визначено лише загальну суму штрафу, що накладається на підприємство, який складає до 2% місячного фонду заробітної плати за всі порушення, яких може набратися 80 і більше.

Рік у рік динамічна крива нещасних випадків із смертельними наслідками якщо не піднімається вгору, то практично не опускається. Як в народі кажуть, береженого Бог береже, але як уберегтись від несправного трактора та недисциплінованого механіка, який випустив його на лінію? На наш погляд, в першу чергу треба зміцнити службу охорони праці. В гонитві за економією не варто скорочувати спеціалістів цієї служби, оскільки така «економія» крім послаблення вимог ніякої користі не приносить. Недосконалістю законодавства пояснюється те, що сьогодні за загибель людей ніхто не несе кримінальної відповідальності. Якщо і надалі законодавчі і правоохоронні органи будуть вважати, що все, що відбувається з охороною праці в державі — норма, тоді не уникнути нових жертв і нових трагедій. Так триватиме доти, поки прямі винуватці нещасних випадків не будуть нести кримінальну та інші види відповідальності за кожного загиблого чи покаліченого на виробництві, а уряд не поставить перед міністерствами і відомствами безкомпромісні вимоги для створення на підвідомчих їм підприємствах здорових і безпечних умов праці, поки не буде підвищена персональна відповідальність керівників за збереження життя і здоров’я працюючих.

Важливе значення для організації охорони праці має постанова Кабінету Міністрів України від 7 жовтня 1993 року № 838 «Про затвердження Положення про державний, галузеві, регіональні фонди охорони праці та фонди охорони праці підприємства». Введення фондів охорони праці дозволило зробити охорону праці реальною стороною виробничого життя. Завдяки створенню в регіонах фондів охорони праці на підприємствах, служба охорони праці перейшла від статусу «бідної дочки» до рівноправної структури з основними виробничими службами підприємства. Гроші, що акумулюються на рахунках фондів охорони праці підприємств, почали використовуватись для підвищення рівня безпеки працюючих. Корисною для виробництва є постанова Кабінету Міністрів України від 20 липня 1995 року за № 535, яка дозволяє придбати спецодяг та засоби індивідуального захисту за кошти фонду охорони праці підприємства.

Створення регіонального фонду охорони праці в регіонах, крім того, дозволяє прискорити втілення в життя комплексних програм поліпшення стану безпеки та умов праці. За рахунок фінансування регіональним фондом програм в областях представляється можливим проведення багатьох важливих заходів, передбачених цими програмами. Надрукувати необхідну літературу з питань охорони праці, організувати створення навчально-методичних кабінетів охорони праці в райвиконкомах, навчальних закладах. Комплектувати пересувні лабораторії охорони праці, будувати навчальні центри з питань охорони праці.

Створити комп’ютерні системи для збирання та аналізу інформації щодо виробничого та побутового травматизму. Практикуються благодійні акції типу грошової допомоги дітям-інвалідам, що постраждали в результаті нещасних випадків та дітям-сиротам, батьки яких загинули від нещасних випадків на виробництві.

Але треба відзначити ряд негативних моментів, які мають місце в роботі з фондами охорони праці. Першим з них є неузгодженість платежів щодо охорони праці з Законом України «Про оподаткування прибутку підприємств», в якому необхідно чітко вказати про обов’язкову сплату в фонд охорони праці.

1.1.7. Правила фінансування робіт по благоустрою населених пунктів(
а) Перелік робіт, які можуть виконуватися за рахунок коштів, передбачених
бюджетом позалімітних капвкладень на зовнішній благоустрій міст,
селищ міського типу і сільських районних центрів

1. Будівництво і реконструкція доріг та тротуарів з різними типами покриття: асфальтобетон, збірний залізобетон і цементобетон, монолітний цементобетон, природний камінь, стабілізація ґрунтів, силікальцит та інше.

2. Будівництво і реконструкція кам’яних, залізобетонних і дерев’яних мостів, шляхопроводів, водопропускних труб, переправ, набережних і підпірних стін; укріплення схилів мощенням, зеленими насадженнями, збірним цементобетоном; будівництво дамб і водосховищ.

3. Будівництво зливної каналізації, відкритих водостоків та інших споруд, що забезпечують відведення поверхневих вод.

4. Прокладання нових підземних інженерних комунікацій на ділянках до 200 м, перенесення існуючих комунікацій і повітряних ліній при виконанні робіт щодо будівництва і реконструкції вулиць.

5. Найпростіші роботи відносно регулювання річок і укріплення берегів у межах міської забудови, будівництво протизсувних та дренуючих споруд.

6. Будівництво і реконструкція вуличного освітлення, трансформаторних підстанцій, кіосків, кабельних і повітряних мереж, придбання і встановлення приладів телеавтоматичного управління і виконавчих пунктів для вуличного освітлення.

7. Будівництво і реконструкція в межах міської забудови парків, садів, скверів та бульварів загального користування; влаштування водопроводів для поливання, каналізаційних випусків, зливовідводів і локального водопостачання в садово-паркових господарствах, на території розсадників, квітництв; закладання розсадників, будівництво оранжерей і теплиць, створення зелених захисних і санітарних зон в межах міської границі; обладнання кіосків для продажу квітів, які знаходяться в підпорядкуванні комунальних організацій; озеленення вулиць, проїздів, площ і набережних.

8. Будівництво і реконструкція об’єктів санітарної очистки (зливних станцій, полів зрошення, полів компостування, фільтрацій і біотермічних камер) та проведення простих гідротехнічних протималярійних і меліоративних робіт та робіт із очищення в межах міської границі водосховищ і місцевостей, які забруднені стічними водами; влаштування і реконструкція сміттєзвалищ, скотомогильників та під’їзних доріг до них; будівництво громадських вбиралень і придбання сміттєзбірників.

9. Будівництво пристаней та дебаркадерів для переправ; спорудження та благоустрій пляжів і купалень, пляжних гардеробів; виготовлення і придбання пляжного оснащення та обладнання; влаштування водорятувальних засобів, які знаходяться в підпорядкуванні комунальних органів.

10. Будівництво зрубових і бурових колодязів та оснащення свердловин насосними установками для локального водопостачання населення міст, селищ міського типу і райсільцентрів.

11. Організація, реконструкція, благоустрій і озеленення кладовищ з будівництвом на них службових будівель, крім житлових будинків.

12. Проектно-кошторисні роботи з будівництва і реконструкції об’єктів зовнішнього благоустрою.

13. Придбання для підприємств і організацій, які виконують роботи щодо міського благоустрою, вантажних автомобілів і гужового транспорту, обладнання, механізмів, спецмашин та інвентарю для виконання відповідних робіт, а також вантажного автотранспорту для підприємств з санітарної очистки, влаштування майстерень для профілактичного ремонту спецмашин, навісів і механічних мийок для механізмів та спецмашин із благоустрою і очистки міст; придбання та монтаж вузлів, а також агрегатів асфальтобетонних установок; організація кар’єрів із видобутку каменя, гравію та інших місцевих будівельних матеріалів, які застосовуються при благоустрої міст.

14. Будівництво і реконструкція в парках і садах фонтанів та дитячих купальних басейнів.

15. Придбання і встановлення міських годинників, влаштування систем регулювання вуличного руху (світлофорів, вуличних та інших знаків, а також будок для регулювання руху).

б) Перелік робіт, які можуть виконуватись за рахунок коштів, передбачених в бюджеті на капітальний ремонт і поточні витрати на благоустрій міст, селищ міського типу і сільських районних центрів

1. Ремонт дорожнього покриття міських доріг, підсипання, планування і укріплення обочин, укосів, насипів та видалення бур’янів з обочин, кюветів і водовідвідних канав, засів укосів, насипів і виїмок газонними травами:

· поверхнева обробка проїжджої частини доріг з різними видами покриття;

· ліквідація западання ґрунту та інших пошкоджень ділянок проїжджої частини доріг;

· ліквідація окремих пошкоджень тротуарів;

· виправлення і заміна окремих бортових каменів.

2. Пропуск води по канавах та інших водовідвідних спорудах з прочищенням від снігу, льоду, мулу.

3. Очищення проїжджої частини міських вулиць і тротуарів від пилу, снігу та льоду:

· боротьба з ожеледицею; поливання вулиць, виготовлення, ремонт, встановлення і розбирання снігозатримуючих щитів та огорож.

4. Відновлення та заміна пошкоджених регулюючих та попереджуючих дорожніх знаків і сигналів та інших елементів дорожнього облаштування, нанесення ліній безпеки руху на вулицях, проїздах та площах:

· проведення обліку інтенсивності руху транспорту для правильної організації та безпеки руху.

5. Виправлення пошкоджень і заміна непридатних труб водостоків, лотків, дренажних штолень, водопровідних і оглядових колодязів, мощення окремих ділянок водовідвідних канав:

· прибирання зсувів земляних мас.

6. Ремонт та очищення проїжджої частини мостів, їх конструкцій, тротуарів від бруду, пилу, снігу та льоду:

· очищення русел річок біля мостів;

· заміна та виправлення проїзних містків через канави;

· утримання розвідних мостів;

· влаштування та ремонт пристосувань для періодичних оглядів конструкцій мостів та інших об’єктів благоустрою;

· роботи з ремонту водовідвідних пристроїв та зливів, антисептування елементів дерев’яних конструкцій мостів, повна або часткова заміна окремих паль та ріжучих частин льодорізів.

7. Роботи з ремонту та фарбування конструкцій металевих мостів і щогл освітлення:

· роботи, що пов’язані з ремонтом і заміною пароплавної сигналізації.

8. Ремонт та утримання підземних переходів.

9. Роботи, пов’язані з заходами проти повеней (за винятком тих, які входять до переліку капітальних робіт та капітальних ремонтів).

10. Виправлення дефектів гідротехнічних споруд, заміна окремих елементів споруд або частин гребель, дамб, хвилевідбійних та підпірних стінок, парапетів, а також сходів:

· ремонт укосів, огорож, оштукатурених стінок, пофарбування решіток огорож та набережних;

· прочищення та реставрація фільтрів та дренажів;

· зачищення гідротехнічних споруд від заливання та бруду, засів та скошування укосів дамб, поточний ремонт та утримання берегозахисних споруд.

11. Монтаж та демонтаж насосів, колодязів і водойм з заміною деталей, а також водопідземних пристроїв шахтних колодязів та нагляд за їх роботою:

· влаштування відмосток та водовідводів біля колодязів.

12. Роботи щодо догляду за деревами, кущами та газонами, насадженнями квіткових рослин, насадженнями дерев та кущів в існуючих зелених насадженнях з усіма попередніми та супроводжувальними роботами:

· догляд за квітниками;

· ремонт поливальних водопроводів, зачищення водойм, консервування на зиму фонтанів.

13. Ремонт та фарбування садово-паркового інвентарю, меблів, об’єктів малих архітектурних форм та огорож, виконання дрібних робіт із приведення у відповідний технічний стан підпірних стінок та сходів:

· ремонт парникових рам, стелажів, опалення оранжерей, парників;

· весняне ущільнення паркових алей та доріжок, зачищення кюветів, обмітання від снігу, розташування лавок та урн, прибирання сміття та інше;

· авіапатрулювання, протипожежні заходи та санітарне обслуговування лісопарків і парків, утримання туалетів в садах і парках;

· ремонт лісопаркових сторожових приміщень.

14. Складання проектної та технічної документації з влаштування газонів та квіткового оформлення вулиць, площ, бульварів, садів, парків та інших об’єктів.

15. Приведення у відповідний стан внутрішніх та під’їзних автомобільних доріг до зливових станцій і пунктів, звалищ, полів компостування, скотомогильників:

· роботи із поточного ремонту будинків, розміщених на їх території, прибирання цих будівель та громадських вбиралень.

16. Виловлювання бродячих та бездомних тварин.

17. Освітлення вулиць, площ, набережних, парків та скверів:

· роботи щодо ліквідації пошкоджень електромереж, освітлювальної арматури та обладнання, заміна електроламп, протирання світильників та ремонт частково зношених і окремих пошкоджених опор вуличного освітлення;

· часткова заміна освітлювальної арматури, розтяжок в окремих місцях, заміна кабелю на невеликих ділянках;

· проведення ревізій та ремонт автоматики телемеханіки міського освітлення з заміною окремих деталей.

18. Ремонт споруд та обладнання пляжів (гардеробів, водорозбірних колонок, питних фонтанчиків, душових приладів, туалетів, грибків, альтанок, лавок, урн) та спортивного інвентарю, їх пофарбування, підсипання штучних пляжів.

Прибирання території пляжів, туалетів, гардеробів та інвентарю причалів, містків, сходів, а також плавучих засобів.

19. Відновлення пошкоджених частин огорож, кладовищ та їх будівель, ремонт проїздів та доріжок, а також приведення в порядок інвентарю, насадження дерев, кущів, квітів та догляд за ними.

Догляд за пам’ятниками та могильниками, які знаходяться на спеціальному обслуговуванні комунальних організацій.

20. Всі роботи, що пов’язані з проведенням технічного обліку споруд благоустрою (інвентаризація, паспортизація).

21. Сторожова та пожежна охорона споруд благоустрою, утримання в справному стані протипожежних, освітлювальних, сигнальних, регулювальних та запобіжних пристроїв на об’єктах благоустрою.

Контрольні запитання

1. Які особливості управління охороною праці в галузях народного господарства?

2. Організація безпечної життєдіяльності населення в умовах територій.

Організаційна структура цивільної оборони міністерства з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи.

3. Покликання міжнародної організації праці.

4. Обов’язки власника і відповідальність його або уповноваженого ним органу в організації безпечної життєдіяльності працівників.

5. Особливості охорони життя учнів в школах.

6. Методи управління безпечною життєдіяльністю населення в умовах регіону.

7. Переваги економічних методів управління безпечною життєдіяльністю населення.

8. Як фінансуються роботи по благоустрою населених пунктів?

Розділ 1.2. Виконання закону України «Про пожежну
безпеку» — запорука збереження життя людей та майна
1.2.1. Загальні поняття про організацію пожежної безпеки в побуті та найбільш важливі протипожежні застереження

Пошук шляхів удосконалення управління охороною праці та наглядової діяльності в умовах радикальних змін, що відбуваються в суспільно-економічних відносинах України, є важливою справою для всіх інститутів державної влади.

В Україні щорічно виникає більше 50 тисяч пожеж, прямі матеріальні збитки від яких становлять сотні мільярдів карбованців.

Втрати від вогню неоціненні. Хто ж здійснює координацію застережної і наглядової роботи у цій специфічній сфері?

Державний пожежний нагляд в умовах території здійснюює відділ Державної пожежної охорони управління Міністерства внутрішніх справ України.

В районах та містах контроль за дотриманням вимог пожежної безпеки здійснюють відділення-інспекції Державного пожежного нагляду.

З метою попередження пожеж працівники Державного пожежного нагляду проводять раз на рік детальні пожежно-технічні і 2 рази контрольні обстеження об’єктів народного господарства, установ, сільськогосподарських об’єктів та населених пунктів області.

Значна робота відносно запобігання пожежам проводиться в період підготовки та збирання зернових культур, заготівлі грубих кормів. Застосовуються в цій справі різноманітні методи, в т.ч. адміністративні.

Найбільш поширеними причинами виникнення вогневих стихій є: необережне поводження з вогнем, порушення правил монтажу та експлуатації електроустаткування, побутових електроприладів та приладів опалення, пустощі дітей з вогнем, несправність виробничого устаткування. Значна кількість пожеж на даний час трапляється від навмисних підпалів.

Як свідчать результати досліджень, значною мірою виникненню пожеж сприяє безвідповідальне ставлення керівників та інших посадових осіб до забезпечення пожежної безпеки, ігнорування ними на місцях приписів Державного пожежного нагляду. На даний час приписи Державного пожежного нагляду з різних причин виконуються лише на 50–60%. Власне на таких підприємствах і організаціях, де не зважають на попередження і допустили біду. Працівниками Державної пожежної охорони під час ліквідації пожеж в 1995 році врятовано життя 132 осіб.

17 грудня 1993 року Верховною Радою України було прийнято і введено в дію Закон України «Про пожежну безпеку». Ним визначено, що забезпечення пожежної безпеки є невід’ємною частиною державної діяльності щодо охорони життя та здоров’я людей, національного багатства і навколишнього природного середовища. Цей закон визначає загальні правові, економічні та соціальні основи забезпечення пожежної безпеки на території держави, регулює відносини Державних органів, юридичних і фізичних осіб у цій галузі незалежно від виду їх діяльності та форм власності.

Зокрема, ст.2 визначає, що забезпечення пожежної безпеки є складовою частиною виробничої та іншої діяльності посадових осіб, працівників підприємств, установ, організацій та підприємців і покладається на їх керівників чи уповноважених ними осіб.

Постановою Кабінету Міністрів України від 26.07.94 р. № 508 «Про заходи щодо виконання Закону України «Про пожежну безпеку» передбачено міністерствам і відомствам, виконавчим комітетам місцевих рад розробити заходи щодо реалізації вимог Закону. Затверджені Правила обліку пожеж, які введені в дію з 1 січня 1995 року. Передбачено створення сільських пожежних команд.

З метою проведення заходів щодо запобігання пожежам та організації їх гасіння, Законом передбачено створення на підприємствах, в установах та організаціях пожежно-технічних комісій та добровільних пожежних команд.

Відповідно до Положень Закону України «Про пожежну безпеку» 14 липня 1995 року затверджені «Правила пожежної безпеки в Україні», які вводяться вперше і набули чинності з 1 вересня 1995 року.

Правила встановлюють загальні вимоги з пожежної безпеки, чинність яких поширюється на підприємства, установи, організації та інші об’єкти, а також житлові будинки, що експлуатуються, будуються, реконструюються, технічно переоснащуються і розширюються.

Як показує досвід, пожежна безпека повинна забезпечуватися шляхом проведення своєчасних організаційних, технічних та інших заходів, спрямованих на попередження пожеж, зниження можливих майнових втрат і зменшення негативних екологічних наслідків у разі їх виникнення, створення умов для швидкого виклику пожежних підрозділів та успішного гасіння пожеж.

Відповідальність за забезпечення пожежної безпеки підприємств, установ, організацій, як відомо, покладається на їх керівників та уповноважених керівниками осіб, якщо інше не передбачено відповідним договором. У свою чергу, забезпечення пожежної безпеки під час проектування та забудови населених пунктів, будівництва, розширення, реконструкції та технічного переоснащення підприємств, будівель і споруд покладається на органи архітектури, забудовників, проектні та будівельні організації. Особливої уваги викликає пожежна безпека в житлових будинках державного, громадського житлового фонду, фонду житлово-будівельних кооперативів (ЖБК), яка покладається на власників цих будинків або на уповноважені ними органи, а в житлових приміщеннях— також і на квартиронаймачів. Взаємні зобов’язання власника і квартиронаймача щодо забезпечення пожежної безпеки повинні визначатися договором житлового найму, а членів ЖБК — статутом.

У житлових будинках приватного житлового фонду та інших приватних спорудах (надвірних будівлях, гаражах тощо), а також на дачах, садових ділянках забезпечення пожежної безпеки покладається на їх власників чи наймачів, якщо не обумовлено договором найму. Обов’язки власників підприємств та уповноважених ними органів, а також орендарів ці питання регламентуються статтею 5 Закону України «Про пожежну безпеку».

Зважаючи на те, що ці форми господарювання тільки впроваджуються у багатьох випадках вперше, нагадуємо, що власників зобов’язано:

· розробляти комплексні заходи щодо пожежної безпеки, впроваджувати досягнення у цій сфері науки і техніки, прогресивний досвід;

· відповідно до нормативних актів з пожежної безпеки розробляти і затверджувати положення, інструкції, інші нормативні акти, що діють у межах підприємства, здійснювати постійний контроль за їх дотриманням;

· забезпечувати виконання протипожежних вимог стандартів, норм, правил, а також виконання вимог приписів і постанов органів Державного пожежного нагляду;

· організувати навчання працівників правилам пожежної безпеки те пропаганду заходів щодо їх забезпечення;

· у разі відсутності в нормативних актах вимог, необхідних для пожежної безпеки, вживати відповідних заходів, погоджуючи їх з органами Державного пожежного нагляду;

· утримувати у справному стані засоби протипожежного захисту і зв’язку, пожежну техніку, обладнання та інвентар, не допускати їх використання не за призначенням;

· створювати у разі потреби відповідно до встановленого порядку підрозділи пожежної охорони та необхідну для їх функціонування матеріально-технічну базу;

· подавати на вимогу Державної пожежної охорони відомості та документи про стан пожежної безпеки об’єктів і продукції, що ними виробляється;

· здійснювати заходи щодо впровадження автоматичних засобів виявлення та гасіння пожеж і використання для цієї мети виробничої автоматики;

· своєчасно інформувати пожежну охорону про несправності пожежної техніки, систем протипожежного захисту, водопостачання, а також про закриття доріг і проїздів на своїй території;

· проводити службове розслідування випадків пожеж незалежно від форм власності.

Початок роботи новоствореного підприємства, експлуатація нових, реконструйованих виробничих, житлових та інших об’єктів, впровадження нових технологій, передача у виробництво зразків, нових пожежонебез​печних машин, механізмів, устаткування та продукції, оренда будь-яких приміщень, будівель та споруд без дозволу органів Державного пожежного нагляду забороняється.

Видача дозволу здійснюється у порядку, встановленому Положенням про порядок видачі органом Державного пожежного нагляду підприємствам, установам, організаціям, орендарям та підприємцям дозволу на початок роботи, затвердженого наказом МВС України від 25.10.1994 року за № 580 на підставі постанови Кабінету Міністрів України від 26.07.1994 року № 508.

В нових умовах господарювання керівник підприємства визначає обов’язки посадових осіб, у тому числі і своїх заступників, призначає відповідальних за пожежну безпеку окремих будівель, споруд, приміщень, дільниць, технологічного та інженерного устаткування, а також за утримання і експлуатацію технічних засобів протипожежного захисту.

Обов’язки щодо забезпечення пожежної безпеки, утримання та експлуатації засобів протипожежного захисту мають бути відображені у відповідних посадових документах (функціональних обов’язках, інструкціях, положеннях тощо).

На кожному підприємстві з урахуванням його пожежної безпеки наказом повинен бути встановлений відповідний протипожежний режим, у тому числі визначені:

· можливість (місце) паління, застосування відкритого вогню, побутових нагрівальних приладів;

· порядок проведення тимчасових пожежонебезпечних робіт (у тому числі зварювальних);

· правила проїзду та стоянки транспортних засобів;

· місце для зберігання і допустима кількість сировини, напівфабрикатів та готової продукції, які можуть одночасно знаходитись у виробничих приміщеннях і на території (у місцях зберігання);

· порядок прибирання горючого пилу й відходів, зберігання промасленого спецодягу та шмаття, очищення повітропроводів вентиляційних систем від горючих відкладень;

· порядок відключення від мережі електрообладнання у випадку пожежі;

· порядок огляду й зачинення приміщень після закінчення роботи;

· порядок проходження посадовими особами навчання й перевірки знань з питань пожежної безпеки, а також проведення з працівниками протипожежних інструктажів та занять з пожежно-технічного мінімуму з призначенням відповідальних за їх проведення;

· порядок організації експлуатації і обслуговування наявних технічних засобів протипожежного захисту (протипожежного водопроводу, насосних станцій, установок пожежної сигналізації, автоматичного пожежогасіння, димовидалення, вогнегасників тощо);

· порядок проведення планово-попереджувальних ремонтів та оглядів електроустановок, опалювального, вентиляційного, технологічного та іншого інженерного обладнання;

· дії працівників у випадку виявлення пожежі;

· порядок збирання членів добровільної пожежної дружини та відповідальних посадових осіб у разі виникнення пожежі, виклику вночі, у вихідні й святкові дні.

Працівники підприємства мають бути ознайомлені з цими вимогами на інструктажах, під час проходження пожежно-технічного мінімуму, тощо, витяги з наказу (інструкції) з основними положеннями слід вивішувати на видних місцях.

На кожному підприємстві має бути опрацьована загальнооб’єктова інструкція про заходи пожежної безпеки та інструкції для всіх вибухопожежонебезпечних та пожежонебезпечних приміщень (дільниць, цехів, складів, майстерень, лабораторій тощо) відповідно до додатка №1 цих Правил.

Ці інструкції мають вивчатися під час проведення протипожежних інструктажів, проходження пожежно-технічного мінімуму, а також в системі виробничого навчання вивішуватися на видних місцях.

У будівлях та спорудах (крім житлових будинків), котрі мають два поверхи і більше, у разі одночасного перебування на поверсі більше 25 осіб мають бути розроблені і вивішені на видних місцях плани (схеми) евакуації людей на випадок пожежі.

Необхідність забезпечення планами (схемами) евакуації одноповерхових будівель та споруд визначається місцевими органами Державного пожежного нагляду, виходячи з їх пожежної небезпеки, кількості розміщуваних людей, площі і т. ін.

У дитячих дошкільних установах, навчальних закладах, лікувальних установах із стаціонаром, будинках для людей похилого віку та інвалідів, санаторіях і закладах відпочинку, культурно-просвітніх та видовищних закладах, критих спортивних будівлях і спорудах, готелях, мотелях, торгових підприємствах (два поверхи і більше) та інших аналогічних за призначенням об’єктах з масовим перебуванням людей (50 осіб і більше) на доповнення до схематичного плану евакуації адміністрація зобов’язана опрацювати інструкцію, що визначає дії персоналу щодо забезпечення безпечної та швидкої евакуації людей, за якою не рідше одного разу на півроку мають проводитися практичні тренування всіх задіяних працівників.

Для об’єктів з перебуванням людей уночі (дошкільні заклади, інтернати, лікарні тощо) інструкції повинні передбачати два варіанти дій: у денний та нічний час.

Звичайно, що реалізація всіх згаданих вимог не всюди проходить з однаковим успіхом. Щорічно при проведенні атестації в усіх працюючих приймають заліки із знань дотримання правил пожежної безпеки на робочих місцях. Щорічно з настанням осінньо-зимового та весняно-літнього періоду проводяться громадські огляди протипожежного стану станції.

Контрольні запитання
1. Хто здійснює пожежний нагляд в умовах територій?

2. Назвіть найбільш поширені причини виникнення пожеж?

3. Які завдання перед господарськими об’єктами ставить протипожежний режим?

4. Які вимоги до господарських об’єктів ставить протипожежний режим?

5. Які завдання перед керівництвом господарських об’єктів ставить протипожежний режим?

Розділ 1.3. Організація безпеки руху як фактор зниження
дорожнього травматизму
1.3.1. Характеристика стану і організації практичної роботи
з безпеки дорожнього руху

На даний час у державі проводиться певна робота щодо попередження аварійності на транспорті. Виконання заходів щодо забезпечення безпеки руху розглядається на нарадах управлінських структур різних рівнів. Державтоінспекцією УМВС України щорічно здійснюються профілактичні заходи в автогосподарствах країни незалежно від форм  власності. Протягом року перевірками в середньому охопили більш як 200 тис. господарств. За випуск на лінію технічно несправного транспорту притягується до адміністративної відповідальності понад 25 тис. посадових осіб. Застосовуються заходи щодо посилення нагляду за дорожнім рухом. Фіксується більш як 9 млн. порушень правил дорожнього руху, допущених водіями і пішоходами. Затримуються біля 360 тис. водіїв, які керують транспортними засобами у нетверезому стані.

Удосконалюється організація дорожнього руху транспорту і пішоходів шляхом забезпечення засобами його регулювання. Адже тільки за чотири останніх роки введено в експлуатацію 5,2 тис. км автодоріг з твердим покриттям, відремонтовано 67 тис. км автошляхів. Лише у 1995 р. встановлено 165 тис. дорожніх знаків, 107 км транспортних огороджень, влаштовано шорстких поверхневих обробок на 9,4 тис. км доріг.

Проведена за вказаний період робота дозволила у деякій мірі стабілізувати аварійність на транспорті. Але рівень травматизму внаслідок допущених ДТП залишається високим. З вини водіїв усіх видів транспорту на початок 1995 р. скоєно 30,2 тис. дорожньо-транспортних пригод, в яких загинуло 5838 осіб. Ця категорія учасників руху найбільше впливає на стан аварійності в Україні.

Гострою є проблема боротьби з пияцтвом на автотранспорті. Нетверезими власниками автомототранспорту скоєно 5,8 тис. пригод, або 85 % від усіх ДТП з вини водіїв.

Не виконуються вимоги Закону «Про дорожній рух», постанови Кабінету Міністрів України від 5 квітня 1994 року № 227 «Про затвердження Положення про службу безпеки дорожнього руху міністерств, відомств, інших центральних органів, підприємств, об’єднань, установ і організацій» щодо введення посад спеціалістів з безпеки дорожнього руху. У цілому в Україні з 94 тис. автогосподарств тільки у 3,9 тис. є служба дорожнього руху.

Незадовільно здійснюються Комплексна програма і Закон «Про дорожній рух» щодо організації проведення передрейсових і післярейсових медичних оглядів водіїв. Передрейсові медогляди проводяться лише у 25,0 % автогосподарств, а післярейсові — у 1265 автогосподарствах, або 1,28 % від їх загальної кількості.

Послаблено стан профілактичної роботи з безпеки дорожнього руху у дрібних автогосподарствах, а заходи щодо організації цієї роботи не плануються і не виконуються. Нормативні акти держави щодо безпеки дорожнього руху у цих автогосподарствах також виконуються незадовільно. У той же час, їх кількість у порівнянні з минулим роком зросла на 14 % і складає 61 % від загальної чисельності автогосподарств. Головною причиною дорожньо-транспортного травматизму є низька дисципліна учасників дорожнього руху, що є наслідком незадовільної профілактичної роботи у цілому серед населення країни, а також безпосередньо у трудових колективах автопідприємств. Ще досить низька адміністративна відповідальність керівного складу підприємств щодо виконання нормативних актів, пов’язаних з безпекою дорожнього руху. Поряд з великим позитивним впливом на економіку країни, створенням зручностей і комфорту для людей, автотранспорт викликає ряд негативних явищ, які особливо проявляються за останні десятиріччя в містах і інших населених пунктах та характеризуються людськими жертвами, великими матеріальними збитками, шумом, загазованістю навколишнього середовища, загромадженням вулиць.

У світі щорічно в результаті дорожньо-транспортних пригод гине 250 тисяч чоловік і приблизно в 30 раз більша кількість людей отримує травми.

Правові та соціальні основи дорожнього руху з метою захисту життя та здоров’я громадян, створення безпечних і комфортних умов для учасників руху і охорони навколишнього природного середовища закріплені в Законі України «Про дорожній рух». Закон регулює суспільні відносини у сфері дорожнього руху та його безпеки, визначає права, обов’язки і відповідальність суб’єктів — учасників дорожнього руху, міністерств, інших центральних органів державної виконавчої влади, об’єднань, підприємств, установ і організацій незалежно від форм власності та господарювання.

Основним напрямком діяльності Державтоінспекції є здійснення контролю за виконанням Закону України «Про дорожній рух» у сфері дорожнього руху. Розглядати безпеку руху як фактор зниження дорожнього травматизму необхідно, враховуючи чотири основних напрямки: автомобіль, дорога, організація руху, учасники руху.

Законом України «Про дорожній рух» визначені жорсткі вимоги щодо технічного стану транспортних засобів, що перебувають в експлуатації.

З метою посилення роботи, спрямованої на ліквідацію причин, які сприяють дорожньо-транспортним пригодам з автобусами, зміцнення транспортної дисципліни водіїв та підвищення технічної готовності автомобілів, що призначені перевозити людей, щорічно проводяться контрольні заходи: щомісячні перевірки автогосподарств системи Мінавто, щоквартальні технічні огляди відомчих автобусів, заходи республіканської операції «АВТОБУС».

Ведеться пропагандистська робота з інженерно-технічними працівниками пасажирських автопідприємств з питань забезпечення безаварійної експлуатації автотранспорту, систематично проводяться обстеження автобусних маршрутів.

Якщо за пасажирським автотранспортом автопідприємств існує щоденний контроль, то приватні автобуси можна лише перевірити під час квартального і щорічного технічного огляду і при нагляді за рухом транспорту.

Останнім часом у зв’язку з подорожчанням автомобілів вітчизняного виробництва розширились можливості придбання автомобілів, що були у використанні за кордоном, тому в Україні продовжують експлуатуватися приватні автомобілі, які вже вичерпали свій моторесурс, технічний стан яких не завжди відповідає сучасним вимогам безпеки дорожнього руху та природоохоронного законодавства. Ріст вартості ремонт​них робіт на діючих СТО, подорожчання запчастин заводського виробництва змушують автолюбителів задовольнятися комплектуючими деталями кустарного виготовлення і звертатися в приватні майстерні, де не гарантується якість ремонту відповідно до технічних умов заводу-виготовлювача.

На виконання вимог природоохоронних органів щодо контролю за викидами шкідливих речовин від автотранспорту, неможливо перевірити якість нафтопродуктів, якими заправляються автомобілі. Розширення мережі приватних автозаправок зумовлює необхідність створення в області незалежного органу контролю за якістю паливно-мастильних матеріалів.

Розглядаючи другий фактор безпеки дорожнього руху — дорогу, слід зазначити, що в державі будівництво доріг відстає від динаміки зростання автомобільного парку.

В реальному житті неможливо передбачити всіх факторів, що впливають на безпеку дорожнього руху, однак дотримуючись діючих законодавчих та нормативних актів, що діють в сфері дорожнього руху, можна створити безпечні і комфортні умови для учасників руху. Для реалізації цих завдань необхідна координація зусиль учасників дорожнього руху, органів державної влади та інших зацікавлених сторін.

З метою поліпшення дорожнього руху необхідно:

· зобов’язати управління та структури всіх рівнів, концерни, корпорації, підприємства та організації безумовно виконувати законодавчі та нормативні акти держави, які мають відношення до безпеки руху;

· законодавчо надати право Державтоінспекції тимчасово припиняти діяльність автопідприємств, які постійно не виконують законодавчих та нормативних актів щодо безпеки дорожнього руху;

· створити при місцевих виконавчих комітетах міста та районів відповідні структури з безпеки руху для обслуговування підприємств і організацій з кількістю водіїв до 50 чоловік. Такі структури повинні мати свій статут, кошторис. Законодавчо зобов’язати згадані підприємства та організації відраховувати у місцевий бюджет кошти на профілактику небезпечного дорожнього руху, а також на навчально-пропагандистську роботу по попередженню ДТП;

· у місцевих виконавчих структурах ввести штатні одиниці спеціалістів з безпеки дорожнього руху для роботи серед водіїв, власників індивідуального автомототранспорту;

· вивчити питання відкриття діагностичних пунктів в автокооперативах, які нараховують 200 і більше автомобілів.

Ці заходи повинні стати програмними для відповідних керівників на найближчу перспективу.

Контрольні запитання

6. Характеристика стану безпеки дорожнього руху.

7. Організація практичної роботи з безпеки дорожнього руху.

8. Найважливіші застереження на дорогах для пішоходів.

Розділ 1.4. Дорога як чинник в організації безпеки руху
(Правила утримання автодоріг)(
1.4.1. Загальні положення

1.1. Дані Правила розроблені відповідно до «Єдиних правил ремонту та утримання автомобільних доріг, залізничних переїздів, правил користування ними та охорони», затверджених Постановою Кабінету Міністрів України від 30 березня 1994 року № 198. Правила поширюються на міські вулиці і дороги загального користування, що проходять через населені пункти в межах червоних ліній, і штучні споруди на них (далі дорожні об’єкти) та є обов’язковими для їх власників або уповноважених ними організацій, що здійснюють ремонт і утримання дорожніх об’єктів (далі дорожньо-експлуатаційних організацій), і користувачів.

Власниками дорожніх об’єктів відповідно до Закону України «Про місцеві ради народних депутатів та місцеве самоврядування» є виконавчі комітети міських, селищних, сільських рад.

1.2. Утримання дорожніх об’єктів здійснюється: у містах і селищах міського типу — комунальними і шляхово-експлуатаційними організаціями на місцях і організаціями, уповноваженими місцевими органами державної виконавчої влади, облавтодором.

1.3. Ремонт дорожніх об’єктів і вулично-дорожньої мережі здійснюється організаціями, уповноваженими органами державної виконавчої влади або місцевого самоврядування.

1.4. Користувачами дорожніх об’єктів є учасники дорожнього руху, власники та користувачі земельних ділянок, які знаходяться в межах червоних ліній міських вулиць і доріг, а також власники (користувачі) об’єктів побутово-торговельного призначення, рекламоносіїв та інженерних комунікацій і споруд, розташованих в зазначених межах.

1.5. Власники дорожніх об’єктів або уповноважені ними органи дорожньо-експлуатаційної організації, користувачі дорожніх об’єктів та спеціалізовані служби організації дорожнього руху зобов’язані забезпечувати зручні та безпечні умови руху, сприяти збільшенню пропускної спроможності дорожніх об’єктів, запобігати травмуванню учасників дорожнього руху, пошкодженню транспортних засобів і дорожніх об’єктів, забрудненню навколишнього середовища.

1.6. Будівництво споруд, прокладання інженерних комунікацій та виконання інших робіт у межах червоної лінії, міських вулиць і доріг здійснюється в порядку, що визначає Держжитлокомунгосп України за погодженням з Головним управлінням Державтоінспекції УМВС.

1.7. Порядок використання міських вулиць і доріг загального користування для проведення мітингів, демонстрацій, народних гулянь, спортивних змагань та інших масових заходів визначають місцеві органи державної виконавчої влади і місцевого самоврядування разом з відповідними шляхово-експлуатаційними організаціями.

1.8. Підприємства, організації та установи незалежно від відомчої підпорядкованості і форм власності за рішенням місцевих органів виконавчої влади або інших органів відповідно до чинного законодавства виділяють транспортні засоби, іншу техніку разом з водіями і машиністами для ліквідації наслідків стихійних явищ і обставин, що негативно впливають на дорожній рух.

1.9. Контроль за дотриманням цих Правил здійснюється власниками дорожніх об’єктів або уповноваженими ними органами, шляхово-експлуатаційними організаціями та ДАІ.

1.4.2. Обов’язки і права власників дорожніх об’єктів

2.1. Власники дорожніх об’єктів або уповноважені ними органи та шляхово-експлуатаційні організації зобов’язані:

· своєчасно і якісно виконувати експлуатаційні роботи відповідно до технічних правил ремонту та утримання дорожніх об’єктів;

· постійно контролювати експлуатаційний стан усіх елементів дорожніх об’єктів та негайно усувати виявлені пошкодження чи інші перешкоди в дорожньому русі, а за неможливості це зробити невідкладно позначити їх дорожніми знаками, сигнальними, огороджувальними і спрямовуючими пристроями відповідно до діючих нормативів або припинити (обмежити) рух;

· контролювати якість робіт, що виконуються підрядними організаціями;

· вирішувати питання забезпечення експлуатації дорожніх об’єктів у надзвичайних ситуаціях, за несприятливих погодних умов, у разі деформації та пошкодження елементів дорожніх об’єктів, аварій на підземних комунікаціях і виникнення інших перешкод у дорожньому русі із спеціалізованими службами організації дорожнього руху і за погодженням з Державтоінспекцією оперативно вносити зміни до порядку організації дорожнього руху;

· разом з Державтоінспекцією брати участь в огляді місць дорожньо-транспортних пригод для визначення дорожніх умов, за яких вони сталися, та усувати виявлені недоліки;

· оперативно сповіщати відповідні органи державної виконавчої влади і місцевого самоврядування та учасників дорожнього руху про закриття або обмеження руху, стан дорожнього покриття і рівень аварійності на відповідних ділянках, про погодно-кліматичні та інші умови;

· забезпечувати дотримання вимог техніки безпеки, а також безпеки дорожнього руху під час виконання шляхово-експлуатаційних робіт.

2.2. Власники дорожніх об’єктів або уповноважені ними організації, дорожньо-експлуатаційні служби мають право:

· на відшкодування їм винними особами збитків, заподіяних внаслідок пошкодження дорожніх об’єктів чи їх окремих елементів;

· видавати у встановленому порядку дозволи на перевезення небезпечних, великогабаритних і великовагових вантажів, а також рух транспортних засобів, конструкція яких не відповідає вимогам діючих стандартів і норм;

· видавати у встановленому порядку користувачам дорожніх об’єктів ордер на право виконання робіт у межах червоних ліній міських вулиць і доріг загального користування, а також припиняти ці роботи, якщо вони не відповідають технічним умовам або вимогам ордера;

· вимагати від користувачів дорожніх об’єктів дотримання цих Правил та інших нормативних актів з питань дорожнього руху.

1.4.3. Правила користування дорожніми об’єктами

3.1. Власники транспортних засобів зобов’язані не допускати попадання на дорожні об’єкти землі, каміння, а також засмічення проїжджої частини внаслідок переповнення кузова сипучими матеріалами, пошкодження тари, розвіювання безтарних вантажів, руху із незакріпленим вантажем, забруднення повітря.

3.2. Забороняється рух транспортних засобів на гусеничному ходу, а також на колесах із шипованими шинами чи ланцюгами проїжджою частиною дорожніх об’єктів, крім випадків застосування індивідуальних протиковзних засобів в умовах ожеледиці чи засніженої проїжджої частини.

Переміщення транспортних засобів на гусеничному ходу повинно здійснюватись на автомобільних платформах (трейлерах).

3.3. Перевезення небезпечних, великогабаритних і великовагових вантажів автомобільним транспортом по дорожніх об’єктах допускається за окремими дозволами в порядку і за плату, що визначається чинним законодавством.

3.4. Учасники дорожнього руху, які створили перешкоду руху, повинні негайно вжити всіх можливих заходів для усунення цієї перешкоди самостійно чи за допомогою інших осіб, а за неможливості це зробити — повідомити ДАІ або відповідну дорожньо-експлуатаційну організацію і залишатись на місці до прибуття їх представників.

3.5. Кожний учасник дорожнього руху повинен використовувати елементи дорожніх об’єктів відповідно до їх призначення з дотриманням вимог чинного законодавства.

3.6. Забороняється заправляти транспортні засоби паливно-мастильними матеріалами з автомобільних і інших спеціально не підготованих пересувних бензозаправників, займатись торгівлею паливно-мастильними та іншими матеріалами і виробами, а також мити транспортні засоби у невстановлених місцях.

3.7. У межах червоних ліній міських вулиць і доріг забороняється:

· виконувати будь-які роботи без одержання на те дозволу у власника дорожнього об’єкта або уповноваженого ним органу;

· скидати промислові, меліоративні і каналізаційні води в систему дорожнього зливостоку, звалювати сніг, сміття та інше;

· проїзд гусеничного транспорту;

· смітити, псувати дорожнє покриття, обладнання, елементи благоустрою та обстановки, зелені насадження, знімати, переставляти та міняти дорожні знаки, встановлювати рекламоносії, непередбачені автосервісом;

· спалювати сміття, опале листя та інші відходи, складати їх для тривалого зберігання;

· встановлювати намети та будь-які місця для відпочинку;

· випасати худобу та свійську птицю, складувати, сушити та молотити сільгоспкультури;

· скидати сміття біля штучних споруд, річок;

· влаштовувати ставки, водоймища, будувати, реконструювати або ремонтувати греблі, шлюзи, інші меліоративні та гідротехнічні споруди, заглиблювати русла рік та водостоків біля штучних споруд без спеціального погодження робіт з власником автодорожніх об’єктів або уповноваженого ним органу;

· причалювати на човнах до опор мостів, влаштовувати стоянку човнів у межах охоронної зони мостів;

· купатися, прати білизну, ловити рибу під мостами і в межах охоронної зони;

· палити на шляхопроводах, мостах, естакадах, пішохідних мостах, в тунелях і підземних переходах;

· розміщувати контейнери та іншу тару для твердих побутових відходів;

· розміщувати гаражі, голубники та інші споруди і об’єкти, крім визначених відповідними державними будівельними нормами і цими Правилами.

3.8. У спеціально обладнаних місцях для стоянки транспортних засобів і місцях відпочинку учасників дорожнього руху забороняється:

· засмічувати територію, мити транспортні засоби;

· розпалювати вогнища в місцях, які для цього непередбачені та залишати вогнища непогашеними у відведених місцях;

· торгувати без дозволу власника дорожнього об’єкту або уповноваженого ним органу;

· забруднювати відпрацьованими мастилами навколишнє середовище;

· псувати обладнання місць стоянки, пошкоджувати зелені насадження.

3.9. Забороняється стоянка і проїзд вантажного транспорту по пішохідних доріжках і тротуарах.

3.10. Забороняється стоянка легкового автотранспорту біля установ, контор, житлових будинків та підприємств на тротуарах, без індивідуального дозволу ДАІ і власника дорожнього об’єкту, який видається з дотриманням п.9.4. розділу 1 даних Правил.

3.11. При влаштуванні платних автостоянок біля приміщень автобусних і залізничних вокзалів необхідно передбачати окремі (безплатні) майданчики для стоянки службового, спеціального, оперативного автотранспорту та транспортних засобів, що обслуговують населення.

1.4.4. Заходи щодо збереження і функціонування дорожніх об’єктів

4.1. Відкриття нових автобусних та тролейбусних маршрутів проводиться лише після обстеження дорожніх об’єктів на цих маршрутах і за погодженням з власниками дорожніх об’єктів або уповноваженими ними органами і ДАІ.

4.2. Власники і користувачі земельних ділянок, що межують з червоними лініями міських вулиць і доріг, зобов’язані:

· утримувати в належному стані виїзди з цих ділянок, запобігати попаданню на дорожні об’єкти землі, каміння та інших матеріалів, сміття;

· встановлювати та утримувати в справному стані огорожі і вживати заходів для запобігання неконтрольованому виходу худоби та свійської птиці на дорожні об’єкти;

· у місцях розміщення споруд побутового і торговельного призначення та інших будинків масового відвідування влаштовувати місця для стоянки транспортних засобів та виїзду на дорожні об’єкти.

4.3. Власники та користувачі земельних ділянок, а також власники (користувачі) споруд побутово-торговельного призначення, інженерних комунікацій, що розташовані в межах червоної лінії міських вулиць і доріг зобов’язані:

· утримувати в належному стані зелені насадження, охоронні зони інженерних комунікацій, тротуари, обладнання стоянки автомобілів та інші елементи дорожніх об’єктів;

· забезпечувати прибирання сміття, опалого листя та інших відходів, а в разі потреби — снігу і льоду;

· забезпечувати належний стан інженерних комунікацій, обладнання, споруд та інших використовуваних елементів дорожніх об’єктів відповідно до їх функціонального призначення та діючих нормативів;

· у разі виявлення небезпечних умов в експлуатації споруд і об’єктів, їх аварій і руйнувань, що призвели до виникнення перешкод у дорожньому русі або загрожують збереженню елементів дорожніх об’єктів, негайно повідомляти власників дорожніх об’єктів або уповноважених ними органів, а також ДАІ;

· дотримуватись вимог діючих норм і правил щодо охорони дорожніх об’єктів.

1.4.5. Забезпечення безпеки та організація дорожнього руху

 1. Під час робіт по ремонту і утриманню міських вулиць та доріг повинні здійснюватись заходи, спрямовані на удосконалення організації дорожнього руху з метою забезпечення його безпеки.

2. Планування заходів щодо вдосконалення організації дорожнього руху слід здійснювати на основі результатів виміру інтенсивності і складу транспортних потоків, обліку та аналізу причин дорожньо-транспортних пригод (ДТП), матеріалів регулярних обстежень та оглядів міських дорожніх об’єктів, а також аналізу ефективності заходів, що були запроваджені раніше.

3. Експлуатаційні організації повинні здійснювати лінійний аналіз аварійності на вулично-дорожній мережі, виявляти аварійно небезпечні ділянки та місця концентрації ДТП.

На основі результатів аналізу ДТП повинні виявлятись та усуватись недоліки, які призвели до появи місць концентрації ДТП, а також здійснюватися заходи, спрямовані на підвищення рівня робіт щодо утримання вулично-дорожньої мережі та удосконаленню організації дорожнього руху.

4. У разі наявності місця концентрації ДТП заходи по ліквідації причин його появи слід виконувати позачергово.

5. До основних заходів щодо удосконалення організації дорожнього руху з метою забезпечення його безпеки відносяться:

· регулярне очищення дорожнього покриття від забруднень, запобігання утворенню та зчищення льоду, своєчасне прибирання снігових завалів з проїжджої частини, забезпечення належного водовідводу з дорожнього покриття;

· ліквідація деформацій та руйнувань елементів і обладнання дорожніх об’єктів, інженерних мереж і забезпечення належної шорсткості та рівності дорожнього покриття;

· доведення геометричних параметрів елементів вулично-дорожньої мережі до нормативних, забезпечення видимості на перехрестях, пішохідних переходах, залізничних переїздах, кривих узвозах, зупинках громадського транспорту та в інших небезпечних для руху місцях вулично-дорожньої мережі;

· влаштування локальних розширень проїжджої частини на зупинках громадського транспорту, перехрестях вулично-дорожньої мережі і у місцях для стоянки транспортних засобів;

· поліпшення організації руху шляхом вдосконалення системи розміщення дорожніх знаків, нанесення і своєчасне відновлення дорожньої розмітки, встановлення світлофорів та огорож, впровадження автоматизованих систем керування дорожнім рухом.

6. Заходи щодо організації дорожнього руху повинні передбачати максимальне скорочення затримок транспортних засобів на вулично-дорожній мережі.

7. Регулювання руху на перехрестях повинно враховувати добову нерівномірність руху транспортних засобів і пішоходів.

8. Міські вулиці та дороги повинні мати горизонтальну розмітку, бути обладнаними дорожніми знаками, огорожами, вказівними пристроями, світлофорами та іншими технічними засобами регулювання дорожнього руху і контролю за ним.

9. Обладнання міських вулиць та доріг технічними засобами регулювання дорожнього руху, дорожня розмітка та огорожі повинні відповідати державним стандартам, а також проектам і схемам організації дорожнього руху, погоджених з ДАІ і затверджених виконкомом відповідної ради народних депутатів.

Проект чи схема організації дорожнього руху в частині розміщення дорожніх знаків, світлофорів, дорожньої розмітки та огорож розробляються для кожної міської вулиці, дороги або для всієї вулично-дорожньої мережі чи окремих її ділянок.

10. Для забезпечення чіткого сприймання дорожніх знаків, виключення можливості помилкового їх тлумачення, а також відволікання уваги водіїв забороняється встановлювати над проїжджою частиною і ближче 8 м від неї засоби інформації, що не стосуються дорожнього руху, та інші рекламоносії.

11. На перехрестях, пішохідних переходах і зупинках громадського транспорту розмітку необхідно наносити в комплексі з установкою дорожніх знаків, дублюючих або доповнюючих суть розмітки.

12. Дорожню розмітку слід поновлювати, коли зношення на суцільній або переривчатій лінії перевищуватиме відповідно 25 і 50 %, а також і при меншому зношенні, якщо неможливо визначити вид розмітки.

13. На тротуарах, що межують з проїжджою частиною, пішохідні огорожі повинні бути знімними для безперешкодного, в разі необхідності, переміщення снігу з тротуару у лоток проїжджої частини.

14. Міські вулиці та дороги повинні мати штучне освітлення згідно з вимогами чинних нормативів.

Штучне освітлення вулично-дорожньої мережі слід вмикати при зниженні рівня природного освітлення до 15–20 лк, а вимикати — при підвищенні до 10 лк.

Контрольні запитання

9. Обов’язки і права власників дорожніх об’єктів.

10. Правила користування дорожніми об’єктами.

11. Заходи збереження і функціонування дорожніх об’єктів.

12. Безпека та організація дорожнього руху на автострадах.
Розділ 1.5. Електробезпека — необхідна умова попередження травматизму(
1.5.1. Елементарні правила організації електробезпеки
поза приміщенням

Електричний струм підводиться в малоповерхові будинки, як правило, по повітряних лініях (ПЛ). В результаті різноманітних пошкоджень на повітряних лініях проводи лінії провисають або обриваються. При дотику до обірваних чи провислих проводів або навіть при наближенні до проводу, який лежить на землі, людина потрапляє під дію електричного струму і уражається ним. Провід — людина — земля — ось шлях, по якому в цих випадках пройде електричний струм.

Щоб уникнути нещасного випадку:

1. Необхідно знати, що смертельно небезпечно не лише доторкатися, але і підходити ближче ніж на 8 м до обірваного проводу повітряної лінії, який лежить на землі (мал. 1.5.1) або звисає з опори.

Виявивши обірвані або провислі проводи повітряної лінії, треба організувати охорону місця пошкодження, попередити всіх про небезпеку наближення до них і негайно повідомити про помічені пошкодження диспетчеру району електромереж.

Статистика свідчить, що приблизно третина всіх випадків електротравматизму серед населення трапляється внаслідок доторкання людей до провислих або обірваних проводів.

2. Найчастіше внаслідок доторкання до обірваних або провислих проводів травмуються діти. Щоб цьому запобігти, необхідно категорично забороняти дітям: 
· залазити на дерева, дахи будинків і споруд, поблизу яких проходять електричні проводи, на опори повітряних ліній електропередачі (мал. 1.5.2);

· гратись під повітряними лініями, запускати там повітряних зміїв (мал. 1.5.3);

· розпалювати вогнища, закидати дроти та інші предмети на проводи електроліній, розбивати електролампи та ізолятори, а крім того, відчиняти дверцята розподільних щитів, силових шаф, двері трансформаторних підстанцій, на яких, як правило, укріплені попереджувальні знаки (мал. 1.5.4).
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Мал. 1.5.1.

[image: image11.png]



  
                 [image: image12.png]



Мал. 1.5.2.



     Мал. 1.5.3.
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б)

Мал. 1.5.4.

3. Небезпека ураження електричним струмом може виникнути і тоді, коли повітряна лінія справна, але відстань від людини до проводу штучно зменшена, тобто коли під повітряними лініями споруджують якісь будівлі, розвантажують або складують матеріали (мал. 1.5.5), поблизу проводів невміло встановлюють радіо- чи телеантени (мал. 1.5.6), проводять різні роботи із застосуванням металевих пристосувань (мал. 1.5.7).
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Мал. 1.5.5.

[image: image18.png]



Мал. 1.5.6.
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Мал. 1.5.7.

Цього допускати не можна:

4. Поза приміщенням, на відкритому повітрі, де під ногами знаходиться земля — провідник електричного струму, — доторкання людини, яка стоїть на землі, до голих струмоведучих частин електропроводки або до погано заізольованих її ділянок, як правило, приводить до електротравм.

Некваліфікованих осіб, які не мають ні спеціального інструменту, ні матеріалів, не можна допускати до монтажу чи ремонту як внутрішньої (мал. 1.5.8), так і зовнішньої електропроводки (для освітлення подвір’я і підсобних приміщень), а також до самовільного підключення струмо-приймачів і надвірної електропроводки до електричного вводу в будинок або повітряної лінії, яка проходить поблизу будинку (мал. 1.5.9).

[image: image20.png]




[image: image21.png]



Мал. 1.5.8.



Мал. 1.5.9.

5. Велику небезпеку ураження електричним струмом спричиняє невміле користування поза приміщеннями переносним електроінструментом та насосами для поливу присадибних ділянок. У зв’язку з цим при користуванні електроінструментом (а для електронасосів — і під час монтажу необхідно суворо керуватись всіма вказівками, викладеними в інструкції заводу-виготівника, яка додається для даного інструменту чи насоса.

6. Слід знати, що побутові електроприлади (чайники, праски, плити і т.д.) і переносні світильники (торшери, настільні лампи) призначені лише для користування в приміщеннях. Застосування включених в електромережу електроламп, електроприладів, програвачів за межами приміщення може стати причиною нещасного випадку, тому що земля — провідник електричного струму (мал. 1.5.10).
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Мал. 1.5.10.

	7. Деякі господині використовують проводи як мотузки для сушіння одежі та білизни (мал. 1.5.11). Цього робити не можна, тому що провід-мотузка може випадково доторкнутись струмопровідних частин зовнішньої електромережі або металевого предмета (водостічної труби, стояка, конструкції та ін.), який доторкається до оголених частин ПЛ або електропроводки і, таким чином, опинитись під напругою.

Доторкання до такої «мотузки» може викликати електротравму.
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Мал. 1.5.11.


1.5.2. Електробезпека при користуванні електроенергією
у побутових приміщеннях  

Правильне користування електроенергією вдома, в сухих приміщеннях, в приміщеннях з дерев’яною підлогою практично виключає випадки ураження електричним струмом.

Однак внаслідок порушення правил користування електроприладами і апаратами, викладених в інструкціях, які додаються заводом до цих приладів, несвоєчасного їх ремонту і недбалого зберігання часто трапляються випадки електротравми у побуті.

Нижче наведені основні вимоги, яких потрібно постійно дотримуватись при користуванні електроенергією в побутових умовах.

1. Захист від коротких замикань (автомати, пробкові запобіжники) в квартирній електропроводці повинен бути завжди справним (мал. 1.5.12).

Заміна заводських запобіжників, навіть тимчасово, усілякими металевими провідниками — «жучками» (мал. 1.5.13) може спричинити нещасний випадок чи пожежу.
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Мал. 1.5.12.
  

Мал. 1.5.13.

2. Основною умовою безпечного застосування електроенергії в побутових приміщеннях є справний стан ізоляції електропроводки, електроприладів і апаратів, електричних щитків, вимикачів, штепсельних розеток, лампових патронів і світильників, а також шнурів, з допомогою яких вмикають в електромережу електроприлади, телевізори, холодильники (мал. 1.5.14). Тому необхідно стежити за станом ізоляції, забезпечуючи своєчасний ремонт силами спеціалістів-монтерів.

3. Для того щоб уникнути пошкодження ізоляції, не слід:

· підвішувати електропровід на гвіздках, металевих і дерев’яних предметах (мал. 1.5.15);

· перекручувати проводи;

· закладати провід і шнури за газові і водопровідні труби, за батареї опалення;

· витягати за шнур вилку з розетки (мал. 1.5.16);

· зафарбовувати і білити шнури і проводи (мал. 1.5.17).
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Мал. 1.5.14.

	4. У будинках, де квартирна електропроводка зроблена закритим способом під штукатуркою (мал. 1.5.18), вбивання у довільних місцях стіни гвіздків і костилів для підвішування штор, картин та інших предметів побуту, а також пробивання отворів і борозен можуть призвести до пошкодження схованої електропроводки і ураження електричним струмом. Тому всі подібні роботи треба виконувати лише з дозволу житлово-експлуатаційної контори чи домоуправління, а у власних будинках — попередньо переконавшись у відсутності в даному місці проводки.
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 Мал. 1.5.15.
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Мал. 1.5.16.
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Мал. 1.5.17.
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Мал. 1.5.18.
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Мал. 1.5.19.
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Мал. 1.5.20.
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Мал. 1.5.22.
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Мал. 1.5.23.
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Мал. 1.5.24.
	5. Освітлювальну арматуру і електролампи небезпечно чистити від забруднення і пилюки при включеному вимикачі, тобто під напругою, мокрими чи вологими ганчірками (мал. 1.5.19).

Чистку треба виконувати при відключеному вимикачі сухою ганчіркою, стоячи на підставці, яка не проводить електрострум.

6. Пошкоджені вимикачі, лампові патрони, штепсельні розетки, електроприлади і апарати категорично заборонено ремонтувати або замінювати під напругою (мал. 1.5.20).

Для цього прилад або світильник слід вимкнути з електромережі, а під час ремонту електропроводки —викрутити запобіжник (чи відключити автомат).

Цю роботу має виконувати особа, обізнана з правилами ремонту.

7. При користуванні світильниками (особливо переносними), приладами, переносним електроінструментом небезпечно одночасно доторкатись батарей опалення, водопровідних труб та інших заземлених металевих конструкцій, які є в квартирі, тому що при пошкодженні ізоляції електричного приладу або світильника через тіло людини, яка доторкнулась до названих металевих конструкцій, пройде небезпечний для організму струм (мал. 1.5.21, 1.5.22).

8. Небезпека ураження електричним струмом може виникнути також в таких випадках:

· при користуванні електроприладами з пошкодженою ізоляцією (мал. 1.5.23), електроплитками з відкритою спіраллю (мал. 1.5.24);

· саморобними електропечами, електроводонагрівачами (мал. 1.5.25), при заповненні водою електронагрівальних приладів (чайників, каструль, самоварів та ін.), вже включених в мережу (мал. 1.5.26);

· при порушенні порядку включення приладу в електромережу (мал. 1.5.27) потрібно шнур спочатку підключати до приладу, а потім до мережі, а не навпаки);
· при застосуванні оголених кінців проводу замість штепсельних вилок (мал. 1.5.28).
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Мал. 1.5.21.
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Мал. 1.5.25.
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Мал. 1.5.26.
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                         Мал. 1.5.27.                                       Мал. 1.5.28.

	9. Малі діти, не розуміючи небезпеки, доторкаються до електроприладів, включених в мережу, і часто отримують опіки і більш серйозні травми (мал. 1.5.29, 1.5.30).

Необхідно виключити можливість доступу дітей до електроприладів і відкритих розеток.
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Мал. 1.5.29.
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Мал. 1.5.30.

	10. Особливо обережним треба бути при користуванні електроенергією у вологих приміщеннях, у приміщеннях із земляною, цегляною і бетонною підлогою (підвали, ванна кімната, вбиральня та ін.), які є добрими провідниками струму, бо за таких умов небезпека ураження електричним струмом збільшується. Тому у ванних кімнатах, санвузлах та інших подібних приміщеннях не допускається встановлювати вимикачі і штепсельні розетки, користуватись включеними в електромережу різними електронагрівальними приладами (плитками, камінами, рефлекторами), пральними машинами і переносними світильниками, а також використовувати стаціонарні світильники без запобіжної арматури (мал. 1.5.31).
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Мал. 1.5.31.


 1.5.3. Звільнення потерпілого від струму та порядок надання
йому допомоги

Людині, яка потрапила під напругу, необхідно негайно, до прибуття лікаря, надати першу допомогу, попередньо звільнивши її від електричного струму. Врятування потерпілого при ураженні електричним струмом в основному залежить від швидкості звільнення його від дії струму і надання першої допомоги. Дорога кожна секунда!

Звільнення потерпілого від електричного струму і надання йому першої допомоги до прибуття лікаря може безпечно і швидко виконати лише людина, яка знає правила звільнення від електричного струму і надання першої допомоги потерпілому.

Вивчіть і запам’ятайте ці правила. Перш за все необхідно швидко звільнити потерпілого від дії електричного струму, тобто відключити струмове коло з допомогою найближчої штепсельної вилки (рубильника) чи шляхом викручування запобіжників на щитку (мал. 1.5.32 і 1.5.33).
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Мал. 1.5.32.



Мал. 1.5.33.
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Мал. 1.5.34.

У разі віддаленості вимикача від місця пригоди можна перерізати проводи чи перерубати їх (кожен провід окремо) сокирою чи іншим ріжучим інструментом з сухою ручкою з ізолюючого матеріалу (мал. 1.5.34). Якщо ручка металева, то для уникнення контакту особи, яка надає допомогу, з колом електричного струму, треба обгорнути ручку чистою сухою шовковою, вовняною, бавовняною чи проґумованою тканиною.

При неможливості швидкого розриву кола електричного струму необхідно відтягнути потерпілого від проводу або ж відкинути сухою палицею обірваний кінець проводу від потерпілого.

Необхідно пам’ятати, що потерпілий сам є провідником електричного струму. Тому особі, яка надає йому допомогу, необхідно вжити застережних заходів, щоб самій не опинитись під напругою, а саме: вдягнути калоші, ґумові рукавиці чи обгорнути руки сухою тканиною, підкласти собі під ноги ізолюючий предмет — суху дошку, ґумовий килимок, чи, у крайньому випадку, згорнути сухий одяг. Відтягувати потерпілого від дроту необхідно тримаючи його за одяг (мал. 1.5.35),  і не доторкуючись до відкритих частин тіла (мал. 1.5.36).
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Мал. 1.5.35. 


    Мал. 1.5.36.

Якщо людина потрапила під напругу понад 1000 вольт, такі запобіжні заходи недостатні. Необхідно відразу звернутись до спеціалістів, які негайно відключать напругу. Якщо потерпілий притомний, можна сприяти його звільненню від проводу порадою: «Підскоч!»

Коли звільнення від доторкання з колом електричного струму пов’язано з небезпекою падіння з висоти, необхідно вжити заходів, щоб уберегти потерпілого від забиття при падінні.

При від’єднанні потерпілого від струмоведучих частин рекомендують діяти однією рукою.

Заходи першої допомоги

Заходи першої допомоги залежать від стану потерпілого після звільнення від струму.

Для визначення цього стану необхідно:

1. Негайно покласти потерпілого на спину.

2. Розстебнути одяг, який утруднює дихання.

3. Перевірити за підійманням грудної клітки, чи він дихає.

4. Перевірити наявність пульсу (на променевій артерії біля зап’ястя чи на сонній артерії на шиї).

5. Перевірити стан зіниць (вузькі чи широкі).

Широкі нерухомі зіниці вказують на відсутність кровообігу мозку.

Визначення стану потерпілого повинно бути проведене швидко, протягом 15–20 секунд.

Якщо потерпілий притомний, але до цього був непритомним чи тривалий час перебував під дією електричного струму, то йому необхідно забезпечити повний спокій до прибуття лікаря і подальший нагляд протягом 2–3 годин. У випадку неможливості швидко викликати лікаря необхідно терміново доставити потерпілого у лікувальний заклад за допомогою транспортних засобів чи носилок. При тяжкому стані чи непритомності треба викликати лікаря (швидку допомогу) на місце пригоди.

У жодному разі не можна дозволяти потерпілому рухатись: відсутність тяжких симптомів після ураження не виключає можливості подальшого погіршення його стану.

При відсутності свідомості, але збереженні дихання потерпілого треба зручно покласти, створити доступ свіжого повітря, давати нюхати нашатирний спирт, обприскувати водою (не з рота), розтирати і зігрівати тіло.

Якщо потерпілий погано дихає — дуже рідко, неглибоко, чи, навпаки, конвульсивно, неначе помирає, треба робити штучне дихання.

При відсутності ознак життя (дихання, серцебиття, пульсу), не можна вважати потерпілого мертвим. Смерть у перші хвилини після ураження уявна і відступить при наданні допомоги. Ураженому загрожує наступ необоротної смерті у тому випадку, якщо йому негайно не буде надана допомога у вигляді штучного дихання з одночасним масажем серця. Цей захід необхідно виконувати безперервно на місці пригоди до прибуття лікаря. Переносити потерпілого треба лише у тих випадках, коли небезпека продовжує загрожувати йому або особі, яка надає допомогу.

Проведення штучного дихання

	До недавнього часу штучне дихання виконували ручними методами. Однак ці методи не забезпечують надходження достатньої кількості повітря у легені потерпілого. Тому останнім часом почали застосовувати більш ефективний метод штучного дихання: вдування повітря з легень (із рота) особи, яка надає допомогу, в рот чи ніс особи, яку оживляють — «з рота в рот» («з рота в ніс»), при цьому можна забезпечити надходження в легені потерпілого набагато більше повітря (приблизно в 4 рази).

Техніка вдування повітря в рот чи в ніс полягає в тому, що потерпілий лежить на спині. Особа, яка надає допомогу, до початку проведення штучного дихання повинна забезпечити вільний доступ повітря у легені через дихальні шляхи.

Голову потерпілого треба закинути назад, для чого підкладають одну руку під шию, а іншою рукою натискають на лоб.

Цим забезпечують відхід кореня язика від задньої стінки горлянки і відновлення прохідності дихальних шляхів. При вказаному положенні голови, як правило, рот розкривається (мал. 1.5.37).

Якщо у роті є слиз, його треба витерти хусткою чи краєм сорочки, намотаної на вказівний палець (мал. 1.5.38), ще раз перевірити, чи нема в роті сторонніх предметів, які треба видалити, після чого приступити до вдування повітря в рот чи в ніс.
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Мал. 1.5.37.
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Мал. 1.5.38.


	При вдуванні повітря в рот особа, яка надає допомогу, щільно (можна через марлю чи хустинку) притискує свій рот до рота потерпілого, а своїм обличчям (щокою) чи пальцями руки, яка знаходиться на лобі, затискає йому ніс, щоб забезпечити поступлення всього вдуваного повітря в його легені (мал. 1.5.39).
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Мал. 1.5.39.
	При неможливості повного охоплення рота потерпілого треба вдувати повітря в ніс, щільно закривши при цьому його рот (мал. 1.5.40).

Маленьким дітям вдувають повітря одночасно в рот і в ніс, обхопивши своїм ротом рот і ніс дитини, яку оживляють.

Вдування повітря роблять кожні 5–6 сек., що відповідає частоті дихання 10–12 разів за 1 хв. Після кожного вдування («вдиху») звільняють рот і ніс потерпілого для вільного виходу повітря з легень потерпілого — («видиху»).
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Мал. 1.5.40.


Зовнішній (непрямий) масаж серця

	Зовнішній (непрямий) масаж серця підтримує кровообіг, як при зупинці серця, так і при порушенні ритму його скорочень.

Для проведення непрямого масажу серця потерпілого треба покласти спиною на жорстку поверхню (лаву чи підлогу), відкрити його грудну клітку: весь одяг, що заважає,  і пояс розстебнути або зняти.

Особа, яка надає допомогу, стає збоку від потерпілого і займає таке положення, щоб мати можливість нахилитись над ним (якщо потерпілий лежить на підлозі — стає поряд на коліна) (мал. 1.5.41). Визначивши місцеположення нижньої третини грудної клітки (мал. 1.5.42), накладає на неї основу долоні (подушечку) розігнутої кисті (мал. 1.5.43). Долоню другої руки накладає поверх першої і починає ритмічно натискати на нижній край грудної клітки. Натискати на грудну клітку треба різкими поштовхами: при цьому грудна клітка зміщується вниз (до спини) в сторону хребта на 3–5 см. Серце стискається, і з його порожнини витискається кров у кровоносні судини. Натискання необхідно здійснювати приблизно 1 раз на секунду (мал. 1.5.44).
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Мал. 1.5.41.
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Мал. 1.5.42.
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Мал. 1.5.43.
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Мал. 1.5.44.

Слід остерігатись натискання на закінчення ребер, тому що це може спричинити їх перелом. Не можна натискати нижче краю грудної клітки на м’які тканини; цим можна пошкодити розташовані в черевній порожнині органи і в першу чергу печінку.

Обов’язковою умовою забезпечення організму киснем при відсутності роботи серця є проведення штучного дихання одночасно з масажем серця. Натискання на грудну клітку утруднює її розширення при вдиху, тому вдування повітря проводять під час паузи, яку спеціально витримують через кожні 4–6 натискань на грудну клітку.

Як правило, проводити оживлення повинні дві спеціально навчених особи, кожна з яких може почергово виконувати штучне дихання і масаж серця, змінюючи одна одну через кожні 5–16 хв. Це менш стомливо, ніж безперервне проведення однієї і тієї ж процедури однією людиною, особливо масажу серця (мал. 1.5.45).
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Мал. 1.5.45.

При гострій потребі допомога може бути надана і однією особою, яка почергово робитиме штучне дихання і масаж серця в такому порядку:

після двох-трьох глибоких вдувань повітря в рот (чи в ніс) потерпілого він робить 15 натискань на грудну клітку (масаж серця), після чого знову виконує 2–3 глибоких вдування повітря і розпочинає масаж серця і т.д. У випадку присутності іншої особи, не навченої методам оживлення, доцільно запропонувати їй провести штучне дихання шляхом вдування повітря як менш складну процедуру, стежачи, щоб вона правильно здійснювалась.

Перевірка ефективності надання допомоги

При правильному проведенні штучного дихання кожне вдування викликає розширення грудної клітки, припинення вдування спричиняє її спад, що супроводжується характерним шумом при виході повітря з легень потерпілого через рот і ніс. При утрудненні вдування треба перевірити чи вільні дихальні шляхи у потерпілого.

Ефект зовнішнього масажу серця проявляється в першу чергу в тому, що кожне натискання на грудну клітку викликає появу пульсу — на променевій артерії біля зап’ястя чи на сонній артерії на шиї (перевіряє особа, яка виконує вдування повітря).

При правильному проведенні штучного дихання і масажу серця у потерпілого з’являються такі ознаки оживання:

1. Покращується колір обличчя — воно набуває рожевого відтінку замість сіро-землистого кольору з синюватим відтінком, який був до надання допомоги.

2. З’являються самостійні дихальні рухи, які стають все більш рівномірними у міру продовження виконання заходів оживлення.

3. Звужуються зіниці.

Ступінь звуження зіниць може служити найбільш точним показником ефективності наданої допомоги. Вузькі зіниці вказують на достатнє постачання мозку киснем. Навпаки, коли зіниці починають розширюватись, то це вказує на погіршення кровообігу мозку і на необхідність поліпшення якості заходів оживлення організму.

Додатковим корисним заходом є підняття ніг у потерпілого на 0,5 м від підлоги і залишення їх в такому положенні протягом всього часу масажу (для цього під ноги можна щось підкласти), що сприяє кращому притоку крові в серце з вен нижньої частини тіла.

Штучне дихання і зовнішній масаж серця треба проводити до появи самостійного дихання і відновлення роботи серця у потерпілого.

Заходи щодо оживлення потерпілого необхідно проводити безперервно, доки не будуть досягнуті позитивні результати або не прибуде лікар.

Треба пам’ятати, що навіть короткочасне (протягом кількох секунд) припинення заходів оживлення може призвести до непоправних наслідків.

При ураженні електричним струмом ні в якому разі не можна закопувати потерпілого в землю, тому що це завдасть йому лише шкоди.

Навчіться надавати першу допомогу потерпілому від електричного струму. Ваше уміння в разі потреби допоможе врятувати життя комусь з оточуючих чи близьких вам людей.

Контрольні запитання

13. Організація електробезпеки поза приміщеннями.

14. Електробезпека при користуванні електроенергією в побутових приміщеннях.

15. Звільнення потерпілого від струму та порядок надання йому допомоги.

Розділ 1.6. Санітарно-епідеміологічні аспекти безпеки життєдіяльності населення

1.6.1. Основні напрями діяльності санітарних епідеміологічних служб щодо створення здорових і безпечних умов проживання

Сучасні процеси реформування, що проходять в суспільстві, нашій державі, докорінно змінюють не тільки умови праці робітників, але й посилюють значення і вплив соціальних, медичних і економічних факторів, пов’язаних з цим процесом. При цьому завдання створення здорових, безпечних умов праці багато в чому ускладнюються, вимагаючи постійного удосконалення всього комплексу заходів, що спрямовані на збереження здоров’я і працездатності працюючих.

Стан розвитку суспільства вимагає розробки та втілення в практику науково-обґрунтованих заходів щодо підвищення ефективності державного санітарного нагляду, узагальнення та подальшого удосконалення форм організації роботи, системи управління санітарно-епідеміологічною службою, а також її взаємодії з іншими ланками загальнодержавної господарської діяльності у вирішенні санітарно-гігієнічних проблем.

У Законі України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення» профілактична, попереджувальна діяльність названа генеральною лінією української політики в галузі охорони здоров’я, підкреслюється особлива роль та значення санітарно-епідеміологічної служби, яка покликана здійснювати державний санітарний нагляд за виконанням санітарних норм і правил галузями господарської діяльності країни та вживати заходів щодо оздоровлення життєвого середовища людини. Реформування промисловості, будівництва, транспорту, агропромислового комплексу та сфери послуг може суттєво змінити умови життя населення. Щоб попередити небезпечні зміни навколишнього середовища, виникнення шкідливих чинників в побуті і трудових відносинах, професійних захворювань, розповсюдження інфекційних та паразитарних захворювань гігієністи і епідеміологи розробляють відповідні нормативи і запобіжні заходи, здійснення яких на даному етапі постає головним завданням санітарно-профілактичних і протиепідемічних служб України. 

Основними забруднювачами відкритих водойм є переробні підприємства і житлово-комунальні господарства.

Повільно вирішується питання з виділенням місць під сміттєзвалища в сільських населених пунктах.

Такий стан справ негативно впливає на загальну екологічну обстановку в деяких районах області і є однією з причин поширення таких захворювань, як вірусний гепатит, кишкові інфекції, жовчнокам’яна хвороба, виразкова хвороба шлунку та інші.

Проблемним залишається створення санітарно-гігієнічних умов, направлених на збереження здоров’я дітей і підлітків у навчально-виховних закладах області.

Виникненню патології зору в школярів сприяє недостатнє штучне освітлення приміщень (дефіцит освітлювальних пристроїв, електролампочок, економія електроенергії, використання електролампочок малої потужності та інше).

Порушення опорно-рухового апарату виникає через невідповідність шкільних меблів віковим особливостям росту учнів, надходження нових парт, столів практично не було протягом декількох останніх років.

Заняття фізкультурою і спортом проводиться майже умовно через:

· відсутність належної кількості спортивних залів;

· недостатню кількість спортобладнання.

Гостро стоїть питання із організацією харчування учнів. Біля 80% шкільних їдалень перейшли із громадського харчування на самофінансування. Питання здешевлення харчування потягнуло за собою багато проблем із ремонтом холодильного та технологічного обладнання, придбання нового кухонного та столового посуду. В більшості області не харчуються групи продовженого дня, діти-шестирічки. Сама якість харчування в даний час залежить від наявного асортименту продуктів в колгоспних коморах. В деяких школах батьки приносять продукти з дому.

Певну роль в формуванні загальної захворюваності відіграє хімічний фактор. Широке застосування хімічних засобів захисту рослин, пестицидів веде до забруднення навколишнього середовища.

Спеціалісти санепідслужби  у своїй роботі повинні керуватися Законом України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», чинного з 24.02.94 р.

Цей Закон регулює суспільні відносини, які виникають у сфері забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя, визначає відповідні права і обов’язки державних органів, підприємств, установ, організацій та громадян у цій сфері, встановлює порядок організації державної санітарно-епідеміологічної служби і здійснення державного санітарно-епідеміологічного нагляду в Україні.

Крім цього Закону, спеціалісти санепідслужби керуються Законом України «Про охорону праці», в ст. 44 якого одними із органів державного нагляду за охороною праці визначені органи та заклади санітарно-епідеміологічної служби Міністерства охорони здоров’я України.

Певні статті цих законів мають однакове спрямування і загальну правову базу.

У свій час практичними та науковими фахівцями санітарно-епідеміологічної служби було розроблено і затверджено значну кількість санітарних норм, правил, різноманітні гігієнічні вимоги, положення, методичні вказівки та багато інших офіційних документів, які діяли на території колишніх республік, а тепер країн СНД. Вони певною мірою адаптовані до місцевих умов і були настільною книгою не тільки в повсякденній роботі лікаря-гігієніста, епідеміолога та їх помічників, а й господарників, проектантів, і на сучасному етапі нашого становлення та господарювання вказані документи не втратили свого значення. Вони досконало перевірені фахівцями спеціально призначених комісій на відповідність українському законодавству та іншим профілактичним та протиепідемічним вимогам, що діють в нашій країні. Переважна більшість санітарних норм, правил та інших подібних документів є такими, які відповідають чинному українському законодавству та санітарно-профілактичним та протиепідемічним вимогам. Тому постановою Головного державного санітарного лікаря України № 01/035 від 09.03.95 р. всі ці документи введені в дію на території України аж до внесення в них тих чи інших змін відповідно до нових умов життєдіяльності.

Які шляхи налагодження роботи з питань — поліпшення санітарно-гігієнічних умов на виробництві бачимо в подальшому? На даний час необхідна динамічність організаційних та економічних форм, які сприяли б найбільш повній відповідності медико-санітарного обслуговування працюючих умовам праці.

Нові форми організації праці: колективний, орендний, сімейний підряди, кооперативна і приватнопідприємницька діяльність потребують особливих підходів, додаткових акцентів у здійсненні профілактичних заходів. У цих умовах зростає роль попереджувального санітарного нагляду, значення профілактичних медичних оглядів, підвищення культури праці і медичної культури населення. Одним із аргументів, що визначає користь заходів з оздоровлення умов праці, стає їх економічна ефективність.

В умовах неповної завантаженості виробничими програмами підприємств дещо втрачена економічна актуальність зниження захворюваності з тимчасовою втратою працездатності (ТВП). Але як один з показників захворюваності, що відбиває загальний стан здоров’я населення, він не втратив свого значення.

Слід врахувати той факт, що в даний час гранична межа між  професійними і так званими загальними захворюваннями «розмивається». Причини виникнення останніх пов’язані з умовами праці.

Науково-технічний прогрес для служб гігієни праці — це джерело робіт з гігієнічної оцінки нових машин, технологій, устаткування, приладів та інструментів з метою розробки на найбільш ранніх стадіях безпечних і здорових засад для навколишнього середовища і здоров’я населення.

Адже, як відомо, у зв’язку з науково-технічним прогресом зростає вплив шкідливих виробничих факторів, що обумовлюють професійну захворюваність та необхідність обстеження об’єктів на предмет поглибленого вивчення умов праці і стану здоров’я як окремих провідних професій, так і цілих трудових колективів.

Введення нового «Положення про медичний огляд працівників певних категорій», затвердженого наказом Міністерства охорони здоров’я України від 31.03.94 р. за № 45, вимагає активних підходів санепідслужби до питань якісної організації і контролю за їх проведенням.

Для успішного вирішення проблем охорони здоров’я працівників потрібна більш тісна співпраця спеціалістів санітарно-епідеміологічних станцій, лікувально-профілактичних закладів, гігієнічних, галузевих технологічних і проектних організацій, ІТП підприємств, всіх органів державного нагляду за охороною праці. Одним з напрямків цієї роботи є організація і проведення попереджувального санітарного нагляду, як складової частини прискорення, оновлення і впровадження новітнього обладнання, технологічних процесів і т. ін.

Спеціалістами з гігієни праці докладається значних зусиль для того, щоб в складних економічних умовах не зменшити обсягів контролю, не знизити якості проведення попереджувального санітарного нагляду за відводом земельних ділянок під будівництво, реконструкцію, розробку і впровадження у виробництво нормативно-технічної документації на продукцію машинобудування, налагодження нових технологічних процесів в цехах і на дільницях підприємств, за будівництвом, реконструкцією і здаванням в експлуатацію виробничих і сільськогосподарських будівель і споруд.

Фахівці в галузі організації БЖДН і охорони праці, науковці, використовуючи світовий досвід, повинні визначити перелік завершених науково-технічних розробок і технологій, спрямованих на вивільнення жінок з виробництв, пов’язаних з важкими і шкідливими умовами праці, запропонувати їх підприємствам для впровадження. 

Власникам підприємств необхідно затвердити по кожному підприємству список виробництв, професій і робіт з важкими і шкідливими умовами праці, на яких забороняється застосування праці жінок і осіб, молодших 18-ти років, забезпечити виконання норм гранично допустимих навантажень для жінок і осіб, молодших 18-ти років, при підійманні та переміщенні важких речей вручну.

 1.6.2. Найбільш загальні поняття про гриби
За останні роки в побуті спостерігається тенденція до зростання числа отруєнь грибами. Як показало вивчення, причиною цього явища в багатьох випадках є поява в населення багато вільного часу і можливостей використання лісних рослинних продуктів та відсутність знань про їстівні і отруйні гриби (див. малюнок найбільш поширених їстівних і отруйних грибів на Україні).

Перед збиранням грибів ми рекомендуємо населенню користуватися відповідною літературою та виконувати цю роботу разом з досвідченими грибниками. При цьому слід дотримуватися найважливішого правила: ніякий сумнівний гриб не має права мати місця в корзині з грибами, що не викликають сумніву.

Ф. І. Мамчур у своїй книзі «Овочі і фрукти в нашому харчуванні» (Ужгород: Карпати, 1988. — 197 с.) пише, що гриби — особлива група рослинних організмів, їх широко використовують як їстівний продукт у свіжому вигляді, солять, маринують, смажать і сушать. Без перебільшення можна назвати гриби цілющими овочами лісів. У них дуже багато білка, жирів, вуглеводів, мінеральних солей, вітамінів та інших сполук.

Шапкові гриби містять різні антибіотики, гормональні й ростові речовини та цілу низку важливих для життєдіяльності людини сполук. Тому останнім часом учені все більше рекомендують включати гриби в харчовий раціон, радять їх як джерело біологічно активних та лікувальних середників.

Ліки з грибів почали добувати ще на початку XX століття, коли відомий англійський біохімік Олександр Флеммінг виділив із зеленої плісені речовину, яка відкрила нову еру в медицині та хіміотерапії, антибіотик пеніцилін.

Під час Другої світової війни, коли наша країна конче потребувала високоактивних протимікробних препаратів, радянські медики видобули з променистих грибів, які називають актиноміцетами, антибіотик стрептоміцин та інші сполуки, здатні згубно впливати па збудників багатьох захворювань.

В останні десятиліття наука отримала нові терапевтично цінні антибіотики з широким спектром протимікробної дії, які ефективно знищують збудників черевного тифу, туберкульозу, бруцельозу, трахоми, лімфогранульоматозу тощо. Знайдено також антибіотичні речовини у грибах для потреб рослинництва; особливо успішно ними оберігають від бактерій яблуні і груші, грецький горіх від гнилі, томати й перець — від бактеріальної плямистості, картоплю — від мокрої гнилі, головки капусти — від бурої гнилі, бавовник і рис — від грибкової інфекції.

З грибів різних родин виділено численні ферменти — білкові речовини, здатні прискорювати реакції перетворення речовин і енергії, що так важливо для медицини, а також видобуто токсини, стимулятори росту рослин і тварин та вітаміни.

Багатовіковий досвід народної медицини переконливо свідчить, що гриби допомагають у зміцненні здоров’я людини.

Травники середини XVII століття подають відомості про те, що білими грибами можна лікувати обморожені ділянки тіла. Для цього їх треба прив’ялити на повітрі, потім зробити з них витяжку й змащувати нею пошкоджені місця. Цей «король грибів», як стверджують учені, позитивно впливає на процес загоєння тканин, а речовини, що містяться в ньому, мають навіть протипухлинні властивості.

Гідним суперником білого гриба є товчений гриб, дуже схожий на їстівного боровика (його ще називають гірчаком жовтим). Він має рожевувату пластинку та чорну сітку на ніжці. Через гіркуватий смак цей гриб не споживають, однак у його тканинах багато специфічних гіркот, що дають жовчогінний ефект. У народній медицині України препарати з цього гриба популярні при хворобах печінки та жовчного міхура.

Лікувальні властивості притаманні й іншим шапковим грибам. Із екстракту свинухи тонкої, яка росте біля пеньків хвойних дерев, виділено коричневий пігмент атротоментин, що викликає розпад злоякісних пухлин, а деякі види неїстівного гриба говорушки (щебетушки), який водиться в лісах Прибалтики, Білорусії, північних і західних областей України та в сибірській тайзі, мають у своєму складі антибіотики, активні проти патогенних грибків і туберкульозної палички.

Широко відомий листопадовий гриб, зокрема рядовка тополева, що зовні подібна до фіолетової сироїжки. В ній міститься антибіотик, який гальмує ріст туберкульозної палички та інших хвороботворних бактерій.

До скромних і непоказних лісових дарів, яких часто не помічають аматори грибного полювання, належить родич хрящів-молочників — молочник осиковий. Витяжка з нього затримує розвиток мікробів, які викликають гнійне запалення, тиф, паратиф тощо. З порхавки гігантської виготовляють онкостатичну речовину кальвацин, яку практикує як ліки офіційна медицина (зокрема у США); в народі її використовують для припинення кровотечі. Білий гриб та боровик дають алкалоїд горцинін (цю речовину мають і столові буряки), її вживають при стенокардії, тубер​кульозі, зниженні загального тонусу, проти пухлин.

З трубчастих грибів особливим смаком та харчовою цінністю відрізняються маслюки. Вони не поступаються перед білими грибами, до того ж ростуть так рясно, що в деяких районах нашої країни їх можна збирати з травня по жовтень по кілька разів. Маслюки багаті на смолисту речовину, яка тамує гострі головні болі, а також полегшує стан недужих із хронічною подагрою.

Добре відомий усім нам мухомор червоний. У нього напівсферична шапка, червоно-оранжева, з білими цятками, які після дощу іноді зникають. Це один з найпоширеніших грибів у наших лісах. Люди безжально топчуть його ногами або збивають. Та й не дивно, адже багато начулися про муки від задухи, судом та зомління, які начебто виникають унаслідок отруєння цим лісовим красенем. Справді, ще в гімнах індіанців, які населяли Південну Америку, трапляються згадки про наркотичні та п’янкі властивості червоного мухомора. З нього мешканці багатьох племен виготовляли водний відвар, який разом з алкоголем вживали під час різних ритуальних урочистостей. Індіанці називали цей гриб «божеством» і вірили, що він допомагає вгадати причину хвороби й вилікувати її. За твердженням європейців, яким в наші часи випало бути присутніми на таємних нічних обрядах і споживати «чарівні» гриби, вони справді викликали галюцинації та сп’яніння.

Отже, отруйні гриби не завжди отруйні, часом вони є цілющими для людей. Наприклад, ескімоси, коряки та інші народи Чукотки, Камчатки й Аляски вважали мухомор за лікувальний засіб при нервових та психічних захворюваннях. У поміркованих дозах його використовували для підняття життєвого тонусу і зняття фізичної втоми, а лікарі середньої смуги Росії та України знали рецепти різних сумішей (куди входили й мухомори), якими лікували пухлини, хвороби внутрішніх органів, туберкульоз, загальний склероз, функціональне порушення діяльності спинного мозку, ревматизм, подагру і особливо — екземи та інші захворювання шкіри.

Тривалий час вважали, що отруйні властивості червоного мухомора залежать від наявності алкалоїду мускарину. Однак детальне вивчення хімічного складу гриба засвідчило, що в ньому містяться також іботенова кислота, мусцинол та інші сильнодіючі речовини. Очевидно, при правильному застосуванні вони можуть позитивно впливати на людський організм. Через це наукова медицина серйозно зацікавилася мухомором, оскільки доведено, що сік, мазь чи відвар із цього гриба лікує шкіру, вражену рентгенівськими променями. Та не лише лікує, а й запобігає виникненню ран: у хворих, які застосовували під наглядом лікарів мазь із мухомора, як правило, не було дерматитів.

Надзвичайно популярні серед збирачів грибів опеньки. Але вони цінні ще й тим, що містять велику кількість вітаміну В, який сприяє регуляції вуглеводного обміну, а також виробляє в своїх тканинах особливу речовину фламулін, яка затримує ріст саркоми й золотистого стафілокока. Досить спожити 100 г опеньків, щоб цілком задовольнити добову потребу організму в цинку та міді — елементах, необхідних для процесу кровотворення.

В народній медицині багатьох країн використовується під час шлунково-кишкових захворювань як проносний засіб несправжній опеньок, який має яскраво-жовту або червону шапку.

Корисні й гриби менш помітні — гнойовики сірі. Вони ростуть обіч садових доріжок, під парниками, біля алей, на городах та вигонах. Коли вони свіжі, краї шапки облягають їхні ніжки. Згодом цей гриб перетворюється на темну рідину, схожу на чорнило, тому й називають гнойовик чорним грибом. Незважаючи на те, що в цього гриба їстівні молоді шапки, особливо підсмажені, з ніжним смаком і приємним запахом, важко знайти його прихильника серед грибників. Але ж гнойовик має дивовижну властивість викликати у людей, що перебувають у стані алкогольного сп’яніння, сильне отруєння, яке супроводжується нудотою, почервонінням шкіри. Екстракт з нього діє так, як відомий препарат антабус, який дають алкоголікам, щоб виробити в них негативну реакцію на алкоголь.

Не можна обійти увагою і печериць звичайних, або степових. Це ніжні, м’які гриби, які з великою силою пробиваються до сонячного світла, навіть крізь второвану стежку, їхні лікувальні властивості змушують по-новому оцінити цей вишуканий делікатес, оскільки в печерицях виявлено високий вміст так званих незамінних амінокислот, сполук калію й фосфору, нікотинової кислоти, нестача якої в організмі супроводжується важкою недугою — пелагрою. Крім того, ці гриби містять вітаміни А, С та антибіотик компестрин, який згубно впливає на золотистий стафілокок, палички тифу й паратифу. Нині лікарські препарати з печериць, очищені від домішок, проходять клінічну апробацію.

До шапкових грибів належить і хрящ-молочник перцевий (груздь). Його здавна у ледь підсмаженому вигляді вживали для лікування сечокам’яної хвороби як сечогінний і солегінний засіб, давали недужим на туберкульоз та бленорею.

Відомі в народі й медицині водні та спиртові настойки з грибів, їх виготовляють зі свіжих і сушених білянок, рядовок зелених, свинюх тонких, хрящів-молочників болотяних та інших грибів. Ці ліки допомагають під час «болю в животі», «ломоти в суглобах», хвороб нирок, а також вживаються для промивання гнійних ран. Навіть звичайні сироїжки, що різнокольоровими плямами визирають з-під листя чи трави в лісі, використовують у народному господарстві.

Один з ферментів цього гриба сприяє швидкому згортанню молока. Петербурзькі мікологи у співдружності з вологодськими спеціалістами молочної промисловості створили на цій основі свій препарат. Досить лише півграма його, щоб за 30 хвилин загусло 100 літрів молока. З використанням цього препарату, що одержав назву русулін, можна виготовляти високоякісні сири — голландський та пікантний.

Розповідь про гриби, які використовуються з лікувальною метою, буде неповною, якщо не згадати так званий чайний гриб, що набув останнім часом популярності серед населення.

У багатьох місцевостях нашої країни готують особливий напій, що за смаком нагадує квас. Щоб отримати його, використовують закваску. Одні називають її чайним грибом, інші — морським, маньчжурським, японським, а також грибом Комбуха, фанго. Неспростовним, однак, є те, що цей гриб завезено з Маньчжурії чи Японії під час російсько-японської війни.

У країнах Сходу існує багато легенд про цей гриб. За однією з них, у глибоку давнину могутній японський імператор тривалий час був прикутий до ліжка важкою хворобою. Він скликав своїх підлеглих і оголосив: той, хто зуміє його вилікувати, може просити яку завгодно нагороду. Різні ліки пропонували придворні мудреці. Нарешті, коли все було випробувано, найстаріший і наймудріший лікар приніс своєму володарю жбан із світло-коричневою рідиною, на ній плавала товста, в кілька шарів плівка. Без особливого бажання взявся пити хворий напій, та за кілька днів став себе почувати краще, а невдовзі й зовсім одужав.

Це, звичайно, казка. Однак і досі недужі й кволі люди, які постійно п’ють настій чайного гриба, стверджують, що їхнє самопочуття поліпшується.

Що ж являє собою чайний гриб?

Це цікаве симбіотичне поєднання двох різних організмів: гриба, який становить собою суміш кількох сімей дріжджових грибів, та оцтовокислих бактерій, що утворюють величезні колонії в чайному настої.

У грибі виявлено новий мікроорганізм, який переробляє виноградний цукор (глюкозу) в глюконову кислоту з антибіотичними властивостями. Гриб схожий на медузу, він складається з товстої буруватої плівки, поверхня у нього гладенька, низ — волокнистий.

«Вирощують» чайний гриб у посудині з цукровим розчином. Його можна вживати після 7–8 діб настоювання.

Дріжджові гриби перетворюють цукор у винний спирт і вуглекислий газ, а оцтовокислі бактерії переробляють спирт на оцтову кислоту. Отже, чайний гриб — не що інше, як ароматний газований освіжаючий напій, кисло-солодкуватий на смак.

Найкраще цей гриб «росте» в 10 %-ному цукровому розчині з додаванням чайного настою, який містить пурини — речовини, необхідні для життя бактерій. При сильному освітленні та низькій температурі повітря чайний гриб розвивається повільно. Весна і літо — найкраща пора для нього, восени і взимку його ріст пригальмовується. Щоб напій був завжди смачний і мав освіжаючі властивості, потрібно раз на тиждень промивати гриб теплою перевареною водою і тримати його в широкій банці, накритій марлею. Перед вживанням настій слід фільтрувати через кілька шарів марлі. Він може довго зберігатися в пляшках, стаючи з часом ще смачнішим.

Настій містить цукри, винний спирт, органічні кислоти (молочну, оцтову, вугільну, глюконову, койєву), різні ферменти, ароматичні речовини, аскорбінову кислоту та інші вітаміни. За вмістом кислот чайний гриб близький до звичайного квасу. Вважають, що лікувальні властивості настою залежать від глюконової та койєвої кислот й інших антибіотичних речовин.

Настій чайного гриба широко застосовують у народній медицині для лікування різних внутрішніх хвороб, особливо шлунково-кишкових, захворювань печінки й жовчного міхура. Він вживається як засіб, що регулює діяльність травного каналу, знімає головний біль та біль у шлунку й кишках. Дуже корисний цей настій людям похилого віку, що страждають спастичним колітом.

Вважають, що чайний гриб знищує багато видів патогенних бактерій, принаймні затримує їх ріст. Його настій здатний «споживати» шкідливу сечову кислоту, яка утворюється в організмі людини під час обміну речовин.

В Омському медичному інституті колективом лікарів під керівництвом професора Г. Ф. Барбанчика досліджено вплив 7–8-денного настою чайного гриба на різні форми бактеріальної дизентерії, гастрогенний ентерит (пронос), викликаний запаленням тонкої кишки внаслідок недостатнього сокотворення шлунка, гастрогенний ентероколіт (запалення тонкої й товстої кишки), коліт дизентерійного походження. Хворі на дизентерію одужували значно швидше при застосуванні чайного гриба, ніж звичайних хіміотерапевтичних препаратів. Вважають, що цей настій — ефективний засіб у боротьбі з дизентерією.

Чайний гриб запобігає атеросклерозу та склерозу у хворих на гіпертонію. Його настій знижує артеріальний тиск і рівень холестерину в крові, поліпшує самопочуття недужих. У Чехії, наприклад, настій чайного гриба застосовують для лікування атеросклерозу.

Рекомендують вживати настій і під час захворювань простудного характеру, зокрема катару верхніх дихальних шляхів, гострих форм ангіни, хронічного тонзиліту, запальних процесів слизової оболонки ротової порожнини. Клінічно доведено, що полоскання горла настоєм гриба впродовж кількох місяців запобігає рецидивам ангіни й тонзиліту у тих, хто часто хворіє на ці недуги. Настій є також профілактичним засобом проти ревмокардиту й поліартриту. Цілющий напій з чайного гриба користується великим попитом у багатьох народів. У країнах Західної Європи й Америки його п’ють для збудження апетиту, тамування спраги. Нерідко настій вживають разом із відваром ягід шипшини або чорниці.

Настій чайного гриба корисний не тільки хворим, а й здоровим людям, оскільки має тонізуючі властивості, знімає фізичну та розумову втому.

Їстівні гриби
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Неїстівні гриби
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1.6.3. Особливості сушіння, заморожування
і зберігання продуктів харчування

(на прикладі овочів і фруктів)(
Як відомо, в результаті порушення правил консервування продукти харчування можуть втрачати свої смакові якості і призвести до отруєння організму. Важливим моментом у цій справі є їх зберігання. Зокрема, через ці фактори найчастіше трапляється захворювання ботулізмом, лептоспірозом. У книзі «Зберігання і переробка овочів, фруктів та винограду в домашніх умовах» за редакцією професора З. І. Анохіної, друге видання, перероблене і доповнене  (К.: Урожай, 1992 ) описуються ці процеси. Розглянемо їх.

Сушіння фруктів і овочів

Способи сушіння

Для сушіння овочів і плодів використовують такі способи: сонячний, штучний, тепловий, димовий (на лозницях).

Сонячний спосіб сушіння використовують тільки для фруктів і ягід. Овочі, за винятком дині, висушують тепловим способом. Це пояснюється тим, що після сушіння на сонці вони стають дуже щільними, грубими, погано поглинають вологу, не набухають.

Використання тепла сонця для сушіння плодової продукції значно вигідніше, ніж штучного. Тому в південних областях республіки рекомендується сушіння фруктів і ягід на сонці. Для такого сушіння не треба складного обладнання. Їх розстилають тонким шаром на сита або підноси, виставляють на сонце, стежачи, щоб не було пилу, бруду. Поступово під дією прямих сонячних променів та гарячого повітря сировина висушується. Чим гарячіше повітря, тим більше вологи випаровується. Важливо також, щоб забезпечувався рух повітря, це прискорює сушіння. Строки його бувають різні залежно від особливостей сировини, умов сушіння, технології обробки. Після заходу сонця, на ніч, в непогожі дні сита з сировиною переносять у приміщення.

Сита і підноси для сушіння на сонці роблять з нержавіючої сталі, вони більш гігієнічні. Сита виготовляють так: райка дерев’яна, низ — з нержавіючої сталі. Низ сита можна також робити з вузьких дерев’яних рейок, прибитих до рамки врозгін, з отворами 2–4 мм, або з плетених прутів.

Якщо такі сита немає можливості зробити, то використовують металеві підноси, листи жерсті або фанери. Однак у цьому випадку гаряче повітря не проникав крізь піднос, а лише омиває з боків і зверху. Тому при можливості слід зробити отвори в підносі, листах жерсті чи фанери.

Найзручніші для використання сита чи листи жерсті і фанери завдовжки 1,5 м, завширшки до 80 см. По краях сита зверху роблять бортики або прибивають дерев’яні рейки завтовшки 4–5 см. Знизу по всіх чотирьох кутах підноса набивають однакові за висотою (5–6 см) трикутнички з дощок. Іноді використовують і простіші підноси, які роблять з листа фанери і тонких дощок, скріплених рейками тільки з двох боків.

У перші два-три дні сушіння плоди підв’ялюються, причому шматочки робляться меншими за розміром. Це дозволяє частину підносів звільняти, зсипаючи до купи з кількох підносів, а на пусті насипають свіжу сировину. Після закінчення сушіння продукцію зсипають у тару і зберігають у чистих сухих приміщеннях.

Штучний тепловий спосіб сушіння провадять за допомогою нагрітого повітря в спеціальних сушарнях.

У домашніх умовах можна використовувати звичайні духовки, російські печі або лежанки, сушильні шафи і сітки над плитами.

	Як сушити сировину в духовках і печах з лежанками, на наш погляд, зрозуміло. А ось шафу можна спорудити над плитою самому, її роблять з листового заліза без дна, на ніжках висотою 10–12 см. Розміри її залежать від розміру плити. Вона може бути довжиною і шириною 50(60 см, а висота залежить від простору над плитою. Бажано, щоб шафа закінчувалася витяжною трубою, через яку буде видалятися волога з сировини. Кінець витяжної труби можна виставити у вікно, вентиляційний отвір на кухні або прямо в димохід. Три стінки шафи повинні бути цільними, в четвертій розміщують дверцята, через які завантажують сировину і вивантажують висушену продукцію.
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Мал. 1.6.1. Домашня сушильна шафа: 1 – металева шафа; 2 – дверцята; 3 – сито; 4 – витяжна труба.




На внутрішніх стінах шафи по висоті кріплять рейки або косинці для сит на відстані 7–10 см один від одного. Краще, якщо сита будуть виготовлені з штампованої металевої або дротяної сітки. їх добре кріпити на дерев’яних рамах, розмір їх залежить від розмірів сушарні. Шафу встановлюють над гарячою плитою і поступово (починаючи знизу) завантажують в неї сита з сировиною (мал. 1.6.1).

Важливо, щоб у період сушіння був забезпечений рух повітря. Холодне повітря, проникаючи знизу, нагрівається, проникає через сита з сировиною і виходить у витяжну трубу. Необхідно стежити за процесом сушіння у заповненій сушарні. Нижні сита нагріваються більше, продукція на них висушується швидше. Тому сита потрібно міняти місцями, поступово звільняючи нижні і насипаючи на них нові порції сировини.

Періодично треба стежити і за температурою. При дуже високій сировина буде пригоряти, темніти, в результаті якість її погіршиться, при низькій — повітря рухатиметься повільно, і можливе запарювання продукції.

Іноді над плитою доцільно спорудити металеву сітку, розмір якої такий же, як площа плити. Це особливо зручно, якщо плита розміщена в літній кухні і площа її досить велика. Прикріпляють сітку до стіни на кронштейнах або до стелі на гачках. Сировину розстилають на сітці і висушують до готовності. Висушені фрукти або овочі пересипають у тару для зберігання і розстилають нову партію.

У російській печі сушіння починають через 1–1,5 год після закінчення опалювання, інакше сировина буде пригоряти. З печі вигортають попіл, сировину розстилають тонким шаром (2–3 см) на листах, які в свою чергу ставлять у печі на дерев’яних або металевих підставках. Залежно від розміру печі листи або сита з сировиною можна ставити в кілька рядів. Слід мати на увазі, що піч потрібно завантажувати швидко, щоб вона не охолоджувалася. Коли підноси чи сита встановлені, отвір печі закривають нещільно, а пічну трубу трохи відкривають, щоб через неї виходило вологе повітря. В міру висушування відкритий отвір труби поступово зменшують.

На лежанках печі, де температура нижча, ніж у печі, сировину можна розстилати на папері.

Особливості сушіння димовим способом на лозницях. Підготовлені плоди засипають у лозницю шаром до 15 см. У печі підтримують повільне горіння, щоб температура плодів протягом 1,5–2 діб становила приблизно 45–50(С. У наступні дні її підтримують на рівні 65–70(С. Щоб плоди сушились більш-менш рівномірно, їх щодня по два рази перемішують: перекладають нижні наверх, а верхні вниз. Під кінець сушіння лозниці зверху закривають рогожами або матами, щоб зрівноважувалась вологість сушні.

Сушіння слив на лозницях триває майже шість діб. Продуктивність однієї лозниці за 35–40 днів становить близько 700 кг сухофруктів.

Щоб збільшити пропускну здатність лозниць у період, коли на переробку надходить найбільше слив, їх тільки підсушують протягом 3–4 діб і зсипають нетовстим шаром під наметом, а при меншому напруженні досушують остаточно.

У сприятливу погоду для досушування плодів використовують сонячні майданчики.

У висушених на лозницях плодах міститься більше вологи, ніж у висушених у сушарках. Проте завдяки наявності в них нагромаджених у процесі коптіння смолистих речовин, які їх частково консервують, вони добре зберігаються. На виготовлення 1 ц чорносливу димовим способом витрачається близько 3 ц дров. Щоб захистити лозниці від дощу, над ними будують намети.

Сушіння за допомогою осмотичного зневоднювання. Нарізані кружальцями яблука чи груші, половинки абрикос, персиків, слив, бланшовані у соді черешні і вишні занурюють у 75% сироп на 12 год при кімнатній температурі. Співвідношення між фруктами та сиропом 1:4, тобто на 1 кг підготовлених фруктів потрібно 4 кг сиропу. Під час приготування до сиропу додають 0,2 % лимонної кислоти (на 1 кг сиропу 2 г кислоти). Сиропу дають стекти, а фрукти досушують у духовці при температурі 65–70(С або ж на сонці.

Сушіння фруктів і ягід

Для сушіння відбирають стиглі (але не перестиглі) фрукти і ягоди, перебирають їх, при необхідності миють і сушать на листах у духовці чи на сонці. Особливо смачною буває сушня, висушена в печі або на лозниці.

Яблука. Вимиті достиглі, але ще тверді яблука ріжуть на сегменти або на кружечки завтовшки до 1 см, занурюють у холодну воду, підкислену лимонною кислотою (на відро води 15 г кислоти). Це запобігає окисленню і потемнінню поверхні яблук. Тримати різані яблука у воді довше 20–30 хв не слід. Потім відкидають їх на друшляк для стікання води, розкладають тонким шаром на сито і ставлять у гарячу духовку, піч чи сушарку. Температура сушіння різаних яблук 65–85(С. Початкова температура повинна бути не вище 65(С. Під час сушіння яблука час від часу потрібно виймати і перемішувати. Досушувати їх можна і на сонці. Готова сушня повинна бути щільною, але пластичною. При згинанні шматочки не повинні розламуватись.

Груші. Тверді груші перед сушінням печуть або проварюють до розм’якшення. Груші готові, якщо загострена дерев’яна скалка легко входить у м’якуш. Наступні операції по сушінню такі самі, як і для яблук.

Вишні, сливи та інші кісточкові. Миті, перебрані плоди бланшують у гарячій (85–90(С) воді протягом 1–2 хв. З великих слив, абрикос і персиків видаляють кісточки, сушать половинками. Починають сушити кісточкові при температурі 60(С і закінчують при 75(С.

Дуже смачна сушня з черешень без кісточок. Її можна використовувати замість ізюму.

Виноград. Відібраний (цілком достиглий і перебраний) виноград розділяють ножицями на невеликі грона, кладуть у решето, яке занурюють у киплячий розчин соди (на 1 л води 80–100 г соди) на 5–10 с залежно від товщини виноградної шкірочки. Завдяки такому бланшуванню на шкірці з’являється багато дрібних тріщин, через які під час сушіння інтенсивніше випаровується вода. Після бланшування виноград таким же способом (занурюванням) споліскують у чистій воді і дають обсохнути. Якщо є можливість, то ще й обкурюють, спалюючи під виноградом у спеціальній камері комову сірку. На 1 м3 камери спалюють 30–40 г сірки. Такою камерою може бути стара добре обмазана глиною бочка, в якій підвішують виноград. Знизу ставлять казанок з сіркою, а зверху щільно закривають кришкою. Обкурюють протягом 1 год. Оброблений таким чином виноград швидше висихає і має красивий зовнішній вигляд.

Обкурений виноград розкладають на листи і сушать на сонці, листи розставляють так, щоб на виноград не потрапляли прямі сонячні промені.

В сушарках починають сушити виноград при температурі 30–35(С, а закінчують при 65(С.

Інші ягоди перебирають, при потребі миють і розкладають на листи. Сушать їх спочатку при температурі 40(С, а коли прив’януть (почнуть зморщуватись) — при 60(С.

Сливи напівсушені (в’ялені). Темнозабарвлені м’ясисті сливи (Угорка, Ганна Шпет і т. п.) бланшують в 1%-му розчині соди (10 г на 1 л води) 15–20 с, промивають у чистій воді і підсушують при температурі 50–55(С до того часу, поки вони почнуть прив’ялюватись. Заздалегідь миють і прошпарюють 3-літрові бутлі, готують 50%-цукровий сироп. Гарячі сливи розкладають у банки, заливають киплячим сиропом і герметичне закривають.

Сушіння овочів

Білі корені. Петрушку, пастернак, селеру ретельно обчищають від землі, шкірочок, бадилля, потім миють. Щоб зберегти ароматичні речовини, білі корені не бланшують. Після миття і обполіскування коріння роздільно за видами ріжуть на кружальця товщиною 3 мм або соломку, розкладають, на сита і висушують при температурі 60–65(С. Під час сушіння сировину періодично перемішують для рівномірного висушування.

Висушені роздільно білі корені змішують, витримують 2–3 дні у відкритому ящику для вирівнювання вологи, потім герметично закривають і зберігають у темному прохолодному місці.

Зелень. Найчастіше висушують зелень білих коренів, кропу, м’яти, любистку, чабру, кіндзи тощо.

Щоб зберегти ароматичні речовини, зелень не бланшують. Підготовка включає сортування, при якому видаляють пожовклі, пошкоджені листки. Щоб видалити пісок і землю, зелень миють, обполіскують. Після стікання води її ріжуть на однакові шматочки і розкладають на сита окремо кожний вид, щоб забезпечити рівномірність висушування.

Висушують зелень при температурі 40–50(С, вища температура не бажана, тому що будуть видалятися леткі ароматичні речовини.

Зелень сушать сонячним способом, розклавши тонким шаром у тіні. Після висушування зелень герметично закривають і зберігають у темному прохолодному місці.

Зелений горошок. Зібраний горошок вилущують з стручків, сортують за розміром, бланшують у воді при температурі 90–95(С протягом 2–4 хв залежно від розміру. Після бланшування його охолоджують у воді, розстилають на ситах шаром товщиною в 2–3 зерна і висушують в сушарках або печах спочатку при температурі 40–50(С, а наприкінці 55–60(С. Сушити горошок не рекомендується відразу до кінця, а за кілька прийомів з перервами в 1–2 год. Вологість його після такого сушіння стає однаковою, а поверхня красивою рівномірно-зморшкуватою.

Висушений горошок зберігають у тарі з герметичною кришкою у затемненому приміщенні.

Морква. Сушать сорти моркви, коренеплоди яких мають оранжево-червоний колір. Моркву чистять, відрізують бадилля, обчищають шкірочку, бланшують цілі коренеплоди протягом 20–30 хв. Морква готова, коли її можна легко проколоти паличкою або виделкою. Після цього охолоджують водою, ріжуть кружальцями товщиною 3 мм або соломкою і розстилають тонким шаром, сушать спочатку при температурі 75–80(С, потім знижують її до 60–65(С. Під час сушіння моркву періодично перемішують.

Буряки. Краще брати сорти буряків з темно-бордовим м’якушем без світлих кілець. Коренеплоди обчищають від бадилля, землі, потім миють і бланшують у киплячій воді протягом 20–30 хв до пом’якшення, охолоджують, знімають шкірочку і нарізують кружальцями завтовшки 3 мм або соломкою. Розстелені тонким шаром буряки висушують при температурі 65–70(С.

Зберігання сушених плодів і овочів. Готову сушню складають у полотняні або паперові мішечки і зберігають у сухому чистому приміщенні при температурі 0–18(С. Для кращого провітрювання мішечки слід підвішувати, щоб захистити продукцію від харчової молі. Якщо такої можливості немає, то сушню складають у дерев’яні ящики з кришками. При цьому дуже добре її пересипати висушеною зеленню м’яти. У міських квартирах сушня добре зберігається в окремих банках, закритих поліетиленовими кришками. Проте її слід час від часу провітрювати, а ще краще підсушувати в негарячій духовці.

Заморожування овочів і фруктів

Заморожування плодоовочевої продукції є одним з прогресивних способів консервування. Це пояснюється тим, що цінні речовини овочів і фруктів — вітаміни, білки, цукри, а також зовнішній вигляд, колір, смак, запах, консистенція краще зберігаються при заморожуванні, ніж при інших способах консервування. Важливо, щоб процес заморожування відбувався швидко, а продукція зберігалася при досить низькій температурі без різких її коливань.

Використання заморожених плодоовочевих продуктів дозволяє швидко приготувати будь-які страви, тому що всі заморожені овочі без розморожування кладуть у каструлю з гарячою водою і відварюють. Фрукти і ягоди використовують у свіжому вигляді після розморожування.

Використання домашнього холодильника для заморожування. Для заморожування доцільно використовувати домашні холодильники, в яких можна не тільки зберігати продукцію при 0(С, але й заморожувати овочі та плоди. Це можливо виконати в морозильних камерах холодильників невеликої місткості, але найбільш ефективно використовувати морозильні камери холодильників, в яких об’єм досягає 80–120 л, тобто в них можна не тільки заморожувати, а й зберігати продукцію.

Температура всередині морозильної камери може бути від мінус 12 до мінус 24(С. Автоматичне регулювання дозволяє підтримувати необхідну температуру на досить постійному рівні без різких коливань. У домашніх умовах така температура достатня для заморожування і зберігання овочів і плодів.

Загальні правила заморожування

Овочі і фрукти повинні бути ретельно підготовленими для заморожування. В тару їх необхідно вкладати щільно, щоб повністю використати морозильну камеру. Щоб сировина добре промерзла, тара (формочки для заморожування) не повинна бути вище 5–6 см.

Якщо готових формочок немає, можна використовувати звичайні жерстяні банки висотою до 6–7 см без кришок. В таку тару складають сировину на 4–5 см нижче від верхнього краю. Можна заморожувати у формочках з фольги, полімерів, картонних коробках. Деякі ніжні ягоди заморожують розсипом на тарілці або листах, це дозволяє добре зберегти їх форму, зовнішній вигляд. Процес заморожування триває 2–5 год залежно від сировини.

Після повного заморожування продукцію виймають з холодильника, витримують кілька секунд під струменем теплої води, щоб брикет замороженої сировини відстав від тари, пакують у тонку вологонепроникну плівку (поліетиленову) і відразу ж кладуть у морозильник для зберігання.

Ягоди зсипають з тарілки або листа, перекладають у форми, щільно закупорюють, після цього знову ставлять в морозильну камеру на зберігання.

Усі заморожені овочі і фрукти треба ретельно запаковувати і закупорювати. Це необхідно для того, щоб запобігти окисленню цінних хімічних речовин, а також конденсації вологи на стінах холодильника. Також не слід ставити сировину після бланшування в гарячому вигляді у морозильну камеру, її треба обов’язково охолоджувати.

Заморожування овочів

Зелений горошок. Горошок вилущують із стручків, бланшують у киплячій воді протягом 2–3 хв, охолоджують у воді. Цей процес необхідний для видалення ферментів, які можуть надати гіркого присмаку замороженому горошку.

Підготовлений горошок складають у картонні коробки і заморожують у морозильній камері. Після заморожування коробки з горошком запаковують у поліетиленовий мішечок і зберігають при температурі мінус 18(С до одного року.

Овочева квасоля. Свіжу зелену або жовту стручкову квасолю миють, нарізують на шматочки довжиною 2–2,5 см, бланшують так само, як зелений горошок. Після охолодження шматочки квасолі заморожують так само, як і горошок.

Овочева кукурудза. Відбирають неперестиглі качани кукурудзи (у фазі молочної стиглості). Обробляють у киплячій воді до напівготовності. Після цього зерна кукурудзи бажано зрізати з качанів, скласти в картонні коробки, заморозити в морозильній камері, запакувати у поліетиленові мішечки і зберігати. При необхідності зерно кукурудзи варять у воді до готовності. До кукурудзи додають сіль, цукор, олію за смаком.

Цвітна капуста. Суцвіття капусти обчищають від верхнього листя, миють, ділять на окремі суцвіття, бланшують у киплячій воді. Щоб колір капусти був білий, додають 1 % солі (10 г на 1 л води) і трохи (на кінчику ложки) лимонної кислоти. Бланшовану капусту охолоджують проточною водою. Не слід залишати капусту надовго на повітрі, інакше вона пожовкне.

Підготовлені охолоджені суцвіття капусти щільно вкладають у неглибокі картонні коробки, які вистилають поліетиленом, і кладуть у морозильну камеру. Заморожену капусту герметично запаковують у ті самі коробки і зберігають протягом шести місяців в морозильній камері.

Для приготування страви капусту виймають з морозильної камери, брикети капусти, вийняті з коробки, кладуть у гарячу воду. Як тільки суцвіття розпадуться, їх відварюють або обсмажують так само, як і свіжу цвітну капусту. При заморожуванні добре зберігаються смак, аромат, приємна хрустка консистенція свіжо-звареної або обсмаженої капусти, чого неможливо досягти при будь-яких інших способах консервування.

Щавель. Відбирають великі листки, ретельно миють, обполіскують від землі, піску і ріжуть впоперек на шматочки розміром 3–4 см. Бланшують у невеликій кількості киплячої води протягом 1–1,5 хв. Як тільки зелений колір щавлю зміниться на темно-оливковий, його швидко виймають з киплячої води, охолоджують у проточній холодній, а після стікання води розкладають у формочки для заморожування.

Заморожений щавель зберігають протягом шести місяців. Для приготування зеленого борщу нерозморожений брикет щавлю кладуть у каструлю і варять.

Шпинат підготовляють і заморожують так само, як щавель. Заморожують зелень і коріння пряних культур та інші овочі. Овочі зберігають при температурі мінус 18(С  протягом року.

Заморожування фруктів і ягід

Яблука та груші, особливо ранніх сортів, у свіжому вигляді погано зберігаються. Тому їх доцільно заморожувати. Для цього відбирають цілі плоди, миють, ріжуть на частини; щоб не потемніли, їх занурюють у 1% розчин кухонної солі. Потім плоди виймають і бланшують у воді при температурі 90–95(С протягом 3–5 хв. Охолоджені частинки плодів заливають 30–40%-м розчином цукру, заморожують і зберігають. Взимку або навесні такі плоди використовують на десерт або виготовляють компоти.

Хурму заморожують цілою або розрізаною на шматочки, кладуть у коробки або поліетиленові мішечки і заморожують у морозильній камері. Як відомо, хурма і деякі інші фрукти містять дубильні речовини, які дають їм терпкість. Після заморожування терпкість зникає.

Ягоди — малину, суниці, смородину, аґрус, виноград — сортують за якістю, видаляють стебла, гілочки, миють (свіжі малину, суниці можна не мити) у холодній воді і дають їй стекти. Після цього ягоди насипають у картонні коробки масою до 0,25 кг, які ставлять у морозильну камеру для заморожування. Зберігати заморожені ягоди можна в тих же коробках або в поліетиленових мішечках.

Кісточкові плоди, особливо черешні, вишні, сливи, абрикоси, персики, алича, кизил, найбільш придатні для заморожування. Попередня підготовка їх така сама, як і ягід. Насипом у коробках без додавання цукру заморожують плоди, які не буріють, — сливи, вишні, черешні, кизил. Інші краще заморожувати у розчині цукру довільної концентрації. Умови і строки зберігання такі самі, як і для овочів.
1.6.4. Витяг з правил збору і вивезення харчових відходів
1. Загальні положення

1.1. До харчових відходів належать залишки сировини, напівфабрикатів, продуктів і готової їжі, які утворюються в процесі виробництва (приготування) їжі та вживання її в домашніх умовах.

1.2. Збір харчових відходів здійснюється в усіх житлових будинках вище двох поверхів, незалежно від відомчої приналежності.

1.3. Середній норматив харчових відходів складає 30 кг на одну людину в рік.

1.4. Організація і проведення збору, тимчасового зберігання харчових відходів покладається на житлово-експлуатаційні організації.

2. Вимоги до складу і якості харчових відходів

2.1. Зібрані відходи не повинні містити сторонніх предметів, які можуть завдати шкоду тваринам (скло, метал, дерево, папір та інші).

2.2. Зберігати вологі харчові відходи дозволяється у весняно-літній період не більше 8–10 годин з часу їх збору, а в осінньо-зимовий — при температурі зовнішнього повітря не вище 7(С — не більше 30 годин.

2.3. За якість зібраних відходів несе відповідальність організація, яка їх збирає.

2.4. Харчові відходи дозволяється збирати тільки в спеціальну тару, яка має кришку з написом «харчові відходи».

2.5. Для збору харчових відходів рекомендується використовувати тару із пластмаси та інших нержавіючих матеріалів. При використанні металевої тари внутрішня і зовнішня поверхні повинні бути пофарбовані масляною фарбою, нітрофарбою або лаком.

2.6. Для збору харчових відходів на кожну сім’ю видається за рахунок житлово-комунальної організації квартирний збірник (відро з кришкою на 5–10 л). Після спорожнення тари мешканці повинні промити відро гарячою водою із застосуванням миючих засобів.

2.7. Для нагромадження харчових відходів з квартир використовують контейнери з кришками.

2.8. Промивання контейнерів проводиться гарячою водою із застосуванням миючих засобів з періодичним дезинфікуванням 1,5–2% розчином кальцинованої соди або 2% розчином їдкого натру, розчином хлорного вапна (2% активного хлору). Після дезинфекції тару промивають гарячою водою.

2.9. Для тимчасового зберігання харчових відходів житлово-комунальні організації з дозволу санепідемстанції обладнують окремі приміщення, підвали з усіма вимогами. Вони повинні бути надійно захищені від комах, гризунів і бродячих тварин. У приміщеннях повинна дотримуватись температура від 0 до +10°С.

2.10. При відсутності можливості виділити приміщення житлово-експлуатаційні організації з дозволу санепідемстанції обладнують спеціальні майданчики із зручними під’їздами для транспорту.

2.11. Майданчики повинні мати асфальтне або бетонне покриття з бортами висотою 12 см для запобігання стіканню рідин. Майданчик повинен бути віддалений від житлових будинків, дитячих установ, спортивних майданчиків і місць відпочинку населення на відстань не менше 20 м.

2.12. Вивезення харчових відходів, зібраних у житлових будинках, проводиться комунальним автотранспортом. Перевезення дозволяється тільки в спеціально обладнаній на автомобілях тарі. Дозвіл на кожний автомобіль для вивезення харчових відходів видає санепідемстанція.

Вивезення харчових відходів проводиться щоденно, з дотриманням режиму, вказаного в п.2.2 цього розділу.

2.13. Споживач харчових відходів обладнує біля кормокухні спеціальні закриті приміщення або ємності.

2.14. Споживач після кожного розвантаження відходів проводить промивання тари гарячою водою із застосуванням миючих засобів. Миття і дезинфекцію засобів перевезення харчових відходів проводять на спеціальному майданчику.

2.15. Всі харчові відходи підлягають стерилізації шляхом проварювання в закритих варочних котлах протягом однієї години при температурі не нижче +100°С і з тиском пари 1,5–2 атмосфери.

2.16. Керівник житлово-експлуатаційної організації несе персональну відповідальність перед вищестоящою організацією і органом виконавчої влади за своєчасне і якісне збирання харчових відходів.

2.17. Розподіл коштів на збирання харчових відходів і їх використання, проводиться згідно з нормативами, затвердженими Державним комітетом України  по житлово-комунальному господарству.

3. Забороняється

3.1. Збір у населення рідких харчових відходів (супів, бульйонів, компотів, молочних та інших продуктів харчування), які погіршують санітарний стан житлових будинків, умови збору і вивезення відходів.

3.2. Вибирати харчові відходи з маси твердих побутових відходів.

3.3. Використовувати для збору відходів тару з оцинкованого заліза та металів, що піддаються корозії, без спеціального покриття.

3.4. Використовувати тару для збору відходів в інших цілях.

3.5. Встановлювати місце для складування тари з харчовими відходами без дозволу санепідемстанції.

3.6. Використовувати транспорт, який не обладнаний спеціально для вивезення харчових відходів.

3.7. Проводити вивантаження харчових відходів в необладнаних для цього місцях.

3.8. Використовувати відходи, які не пройшли термічної обробки, вказаної в п.2.15 цих Правил.

1.6.5. Роздрібна торгівля харчовими продуктами
1. Вибір місця для розміщення стаціонарних палаток, кіосків, автофургонів та інших підприємств роздрібної торгівлі, а також баз для зберігання харчових продуктів, лотків проводиться при погодженні з місцевими органами санітарного нагляду.

2. Стаціонарні продовольчі палатки, кіоски, автофургони та інші підприємства торгівлі харчовими продуктами, повинні розміщуватись від підприємств, які можуть бути джерелом інфікування і забруднення повітря та ґрунту, на відстані згідно з «Санітарними нормами проектування промислових підприємств НСП 101-51», від каналізованих вбиралень, сміттєзбірників, на відстані не менше 25 м, а від не каналізованих вбиралень, вигрібних ям — не менше 50 м.

3.3. Об’єктами роздрібної мережі проводиться реалізація харчових продуктів в обмеженому асортименті. Асортимент продукції повинен погоджуватися з органами санепідслужби з врахуванням місцевих умов.

Торгівля продуктами, які швидко псуються, з палаток, автофургонів роздрібної мережі при відсутності холодильних установок в теплу пору року забороняється. Не дозволяється реалізація промислової групи товарів разом з продуктами харчування.

3.4. Палатки і кіоски, в яких проводиться торгівля водою, фруктово-ягідними напоями, квасом, сиропом, морсом і пивом, повинні бути приєднані до водопроводу і каналізації в тих районах, де такі є, або ж забезпечуватись резервуаром для забрудненої води.

3.5. Для миття склянок повинен бути встановлений шприц подвійної дії, що обмиває склянки як із середини, так і ззовні.

3.6. Миття посуду для пиття у відрах, тазах та інших ємностях  забороняється.

3.7. Резервуари, шприци, циліндри, візки щоденно після закінчення торгівлі підлягають миттю, сатуратори звільняються від залишеної води.

3.8. Продаж зіпсованих, гнилих овочів і зелені, а також гнилих фруктів і ягід забороняється.

3.9. Тара з овочами і фруктами повинна складатись на полицях або стелажах.

3.10. Продавець зобов’язаний стежити за відпуском якісних продуктів, а у випадку сумніву в їх доброякісності повертати на базу з оформленням відповідних документів.

Контрольні запитання

16. Основні напрями діяльності санепідслужб щодо створення безпечних умов проживання.

17. Найбільш загальні поняття про гриби.

18. Особливості сушіння, заморожування і зберігання продуктів харчування.

19. Витяг з правил збору і вивезення харчових відходів.

20. Роздрібна торгівля харчовими продуктами.

Розділ 1.7. Правила утримання і користування громадськими вбиральнями(
1.7.1. Загальні положення

1.1. Громадські вбиральні повинні влаштовуватись у таких місцях населених пунктів:

а) на площах, майданах, транспортних магістралях, вулицях з великим пішохідним рухом;

б) на площах біля вокзалів, на всіх залізничних станціях, річкових пристанях, автостанціях і аеровокзалах;

в) на територіях торгових центрів, ринків;

г) на стадіонах, пляжах;

д) на автострадах, виставках, біля відкритих кінотеатрів і т.д.

1.2. При розрахунках відвідування убиралень за 1 очко приймати 1 унітаз або 2 пісуари. Радіус обслуговування громадських убиралень в містах не повинен перевищувати 500–700 м, враховуючи громадські убиральні, розміщені біля торгових центрів і т.д.

1.3. Місця розміщення громадських убиралень і підходи до них повинні бути позначені спеціальними вказівними знаками, які помітні в денний і вечірній час.

1.4. Громадські убиральні можуть розташовуватись:
а) на перших поверхах громадських будинків;

б) в надземних або підземних окремо збудованих спорудах.

1.5. Громадські убиральні повинні бути каналізовані шляхом приєднання до загальної каналізаційної мережі (в населених пунктах, де немає централізованої мережі каналізації, громадські вбиральні повинні мати місцеві очисні споруди, системи підземної фільтрації).

У сільській місцевості вбиральні повинні влаштовуватись з водонепроникним вигребом.

1.6. Вибір місця для розміщення громадських вбиралень, їх влаштування повинно погоджуватись з органами санітарного нагляду.

1.7.2. Влаштування громадських вбиралень

2.1. Громадські вбиральні відповідно до їх розміщення повинні мати природне або штучне освітлення і опалюватись.

2.2. Громадські вбиральні повинні бути обладнані вентиляцією.

2.3. Стіни і підлога в громадських вбиральнях повинні бути покриті матеріалами, що легко миються, гладкими і водонепроникними (плитка, цемент, мармурова крихта, пластмаса тощо).

Допускається покриття стін масляною фарбою.

У підлозі необхідно забезпечити стік в спеціальні трапи, з’єднані з мережею каналізації.

2.4. Вигріб люфт-клозета повинен забезпечувати повну водонепроникність у ґрунт. Для цієї мети може застосовуватись бетон, цемент, дерево (з прокладкою, шаром добре утрамбованої глини, товщиною не менше 0,5 м). Дерев’яні частини повинні бути добре просмолені. Люки для очистки вигребів повинні мати щільні подвійні кришки.

2.5. Територія навколо громадських вбиралень повинна бути заасфальтована з нахилом для відведення поверхневих вод і озеленена.

2.6. В громадських убиральнях, як правило, передбачаються такі приміщення:

а) індивідуальні кабіни з дверима, що закриваються, перегородками між кабінами висотою не менше 1,25 м;

б) шлюзи з улаштуванням вмивальних раковин;

в) приміщення для розміщення в чоловічому відділі пісуарів, лотків;

г) приміщення для персоналу;

д) вхідний тамбур;

е) приміщення або шафи для зберігання прибирального приладдя;

ж) приміщення для опалення і зберігання палива (в містах, де відсутнє централізоване опалення).

2.7. При розміщенні громадської убиральні в габаритах міських забудов:

а) убиральні необхідно приєднати до мережі водопроводу і каналізації;

б) стіни, стеля і підлога вбиральні повинні бути водогазонепроникними по всіх напрямках;

в) убиральні не повинні розміщуватись суміжно з об’єктами торгівлі і харчовими підприємствами;

г) убиральні повинні мати окремий вхід і вихід, бути ізольованими від входу і сходових кліток будинку;

д) вхід в убиральні повинен бути ізольований від магазинів та інших приміщень громадського користування.

1.7.3. Дотримання санітарних вимог

3.1. Для збору рідких відходів у власників неканалізованих будинків влаштовуються дворові помийниці, які повинні мати водонепроникний вигреб і наземну частину з кришкою для відділення твердих фракцій. Для зручної очистки решітки передня стінка помийниці повинна бути нез’ємною і відкриватися. При наявності дворових вбиралень вигріб може бути загальним.

3.2. Дворові вбиральні повинні бути віддалені від житлових забудов, дитячих установ, шкіл, майданчиків для дитячих ігор і відпочинку населення на відстань не менше 20 м.

3.3. На території власних домоволодінь відстань від дворових вбиралень до будівель визначається самим власником і може бути скорочена до 8–10 м. В конфліктних ситуаціях місце розміщення дворових вбиралень визначається представниками громадськості, органами місцевого самоврядування.

3.4. В умовах децентралізованого водопостачання дворові вбиральні повинні бути віддалені від криниць і каптажів джерел на відстань не менше 50 м.

3.5. Дворова вбиральня повинна мати надземну частину і вигріб. Надземні приміщення споруджуються із щільно пригнаних матеріалів (дощок, цегли, блоків і т.д.). Вигріб повинен бути водонепроникним, об’єм якого розраховується, виходячи з чисельності населення.

Глибина вигребу залежить від рівня ґрунтових вод, але не повинна бути більшою 3 м. Не допускається наповнення вигребу нечистотами вище, ніж 0,35 м від поверхні землі.

3.6. Вигріб необхідно очищувати відповідно до його наповнення, але не рідше одного разу на півроку.

3.7. Приміщення дворових вбиралень повинні утримуватись у чистоті. Прибирання проводити щоденно. Не рідше одного разу на тиждень приміщення необхідно промити гарячою водою з дезінфікуючими речовинами.

Наземна частина помийниці і дворові вбиральні повинні бути непроникними для гризунів, комах чи інших тварин.

3.8. Неканалізовані вбиральні і вигрібні ями дезінфікуються розчинами складу: хлорне вапно (10%), гіпохлорид натрію (3,5%), лізол (5%), нафталізол (10%), креолін (5%), метасилікат натрію (10%).
3.9. Не допускається влаштування громадських вбиралень у житлових будинках,   дитячих лікувально-профілактичних закладах і санітарно-гігієнічних установах.

1.7.4. Утримання вбиралень
4.1. Вбиральні повинні утримуватись в чистоті.

4.2. На вікна у приміщеннях убиралень в літній час необхідно натягувати сітки від комах.

4.3. Громадські вбиральні повинні бути забезпечені електрорушниками або паперовими рушниками, туалетним папером. В кабінах повинні бути гачки для одягу.

4.4. Обслуговуючий персонал повинен мати інвентар для прибирання: щітки, мітли, дезінфікуючі розчини, які повинні зберігатись в спеціальному приміщенні або в шафі.

Контрольні запитання

21. Влаштування громадських вбиралень.

22. Санітарні вимоги до громадських місць.

23. Утримання вбиралень.

Розділ 1.8. Безпека населення на водоймищах і на полюванні(
1.8.1. Охорона життя людини на прокатних
і човнових станціях та водних переправах

Відповідно до діючого законодавства організація роботи щодо охорони життя людей на ріках, озерах і прибережних ділянках морів покладена на органи виконавчої влади і самоврядування.

Охорона життя людей на водоймищах загального користування здійснюється державними рятувально-водолазними станціями і постами, утвореними рішенням місцевих рад. На водоймищах підприємств, установ, організацій, селянських спілок і громадських організацій, які використовують їх в господарських цілях і з метою відпочинку населення, — відомчими рятувальними постами, утвореними цими ж підприємствами.

Практична діяльність рятувально-водолазної служби щодо попередження нещасних випадків з людьми на воді здійснюється, як правило, в тісному контакті з органами охорони здоров’я, освіти, охорони громадського порядку, підприємствами, установами, а також з громадськими організаціями.

Згідно зі статистичними даними за період з 1991 року і до листопада 1995 року на водоймищах і ріках України потонуло:

· 1991 рік — 4721 особа;

· 1992 рік — 4699 осіб;

· 1993 рік — 3824 особи;

· 1994 рік — 5132 особи;

· протягом 1995 року — більше 5000 осіб.

До підвищення травматизму на воді призвело те, що на водоймищах, які використовують підприємства, організації, селянські спілки і громадські організації в господарських цілях і з метою відпочинку населення, не відбираються і не обладнуються місця для купання.

Практично допомога потерпілим на воді надавалась лише там, де функціонують державні рятувально-водолазні станції.

У спортивних школах, таборах відпочинку, туристичних водно-спортивних базах припинили навчання дітей плаванню.

У місцях масового відпочинку населення різними торговими структурами в купальний сезон організовується торгівля спиртними напоями, що призводить до збільшення кількості нещасних випадків на воді.

Для зменшення чисельності нещасних випадків на воді необхідно:

1. Рішенням місцевих рад закріпити водоймища за підприємствами, установами, селянськими спілками і громадськими організаціями, які використовують їх в господарських цілях і з метою відпочинку населення.

2. Зобов’язати їх підібрати місця для купання і відпочинку населення, відкрити відомчі рятувальні пости.

3. У будинках відпочинку, туристичних водно-спортивних базах, таборах відпочинку в купальний сезон (червень-серпень) обладнати місця на воді для навчання населення плаванню (особливо дітей) і підібрати інструкторів по плаванню або підготовлених з цією метою людей.

4. Зобов’язати підприємства, організації, які проводять роботи по вийманню ґрунту, торфу, виколювання льоду чи поглиблення дна водоймища, виставляти попереджувальні знаки в небезпечних місцях, а по закінченню робіт вирівнювати дно водоймища.

5. На водоймищах загального користування, де функціонує державна рятувально-водолазна служба, організувати чергування працівників міліції і органів охорони здоров’я (особливо в передвихідні, вихідні і святкові дні).

6. З настанням весни для успішного проведення весняного паводка рішенням обласної, районної і місцевих рад організувати штаби по боротьбі з паводками з обов’язковим залученням в їх склад працівників рятувально-водолазної служби.

Штаби по боротьбі з паводком до настання паводка зобов’язані:

· зосередити в своєму розпорядженні необхідні рятувальні засоби і техніку;

· розробити маршрути своєчасної евакуації населення;

· взяти на облік квартири, житлові будинки, одиноких і перестарілих жителів в районах можливого затоплення;

· взяти на облік індивідуальні веслувальні і моторні човни;

· для недопущення пригод з транспортними засобами зобов’язати дорожні служби, організації, підприємства позначити віхами ями, траншеї, глибокі канали тощо;

· в період загрози паводка організувати цілодобові чергування спеціально підготовлених для цього людей.

7. Заборонити відкриття пляжів, човнових прокатних станцій, плавальних басейнів, переправ, таборів відпочинку, туристичних баз — без згоди державної рятувально-водолазної служби. Сьогодні нерідко виникають запитання: як підібрати пляж для безпечного відпочинку людей на воді? Відповідь здається відомою кожному: перш за все водоймище, де буде розташований пляж, не повинно мати поверхневих забруднень, масляних плям, плаваючого сміття.

Берег пляжу повинен бути похилим, дно твердим з поступовим заглибленням до глибини 1,7 м і розташовуватись на віддалі не менше як 100 м від місця стоянки суден, водопою худоби, витоку каналізаційних і стічних вод. Швидкість течії не повинна перевищувати 0,5 м/сек., більша течія від 0,5 до 1 м/сек, може бути допущена лише при відсутності місць з меншою течією.

Для дітей, які не вміють плавати, в зоні купання обладнується місце завглибшки не більше 0,7 м і обгороджується сіткою або віхами з обтягнутим шнуром та з поплавками.

У місцях купання на глибині 1,2–1,3 м виставляється водомірна рейка. Границя місць, відведених для купання, повинна бути позначена буйками на віддалі 25–30 м один від одного.

Площа зони купання вибирається з розрахунку 5 кв. м на одного відпочиваючого на проточній воді, а на непроточній воді збільшується у 2–3 рази.

На березі, в місцях масового купання, через кожних 25 м, не дальше як 5 м від води повинні розташовуватись щити з навішеними на них рятувальними засобами (круг, рятувальне кільце Олександрова).

В кожному місці купання на видному місці повинні бути виставлені:

· інформаційні щити з правилами поведінки на воді та показниками температури води і повітря;

· схематичне зображення території і акваторії пляжу з вказаними найбільшими глибинами і небезпечними місцями;

· покажчик з адресою і телефоном ближчої рятувально-водолазної станції.

Станції прокату човнів повинні обладнуватись на віддалі 70–100 м від найближчої пристані річкового транспорту.

На кожній станції прокату човнів повинен постійно знаходитись рятувальний човен з рятувальними засобами і чергувати працівники, які знають правила рятування на воді і вміють надати першу медичну допомогу.

Прокатні човни повинні бути укомплектовані рятувальними засобами на кожного члена екіпажу і навігаційним інвентарем.

Забороняється видавати на прокат човни:

· особам з дітьми до 7 років;

· дітям до 15 років без супроводу дорослих;

· особам у стані сп’яніння.

На водно-спортивних базах (гребних, парусних, моторних) повинен бути організований пост з постійним чергуванням осіб, які добре знають прийоми рятування на воді і правила надання першої медичної допомоги. Рятувальний пост повинен мати катер або моторний човен, укомплектований рятувальними засобами.

На пристанях для підходу плавзасобів до бази повинні бути вивішені через кожні 25 м рятувальні круги, обладнані щити з правилами поведінки на воді, правилами користування плавзасобами, вивішена дошка з показниками температури води і повітря, сили і напрямку вітру, адреси і номери телефонів найближчої рятувально-водолазної станції.

До занять на моторних і вітрильних човнах не допускаються особи молодше 16 років, за винятком учнів дитячих юнацьких шкіл, заняття з якими проходять під наглядом відповідальних осіб бази (начальника, тренера, інструктора).

Всі особи, які виходять на тренувальні заняття на моторних, вітрильних і гребних човнах, повинні користуватись індивідуальними рятувальними засобами (жилетами, поясами, нагрудниками).

На пристанях та переправах на воді повинен бути організований рятувальний пост і постійно чергувати черговий, який добре знає способи рятування і надання першої допомоги потерпілому.

Всі катери, пороми і човни повинні бути оснащені рятувальними засобами.

1.8.2. Витяг із правил утримання і користування пляжами

1. Загальні положення

1.1. Утворення нових пляжів допускається тільки за рішенням органів виконавчої влади або місцевого самоврядування з попереднім погодженням з органами санітарного нагляду і рятувальних станцій.

1.2. У містах і селищах всі пляжі перебувають у підпорядкуванні органів житлово-комунального господарства, які несуть відповідальність за дотримання цих Правил.

2. Вимоги до пляжів

2.1. Берегова територія у місцях купання має відповідати санітарно- епідеміологічним вимогам і не повинна бути засмічена чи заболочена.

2.2. Дно водоймища повинно мати поступовий схил від берега до глибини 1,75 м (при ширині смуги від берега не менше 15 м), бути вільним від пнів, каміння, скла та інших предметів.

2.3. Пляжі і місця для масового купання повинні відводитись на відстані не менше 100 м від портових споруд, причалів, суден і т.п.

2.4. Швидкість течії на пляжній акваторії не повинна перевищувати 0,5 м за секунду, без виходу ґрунтових вод з низькою температурою.

2.5. У місцях купання на глибині 1,2–1,3 м повинна бути встановлена водомірна рейка. Межа місця, відведеного для купання, повинна бути визначена буйками, розставленими на віддалі 25–30 м один від одного.

2.6. Для купання дітей повинно бути виділене і обгороджене місце завглибшки до 0,7 м.

2.7. Дно водоймища повинно обстежуватись водолазами для підготовки відповідних висновків.

Очищення дна водоймища входить в обов’язки організації, якій належить пляж.

2.8. Територія пляжу повинна бути обгороджена, добре спланована, мати стік для води. На одну особу повинно припадати не менше 3,0 кв. м площі.

2.9. На пляжах повинні бути встановлені вбиральні із розрахунку одне очко не більше ніж на 150 осіб.

2.10. При наявності водопроводу встановлюються фонтанчики. Повинні бути організовані палатки і кіоски для продажу безалкогольних напоїв, морозива, бутербродів і т.п.

2.11. Пляжі мають бути обладнані в достатній кількості тентами, парасолями для захисту від сонця. На пляжах повинні бути встановлені душові установки.

2.12. На берегах через кожні 25 м, не дальше 5 м від води повинні бути встановлені щити, з встановленими на них рятувальними кругами і мотузками.

2.13. У місцях масового купання місцеві органи охорони здоров’я організовують санітарні пости (особливо у вихідні та святкові дні).

2.14. Кожен пляж повинен мати рятувальну станцію або пост, яким надаються необхідні рятувальні засоби.

2.15. На пляжі повинні бути вивішені в доступних місцях:

· дані Правила;

· плакати «Вчись плавати», «Прийоми рятування» та інші;

· поради особам, які купаються;

· покажчик з адресою і номером телефону найближчої рятувальної станції;

· схема території і акваторії пляжу з вказівками найбільших глибин і небезпечних місць.

2.16. Пляжі повинні утримуватись у повній чистоті. Для недопалків, паперу і т.п. мають бути розставлені в достатній кількості урни і ящики.

2.17. Після закінчення роботи пляжу, щоденно повинно проводитись повне прибирання і вирівнювання верхнього шару піску. Періодично на пляж повинен доставлятись чистий пісок.

3. Забороняється

3.1. Вище по течії до 100 м прання білизни, а також купання тварин.

3.2. Купання осіб, які мають заразні захворювання шкіри, у нетверезому стані, а також купання без купальних костюмів.

3.3. Продаж спиртних напоїв.

3.4. Засмічення води і берега пляжу.

Правила поведінки людей під час купання у водоймищах

1. Правила купання

1.1. Оптимальними умовами для купання є сонячна безвітряна погода; температура повітря +22(С, води +18(С (для дітей температура повітря +24(С, а води — +20(С).

1.2. Для купання обираються тільки відомі безпечні або спеціально обладнані місця, пляжі, водні станції.

1.3. Особам, які не вміють плавати, дозволяється заходити у воду тільки по пояс.

2. Забезпечення купання дітей в оздоровчому таборі

2.1. Забороняється залишати дітей без догляду дорослих.

2.2. Купання дозволяється в певні години, згідно з розпорядком.

2.3. До купання допускаються групи дітей (до 10 осіб) під наглядом відповідального, який вміє добре плавати і знає прийоми рятування на воді.

2.4. Під час купання обов’язкова присутність медпрацівника.

2.5. Перед купанням оглядаються купальні засоби і виставлені рятувальні пости. Крім цього, досліджується дно водойми, вимірюється температура води і повітря.

2.6. Діти допускаються до купання після огляду лікарем.

2.7. Відповідальний за купання входить у воду першим (до дозволеної межі), а виходить останнім.

3. Правила катання на човнах

3.1. Катання дозволяється на гребному справному човні і з повним набором інвентарю та рятувальних засобів (рятувального кола або рятувального нагрудника, повітряних куль).

3.2. Ведення човна дозволяється вздовж берега з правого боку відносно напрямку руху.

3.3. Обганяти інші човни або плавзасоби дозволяється тільки з лівого боку в напрямку руху.

3.4. При сигналах судна човен повинен швидко відійти вбік. Віддаляючись від судна, слід різати хвилю носом.

4. Попередження нещасних випадків на водоймищах
в осінньо-зимовий період і під час льодоходу

4.1. Перехід водойми дозволяється тільки у перевірених і обладнаних місцях, відзначених віхами або палицями.

4.2. Ополонки, тріщини відзначаються табличками, іншими знаками.

4.3. Автомобілям дозволяється переправлятися тільки в спеціально обладнаних місцях. Попереджувальні знаки вказують, для якого типу машин призначена льодова переправа і з якою швидкістю можна по ній рухатись.

4.4. Переходити лід можна тільки по спеціально обладнаних переправах, на яких кожного дня вимірюється товщина льоду, систематично розчищається проїзна частина траси.

4.5. Місця, відведені для переправи, відзначаються палицями, розташованими на віддалі 25–30 м одна від одної. В небезпечних для руху місцях, на переправах встановлюються попереджувальні знаки і надписи.

5. Забороняється

5.1. Стрибати у воду при невідомих глибині і стану дна.

5.2. Стрибати з човнів, плотів, причалів та інших споруд.

5.3. Допускати пустощі на воді, підніматися на технічні та інші попереджувальні знаки (буйки і т.п.).

5.4. Купатися при несприятливій погоді.

5.5. Запливати за огорожу зони купання.

5.6. Завантажувати човен понад встановлену норму.

5.7. Сідати на борти човна, пересідати в ньому або на інший човен під час руху.

5.8. Зупиняти човен біля мостів і під мостами.

5.9. Використовувати човен для купання і стрибання.

5.10. Кататися в умовах поганої видимості або в темноті.

5.11. Кататися в човні дітям до 16 років без супроводу дорослих.

5.12. Перевозити пасажирів в автомашині через льодову переправу. (Під час руху машини двері кабіни повинні бути відчинені).

5.13. Заправляти на льоду транспорт, робити обгін, розвороти.

1.8.3. Охорона життя людей у період льодоставу

Зі зниженням температури в усіх господарствах, які мають в своєму розпорядженні водоймища, повинні бути підготовлені зимові рятувальні засоби (дошка, драбини, жердини, гаки).

З початку льодоставу всі місця витоку джерельних, каналізаційних і стічних вод повинні бути обгороджені, виставлені попереджувальні знаки.

На березі водоймищ, в яких ловлять рибу, організовуються катки або проводяться інші заходи масового відпочинку, повинні бути обладнані щити з правилами поведінки на льоду і з методами надання допомоги людям, які провалились під лід.

Підприємства, організації, які організовують масовий відпочинок на льоду, займаються виколюванням льоду або використовують переправу на льоду, повинні дотримуватись норм максимального навантаження на лід згідно з таблицею.

Практика роботи рятувально-водолазної служби показала, що з настанням потепління і відкриття купального сезону кількість нещасних випадків на воді не зменшується (липень 1994 — 40 осіб, липень 1995 — 40 осіб), тому до приходу купального сезону через засоби масової інформації з допомогою працівників рятувально-водолазної служби, освіти, органів охорони здоров’я слід посилити профілактичну роботу в школах, навчальних закладах, підприємствах, установах, селянських спілках з охорони життя людей на воді.

До початку купального сезону підприємствам, організаціям, установам, громадським спілкам, за якими закріплені водоймища, слід підібрати особовий склад для відомчих рятувальних постів і направити їх на навчання на рятувально-водолазні станції.

Правила поведінки на воді

· Вибирайте для купання безпечні або обладнані місця.

· Не купайтесь в стані сп’яніння.

· Не залишайте дітей без нагляду дорослих.

· Не запливайте за знаки загородження акваторій пляжу і далеко від берега.

· Не пірнайте в незнайомих місцях.

· Не підпливайте до суден, що рухаються.

· Не стрибайте з човнів, пристаней.

· Не заходьте у воду глибше пояса, якщо не вмієте плавати.

· Не користуйтесь для плавання дошками, надувними матрацами, автокамерами, м’ячами.

· Не влаштовуйте на воді небезпечних ігор.

· Не купайтесь в зрошувальних і дренажних каналах, котлованах.

· Не купайтесь поодинці, якщо ви навіть вмієте плавати.

Правила поведінки на льоду

· Не виходьте на лід, міцність якого вам невідома.

· Не виходьте на лід в період осіннього льодоставу, весняного паводка, льодоходу.

· Не відпускайте на лід дітей без нагляду.

· Не з’їжджайте на лід з крутого берега на лижах, санках.

· При влаштовуванні переправи на льоду переконайтеся в достатній товщині льоду.

· Пам’ятайте, що нестійка погода і перепади температури підмивають льодяне поле.

· При перегоні автотранспорту не закривайте двері кабіни.

· Починайте рух після того, як висадили пасажирів.

· Не забувайте обгороджувати місця колективного лову риби і промислового виколювання льоду.

Методи рятування на льоду

Якщо ви провалились під лід, не впадайте в паніку, а розкиньте широко руки, наляжте грудьми або спиною на твердий лід, намагаючись вибратися з води і відкотитись на міцний лід. Не втрачайте часу, бо довге перебування в льодяній воді може призвести до загибелі від переохолодження організму.

Якщо ви стали свідком нещасного випадку на льоду, швидко і обережно добирайтесь до ополонки. Просувайтесь поповзом один за другим; повертайтесь назад по своїх слідах. Не маючи під руками нічого із рятувальних засобів (дошки, драбини, жердини), використовуйте шарфи, ремені, пальта, гілки дерев тощо.

Головне — оперативність і обережність.

Максимальні навантаження на лід
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Рятувальні засоби

Обладнання рятувального щита в пляжній зоні:

· рятувальні круги;

· кільця Олександрова;

· кулі Суслова;

· зимовий рятувальний інвентар.

1.8.4. Способи рятування на воді

	До потопаючої людини необхідно підпливати ззаду. Якщо це зробити неможливо, то слід пірнути під потерпілого, захопити лівою (правою) рукою під коліно його правої (лівої) ноги, а долонею правої (лівої) руки сильно штовхнути ліве (праве) коліно спереду і повернути потопаючого до себе спиною. Робити це потрібно в тих випадках, коли потерпілий в паніці робить безладні рухи або чинить опір.
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Захоплення під водою потопаючого за коліно.


Опинившись за спиною потопаючого, рятівник міцно хапає потерпілого, випливає на поверхню і буксирує його до берега одним із нижчевказаних способів.
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Буксирування при захваті
за голову потопаючого.
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Буксирування при захваті за плечі.
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Буксирування при захваті потопаючого
під руки.
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Буксирування при захваті вище ліктів.


Способи звільнення від захватів потопаючого

Способи звільнення від захватів використовуються в тих випадках, коли потопаючий знаходиться в стані сильного переляку і хапається за рятівника. Щоб звільнитись від захватів потопаючого, рятівник прикладає велике зусилля, а деколи застосовує силу. Найчастіше потопаючий хапає рятівника за кисті рук, шию (спереду, ззаду), тулуб через руки, під руки і за ноги.

Якщо потопаючий схопив рятівника, то останній повинен звільнитись від нього за допомогою пірнання. У випадку, коли пірнання успіху не принесло, слід застосовувати один із способів і звільнитись від захвату.

Від захвату потопаючого за тулуб під руки рятівник звільняється від нього таким же прийомом, як при захваті за шию спереду.

Звільнення від захвату за тулуб через руки.
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Звільнення від захвату рук.
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Звільнення від захвату за шию спереду.
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а)
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б)

	Звільнення від захвату за шию ззаду.
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Звільнення від захвату за ноги.

При захваті потопаючим рятівника руками за тулуб через руки спереду рятівник, стиснувши кисті рук в кулаки, наносить різкий удар великими пальцями в область ребер потопаючого, після чого буксирує його одним із прийомів.

Підготовка до штучного дихання

Досягнувши берега, рятівник виносить потерпілого на сухе місце і негайно приступає до надання першої долікарської допомоги.

На березі врятованого слід швидко звільнити від одягу, що стискує тіло, заважаючи диханню. Повністю знімати одяг не потрібно, бо це забирає час.

Всі дії з підготовки до штучного дихання не повинні займати більше 15–20 секунд.

	Перш за все необхідно почистити рот, вилучити воду з дихальних шляхів, легень, шлунка і приступити до штучного дихання методом «з рота в рот».

У випадку неможливості проведення штучного дихання при сильно стиснутих щелепах необхідно відкрити їх таким прийомом: поставити чотири пальці обох рук під кути нижньої щелепи, впираючись великими пальцями в підборіддя, різко натиснути на нього і відкрити рот. Щоб не допустити повторне стискування щелепи, необхідно вставити між зубами який-небудь предмет (дерев’яний кубик, носову хустинку, скатку бинта і т.п.).

Для економії часу очищення порожнини рота і верхніх дихальних шляхів необхідно проводити одночасно з видаленням води з дихальних шляхів і шлунка.
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При цьому той, хто надає допомогу, повинен покласти потерпілого нижньою частиною грудної клітки на стегно при зігнутому коліні, щоб голова і тулуб звисали вниз. Однією рукою необхідно підтримувати врятованого за плечі, а другою натискувати на спину до того часу, поки не перестане витікати вода.

Проведення штучного дихання

Після проведення всіх підготовчих заходів (вилучення води з легень, шлунка, очищення порожнини рота і т.п.), потерпілого потрібно покласти на рівну поверхню (підлогу, землю, тапчан і т.п.) лицем догори і закинути голову назад.

Рятівник стає на коліна збоку від потерпілого. Однією рукою утримує голову за чоло, а другою захоплює нижню щелепу за підборіддя і, висовуючи злегка вперед, відкриває рота, потім робить глибокий вдих, нахиляється, обхоплює його рот своїми губами, попередньо поклавши на рот хусточку або марлю, а ніс закривши рукою, утримуючи голову за чоло, проводить рівномірні, але енергійні вдихи в рот повітря.

Правильне вдування повітря буде помітне по розширенню грудної клітки. Видих проходить пасивно.

Штучне дихання способом «з рота в рот» може проводитись через спеціальну ґумову трубку з круглим щитком посередині, обидва її кінці зігнуті по формі язика і будь-який з них може бути введений в рот. Вільний кінець служить мундштуком для надання допомоги.
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	Щоб не допустити витоку повітря, ніс потерпілого закривають великим пальцем, а щиток притискують до губ вказівним пальцем.
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Непрямий масаж серця

Одночасно зі штучним диханням проводиться непрямий масаж серця. При непрямому масажі серця потерпілий повинен лежати на спині і обов’язково на твердій поверхні.

Непрямий масаж серця слід починати після того, як було зроблено 4–5 вдувань повітря.

Якщо допомогу надає одна людина, то вона стає з лівого боку від потерпілого, кладе кисті рук одну на одну на грудну клітку (на межі середньої і нижньої її третини) і натискує на неї долонями. Через кожних два швидких вдування повітря в легені потрібно виконати 15 стискань грудини з інтервалом в 1 сек.
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Зусилля натиску повинні бути такими, щоб змістити грудину не менше ніж на 4–5 см в напрямку хребта. Потім через кожних 4–5 стискань грудної клітки робиться знову 1–2 штучних вдувань повітря в легені.

Якщо допомогу надають дві людини, то один робить вдих, а другий під час видиху робить 5 стискань грудини, при цьому голосно рахуючи. Після рахунку «п’ять» масаж припиняється, а той, що знаходиться біля голови, робить вдих. Всі маніпуляції при непрямому масажі серця слід проводити обережно, щоб не поламати ребер і не пошкодити печінку.

Потопаючого в трясовинні слід витягувати з допомогою шнурка, жердини або довгої гілки дерева, які подаються потерпілому з твердого місця — від куща з розвинутим кореневищем, з купини або з корінного берега.
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Судома у воді(
Перед купанням в річці або басейні необхідно зробити декілька фізичних вправ — розминку. Найкраще, якщо це буде біг, піднімання і згинання ніг, легкий самомасаж. У басейні корисно провести контрастний душ, розтерти тіло губкою, особливо область м’язів литок і попереку. Тоді під час плавання в холодній воді спазм судин (різке їх звуження) не призведе до розвитку судоми. Якщо ж судома все-таки виникла, необхідно зробити швидке різке больове подразнення м’яза, який скоротився Для цього рекомендую мати при собі (на купальному костюмі) англійську шпильку. Різкий укол в місці найбільшої густини і болючості м’яза зупинить судому. Якщо шпильки немає, то великим пальцем руки декілька разів різко і сильно (через біль) натисніть у цій області.

Якщо судома у литках виникла при незручному положенні тіла, при поворотах, вночі під час сну, то допомогти в цьому випадку можна так: встаньте на хвору ногу, піднявшись навшпиньки і не тримаючись за опору руками.

Людям, які мають захворювання хребта або судин, необхідно пам’ятати про заходи безпеки: не слід довго знаходитись у воді, запливати далеко від берега, купатись в нетверезому стані.

Небезпеку під час купання несе часто не сама судома, а страх і сум’яття, викликані раптовим болем в руці, нозі, спині.

Правильна поведінка і швидка реакція у воді дозволяє завжди оволодіти собою в даній ситуації.

1.8.5. Заходи  безпеки при риболовлі

Правила безпеки  руху по суші вночі

Для безпеки руху вночі потрібно дотримуватись трьох умов:

1) освітлювати шлях ліхтариком;

2) мати при собі довгий патик або жердину для прощупування підозрілих місць, перш ніж перейти їх;

3) рухатися розміреним, невеликим кроком, уважно спостерігаючи за дорогою.

Правила безпеки риболовлі з берега і берегових споруджень

Вибравши місце для риболовлі, ретельно огляньте його. Обминайте місця біля обривистих берегів, особливо якщо вони глинисті, супіщані і без рослинності. Дуже небезпечні зсувні ділянки, які можна легко впізнати по тріщинах вздовж врізу річки і невеликим, часто розміщеним сходинкам (терасам), які спускаються в річку. Глинистий берег від води стає слизьким, що збільшує небезпеку падіння рибалки в воду. Супіщаний берег сильно деформується (розкисає) і може обсунутися несподівано для рибалки, тягнучи його з собою у воду.

Найбільш безпечними для риболовлі є ділянки берегів, які дещо підвищені над водою у вигляді площадок або широких терас з густим трав’яним покривом і окремими кущами, які ростуть безпосередньо біля води. Розміщуючись на березі річки або на берегових спорудженнях (пристанях, берегових, захисних дамбах і греблях), акуратно розкладайте риболовне спорядження і всі приналежності так, щоб вони не заважали риболовлі, але були весь час під руками. Решту речей, які не потрібні в процесі риболовлі, складіть у рюкзак або в сумку і покладіть збоку.

Заходи  безпеки  риболовлі з човна

Головною умовою безпеки риболовлі з човна є акуратність і обережність. Всі непотрібні для рибалки речі складіть у рюкзак і покладіть його на кормове сидіння чи носовий щит. Не захаращуйте днище човна біля свого сидіння речами: снасті і всі необхідні приналежності складіть вздовж бортів човна, під сидіння (банку) або на сусідній банці.

Під час риболовлі не спішіть, не робіть різких рухів або стрибків з одного місця на інше, а при витягуванні риби не перехиляйтесь через борт човна.

Під час риболовлі стоячи займайте найбільш стійке положення, ставши обличчям до носу або корми човна і трошки розставивши ноги для стійкості.

Якір опускайте тільки з носа або корми човна: трапляється, що якір чіпляється за коріння або його засмоктує намулом так, що для витягування його з води рибалці доводиться застосовувати значні зусилля, в результаті яких човен може зачерпнути бортом воду або перевернутись. Буває, що у разі несподіваного відриву якоря або обриву шнурка рибалка втрачає рівновагу і летить через протилежний борт у воду.

Перед риболовлею з човна, який має моторну тягу, встановіть мотор строго вздовж поздовжньої осі човна, вичерпайте воду і слідкуйте, щоб вода не збиралася: це приводить до переміщення центра ваги човна і до аварії на воді. Не перевантажуйте човен. Щоб запобігти перекиданню його на поворотах зменшуйте швидкість ходу. Не стійте в човні, особливо на поворотах.

Перед початком повороту переконайтеся в тому, що ззаду немає плавзасобів, з якими може пройти зіткнення вашого човна.

Категорично забороняється перетинати курс великим суднам і катерам. Зустрічні плавзасоби потрібно обходити зі сторони, яку вони вказують, витримуючи відстань до судна не менше 15 метрів. При обгоні на моторному човні не підходьте до великих суден ближче 25–30 метрів.

Обережно обходіть судна, плоти і бакени, які стоять на якорі, щоб не зачипити гребним ґвинтом за якірні ланцюги.

Під час руху вночі майте бортові вогні  згідно з правилами плавання в даному басейні. Вночі рухайтесь на малій швидкості, щоб запобігти пошкодженню човна, перевертання його, пошкодження двигуна при зіткненні з іншими плавзасобами або при наїзді на стовбури, пеньки, корені.

При появі хвиль на водоймі човен тримайте «врозріз хвилі» — носом до вітру.

Під час грози краще пристати до берега і сховатися під невисокими деревами або кущами. Якщо ж гроза застала вас на воді, то потрібно лягти на днище човна, накритися плащем від дощу і перечекати грозу.

Перед виїздом на водойму перевірте, якого напрямку і якої сили можна очікувати вітру, встановіть, якої висоти можуть досягати хвилі у вибраному вами районі риболовлі.

Врахуйте, що човен (дерев’яний), який перекидається, спочатку лягає набік, а потім занурюється у воду. Якщо аварія з човном сталася за відсутності інших човнів поблизу місця пригоди, то потрібно, не втрачаючи витримки, схопитися за човен і, працюючи ногами, вивести його на мілке місце. Вилазити на човен, який перекинувся, недоцільно: у цьому положенні будь-який човен досить нестійкий і може, перекинувшись у воді, сильно вдарити або накрити потерпілого.

Якщо човен перекинувся на річковому перекаті або порозі, слід, тримаючись за човен, пливти за ним як за прикриттям або вибратися на найближчий камінь і чекати допомоги.

Правила безпеки під час риболовлі на льоду

Під час риболовлі на льоду і переміщення по ньому потрібно враховувати, що міцність льоду пропорційна його товщині.

Одинокому рибалці можна безпечно знаходитися на льоду, якщо товщина його не менше 4 см (в розрахунок приймається тільки прозорий лід). Невеликими групами (3–4 людини) можна збиратися тільки в тому випадку, якщо товщина його буде не менше 10 см.

Необхідно мати на увазі, що ці дані правильні тільки під час стійкої морозної погоди з температурою повітря не нижче –10(. При більш високій температурі (від 0( до –10() міцність льоду зменшується на 10–20%. Якщо ж протягом попередніх трьох днів була відлига з температурою повітря трохи вище 0(, то міцність льоду може зменшитись більше чим вдвоє.

Товщину льоду можна виміряти безпосереднім вимірюванням за допомогою простого пристосування у вигляді невеликої рейки, на кінці якої вбитий цвях.

Рейка опускається в лунку і цвяхом, який виступає, притискується до нижньої поверхні льоду. За сантиметровими поділками на рейці визначається товщина льоду.

Якщо немає рейки, то товщину льоду можна виміряти за допомогою сучкуватої палки і сірникової коробки: відмітивши на палці точку, де закінчується прозорий лід, заміряти відстань від сучка до відмітки при допомозі стандартної сірникової коробки (довжина коробки 5 см).

При необхідності руху по льоду на автомашині потрібно не тільки визначити товщину і якість льоду, але й переконатися в міцності його прикріпленості до берега. Для безпечного спуску автомобіля на лід потрібно вибрати ділянки з пологим берегом. Якщо берег і лід на водоймі покриті глибоким снігом, то потрібно їх розчистити, залишаючи шар снігу товщиною 10–12 см. При великій товщині снігового покриву рух автомобіля утруднюється, а при меншій — колеса можуть забуксувати.

Товщина льоду на одній і тій же водоймі не скрізь однакова. Лід грубіший у глибоких, захищених від вітру затоках рік і водосховищ, ставках, кар’єрах, річках з тихою течією. У відкритих вітрам місцях лід завжди тонший.

Під час руху по льоду тримайте в руці жердину і обережно простукуйте нею лід перед собою: почувши тріск льоду, зразу ж зупиніться, візьміть жердину посередині і, тримаючи її горизонтально, обережно відійдіть назад, не обертаючись. Продовжуючи рух, обминіть небезпечну ділянку.

Обминайте ділянки біля прибережної рослинності, витоків струмків, які покриті рівним або горбистим шаром снігу, а також льоду молочно-білого кольору. Особливо небезпечні на льоду засніжені місця, які покриті горбистою плівкою мерзлого снігу: переважно тут лід дуже слабкий або взагалі відсутній.

Під час риболовлі по першому льоду ополонки рубайте обережно, щоб при руйнуванні льоду від занадто сильного удару обухом не втратити рівноваги: лід може проломитися при падінні на нього. Ополонки в цей час рубайте не ближче 3–4 метрів одна від одної.

У середині зими, коли лід найбільш міцний, але покритий снігом, потрібно остерігатись потрапити у старі ополонки, що утворюються в місцях виходу джерел під водою. Особливо обережно потрібно рухатись по льоду під час снігопаду або невдовзі після нього, коли погана видимість, а всі небезпечні місця притрушені снігом. Для безпеки постійно перевіряйте міцність льоду обухом або жердиною. При довгих переходах притримуйтесь протоптаних доріг.

З початком відлиги небезпека провалитися під лід збільшується, тому що лід починає інтенсивно танути зверху і підтоплюватися знизу, з боку води, особливо в місцях сильної течії: в рукавах річок і потічків, у заростях очерету і біля кущів, що ростуть у воді.

Для риболовлі з останнього льоду майте при собі довгу жердину (палку), яку тримайте під час руху поперек тулуба: у випадку раптового провалу жердина перешкодить зануренню під воду і полегшить вихід на лід. Рухайтесь по льоду обережно, обминаючи і ретельно перевіряючи на міцність підозрілі місця. Заходьте на лід і виходьте на берег в одному й тому ж найбільш безпечному місці — по наїжджених автогужових дорогах, на відрізках з дуже тихою течією або зовсім без неї, через заплави, які глибоко врізаються в берег. Під час останньої риболовлі корисно мати з собою лижви: рух на лижвах зменшує небезпеку для рибалки. Лижви повинні мати м’яке кріплення, легко взуватися і роззуватися, для того щоб у випадку раптового провалу під лід їх можна було б швидко зняти.

Одні з останніх днів льодоходу, коли біля берегів утворюються закраїни — ділянки води, вільної від льоду, — беріть з собою на рибну ловлю тонкий, але міцний шнур чи мотузку, користуючись яким можна оберегти себе при виході на лід і при поверненні на берег. Мотузку одним кінцем слід прив’язати до прибережного дерева, а інший її кінець перекинути на лід перпендикулярно до берега в тому ж місці, де вибраний шлях виходу на лід. У цьому ж місці слід покласти 2–3 жердини: вихід на лід за допомогою цього значно полегшується. Для виходу на берег слід вибирати ділянки, які розміщені у тіні обривів, дерев і т.д. Ці ділянки прогріваються менше і тому лід на них тане повільніше.

Якщо лід раптово проломиться, то не тратьте марно сили, а не поспішаючи (але й не гаючись, щоб не намок одяг ) впріться ногами в протилежний край льоду, витягніть вперед руки і, прийнявши горизонтальне положення, викочуйтесь на лід обличчям вниз: перевертаючись на бік, відкочуйтеся дальше від ополонки. Вибравшись на лід, швидко зберіть своє майно і, не зупиняючись, швидким кроком, а іноді і бігом, доберіться до найближчого житла, щоб зігрітись і висушити мокрий одяг і взуття.

Правила безпеки при переправах через річку

Переправлятися через невелику річку або потічок можна через брід, по каміннях на порогах, по кладках (одному-двох стовбурах дерев, які перекинуті через річку), вплав або з використанням місцевих і підручних засобів.

При переправі через незнайому річку убрід будьте особливо обережні, щоб не попасти в яму або вир. Для цього озброївшись патиком чи жердиною, ретельно обстежуйте дно на шляху переходу. Для запобігання зносок течією рухайтесь дещо вище порогу під кутом вверх (проти течії), перед початком переходу наперед помітьте місце виходу. Убрід переправляйтеся там, де річка розширюється і утворює мілину, островки, невеликі протоки і рукави.

При переході убрід гірських річок надійно ставте ногу, при кожному кроці впирайтесь жердиною знизу по течії, не дивіться на воду для запобігання втрати рівноваги. Найбільш надійно у цьому випадку мати в запасі мотузку. Якщо ріка неширока, можна закинути на протилежний берег один кінець мотузки з прив’язаним до нього каменем (патиком) так, щоб він впав серед групи великих каменів або в зарослі дерев. Тримаючись за мотузку, можна перейти річку без особливих труднощів.

Через гірські річки краще переправлятися вдвох: при цьому кінець мотузки тримає другий рибак, який у випадку небезпеки може допомогти.

Гірські річки рекомендується переходити ранком, поки вода не почала прибувати внаслідок танення льодовиків.

Будьте уважні і обережні при переході рік по каміннях на порогах і по кладках, оскільки на них можна легко послизнутися і впасти у воду.

Через тихі лісові річки можна переправлятися за допомогою найпростіших плотів, виготовлених на місці з підручних матеріалів

Правила безпеки при переході через болота і заболочені ділянки річок(
При переході через болота і заболочені ділянки використовуйте кореневища кущів і кучки, які дають міцну опору для ніг, ступати потрібно обережно, не роблячи різких рухів. Обминайте ділянки, які розміщені в низинах і покриті яскравою соковитою зеленню: переважно в таких місцях є глибокі трясовинні водойми, які затягнуті плавучими травами. Шлях по заболочених ділянках обстежуйте жердиною і просувайтеся із зупинками, не поспішаючи. Під час руху тримайте жердину горизонтально. При переході боліт, розміщених на кам’янистій основі і покритих валунами, рухайтесь особливо обережно, тому що ступаючи на звичайно нестійкі камені, покриті зверху мохом чи травою, можна легко зірватися в болото, розбитися чи зламати ногу. При переході через невеликі заболочені відрізки чи ділянки корисно накидати небагато гілок або покласти хрест-навхрест декілька жердин чи декілька патиків.

Провалившись в болото, не робіть різких рухів, а поступово, спираючись на жердину, що лежить впоперек, підтягніться і прийміть горизонтальне положення. Потім широко розкиньте ноги і поступово відповзайте від небезпечного місця назад.

1.8.6. Правила безпеки при полюванні(
Літньо-осіннє полювання

Стріляти дичину, що сидить на воді, якщо в напрямку пострілу за птицею є люди або тварини, заборонено. Також не можна стріляти в заростях очерету, в кущах і інших закритих місцях, якщо птах летить на висоті людського росту.

Навіть на абсолютно відкритих місцях завжди потрібно стежити за тим, що робиться по сторонах.

Якщо на полюванні декілька чоловік йдуть ланцюжком, потрібно слідкувати за тим, щоб не було відстаючих або тих, що вийшли наперед. Тільки вирівнявши ланцюжок, можна продовжувати полювання.

Полюючи у відкритих місцях удвох або утрьох з однією собакою, не можна забігати наперед, щоб скоріше сполошити птицю.

Полюючи вдвох, обов’язково потрібно поділити поміж собою сектори обстрілу: наприклад, один стріляє птицю, що летить направо від собаки, інший — наліво, ще краще — стріляти по черзі.

У випадку, якщо постріл був дефективний (наприклад, слабкий або затяжний), слід обов’язково перевірити, чи не застряг в стволі повстяний пиж. Застряглий пиж може призвести до роздування стволів, а інколи і до їх розриву.

Якщо птиця впала після пострілу з першого ствола, потрібно плавно спустити лівий курок і зарядити правий ствол. Тільки після цього мисливець посилає собаку шукати вбиту дичину. Ніколи не кидайтесь до неї наввипередки з собакою!

Не можна перелазити через паркан, не передавши попередньо рушницю товаришу. Також не можна користуватися рушницею, щоб дістати дичину, котра впала у воду.

Якщо місце, на якому ви звикли стояти на полюванні на качку, виявиться зайнятим, ставати ближче 150 м від нього не можна. А в тому випадку, якщо ви зайняли місце першим, слід попередити окриком мисливця, який іде до вас, щоб він знав, що це місце зайняте, і не ставав ближче вказаної відстані.

Стріляти в тумані в жодному випадку не можна.

Стріляючи до світанку і при вечірньому світлі, потрібно бути особливо обережним, щоб не поранити когось.

Під час вистежування птиці завжди необхідно попередньо переконатися, щоб ніхто з інших мисливців не помітив її скоріше за вас і не почав до неї підходити.

Перезаряджаючи рушницю, не можна тримати її направленими стволами у бік товариша.

На полюванні, якщо рушниця добре працює, немає потреби носити її зі зведеними курками, оскільки у мисливця завжди є час, щоб приготуватися до пострілу.

Не можна користуватися рушницею для допомоги товаришу при переході через канави або по кладках через річку Не слід стрибати через широкі канави, чим особливо захоплюються молоді мисливці, так як при цьому завжди є ризик впасти і пошкодити рушницю.

При полюванні з човна стріляти через голови товаришів категорично забороняється.

При полюванні з під’їздом, коли доводиться стояти або сидіти на носі човна, не можна повертати рушницю зі зведеними курками в бік весляра.

Мисливцям, у яких паморочиться голова і які мають погане відчуття рівноваги, не слід стріляти в човні стоячи. Потрібно стежити, щоб дно човна було сухим. Дуже зручно покласти під ноги трохи сіна чи сухого очерету, щоб не послизнутися.

Під час полювання в лісі найкраще стріляти з-під собаки одному, в кращому випадку — вдвох, якщо з вами полює товариш, який точно виконує ваші вказівки.

Коли при полюванні вдвох собака зробить стойку в такому частому місці, що птиця може піднятися і полетіти без пострілу, то одному мисливцю слід залишитися біля собаки, а другому — обійти зарості. При цьому необхідно неголосно перегукуватися, щоб знати точно, хто де знаходиться.

Якщо полюють без собаки, коли доводиться полошити дичину, то ходити по густому лісі групою більше 2–3 чоловік небезпечно.

Рухатися в лісі рівним ланцюжком в полі зору один в одного дуже тяжко. Щоб уникнути нещасного випадку, потрібно якнайчастіше пересвистуватися або перекликатися. І хоч така перекличка іноді втомлює, обійтися без неї не можна.

Носити рушницю слід тільки стволами вверх.

Носити в лісі рушницю зі зведеними курками на плечі (на погоні) або за плечима — це мисливський злочин.

Проходити через хащі, розсовуючи гілки стволами рушниці, не можна. Також не можна спиратися на стволи або тримати руки на дульному зрізі ствола рушниці.

При колективному полюванні з гончими ні в якому випадку не можна стріляти звіра, коли він знаходиться на одній лінії з сусіднім мисливцем навіть на великій дистанції. Також категорично забороняється обходити товариша, який стоїть на лазу, намагаючись перехопити звіра.

При полюванні на великого звіра (наприклад, на ведмедя на вівсі, на розірваній ним скотині), а також при вистежуванні кабанів, коли приходиться підкараулювати звіра вночі, перш ніж підійти до товариша, потрібно подати йому умовний сигнал (крикнути або свиснути).

В якому б місці не був організований привал, правила безпеки говорять: підходячи до товаришів, спустіть курки і розрядіть рушницю!

Коли привал влаштований в лісі, розряджені рушниці не слід прихиляти до дерев, де їх може кинути людина або собака. Набагато доцільніше вибрати міцну гілку, відломити частину її і повісити рушницю (ще раз перевіривши, чи витягнуті з неї патрони) якнайближче до стовбура дерева, прикладом догори. При такому положенні під час дощу вода не попадає в стволи.

Зупинившись біля копиці, рушницю прихиляють до неї. При цьому сіно біля кінця стволів підносять і підсовують під нього стволи. У такому положенні рушниці стоять стійко, а стволи добре захищені від дощу. При покиданні привалу рушницю потрібно відкрити і продути стволи, щоб видалити сіно, яке в них попало. Так же само потрібно оглянути цівку і колодку рушниці.

Інколи доводиться влаштовувати привал на абсолютно чистому місці, де ніде повісити або поставити рушницю. Тоді під його стволи звичайно кладеться заплічний мішок або сумка. Стволи повинні бути повернуті в бік від сидячих або лежачих мисливців.

Зимове полювання

При складних полюваннях рекомендується нести рушницю в чохлі, оскільки в тому випадку підійти до звіра на постріл майже неможливо.

Ставши на номер, витягніть рушницю з чохла і повісьте її на міцну гілку. Щоб не створювати шуму, гілку потрібно обрізати, а не обламувати. Прихиляти рушницю до дерева не потрібно: вона може впасти.

Розмістившись на номері, ви повинні твердо запам’ятати, де стоять сусідні мисливці, і намітити собі сектор обстрілу. Після цього потрібно зарядити рушницю.

Стріляти через лінію звіра можна тільки перед собою або, якщо він прорветься за лінію, за собою. Стріляти можна тільки в тому випадку, якщо ви абсолютно ясно бачите звіра. Категорично забороняється переходити з номера.

Сходити з номера і розряджати рушницю дозволяється тільки після того, як буде поданий сигнал про закінчення полювання.

Є тільки два види полювання, при яких можна возити з собою заряджену рушницю: полювання з під’їзду і полювання з поросям на вовка.

Повертаючись з полювання, якщо ви несете рушницю без чохла, потрібно, не заходячи в дім, перевірити, чи не заряджена рушниця.

1.8.7. Витяг із Правил утримання собак, котів, хижих тварин

1. Ці правила поширюються на підприємства, установи, організації (крім установ Міністерства оборони, Комітету державної безпеки і Міністерства внутрішніх справ), а також на громадян, що тримають котів, собак і хижих тварин у містах та інших населених пунктах області.

2. Підприємства, установи, організації та громадяни власники собак, котів та хижих тварин зобов’язані суворо дотримуватись санітарно-гігієнічних норм і правил їх утримання за умови обов’язкового забезпечення безпеки людей.

3. При додержанні вимог, вказаних в пункті 2 цих правил, дозволяється утримувати:

а) собак, котів (не більше одного) у квартирах, в яких проживає одна сім’я, а також в будинках, що належать громадянам на правах особистої власності. У квартирах, де проживає кілька сімей, допускається утримування собаки або кота лише при згоді всіх мешканців квартири. При цьому не дозволяється тримати собак і котів в місцях загального користування ( коридори, сходові площадки, горища, підвали і т. ін.);

б) собак, котів і хижих тварин — в зоокутках, живих кутках, дитячих, санаторно-курортних і оздоровчих закладах (лісові школи, табори відпочинку школярів, санаторії, будинки відпочинку тощо) з дозволу санітарної і ветеринарної служб;

в) собак у населених пунктах — у вільному вигулі на ізольованій добре обгородженій території (в ізольованому приміщенні) на припоні або без неї;

г) собак на підприємствах, в установах і організаціях для охорони на блоках, в обладнаних приміщеннях або на припоні, для дослідної мети — у вольєрах або в розплідниках.

4. Без повідців і намордників дозволяється тримати собак при отарах тварин, при оперативному використанні спеціальними організаціями — собак спеціального призначення, а також собак під час муштри на полюванні, на навчально-дресирувальних майданчиках.

5. Підприємствам, установам і організаціям утримування собак і котів допускається за погодженням з ветеринарною службою.

6. Власники собак, котів і хижих тварин зобов’язані:

а) щороку реєструвати (перереєстровувати) собак, котів і хижих тварин віком понад два місяці і старших. При первинній реєстрації тварин їх власникам видаються реєстраційні посвідчення і правила їх утримання, а на собак, крім того, і номерні знаки. Номерний знак собаки прикріплюється до її нашийника. Новопридбані собаки, коти і хижі тварини повинні бути зареєстровані у п’ятиденний термін;

б) щороку доставляти собак, а у випадках, коли ветеринарна служба визнає за необхідне, — також і котів, у ветеринарну установу для огляду, імунізації проти сказу і лікувально-профілактичних обробок;

в) повідомляти протягом 5 днів ветеринарну установу, що обслуговує даний населений пункт, про придбання собаки, кота чи хижої тварини, а також про переїзд з ними в інший населений пункт;

г) тримати сторожових собак на припоні і спускати їх з припони лише в закритих дворах, що виключають можливість втечі, про наявність собак застерігати відповідним написом;

д) не допускати, щоб собаки і коти забруднювали квартири, сходові площадки та інші місця загального користування в будинках, дворах і на вулицях, прибирати в усіх випадках екскременти тварин;

е) регулювати приплід собак і котів;

ж) здавати старих і зайвих собак і котів у пункти відловлювання;

з) про захворювання тварин негайно повідомляти ветеринарну службу;

і) у випадках падежу тварин негайно повідомляти ветеринарну службу і здавати трупи тварин, реєстраційні посвідчення, а на собак — і номерні знаки за вказівкою установи;

к) негайно повідомляти заклади охорони здоров’я і ветеринарної служби про випадки укусу або травмування собакою, котом чи хижою твариною людини чи свійської тварини, а також доставляти у ветеринарну установу собак, котів, які покусали людей чи тварин або заподіяли їм травми, для огляду і карантинування протягом 10 днів, а покусаних тварин — для огляду і лікування.

У випадку, коли неможливо доставити вказаних тварин, повідомляти про них в пункти відловлювання для доставки їх у ветеринарну установу.
7. Власникам собак і котів дозволяється:

а) виводити собак з житлових та ізольованих приміщень, а також ізольованих територій в загальні двори або на вулицю (з обов’язковим забезпеченням безпеки людей) тільки на короткому повідцю і в наморднику, крім собак дрібних порід, на яких в реєстраційних посвідченнях зроблено відповідну відмітку;

б) перевозити собак і котів усіма видами громадського транспорту з додержанням правил, діючих на даному виді транспорту, при обов’язковому забезпеченні безпеки людей, з дотриманням вимог п. 7а;

в) вигулювати собак на пустирях, задніх дворах і інших місцях, спеціально відведених для цієї мети органами житлово-комунального господарства або виконавчими комітетами рад народних депутатів, з дотриманням вимог п.7а.

8. Забороняється:

а) тримати собак, котів і хижих тварин незареєстрованими;

б) продавати собак, котів і хижих тварин у невстановлених місцях;

в) тримати собак і котів у місцях загального користування (коридорах, підвалах, горищах тощо);

г) приводити собак і котів у приміщення магазинів, їдалень, на дитячі майданчики, бульвари, пляжі, парки, сади та інші місця загального користування;

д) купувати, продавати, а також перевозити всіма видами транспорту собак в інші населені пункти без ветеринарного свідоцтва з відміткою про проведену імунізацію проти сказу;

е) жорстоко поводитись з собаками, котами і хижими тваринами, залишати їх без догляду або безцільно знищувати їх;

ж) викидати трупи собак, котів і хижих тварин або закопувати їх у землю.

9. Придбання, продаж, показ на виставках і використання собак на полюванні, а також перевезення собак в інші населені пункти дозволяється за наявності у власника реєстраційного посвідчення, ветеринарного свідоцтва з відміткою у ньому про те, що собаку імунізовано проти сказу не давніше, ніж 12 місяців і не менше, ніж 30 днів до вивозу (виводу).

10. Реєстрація собак і котів , що їх утримують громадяни, та видача реєстраційних посвідчень і номерних знаків проводиться органами житлово-комунального господарства, а в населених пунктах, де таких органів немає, в порядку, що визначається органами місцевого самоврядування.

Реєстрація собак, котів і хижих тварин, які утримуються організаціями і підприємствами, проводиться відповідною ветеринарною установою.

Форми реєстраційного посвідчення на собак, котів і хижих тварин та зразок номерного знаку на собак встановлюється Державним комітетом України по житлово-комунальному господарству.

11. Власники собак, котів і хижих тварин несуть витрати на їх реєстрацію, оплату вартості реєстраційного посвідчення та номерного знака у встановленому розмірі.

12. Громадяни, які утримують собак, котів, вносять плату за комунальні послуги в розмірі, що визначається у встановленому порядку.

13. Собаки, незалежно від породи, належності і призначення, в т.ч. і ті, що мають нашийники з номерними знаками і намордники, які знаходяться без власника на вулицях, площах, ринках, у скверах, парках та інших громадських місцях, а також бездоглядні коти вважаються бродячими і підлягають відловлюванню.

14. Вилученню підлягають собаки і коти, які вдруге покусали людей внаслідок порушення власниками Правил утримання, а також у випадку, якщо на це є рішення відповідних органів (установ санітарно-епідеміологічної чи ветеринарної служби).

15. Відловлювання бродячих собак і котів та вилучення собак і котів проводяться пунктами відловлювання або силами відповідних організацій.

16. Собаки і коти, які бродять у мисливських угіддях, знищуються протягом усього року службовими особами мисливських господарств, а мисливцями — в період полювання; породисті і мисливські собаки затримуються.

17. Відловлювання бродячих собак і котів окремими громадянами забороняється, крім випадків , коли ці тварини явно загрожують здоров’ю людей. Відловлювання бродячих собак і котів, як правило, проводиться у відсутності сторонніх осіб, особливо дітей, у години, що встановлюються органами місцевого самоврядування.

18. Відловлені собаки і коти протягом трьох днів утримуються на карантинних майданчиках пунктів відловлювання і можуть бути повернуті власникам з дозволу ветеринарної установи після пред’явлення реєстраційного посвідчення та оплати вартості витрат на відловлювання і утримання.

19. Службові особи підприємств, організацій і установ та органів житлово-комунального господарства, керівники та коменданти будинків зобов’язані:

а) стежити за своєчасною реєстрацією (перереєстрацією) власниками собак і котів та додержання ними цих Правил;

б) тримати підвали, горища та інші підсобні приміщення в будинках закритими або відповідно обладнаними для запобігання проникненню туди тварин;

в) повідомляти працівників пунктів відловлювання про бродячих собак і котів і сприяти виконанню ними своїх обов’язків;

г) ознайомлювати власників з Правилами утримання собак і котів, повідомляти їх про місця розташування пунктів реєстрації, щеплень та відловлювання цих тварин.

20. За порушення цих Правил громадяни і посадові особи (керівники підприємств і організацій, які є власниками собак, котів і хижих тварин), несуть відповідальність у встановленому порядку.

21. Контроль за додержанням цих Правил громадянами, підприємствами, організаціями і установами здійснюється органами житлово-комунального господарства, державного ветеринарного і санітарного нагляду та інших уповноважених органів.

Найважливіші хвороби людини, збудники яких передаються
двокрилими кровососними комахами 

	Комахи
	Групи хвороб

	
	протозойні
	бактеріальні
	вірусні
	гельмінтози
(філяріатози)

	Комарі
	Малярія
	Туляремія, сибірська язва
	Понад 150 вірусів різних груп, у т.ч. 50, для яких встановлена патогенність для людини
	Вухереріоз, бругіоз, дирофіляріоз

	Москити
	Лейшманіоз
	Бартонельоз
	
	

	Мошки
	
	Туляремія
	Москітна лихоманка
	Онкоцероз

	Мокриці
	
	Туляремія
	Абровіруси
	Акантохейлонематоз

	Оводи
	
	Туляремія, сибірська язва
	
	Мансонельоз, лоаз

	Мухи, які смокчуть кров
	Американський принаносомоз
	Туляремія, сибірська язва
	
	


1.8.8. Аварійне спорядження недоторканого запасу (НЗ)

В НЗ потрібно включати деякі необхідні в аварійній обстановці предмети спорядження (так зване аварійне спорядження). Нижче наведений список аварійного спорядження для групи, яка подорожує в гірсько-тайгових умовах:

1. Контейнер-сумка, придатна для перенесення, з вкладеним в неї поліетиленовим кульком.

2. Ніж складний, довжина леза не менше 12 см.

3. Компас.

4. Сірники у водонепроникній упаковці.

5. Збільшувальне скло.

6. Сухий спирт (декілька таблеток).

7. Свічка стеаринова.

8. Кремінь, кресало і трут (в посудині).

9. Риболовні снасті (волосінь, гачки, блесна).

10. Сигнальне дзеркало.

11. «Мінімальна» аптечка.

12. Флакон з диметилфталатом.

13. Кусок поліетиленової плівки (накидка від дощу), бажано металізованої: вона краще гріє, оскільки відбиває назад інфрачервоне випромінювання тіла. Крім того, її можна використати для сигналізації як велике дзеркало, так і в як радіолокаторний відбивач.

Для районів з жарким кліматом необхідний легкий тент для захисту від сонця.

Приблизний вміст аптечки першої допомоги потерпілому

	Медикаменти та приладдя
	Кількість
	Призначення 

	Індивідуальні перев’язочні антисептичні пакети
	5 шт.
	Для накладання пов’язок

	Бинти
	5 шт.
	

	Вата
	5 пач. по 50 г.
	 

	Ватно-марлеві бинти 
	3 шт.
	Для бинтування при переломах

	Джгут
	1 шт.
	Для зупинки кровотечі

	Шини
	3-4 шт.
	Для закріплення кінцівок при переломах і вивихах 

	Ґумова ємність для льоду 
	1 шт.
	Для охолодження пошкоджених місць при ударах, вивихах та переломах 

	Склянка
	1 шт.
	Для прийому медикаментів, промивання очей та приготування розчинів

	Чайна ложка
	1 шт.
	Для приготування розчинів 

	Настоянка йоду
	1 фл. (50 мл)
	Для змащування тканин навколо ран, свіжих ударів, подряпин на шкірі тощо

	Нашатирний спирт 
	1 фл. (50 мл)
	При втраті свідомості

	Борна кислота
	1 пакет (25 г)
	Для приготування розчину для промивання очей та шкіри, для примочок на очі при їх опіку електричною дугою 

	Питна сода
	1 пакет (25 г)
	Для приготування розчину для промивання очей та шкіри 

	Розчин перекису водню 
(3%-ний)
	1 фл.
	Для зупинки кровотечі

	Настоянка валеріани
	1 фл. (10 мл)
	Для заспокоєння нервової системи

	Валідол
	1 тюбик
	При сильних болях в ділянці серця

	Калію перманганат 
	20 г
	Дезінфікуючий засіб

	Анальгін
	1 упак.
	Дезінфікуючий засіб

	Фталазол (сульгін) 
	1 упак.
	При шлункових розладах 

	Аспірин
	1 упак.
	Жарознижуючий засіб

	Активоване вугілля (карболен)
	1 упак.
	При шлункових отруєннях


1.8.9. Гідрометеорологічні фактори, що обумовлюють підвищення
рівня безпечної життєдіяльності населення

Щоденно в засобах масової інформації регіональні структури Державного Комітету України по гідрометеорології передають прогноз погоди, попередження про стихійні та небезпечні гідрометеорологічні явища, різку зміну погоди. Офіційні державні органи влади отримують подекадні гідрометеорологічні бюлетені. Достовірність повідомлень загалом задовольняє споживачів інформації, а населення не завжди має доступ до неї. У такому випадку при прийнятті відповідних господарських рішень, виконання яких залежить від погодних умов, рекомендуємо скористатись народним «прикметником», який в багатьох випадках підтверджує свою правдивість.

Народні прикмети погоди

Червона вечірня зоря — на вітер, світло-жовта — на дощ.

Сонце парить і тиша у повітрі — на грозу.

Якщо довкола місяця з’явиться червоне коло, яке розширюється і швидко зникає, то буде ясний і погожий день. Два таких кола або одне, але тьмяне — на мороз.

Якщо місяць блідий або мутний, то буде дощ, якщо чистий і ясний — погожий день.

Якщо навколо місяця червоне коло, то чекай дощу з вітром.

Лебеді летять з півночі на південь дуже пізно, наприкінці вересня — осінь буде тривала і тепла.

Ластівки низько літають — на дощ і вітер.

Якщо на дубі багато жолудів, то буде сувора зима.

Якщо дим, що виходить з труби, стелиться до землі у безвітряну погоду, то зимою буде сніг, а влітку дощ.

Якщо дим піднімається угору, то буде погожий день.

Якщо курчата збираються у будь-якому закритому місці або під квочку, погода буде сира.

Кури або інші птахи часто і довго общипуються — буде погожий день.

По ранньому співу півнів у сильні морози чекай теплої і помірної погоди. Коли качки хлюпаються і кричать у воді, буде дощ.

Гуси миються — перед дощем.

Кішка лягає на припічок — на мороз.

Кішка до печі тулиться або лежить, згорнувшись, — на холод.

Собаки качаються: взимку на сніг, влітку — на дощ.

Якщо миші в’ють гнізда зверху копиць, то осінь буде мокра і тривала, якщо ж внизу і на смугах в землі, то буде суха осінь.

Риба перед дощем краще ловиться, а перед вітром не ловиться.

Раки виходять на берег перед непогодою.

Вівці стукаються лобами — на вітер.

Бики закидають хвіст кільцем на спину — на вітер.

Свині чешуться — на тепло, вищать — на непогоду, тягають солому — на бурю.

Ворони купаються ранньою весною — на тепло.

Горобці купаються в пилюці — на дощ.

Якщо місяць в білому колі, то буде дощ.

Зірки в тумані — на дощ або сніг.

Якщо туман опускається вниз і лягає на землю, чекай гарної погоди.

Якщо увечері туман від землі або від води піднімається доверху, то наступний день буде жаркий.

Коли хмари низько — чекай холодів.

Якщо веселка ясна — буде непогода.

Чим зеленіша веселка, тим більше буде дощу.

Якщо у веселці більше червоного кольору, то буде вітер.

Якщо веселку видно увечері, буде хороша погода, а зранку дощ.

Якщо зимою загримить грім, то будуть сильні вітри.

Грім у вересні віщує осінь теплу і тривалу.

Якщо зимою на річці вода виступить на лід без відлиги, то буде дощ, або велике тепло.

Коли горобці в’ють гнізда або літають зграями — значить, погода буде ясна і погожа.

Навіть взимку, коли здається, що річка вкрита від впливу атмосферних явищ, риба добре клює в стійку безвітряну погоду. Краще всього — на початку сезону, коли перший лід і в березні — перед повінню.

Звичайно, що перелік прикмет далекий від досконалості та, зваживши його з офіційним прогнозом, можна досягнути значно вищого рівня його достовірності та, вживши необхідних заходів, створити більш безпечні умови праці і відпочинку, ніж при відсутності такої інформації.

Контрольні запитання

24. Особливості охорони життя людини на прокатних і човнових станціях та водних переправах.

25. Які правила утримання і користування пляжами?

26. Охорона життя людей в період льодоставу.

27. Які заходи безпеки при рятуванні потопаючого?

28. Які заходи безпеки при риболовлі та полюванні?

29. Правила утримання собак, котів, хижих тварин.

30. Аварійне спорядження недоторканого запасу.

31. Гідрометеорологічні фактори, що обумовлюють підвищення життєдіяльності населення.

Розділ 1.9. Методи застереження самогубств і самоушкоджень
1.9.1. Організаційні моменти щодо запобігання
і попередження самогубств

На основі певних знань про самогубство, смерть, потойбічне життя і безсмертя (див. схеми 1.9.1–1.9.3), нам видається можливим розробити схему взаємодії причин самогубств, факторів, що обумовлюють вид смерті, та засобів її попередження (див. схему 1.9.4).
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Фактори, що можуть обумовлювати вид смерті:


Мал. 1.9.1. Фактори, що обумовлюють вид самогубства.
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Мал. 1.9.2. Індивідуальні і масові причини смерті.




Мал. 1.9.3. Взаємозв’язок факторів і показників середовища життя. Особливості процесу формування думки та переконання про недоцільність подальшого життя.
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Мал. 1.9.4. Взаємодія причин, факторів, що обумовлюють вид смерті, та засобів її попередження.

Основними важелями та інструментами реалізації всіх попереджуючих заходів повинні в першу чергу виступати заклади охорони здоров’я, освіти, культури, а також духовенство.

Спеціальним науково-дослідним закладам слід розробити методологію і методику проведення заходів у громадських місцях і побуті.

Як показує досвід, для досягнення кінцевої мети, крім загальних (масово-профілактичних) заходів, лікувальним закладам необхідно забезпечити облік людей, схильних до апатії, депресії, вивчати суспільні, колективні і побутові умови їх існування. Необхідно забезпечити наочним інформаційним матеріалом регіональні та інші управлінські органи для вживання комплексних профілактичних заходів.

На основі отриманих в процесі вивчення даних і показників співіснування індивідуума виявляється можливим приступити до розробки регіональних концепцій духовного відродження, програм оздоровлення суспільних відносин, соціального розвитку та механізмів впровадження їх у життя.

Безперечно, наведені вище схеми організації профілактичної роботи можуть бути покладені тільки в концептуальну основу копіткої, всебічної і багатогранної роботи щодо застереження самогубств (див. схему 1.9.5).

Конкретні заходи повинні знайти свій розвиток у галузевих планах роботи і програмах культурного, освітнього і оздоровчого розвитку населення, що проживає на тій чи іншій території.

Як відомо, у багатьох випадках самогубства відбуваються в результаті алкоголізму, наркотичних зривів, розпусти, що нерідко призводять до захворювання на СНІД. 

Що таке ВІЛ та СНІД?

ВІЛ-інфекція — це захворювання, що викликане вірусом імунодефіциту людини. Захворювання має декілька стадій. Остання з них — синдром набутого імунодефіциту (СНІД) — важке інфекційне захворювання, наслідок якого — смерть. Нині ця хвороба стала однією з найбільших соціальних і медичних проблем у багатьох країнах світу.

ВІЛ-інфекція належить до хвороб, які передаються від людини до людини. Джерелом є хвора людина або вірусоносій. Хворі заразні протягом усього життя. Максимальна тривалість вірусо-носійства ще не встановлена, але вже добре відомо, що число інфікованих вірусом у багато разів перевищує число хворих на СНІД. Інфікований стає заразним досить швидко, нерідко через 1–2 тижні після зараження. Таким він залишається до кінця життя.

Треба мати на увазі, що:

1. Будь-яка людина незалежно від віку, статі, способу статевого життя може бути інфікована ВІЛ.

2. На ранніх етапах хвороби, як правило, ніяких симптомів не буває.

3. Значна частина вже заражених людей можуть передавати вірус до того, як дізнаються, що вони інфіковані.

4. Кожен, хто мав ризикований контакт щодо ймовірного інфікування ВІЛ, повинен не раніше, ніж через три місяці пройти обстеження на наявність антитіл до ВІЛ у будь-якому кабінеті довіри ВІЛ (кабінет інфек-ційних захворювань (КІЗ), при будь-якій поліклініці анонімний кабінет при наркодиспансері, шкірвендиспансері.

Враховуючи значний ріст венеричних захворювань, ріст наркоманії, міграцію наркоділків та наркоманів епідситуація може в будь-який момент ускладнитися.

В Україні переважна більшість ВІЛ-інфікованих — це молоді люди віком 20–30 років, але останнім часом збільшується кількість ВІЛ-інфікованих серед підлітків та дітей.

Тривожним і небезпечним є факт збільшення кількості ВІЛ-інфікованих серед новонароджених дітей, які народилися від ВІЛ-інфікованих матерів.

СНІД — інфекція, джерелом якої є хворі та вірусоносії. Хворі та інфіковані протягом усього життя є заразні і можуть передавати вірус всіма відомими шляхами передачі, характерними для ВІЛ.

Епідемія СНІДу в Україні має свою особливість і поділяється на 2 періоди.

Перший — до 1995 року, коли реєструвалися поодинокі випадки серед громадян України, в більшості хворіли іноземці.. Основним шляхом передачі був статевий (до 70%).
Переважна більшість ВІЛ-інфікованих виявилася в південних областях, а також Донецькій, Дніпропетровській, м. Києві.

До 1996 року «вільними» від СНІДу були Рівненська, Хмельницька та Волинська області.

У кінці 1995 року епідситуація щодо СНІДу в Україні різко загострилася. Вірус СНІДу потрапив у середовище ін'єкційних наркоманів півдня України. Поширення ВІЛ-інфекції в Україні почалося прискореними темпами. Вже в першому кварталі 1996 року всі адміністративні території України були втягнуті в спід-процес і основним шляхом передачі став парентеральний (через кров) в середовищі ін'єкційних наркоманів — до 80%.
Одночасно із загальним поширенням ВІЛ-інфекції формувалися центри локалізації ВІЛ/СНІДу на півдні України (Миколаїв, Одеса), на півночі (Київ), на сході (Донецьк, Дніпропетровськ).

Серед так званих груп ризику найбільш постраждали від ВІЛ/СНІДу особи, які вживають наркотики. Поширення інфікованості серед наркоманів пов'язано з характером їхньої поведінки, що повністю залежить від наркотика. Наркотизована людина не в змозі адекватно контролювати ситуацію, впливати на неї. Широкий діапазон небезпечних ситуацій під впливом наркотика — від випадкових статевих стосунків без використання засобів перестороги до неконтрольованих форм спілкування, спонтанних бажань, спільності через випадковий шприц, наркорідину, групові парасуїцидальні вчинки загальним лезом тощо — усе створює умови для появи ВІЛ-інфікованого серед цієї групи ризику і подальшого поширення інфекції у ній за різних форм контакту.

Найбільше з груп інфікованих представлено групу шприцевих наркоманів. ВІЛ-інфекція може передаватися як через мікроскопічні залишки крові інфікованої людини на самій голці, так і через наркорідину.

Серед інфікованих ВІЛ-інфекцією в Україні:

· 76% — шприцеві наркомани;

· 15% — гетеросексуали;

· 1,5% — діти, які отримали хворобу від матері при народженні;

· 0,75% — особи, які заразилися під час медичних маніпуляцій;

· 0,4% — гомосексуалісти;

· 5,9% — шляхи зараження не встановлені.

Нині відомі такі шляхи передачі ВІЛ від однієї людини до іншої:

· при статевому контакті з інфікованою людиною незалежно від способу;

· при переливанні крові зараженого ВІЛ донора, пересадці його органів і тканин;

· при неодноразовому використанні забруднених голок чи шприців наркоманами, проколюванні вух, нанесенні татуювання;

· при пошкодженні шкірних покривів чи слизових оболонок медичним інструментарієм, забрудненим ВІЛ при контакті з інфікованими ВІЛ тканинами чи органами;

· від інфікованої матері плоду під час вагітності, пологів чи при грудному вигодовуванні.

Поки що немає достовірних даних про поширення ВІЛ через слину. Теоретично можливо заразитися СНІДом при так званих вологих поцілунках, які супроводжуються контактом слизових оболонок, язика, ясен партнерів. В той же час «сухі» поцілунки (в щоку, кисть, пальці тощо) безпечні, і передача ВІЛ при них практично виключається.

ВІЛ не передається побутовим шляхом:

· при потисканні рук і обніманні;

· через посуд, їжу і туалетне приладдя;

· постільну і натільну білизну;

· монети і паперові гроші;

· через воду, повітря, іграшки, предмети шкільного вжитку;

· через дверні ручки, поручні в транспорті, спортивні снаряди. Світова статистика не приводить жодного факту зараження подібним шляхом.

Немає даних про те, що вірус може передаватися повітряно-крапельним шляхом (при кашлянні, чханні).

Не підтвердилася роль кліщів, комарів, вошей чи постільних клопів як перенощиків вірусу СНІДу. Це пояснюється біологічними особливостями вірусу, його нездатністю до розмноження в організмі різних комах, швидкою інактивацією при попаданні всередину, наприклад, комара. Імовірність же механічного переносу ВІЛ на хоботку чи жалі комахи практично нульова.

Де можна обстежитися на СНІД і чи слід відразу ж йти в лабораторію після можливого контакту з ВІЛ-інфікованою особою?

Чим раніше вдасться встановити наявність ВІЛ в організмі, тим більше можливості мають лікарі для продовження вашого життя, сповільнення погіршення стану вашої імунної системи. Такими спеціалізованими закладами, які можуть проводити обстеження на наявність ВІЛ-інфекції, є кабінети анонімного безкоштовного обстеження на СНІД при поліклініках (в кабінетах інфекційних захворювань за місцем проживання).

Як запобігти зараженню СНІДОМ.

До тих пір, поки вчені не знайдуть ефективних засобів профілактики і лікування СНІДу, запобігти його поширенню можна лише зміною власної поведінки.

Перше і головне: не вживайте наркотики. Якщо вживаєте, то спиніться. Перестаньте нищити себе.

Якщо ж це зробити неможливо, спробуйте перейти від вживання наркотиків шляхом ін'єкцій до іншого шляху, наприклад, застосовувати таблетки.

Якщо Ви продовжуєте користуватися голками, ні в якому разі не давайте їх іншим особам. Пам'ятайте, що дуже небезпечно користуватися голками, якими вже хтось користувався. Майте власні шприц і голки, стерилізуйте їх після вживання методом кип'ятіння і не дозволяйте іншим особам користуватися ними. Використовуйте одноразові шприци.

Якщо Ви наносите татуювання, збираєтеся проколоти вуха, використовуєте голкорефлексотерапію, впевніться, що інструментарій для цих процедур продезінфіковано і простерилізовано. Те ж саме стосується косметологічного обладнання.

Не користуйтеся чужим приладдям для гоління і не давайте нікому для гоління своє приладдя. Вимагайте зміни леза в перукарні при підголюванні.

Слідкуйте за тим, щоб медичні маніпуляції (щеплення, уколи тощо) проводилися одноразовими шприцами

Дані щодо епідеміології СНІДу свідчать про те, що люди, які проявляють підвищену сексуальну активність і нерозбірливість у статевих зв'язках, мають набагато більше шансів захворіти СНІДом, ніж усі інші. Тим, у кого вірус не виявлено і хто знаходиться в шлюбі, який базується на взаємній довірі і повазі, боятися немає чого. Всім іншим треба пам'ятати, що час сексуальної революції відходить. Йому на зміну приходить час «безпечного сексу».

В 1997 р. в Національному комітеті по профілактиці наркоманії і СНІДу був підготовлений Проект «Інформаційно-навчальна робота («рівний – рівному») з профілактики ВІЛ/ХПСШ серед ін'єкційних споживачів наркотиків у семи містах України», який при сприянні ЮНЕЙДС отримав фінансову підтримку Уряду ФРН.

У листопаді 1997 р. у м. Ялті у рамках цього Проекту Національний комітет при підтримці ЮНЕЙДС провів інформаційний семінар для представників адміністрацій усіх регіонів України. Метою цього семінару було ознайомлення учасників з світовим та вітчизняним досвідом (Одеса і Полтава) у сфері профілактики ВІЛ/СНІДу серед ін'єкційних споживачів наркотиків. Представникам адміністрацій було запропоновано взяти участь у вищезгаданому Проекті. Після семінару радник ЮНЕЙДС отримав письмову згоду на реалізацію Проекту від адміністрацій, державних установ (Центри з профілактики і боротьби зі СНІДом, наркологічні диспансери) і неурядових організацій шести регіонів України — Сімферополя, Харкова, Донецька, Житомира, Вінниці і Черкас.

Наступним кроком у реалізації Проекту став 7-денний семінар, проведений у Одесі на базі Проектів «Профілактика ВІЛ/ХПСШ серед ін'єкційних споживачів наркотиків» і «Міжнародний навчальний Центр». Учасниками семінару були керівники і виконавці Проекту у шести містах — це головні лікарі Центрів з профілактики і боротьби з СНІДом, лікарі-епідеміологи, наркологи, психологи, представник православної церкви. Вони були докладно ознайомлені з Проектом. Під час занять були вивчені основні напрями профілактичної роботи серед ін'єкційних споживачів наркотиків і розроблені плани діяльності для кожного регіону. Подальша реалізація Проекту була сконцентрована у регіонах. 

Фактори, які сприяють виникненню ризику узалежнення
від алкоголю та наркотиків у неповнолітніх

Зовнішні фактори ризику
1. Економічні та соціальні труднощі. Діти з соціально незахищених сімей, які характеризуються соціальною ізольованістю, поганими умовами життя, безробіттям батьків, або непрестижністю їхньої роботи в більшій мірі зазнають ризику щодо постійних правопорушень та частого зловживання алкоголем та наркотиками.

2. Асоціальне оточення, яке характеризується високим рівнем злочинності.

3. Товаришування з однолітками, які вживають наркотичні речовини.

4. Зміна місця навчання та проживання. Підвищення ризику вживання наркотичних речовин підлітками тісно пов'язане з переходом учня з початкової до неповної середньої, а, потім, і середньої школи. А також, чим частіше переїжджає сім'я, тим вищий ризик виникнення проблем, пов'язаних з наркотиками.

5. Традиції та ритуали. Норми поведінки, які історично супроводжуються вживанням наркотичних речовин (алкоголю, міцних чаю, кави, тютюну), особливо в сім'ї та в близькому соціально значимому оточенні.

6. Доступність алкоголю та тютюну. Недостатньо жорсткий контроль за продажем алкоголю і тютюну неповнолітнім, наявність цієї продукції у більшості магазинів поряд з основними харчовими продуктами.

7. Непродумані та непослідовні дисциплінарні вимоги і надмірний контроль батьків щодо поведінки неповнолітніх.

Індивідуальні фактори ризику

1. Алкоголізм у родині. Спадкова схильність до вживання алкоголю.

Хлопчики, що народжені у сім'ях алкоголіків, в 2–4 рази частіше набувають алкогольної залежності, навіть у тих випадках, якщо вони виховуються у названих батьків.

2. Гіперактивні чи агресивні риси характеру неповнолітнього, особливо тоді, коли підліток не реалізовує накопичену енергію в соціально-прийнятному руслі.
3. Неуспішність у навчанні чи нелюбов до школи.

4. Позитивне ставлення до наркотичних речовин. Підлітки вважають, що ці речовини для них не шкідливі, а також їх вживання пов'язують з приємним проведенням часу чи бажанням відчути стан сп'яніння.

5. Вживання наркотичних речовин (алкоголю, міцних чаю, кави, тютюну, наркотиків) у ранньому віці.

6. Захоплення колекціонуванням. Збирання пляшок, кришок, етикеток з алкогольних виробів, пивних банок, пачок з під цигарок може сприяти формуванню у дітей легкого ставлення до вживання цих виробів.

Якби духовне оточення втрутилось у життя людини, що веде аморальний спосіб життя, і постаралось змінити його внутрішній світ і переконання, то фатальний крок часто можна було б зупинити. Це підтверджує досвід культурно-просвітницької та профілактичної роботи на Тернопільщині. Значну роль у цих процесах може відігравати знання особливостей і принципів формування в суспільстві громадянина як особистості та впровадження в життя концепції духовного відродження. Це є темою наступних розділів книги.

1.9.2. Приклади досвіду культурно-просвітницької і профілактичної
роботи в Україні, і зокрема, на Тернопільщині

Згідно з виконаними нами дослідженнями і розробками, головна роль у практичній реалізації профілактичної роботи належить закладам освіти, культури, охорони здоров’я, підпорядкованим їм структурним підрозділам, а також церкві.

Слід сказати, що якихось значних досягнень у цій роботі поки що немає. На це є як об’єктивні, так і суб’єктивні причини. Та все ж, незважаючи на фінансову скруту та інші негативні явища, притаманні державотворчим процесам на першій стадії, певна робота проводиться.

Вважаємо, що найбільшу ефективність можуть принести заходи, спрямовані на роботу з молоддю і підростаючим поколінням.

Значну профілактичну і просвітницьку роботу проводять Центр народної творчості Тернопільщини, заклади культури області, які приділяють велику увагу організації дозвілля населення як одній з важливих ділянок роботи, спрямованій на духовне відродження, відтворення народних традицій, звичаїв, обрядів, організації вільного часу людини.

Є багато цікавих форм роботи, особливо в проведенні культурно-просвітницьких заходів для дітей, підлітків і молоді. Уся ця робота проводиться спільно з управлінням у справах сім’ї та молоді облдержадміністрації. У 1996 році було проведено 3 конференції з питань організації молодіжного дозвілля в установах культури клубного типу, боротьби з наркоманією, алкоголізмом, венеричними захворюваннями. Програма, прийнята на конференції, передбачала проведення цікавих організаційно-виховних, культурно-масових заходів. Думками та рекомендаціями з приводу актуальних проблем молодіжної політики поділилися науковці, провідні спеціалісти Центру народної творчості, управління культури. Учасники конференції переглянули тематичну дискотеку, вечір відпочинку для молоді, засідання об’єднання «Берегиня».

Заклади культури області активно включилися в огляди-конкурси, що проводились спільно з Міністерством культури України. Так, у 1996 році було оголошено обласний конкурс на кращу постановку інформаційно-методичного забезпечення установ культури клубного типу — «Інформ-96».

Представлені на конкурс матеріали охоплювали період 1992–1996 років.

За період 1992–1996 років методкабінетами районних будинків культури накопичено досвід в інформаційно-методичному забезпеченні сільських установ культури. Постійно аналізується стан культурно-дозвіллєвої діяльності установ культури шляхом видання методичних порад, листів, рекомендацій.

Зокрема, у Збаразькому районному будинку культури методичний кабінет свою роботу проводить за такими напрямами:

· організація культурно-просвітницької роботи серед населення;

· розвиток самодіяльної художньої та технічної творчості серед населення;

· робота клубних закладів з дітьми та молоддю;

· планування, облік та звітність клубних установ.

Нові реалії спричинили оновлення культурно-просвітницької діяльності клубних закладів, пошуки нових форм роботи, вивчення запитів різновікових груп населення відродження національної культури, звичаїв та обрядів. Ці питання сьогодні у полі уваги районних будинків культури. Серед них — Народний Дім ім. К. Рубчакової (Чортків), Кременецький, Теребовлянський, Підволочиський, Борщівський, Зборівський, Підгаєцький районні будинки культури.

Серед пріоритетних напрямів діяльності — організація та впровадження програм і заходів виховного характеру.

Добором бібліотечних форм пропаганди книги із врахуванням вікових, психологічних та фізіологічних особливостей молоді займаються відділи соціології та психології, абонементу, масової роботи та самодіяльної творчості.

Завдяки спільній роботі з іншими соціальними інститутами бібліотеки сприяють спеціалізації молоді, стають унікальними центрами роботи з молоддю та молодіжного спілкування. Вони орієнтують юнацтво і молодь на високі моральні та духовні цінності, виконують функції допомоги в становленні світогляду, а також різноаспектної психологічної допомоги.

Понад два роки в обласній бібліотеці для молоді діє гурток для старшокласників «Пізнай себе». На щотижневих заняттях підлітки отримують основи знань з психології, набувають навичок самовиховання і культури поведінки, знайомляться з новинками літератури відповідної тематики, обговорюють проблемні статті з періодичних видань.

Метою гуртка є сприяння свідомому вибору професії через пізнання своїх здібностей. З метою розширення його функцій у грудні 1996 року бібліотека організувала психологічну консультацію «Магнолія», яка пропонує індивідуальні консультації, тренінги особистого зростання, для пізнання своєї унікальності, корекції страхів, невпевненості, замкнутості, формування навичок спілкування тощо. Для роботи консультації запрошуються спеціалісти-медики.

На базі бібліотеки психологи проводять практичні заняття для студентів соціально-психологічного факультету Тернопільського експериментального інституту педагогічної освіти. Також вони проводять для батьків та дітей консультації з таких питань:

· виховання та розвиток дітей;

· діагностика рівня психологічного розвитку;

· готовність дитини до школи;

· корекція шкільної неуспішності у молодших школярів.

Для окремих читачів проводяться бесіди-лекції на теми: «Спілкування з собою як засіб переборення критичних ситуацій», «Важкі стани — шляхи виходу з них», «Практична психологія на кожний день».

Упродовж кількох років бібліотечні фонди поповнюються окремими виданнями Українського державного центру соціальних служб для молоді, Українського науково-дослідного інституту проблем молоді. Ці та інші книги є основою для проведення з читачами заходів на тему: «Молодь. Мораль. Право».

Практикуються відверті розмови зі старшокласниками та студентами технікумів, для яких запрошуються лікарі Тернопільського шкірвендиспансеру, психологи, представники правоохоронних органів та журналісти.

У 1996–1998 роках бібліотека проводила соціологічні дослідження «Ти і закон», відкрила книжково-ілюстративну виставку «Молодь на крутих поворотах долі».

Для сприяння естетичному вихованню юнацтва і молоді, розвитку їх творчих здібностей спільно з управлінням з питань сім’ї та молоді, обласною організацією Спілки письменників України організовано клуб творчої молоді, а з обласною організацією Спілки художників картинну галерею.

Заклади культури області активно включилися у виконання «Програми взаємодії з військовими частинами, що розташовані на території області, сприяння допризовній, демобілізованій молоді».

Провідні аматорські народні та зразкові колективи протягом року виступили з концертами в підшефних військових частинах Бережан, Чорткова, Борщова, Кременця та інших.

Колегія управління культури облдержадміністрації за 1996 рік розглянула питання «Про роботу установ культури Підгаєцького району щодо організації дозвілля серед молоді, дітей і підлітків», а також «Про спільну роботу відділів культури та комітетів у справах молоді міськрайдержадміністрацій щодо організації дозвілля молоді». Проведено соціологічне дослідження з цих питань, розроблена анкета для любительських об’єднань та клубів за інтересами.

Традиційними в області стали конкурси на кращу організацію вечорів відпочинку для молоді серед районних будинків культури та центрів дозвілля. Минулий рік був насичений багатьма культурно-мистецькими заходами. Окремі з них:

· огляд-конкурс зимового фольклору «Нова радість стала»;

· презентація і випуск книги молодих композиторів «Мелодії тернового поля»;

· обласний конкурс на здобуття премії В. Гнатюка;

· фестиваль народної творчості «Гусятинські барви»;

· обласний конкурс «Червона рута».

Серед форм роботи щодо організації дозвілля молоді чільне місце займають любительські об’єднання та клуби за інтересами. Протягом 1996 року в області працювало 235 любительських об’єднань, які охоплюють 3440 чоловік, з них — 72 об’єднання для підлітків.

Важливе значення в реалізації методів застереження самогубств і самоушкоджень відіграє усвідомлення місця і ролі особи в нашому суспільстві, що буде наступною темою книги.

1.9.3. Особливості формування громадянина-особистості

Будь-яке суспільство гордиться тими, хто примножує його славу, працює на його благо. Та мало хто замислюється над тим, що саме особистості рухають суспільний прогрес, формують технічну та економічну базу подальшого розвитку. Як правило, кожне суспільство тримається на особистостях. Завдяки їм суспільство отримує перспективу в розвитку всіх галузей господарства і міжнародний імідж. Яскраві особистості служать для інших членів суспільства взірцем наполегливості, моральності, терпеливості, мудрості, а інколи вони стають предметом суспільно-громадського захоплення і цим позитивно впливають на його морально-психологічний клімат.

Активна позиція таких людей спонукує інших, мобілізує на працю, схиляє до здорового способу життя.

Нами проведено соціологічне дослідження з приводу того, які фактори мають найбільший вплив на формування особистості.

Як виявилося, у сьогоднішніх умовах найбільш значними факторами виступають:

· спадково-генетичний — 25%;

· сімейно-побутовий — 20%;

· пов’язаний з освітою в навчальних закладах — 25%;

· громадсько-суспільний фактор — 15%;

· духовно-виховний аспект (що здійснюється через церкву та інші культові споруди) — 10%;

· інше — 5%.

Безперечно, що тут можливі певні відхилення залежно від багатьох демографічних, економіко-географічних та інших особливостей того чи іншого регіону.

Власне, згадані фактори формують інтелектуально-потенційні показники індивідуума, його гуманістично-духовні характеристики. Як правило, особистість виражає свій внутрішній світ через результати праці, свою поведінку тощо.

Суспільство, адміністративно-політичні органи держави повинні в кожному члені суспільства виховувати позитивні якості особистості громадянина, стійкого до труднощів, життєвих спокус, сприяти розвитку гармонійної, всебічно розвиненої і активної людини.

Таким чином, людину як особистість слід розглядати в триєдиному контексті через систему інтелектуально-потенційних, гуманістично-духовних показників та працелюбність.

Наявність таких характеристик дозволяє особистості не просто жити, а й творити — збагачувати і вдосконалювати суспільство, сприяти його поступу, робити надійнішим і гуманнішим. Такі люди, як правило, стають окрасою суспільства і взірцем для наслідування.

Кінцеві результати діяльності таких людей можуть виражатися в наукових розробках, відкриттях, раціоналізаторських пропозиціях, творах культури і мистецтва. Безперечно, таку складну роботу в умовах державності слід здійснювати через систему психологічних, організаційних, морально-етичних та інших заходів, оскільки тільки при такому комплексному підході вона може забезпечити позитивні результати.

Для реалізації цієї суспільної мети ми пропонуємо концепцію духовного відродження, у структурі якої повинні брати участь державні, політичні і громадські структури суспільства.

1.9.4. Концепція духовного відродження

Розбудова незалежної Української держави може бути успішною лише за умови пріоритетного розв’язання гуманітарних проблем і, насамперед, відродження національної культури і духовності.

Поневолення упродовж кількох століть України агресивними сусідами — Росією, Австро-Угорщиною, Польщею — розвинули в людей байдужість до державотворчих процесів. Колонізатори не були зацікавлені в розвитку національної свідомості українців, збереженні і творенні ними самобутніх культурних і духовних цінностей. Поставивши народ в умови принизливої колоніальної меншовартості, вони сприяли спотворенню менталітету українця, насадженню і поширенню таких негативних рис, як пияцтво, заздрість, підлабузництво, які до сьогодні ще зберігаються в нашому суспільстві.

Як показують дослідження, проведені відділом проблем соціально-економічного розвитку Подільського регіону Інституту регіональних досліджень Національної академії наук України (на даний час у зв’язку з вдосконаленням структури управління відділ ліквідовано), за час існування України як держави процеси духовного відродження розвивались і розвиваються здебільшого стихійно, хаотично і спонтанно, а тому вимагають координації з боку органів державної влади. Світовий досвід відродження державності в колишніх колоніях продемонстрував, що без чіт-кої концепції розвитку духовності, створення системи цілеспрямованого управління цими процесами добитись якихось результатів найближчим часом практично неможливо.

В регіонах ці проблеми розв’язують по-різному. Наприклад, Тернопільською облдержадміністрацією в порядку експерименту була розроблена і впроваджується в життя схема управління процесами духовного відродження в умовах області. Загальну координацію покладено на голову облдержадміністрації, який здійснює свою роботу через двох заступників, що відають питаннями гуманітарної сфери та політико-правових питань.

Концепція духовного відродження як складові елементи включає розподіл обов’язків, визначення пріоритетних напрямів впливу, формування робочої групи і конкретної програми впровадження концепції в практику.

У свою чергу, у схемі визначено основні функції, засоби та методи впливу, а також найголовніші сектори суспільства, через які впроваджуватиметься концепція духовного відродження.

До концепції віднесено впровадження нової кадрової політики в гуманітарних структурах, розробку та здійснення програм розвитку освіти, охорони здоров’я, молодіжної політики, забезпечення законності і правопорядку, ефективної співпраці з політичними партіями, рухами, духовенством, взаємодію з органами місцевого самоврядування тощо.

За нашим переконанням, основні зусилля слід зосередити на формуванні національної свідомості, моральному вихованні, інтелектуальному та фізичному розвитку особи, збереженні та розвитку культури і мистецтва.

Процес відродження національної духовності повинен охопити усі найголовніші сектори суспільства, і в тому числі дошкільний контингент, школи, технікуми, вузи, профтехучилища, підприємства і організації, безробітних і позбавлених волі.

Для досягнення цієї мети слід використати усі засоби впливу — від індивідуальних до колективних та суспільно-масових, правових і економічних, соціально-психологічних та організаційних. Вплив повинен бути поетапним залежно від контингенту.

Головним завданням концепції необхідно вважати:

· забезпечення захисту державних інтересів, законності, прав і свобод громадян, виховання в них патріотичних почуттів;

· формування високих морально-естетичних цінностей, забезпечення належного функціонування комплексу духовних, побутових, сімейних і професійних традицій — усього того, що формує і характеризує цивілізований рівень культури;

· впровадження сучасної освітньої системи з урахуванням нормативів і критеріїв світового рівня;

· відродження національної культури, рідної мови;

· відродження релігійної духовності;

· вироблення дійових форм реалізації соціального захисту ветеранів війни і праці, інвалідів, пенсіонерів, багатодітних сімей, дітей-сиріт та малозабезпечених верств населення.

Для оперативного вирішення міжконфесійних проблем та інших конфліктних ситуацій у духовній сфері при заступникові голови облдержадміністрації створена обласна рада з питань духовного відродження, у яку входять представники духовенства, управління у справах релігій, інші зацікавлені особи та служби.

Очікуємо, що реалізація концепції матиме значний економічний і соціальний ефект, який втілиться в активізації трудової діяльності, зростанні продуктивності праці, підвищенні національної свідомості, морального та культурного рівня громадян, примноженні добрих національних традицій, культури підприємництва, гідних і достойних незалежної держави людей.

1.9.5. Роль і місце наочної агітації у справах безпечної
життєдіяльності

Навіть найправильніші заклики діють тільки тоді, коли точно відповідають місцю, часу і характеру конкретної людини. Вам, напевно, жодного разу не доводилось спостерігати людину, яка курить в поліклініці, де вся обстановка сприяє відмові від мирських радостей. Проте плакати, що закликають берегти здоров’я, тут завжди сприяють підвищеному інтересу і роздумам. Тим більше, що часу на роздуми в чергах звичайно вистачає.

Згадування медичної установи в даному випадку не випадкове: до відвідування її часто приводить зневажливе ставлення до застережень, що є в численних плакатах, розвішаних на заводах, будовах і в лабораторіях. Численних плакатів пояснюється аж ніяк не останньою їх роллю в системі заходів щодо попередження виробничого травматизму і професійних захворювань. Плакат впливає на максимально широку аудиторію. Лаконічність малюнку, фотографії, закличний текст роблять його добре доступним. Гнучкість і різноманітність тематики, велика швидкість встановлення і, врешті-решт, низька вартість додають переваги цьому засобу впливу на людей, які забувають, що «спасіння потопаючих — справа рук самих потопаючих».

Але ж які бувають плакати і як їх класифікують?

Плакати з охорони праці можна поділити:

· за призначенням:

навчальні — містять дані з питань охорони праці навчального харак​теру. Вони використовуються при навчанні працівників, учнів і студентів з питань охорони праці. Їх мета представлення навчального матеріалу в наочному вигляді для полегшення його засвоєння;

інструктивні — передбачають окремі норми і правила безпеки або забороняють небезпечний підхід до роботи. Їх мета — сформувати у працівників готовність до виконання окремих правил і норм охорони праці;

агітаційно-пропагандистські — закликають до безпечної поведінки, пропагують передовий досвід в області охорони праці, їх мета — сформувати у працівника загальну уяву про безпечну поведінку і позитивне відношення до питань охорони праці;

інформаційні — мають відомості різного роду з питань охорони праці (про проведення заходів з охорони праці, про роботу служби охорони праці, про видання нових. книг з охорони праці і т.п.);

· за обсягом використання:

загальні — (міжгалузевого і багатогалузевого застосування) можуть бути використані в декількох галузях народного господарства;

специфічні — (галузевого застосування) — використовуються тільки в одній із галузей народного господарства;

· за художнім оформленням:

шифрові — в основному текстові (із зображенням або без зображення);
зображувальні — містять в основному зображення (з текстом або без тексту). Серед них відрізняють розмальовані, фотографічні, фотомонтажні;

· за зображувальним рішенням:

реалістичні — плакати з конкретним, близьким до життя змістом;

піктографічні — людина і інші об’єкти тут зображенні за допомогою піктограм;

символічні — основне місце в них займає зображення-символ;

карикатурні — переважає зображення людини в карикатурному вигляді;

· за тональністю: 

нейтральні — повідомляють про будь-що, констатують факти;

драматичні — акцент в плакатах робиться на зображенні небезпечної ситуації, моменту нещасного випадку або його наслідків;

сатирично-гумористичні — зображення окремих об’єктів або ситуацій в цілому, де присутні сатира, гумор.

Трапляється класифікація плакатів за характером впливу:

самонавідні, переконуючі, навчальні; за способом передачі інформації: раціональні (пояснення поведінки, що вимагається, повідомлення про норми і правила), емоційні; за місцем експозиції — вуличні і кімнатні; за тривалістю експозиції: короткотермінові, тривалі. Останні плакати готуються з міцного матеріалу (метал, картон, емаль), з тим, щоб протистояти руйнівному впливу часу.

Крім того, існує класифікація плакатів за:

способом друку (високий, плоский, офсетний, фототипний, глибокий, трафаретний, ксероксний, ротопринтерний);

додатковими елементами поліграфічного оформлення (лаковані, покриті плівкою, наклеєні на картон чи тканину, окантовані).

Напевно, непросто визначити ефективність плакату з охорони праці. Різні спеціалісти пропонують різні критерії. Радять, наприклад, враховувати період використання рекомендованого плакату.

Більш простий метод — використання ступеня довіри до нього, проценту запам’ятовування його змісту.

Але що ж тоді вважають ефективністю плакату? Поступок, зроблений працівником під впливом його змісту, або щире бажання зробити це (або не зробити).

Відповідь на це питання може дати більш досконала практика рекламної справи. Частково у закордонній рекламі широко використовують поетапну схему впливу на психіку. Перший етап — привернення уваги, другий — проявлення зацікавленості, третій — збудження бажання отримати запропоноване, четвертий — спонукання до дії, тобто доведення споживача до здійснення покупки.

За першими буквами англійських слів складається формула АІDА. Формула психологічно правильна і, що саме головне, дійова. Цю ідеальну модель можна перевести і на вплив плакатів з охорони праці. А якщо так, то чому б не визначити його ефективність за четвертим етапом: спонукання до дії, направленому на безпечну роботу. Сам же поступок, на жаль, не завжди здійсненний з причин, що не залежать від людини.

Попередні етапи цієї схеми не менш важливі. Як їх втілити в життя? Увага привертається яскравістю, оригінальністю композиції плакату, його лаконізмом. Зацікавленість до нього обумовлена добрим знанням людини, котрій адресований плакат.

При актуальності і новизні розробки теми важливо знати вік, професію, кваліфікацію, освіту, досвід працівників, мати дані про їхні мотиви, потреби.

Збуджене бажання працювати безпечно залежить від загальної переконливості плакату.

Для визначення ефективності дослідниками застосовувались традиційні методи — суб’єктивні і об’єктивні. Перші являють збір міркувань, що виникають при перегляді, другі — передбачають вивчення поведінки людини, яка надивилась на ці плакати.

В обох випадках такі аналізи використовувались найсучаснішими методиками, що нагадують дослідження на відомому детекторі брехні.

Частково проводились електроенцефалографічні досліди, реєстрація судинних реакцій, запис характеристик дихання. Підсумувавши результати, вчені виявили абсолютну невідповідність оцінок спеціалістів щодо плакатів і поглядів досліджуваних — тих, хто за обов’язком служби повинен був за цим спостерігати. Здавалось, напевне визначити, що таке погано, а що добре, практично неможливо. І тоді, як і в багатьох випадках з нашого життя, на допомогу приходить такий «об’єктивний» метод оцінки плакатів, як думка керівництва.

Але так чи інакше, копітка робота в цьому напряму проводилася в певний період часу і привела вчених до висновку, зробленому ще в 20-ті роки: будь-який плакат з серії охорони праці повинен бути перш за все лаконічним. Нехай глядач усвідомлює сам те, що не зображено і не написано. Ілюзія власної думки, що виникла при цьому, явно підвищує дієвість переконання.

Це — головне, підтвердили активні опитування робітників різних підприємств. Найбільш цікавими вони визнали плакати, виконані реалістично, в шокуючій формі, на основі простих схематичних малюнків, що виділяють найсуттєвіше — дослівність і однозначність.

Плакати, що пробуджують у робітників почуття вини і вказують на тяжкі наслідки недотримання правил охорони праці, викликали неприємні відчуття — ніхто не хотів почувати себе винним. Взагалі, підвищена агресивність по відношенню до глядача, такі сильні аргументи в пропаганді, як смерть або домовини, викликають блокуючу реакцію самозахисту. Сміх при вигляді окровавленого тіла або його частини, по суті, проява оптимізму перед лицем смерті. В даному випадку цей оптимізм явно не на користь справі.

Хоч з іншого боку гумор суттєво підвищує дієвість будь-якого заклику. Плакати з гумористичними малюнками достатньо відомі.

І все ж таки, незважаючи на велику кількість методичних дослід-жень, ефективності плакатів з охорони праці і неоднозначність отриманих результатів, деякі рекомендації можливі, тим більше, що в попередженні нещасних випадків ми приємно вражені, навіть, незначними успіхами.

Які ж ці рекомендації?

За змістом плакат повинен бути актуальним, інформація, що розміщена в ньому — свіжою. При цьому викладена тема — емоційною, а її рішення — оригінальним, хоч зображена ситуація повинна бути знайомою, типовою. І звичайно, виглядати плакат повинен приємно, приваблюючи.

Все вище перераховане спрацьовує само собою, якщо чітко визначена ідея плакату. Власне їх є три.

Перший тип побудований на обставинах, що викликають позитивне ставленя. Зрозуміла суспільна і індивідуальна значимість дають при цьому достатньо міцну опору для творчості автора і художника. Так, їм приємніше працювати в оптимістичному, мажорному ключі.

Другий тип базується на показі негативного ефекту і його наслідків, мета взаємодії — спонукання негативного відношення до зображаючого через усвідомлення небезпечних наслідків недотримання визначених правил. В плакатах цього типу тема повинна розкриватися драматично або сатирично.

Третій тип побудований на протиставленні негативної і позитивної дії. Основна ідея виражається, таким чином, в показі як мінімум двох дій і характеризується напруженістю, динамічністю.

Вимоги до композиції плакату добре відомі. Вимоги складаються з необхідності знайти таке поєднання зображуючих кольорових і шифрових елементів, яке зразу виявило б змістовний центр композиції. Абстрактна поведінка, в силу хоча б своєї багатозначності, в плакаті недопустима, спрацьовує те, що відповідає законам сприйняття людини, а не критика мистецтвознавця.

Детальніше про вимоги, що ставляться до зображення. Їх роль в плакаті, безумовно, ведуча. Зображення приймає на себе основні важелі впливу на людину, створення в її свідомості потрібного образу. Підходи тут самі різносторонні — реалістичний малюнок, фотографія, символ, піктограма, колаж і т.д. Головна вимога, що ставиться до плакату, — це оригінальне, образне трактування теми, нові художні рішення. Частково, щоб досягти бажаного результату, потрібно постійно балансувати між тим, що погано, і тим, що добре.

Добре, якщо зображення виражено лаконічно. І погано, якщо лаконізм дійшов до символічних зображень, ступінь узагальнення яких, їх повторюваність відривають зображення від життя. Якщо до того ж воно доповнене стандартними фразами, то символ перетворюється в штамп.

Добре, якщо зображення достатньо індивідуальне, воно в такому випадку точніше б’є в ціль. І погано, якщо плакат індивідуальний настільки, що мало кому зрозумілий, хоч він все-таки повинен бути зрозумілим, по можливості, переважній більшості людей, а естетичне значення його не повинно переважати над функціональним.

Людині притаманне прагнення до довершеності. Закінчені форми зображення, замкнуті лінії створюють враження завершеності, задоволення. І наскільки позитивні емоції дієвіші, в плакаті найкраще використовувати симетричні, закінчені форми — круг, квадрат, прямокутник. Вони засвоюються швидше інших. Гірше всього сприймаються фантастичні форми.

Те ж стосується і ліній. Зі спокоєм і впевненість в нашому розумінні пов’язані тільки прямі лінії.

Зазначено також, що зображення людей і тварин набагато більше привертають увагу до плакату, ніж вид неживих предметів. В зображенні людини головне, що зупиняє погляд, — це обличчя.

Тепер від зображення перейдемо до тексту. Багаторічні дослідження підтвердили міркування про те, що текст плакату повинен бути коротким, енергійним, як будь-який настінний напис. Відомо, що краще всього сприймаються і запам’ятовуються заклики, що складаються із трьох-шести слів. Легше всього вони запам’ятовуються у вигляді короткого заклику. Наприклад: «Обережно — переїзд!» Найбільш доступний при цьому ритмічно підібраний текст, що базується на популярних піснях, прислів’ях. «Не в брову, а в око... потрапляє стружка, якщо немає захисних окулярів» — непоганий зразок плакатного лозунгу.

Плакат не повинен бути перевантажений словами, що не містять розумового навантаження. Тому заклик «Бережи свій спецодяг» нерозумний уже тільки тому, що берегти чужий спецодяг дуже важко.

У зверненнях до широкої аудиторії в плакатах недопустимо і вживання спеціальних термінів, їх мало хто розуміє. Офіційно-ділові звороти мови — також заборонений засіб в плакаті. Властиві їм сполучення із родових відмінків створюють проблеми сприйняття. Спробуйте прочитати: «Обов’язок кожного працюючого — суворе дотримання правил техніки безпеки». Частину іменників в такому роді речень варто замінити дієсловами.

Великою виразністю відзначається і інверсія — зміна звичайного порядку слів, при якому підкреслюється головний змістовий елемент тексту («Хочеш кинути пити — подивись на п’яного»). Цій же меті служать і неповні фрази («Стій — небезпечна зона») або взагалі обірвані речення («Якщо працюєте на висоті...»), в першому випадку слово «попереду» вгадуємо, в другому — малюнок показує необхідність регулярних медоглядів.

Тексту плакату більш всього протипоказаний повчальний тон. З особливим роздратуванням сприймаються спонукальні речення, де використовуються дієслова другої особи однини з запереченням. Практика людських відносин показує, що нічого не закликає так до дії, як заклик: «Не роби дурниць!» В цьому зв’язку автору хотілось виглянути із вікна вагону, коли його прикрашав напис: «Не висовуйся!». Від нерозумної звички його відучив напис в одеському трамваї, виконаний з гумором, однак цілком за науковими рекомендаціями: «Висунься! Той ще вигляд будеш мати!» І, як правильно було сказано в одному тексті з класичних плакатів початку століття, «Бог створив людину, але не створив для неї запасних частин».
Контрольні запитання

32. Організаційні моменти щодо запобігання і попередження самогубств.

33. Особливості формування громадянина-особистості.

34. Концепція духовного відродження.

35. Роль і місце наочної агітації в справах безпечної життєдіяльності населення.

Розділ 1.10. Перша медична допомога при усуненні наслідків порушень правил безпечної життєдіяльності населення
1.10.1. Окремі поради при наданні допомоги при опіках(
Термічний опік виникає при дії на шкіру кип’ятку, полум’я, розплавленого жиру, розігрітого металу. Щоб зменшити біль та попередити набряки тканин, треба обпечену руку або ногу підставити під потік холодної води і потримати, поки не стихне біль.

Потім при опіках першого ступеня (коли шкіра тільки почервоніла) змастіть уражену ділянку спиртом або одеколоном. Пов’язку можна не накладати. Достатньо кілька разів протягом дня обробляти обпечену шкіру спеціальними аерозолями типу «Левітан», «Венізоль», «Оксіциклозоль», «Пантенол», що призначені для лікування поверхневих опіків і продаються в аптеці без рецепта .

При опіках другого ступеня (коли з’явились пухирі, причому деякі з них луснули та порушилась цілісність епідермісу — верхнього шару шкіри) обробляти ділянку опіку спиртом не треба, тому що це викличе сильний біль і пекучість. Пухирі ні в якому разі не можна проколювати: вони захищають опікову поверхню від інфекції. На ділянку опіку накладіть стерильну пов’язку (стерильний бинт або пропрасовану тканину).

Обпечену шкіру не слід змащувати жиром, розчином зеленки, міцним марганцевокислим розчином. Полегшення це не принесе, а лікарю буде важче визначити ступінь ураження тканин.

При опіках полум’ям людина в палаючому одязі зазвичай метушиться, роздуваючи при тому полум’я. Негайно зупиніть її, палаючий одяг зірвіть або загасіть, заливаючи водою з відра, таза, краще за все зі шланга, а взимку закидавши снігом.

Якщо під рукою немає води, накиньте на потерпілого ковдру, щільну тканину. Але майте на увазі: висока температура завдає шкірі тим більше шкоди, чим довше та щільніше притиснутий до неї тліючий одяг. Людину в палаючому одязі не можна накривати з головою, щоб уникнути ураження дихальних шляхів та отруєння токсичними продуктами горіння.

Погасивши полум’я, швидко зніміть з потерпілого одяг, розрізавши його. Уражені ділянки шкіри протягом 15–20 хвилин обливайте потоком холодної води.

При широкомасштабних ураженнях ділянок тіла накрийте потерпілого пропрасованими рушниками, простирадлом, скатертиною. Дайте йому 1–2 таблетки анальгіну або амідопирину. Викличте шкидку допомогу або відвезіть його до медичної установи.

Хімічний опік викликають концентровані кислоти, луги, солі деяких важких металів, які попали на шкіру. Хімічну речовину треба якнайшвидше видалити! Перш за все зніміть з потерпілого одяг, на який попали хімічні речовини. Робіть це так, щоб самим не отримати опіків. Потім уражену поверхню тіла промивайте під сильним потоком води з крану, душу, шланга протягом 20–30 хвилин. Не можна користуватися тампоном, змоченим водою, так як у цьому випадку люба хімічна речовина втирається в шкіру та проникає до її глибинних шарів.

Якщо опік викликаний лугами, промиті водою уражені ділянки шкіри обробіть розчином лимонної або борної кислоти (половина чайної ложки порошку на склянку води) або столовим оцтом, наполовину розбавленим водою.

Ділянки тіла, обпечені кислотою, окрім плавикової, промийте лужним розчином: мильною водою або розчином харчової соди (одна чайна ложка соди на стакан води). При опіках плавиковою кислотою, яка входить до складу гальмівної рідини, для видалення з неї іонів фтору треба дуже довго, 2–3 години, під потоком води промивати шкіру, адже фтор глибоко проникає в неї.

Коли опік викликаний непогашеним вапном, змивати вапно водою не можна! При взаємодії води з вапном виділяється тепло, що може поглибити термічну травму. Спочатку дуже ретельно видаліть вапно з поверхні тіла шматком чистої тканини, а потім вже промийте шкіру проточною водою або обробіть олією.

На ділянку опіку накладіть суху стерильну пов’язку. В усіх випадках опіку хімічною речовиною після надання першої допомоги потерпілого необхідно доставити до лікувальної установи.

1.10.2. Надання першої допомоги при обмороженнях(
При поверхневому (1–2 ступеня) обмороженні з’являється відчуття пекучості, поколювання, оніміння. Якщо з’явились ці ознаки, розітріть мочку вуха, щоку і ніс рукою або вовняним шарфом, але не снігом. Зніміть рукавичку або взуття, руки зігрійте диханням або легким масажем, а стопи ніг розітріть у напрямку зверху донизу.

При глибинному (3–4 ступеня) обмороженні з’являється хворобливість на ураженій ділянці тіла, втрачається чутливість, шкіра стає блідою, холодною на дотик. Активні рухи обморожених пальців ноги або руки не можливі.

При глибинному обмороженні обов’язково треба обгорнути уражену частину тіла чимось теплим, і при можливості уражену холодовою травмою руку або ногу накладіть шар марлі, потім шар вати, знову марлі, зверху клейонку або поліетиленовий пакет.

Намагайтеся якнайшвидше потрапити до найближчого теплого приміщення.

Запам’ятайте: при вході до приміщення ні в якому разі не знімайте пов’язки. Інакше виникне перепад температур у поверхневих та глибинних шарах обморожених тканин, відновити нормальний кровообіг не вдасться і поверхові шари загинуть.

Випийте будь-який гарячий напій (солодкий чай, каву, молоко). Якщо є можливість, прийміть таблетку аспірину або анальгіну, а також дві таблетки но-шпи, 15–20 крапель корвалолу або валокордину, під язик положіть таблетку валідолу або нітрогліцерину. Якнайшвидше зверніться до медичної установи.

Зігрівати обморожену ділянку тіла, руку або ногу за допомогою грілки, компресу, гарячого душу або ванни категорично заборонено! Не натирайте обморожену ділянку тіла жиром.

1.10.3. Перша допомога при болях в серці(
При виникненні гострого болю в області серця хворий повинен:

· негайно припинити роботу, по можливості сісти або лягти;

· розстебнути комір, розпустити ремінь;

· покласти під язик таблетку нітрогліцерину або таблетку валідолу, прийняти 30 крапель валокордину або корвалолу;

· якщо після того біль не вщухне протягом 5 хвилин, покласти другу таблетку нітрогліцерину під язик, попросити домашніх або співпрацівників негайно викликати швидку допомогу.

Оточуючі хворого повинні:

· не залишати людину з болем у серці саму;

· забезпечити їй приток свіжого повітря;

· якщо після прийому вищезазначених ліків біль не проходить, викликати швидку допомогу, а в умовах сільської місцевості негайно покликати лікаря або фельдшера;

· до приходу лікаря поставити хворому два гірчичника на ділянку грудей, надати йому напівлежаче положення і, якщо він притомний, ноги опустити по щиколотки в миску з гарячою водою;

· якщо зупинилося серце та порушилося дихання, не чекаючи на лікаря, починати проводити увесь комплекс серцево-легеневої реанімації, включаючи закритий масаж серця та штучне дихання.

Запам’ятайте: натискування на груди проводиться з інтервалом 60–80 разів на хвилину, штучне дихання (вдих) проводиться у спосіб «з рота в рот» або «з рота в ніс» (через складену удвоє марлю) .

Серцево-легеневу реанімацію слід проводити у такому ритмі до появи потерпілого самостійного дихання та пульсу або до прибуття, швидкої допомоги.

1.10.4. Як організувати штучне дихання та закритий масаж серця(
Клінічна смерть — оборотний процес, він триває 5–8 хвилин та характеризується відсутністю основних ознак життя — дихання та серцебиття, тому необхідно одночасно відновлювати і дихання, і кровообіг, тобто проводите штучне дихання та закритий масаж серця.

(Див. част. 1, розд. 1.8., 1.8.1–1.8.6.) 

Якщо реанімацію проводить одна людина, вона повинна робити на два швидких вдування 15 натискувань на груди. Якщо двоє — одне  вдування та 5 натискувань.

Пам’ятайте: реанімацію не можна переривати до появи пульсу та самостійного дихання або до прибуття швидкої допомоги.

1.10.5. Особливості транспортування потерпілих та тяжкохворих(
Неправильне транспортування потерпілих та хворих може поглибити їх стан та призвести до больового шоку. Щоб цього не сталося, витягувати з-під уламків, з автомобіля, підіймати та вкладати потерпілого на носилки слід удвох або втрьох. Ще краще, якщо допомогу надають четверо-п’ятеро чоловік.

Підіймати потерпілого слід усім одночасно і так, щоби хребтний стовбур залишався прямим.

При переломі хребта, травмі грудей вкладіть потерпілого на тверду основу — ноші, щит та обов’язково на спину, але несіть не його до нош, а їх піднесіть до потерпілого.

У випадку важкої травми черепа, особливо якщо потерпілий знепритомнів, покладіть його на бік та при перенесенні намагайтесь запобігти струсам.

Якщо немає важких травматичних ушкоджень — перелому хребта, ребер, грудей, але потерпілий знепритомнів, транспортувати його треба у положенні на боку або на животі. Це так зване безпечне положення запобігає западанню язика та забезпечує вільний доступ повітря до легенів.

При травмах та захворюваннях, які супроводжуються задишкою (перелом ребер, астма, емфізема легенів), переносити потерпілого або хворого треба у напівсидячому положенні. Якщо він буде лежати, посилиться легенева недостатність.

1.10.6. Надання першої допомоги при запамороченні(
Запаморочення — несподівана втрата свідомості, обумовлена недостатністю кровопостачання мозку дуже чутливого до кисневого голодування. При цьому шкіра стає блідою і холодною, вологою, дихання — рідким, поверхневим, пульс майже невідчутним, зіниці вузькі, на світло не реагують. Запаморочення може продовжуватись 1–2 хвилини, іноді довше, залежно від причини, яка його викликала.

Причин запаморочення є багато: переляк, сильний біль, різкий перехід з горизонтального положення у вертикальне, якщо людина довгий час перебувала у постільному режимі, голодування, тепловий або сонячний удар, втрата великої кількості крові.

До приїзду швидкої долпомоги покладіть потерпілого на рівну поверхню без подушки, підклавши що-небудь під ноги, розстебніть одяг, який заважає диханню. Відкрийте вікна для поступлення свіжого повітря, піднесіть до носа ватку, змочену нашатирним спиртом, одеколоном або оцтом.

Якщо, незважаючи на прийняті заходи, людина не приходить до тями, почніть робити штучне дихання і продовжуйте робити його до приїзду швидкої допомоги або до тих пір, поки людина не опритомніє.

1.10.7. Поради травматолога

Якщо риболовний гачок вп’явся в тіло, не панікуйте! Наберіться мужності і спокійно проколіть гачком м’які тканини так, щоб гострий кінець гачка разом з борідкою вийшов наверх. Потім, відламавши борідку гачка плоскогубцями або в який-небудь інший спосіб, витягніть гачок з тіла, рухаючи його в зворотному напрямку. Не забудьте припекти ранку йодом або іншою дезінфікуючою рідиною. Протягом доби зверніться до медустанови для профілактики правця.

Якщо ви відчули, що взуття тисне, натирає, візьміть лейкопластир та заклейте потертість разом з навколишніми непошкодженими шкірними покровами. Не забудьте натерти милом внутрішню поверхню взуття в місцях тиску на ступню. Краще, звичайно, якщо можна поміняти на деякий час взуття на старе, поношене.

Рукавички, рукавиці захищають ваші долоні від кривавих мозолів при роботі лопатою або веслами. Якщо рукавичок немає, наклейте лейкопластир на найслабші ділянки ваших долонь,

Коли сталася травма кисті, опік, зніміть обручку, персні з пошкодженої руки. Це необхідно зробити, адже набряк тканин, який швидко поширюється, може призвести до порушення кровообігу в пальцях та наступній гангрені. Потім зняти перстень вдасться, тільки розрізавши його слюсарним інструментом.

Коли перстень сидить щільно, шкіру можна намочити водою, кремом, жиром, мильним розчином. Якщо вже і тоді він не знімається, радимо взяти шовкову нитку діаметром до 1 мм і завдовжки до 50 см. Проведіть один кінець шовкової нитки під перстень зі сторони нігтьової фаланги в напрямку до основи пальця на 5–10 см, зафіксуйте його рукою, перстень, наскільки можливо, зсуньте у напрямку до периферійного міжфалангового суглоба. Довгий кінець, який залишився, почніть цілісно обвивати навколо пальця від персня до периферії через блокований суглоб, після того зафіксуйте обмотку лівої руки, а правою, захопивши короткий кінець нитки, протягнутий через перстень, протягніть у напрямку до нігтьової фаланги, одночасно розмотуючи нитку через перстень з постійним натягуванням. Через 5–6 витків перстень прослизне через суглоб і вільно зніметься.

Якщо ви притиснули пальця дверима або вдарили його молотком, то дуже швидко під нігтем з’явиться почорніння — синюшність. При цьому нестерпний біль може тривати годинами, його викликає підвищений тиск накопиченої під нігтьовою пластиною крові — гематоми.

Біль можна зняти, спорожнивши у той чи інший спосіб піднігтьову гематому. Найкращий, безпечний, безболісний засіб такий. Візьміть шматок затупленого дроту, краще за все розігнуту канцелярську скріпку. Розпаліть її над полум’ям і одразу ж пропаліть нігтьову пластинку в центрі гематоми. Через точковий отвір бризне кров, і одразу ж наступить полегшення. Накладіть потім антисептичну пов’язку з перев’язочного пакету. Своєчасне видалення гематоми збереже нігтьову пластину.

При подібних травмах, а також при опіках у першу мить добре знімає біль локальна гіпотермія (холод) — опустіть кисть в холодну воду. Але при найпершій можливості зверніться до хірурга.

1.10.8. Надання першої допомоги при травмах в ожеледицю(
В ожеледицю різко зростає кількість травм, які супроводжуються переломами. Особливо треба бути обережними людям похилого віку.

Якщо стався перелом кістки, виникає різкий біль та обмеження рухів, помітна деформація кінцівки, викликана зміщенням кісткових відламків. При відкритому переломі в жодному разі не намагайтеся видаляти з рани уламки кістки або вирівнювати їх.

Потерпілого слід негайно привезти до лікарні. Але спочатку надайте першу допомогу, для попередження ускладнення та безпечного транспортування його до лікувальної установи.

Головне, що треба зробити — забезпечити нерухомість (іммобілізацію) пошкодженої кінцівки. Для цього можна використати хустини, бинти, вату, ремені, готові або імпровізовані шини.

При переломі передпліччя руку зігніть у лікті під прямим кутом. Пальці напівзігніть, підкладіть під них валик з марлі або вати. Шину накладіть на два суглоби, розташованих вище та нижче перелому.

При переломі плеча фіксуйте плечовий та ліктьовий суглоби.

При переломі хребта покладіть потерпілого на спину на тверду рівну поверхню (широку дошку, щит). Стежте, щоб він не рухався. У такому положенні транспортуйте його або залишіть до приїзду «Швидкої».

При переломі голені та стегна шини накладайте на всю пошкоджену ногу з зовнішньої та внутрішньої сторони, краще прямо на одяг, для попередження стискання шкіри, великих судин, нервів.

Шину фіксуйте не дуже щільно, але надійно. Якщо немає предметів, які замінять шину, руку, наприклад, можна прив’язати до тіла, а ногу до непошкодженої ноги.

При переломі тазових кісток потерпілого необхідно покласти на спину на тверду поверхню, його ноги обережно зігніть в колінах, злегка розведіть у сторони та покладіть під коліна валик із скрученого одягу, ковдри.

1.10.9. Надання першої допомоги при травмі ока

Якщо в око попала смітинка, не тріть його! Цим ви більше подразнюєте кон’юнктиву (слизову оболонку) ока. Для видалення смітинки з-під верхньої повіки потягніть цю повіку за вії донизу, якби одягніть його на нижню, щоби внутрішня сторона терла віями нижню повіку. В цю мить дивіться донизу. Щоб видалити смітинку з нижньої повіки, відтягніть її донизу та обережно зніміть смітинку з внутрішньої поверхні зволоженим кутом чистої носової хустинки. В цю мить дивіться догори.

Якщо ви випадково забили око, то як першу допомогу на 15–20 хвилин прикладіть до нього змочені холодною водою вату або чисту носову хустинку. Зовнішня оболонка ока при забої пошкоджується рідко, але більш вразливі внутрішні його структури можуть сильно постраждати. Тому обов’язково зверніться до лікаря-окуліста для перевірки зору та огляду ока.

Батьки повинні знати та пам’ятати, що травмування дітей трапляється особливо часто тоді, коли вони залишаються без нагляду дорослих та граються гострими предметами. А немовлята можуть пошкодити очі навіть своїми нігтями, якщо їх вчасно не обрізати.

Особливо небезпечні виробничі травми. При обробці металу, дерева, скла, цементу дрібні частинки з великою силою відлітають від деталей, які обертаються і, попадаючи в око, вражають роговицю, а нерідко пробивають її і склеру наскрізь. Травма ока супроводжується різким болем і сльозовиділенням.

Гострі сторонні тіла, які попали в око, видаляти повинен тільки медичний працівник! І звертатися до нього слід якомога швидше, попередньо наклавши на пошкоджене око чисту пов’язку.

У тих випадках, коли травма ока викликана полум’ям, парою, гарячим жиром, кип’ятком, розплавленим металом, треба негайно помити обличчя із закритими очима, а потім помити око під потоком чистої води. Не накладаючи пов’язки, потерпілого необхідно негайно транспортувати до лікувальної установи.

При опіку очей кислотами, лугами, аніліновими барвниками, вапном та іншими хімічними речовинами слід негайно добре промити очі чистою водою протягом 15–20 хв., бажано під потоком, розкривши повіки, а потім, не накладаючи пов’язки, негайно звернутися до лікаря.

Сильні опіки очей можна отримати ультрафіолетовими променями при електрозварюванні, а в сонячні дні — на фоні снігового покриву, катаючись, скажімо, на лижах. Ознаки опіку з’являються через наступні 6–8 год.: біль, сльозовиділення та почервоніння кон’юнктиви. Зазвичай через 2–3 дні ці явища проходять, але треба обов’язково звернутись до окуліста.

Пам’ятайте! При пошкодженні ока можливе різке зниження зору навіть до повної сліпоти. Чим швидше ви звернетесь до спеціаліста, незалежно від складності травми, тим більша надія на успіх. Лише спеціаліст визначить характер та ступінь пошкодження ока, надасть кваліфіковану допомогу і попередить можливі тяжкі ускладнення та втрату зору.

Простіше та легше, звичайно, попередити очний травматизм, ніж боротися з його наслідками. На виробництві, наприклад, слід неухильно дотримуватись правил техніки безпеки, користуватись спеціальними захисними окулярами, обладнати робочі місця захисними сітками, екранами, пиловідсмоктувачами, а в побуті проявляти необхідну обережність та особливу увагу приділяти дітям.

1.10.10. Надання першої допомоги при нещасних випадках,
що сталися з дітьми

Що робити, якщо дитина ...

Порізалася, подряпалася. Промийте ранку, подряпину перекисом водню. Краї (тільки краї!) змажте йодом або зеленкою, накладіть пов’язку. Якщо ранка глибока, зверніться до хірурга: можливо потрібно буде накласти шви.

Забій голови. Покладіть дитину в ліжко. Намочіть серветки холодною водою та прикладайте до голови, міняючи їх в міру зігрівання. Стежте за станом дитини. Ознаки струсу мозку: нудота, блювота, головокружіння. В цих випадках необхідно викликати лікаря.

Обпеклася кип'ятком, молоком, гарячою їжею. Підставте обпечену ділянку тіла під потік холодної води: це полегшить біль. Якщо з’явились пухирі — не проколюйте їх! Пам’ятайте: сильний опік, велика його ділянка (більша за долоню дитини) потребує екстреної медичної допомоги! До приїзду швидкої допомоги прикрийте обпечену ділянку чистим бинтом або серветкою. Нічим не змазуйте, не присипайте!

Проковтнула ліки з аптечки дорослих. Якомога скоріше викличте в дитини блювоту, засунувши їй у рот обгорнутий бинтом палець та натискуючи на корінь язика. Намагайтеся з’ясувати, скільки ліків вона проковтнула і які. Якщо знаєте, скільки їх було у флакончику, порахуйте ті, які залишились. В’ялість, сонливість, як і різке збудження — ознаки отруєння ліками! Негайно викличте швидку допомогу!

Випила оцет, розчин якої-небудь кислоти. До приїзду швидкої допомоги негайно почніть поїти дитину чистою водою або водою, в яку домішано яєчний білок.

Проковтнула невеличку річ. Не хвилюйтесь, якщо це намистинка, кісточка вишні, круглий ґудзик або інша кругла річ: швидше за все вона пройде по стравних шляхах і приблизно через добу вийде з калом. Простежте та переконайтеся!

Якщо річ була гостра, із зазубреними краями — відвезіть дитину до лікарні. Є можливість травми стравоходу, шлунку, інших внутрішніх органів. Термінова медична допомога необхідна, якщо дитина скаржиться на біль у шлунку. Проносного не давайте! Годуйте об’ємною їжею — картопляним пюре, кашею, тертим тушкованим яблуком.

Вдихнула невеличку річ. Не намагайтесь зупинити різкий кашель, який виник; нехай дитина покашляє сильніше. Покладіть її до себе на коліна головою до низу та поплескайте по спині. Маленького, міцно взявши за ноги, підійміть до низу головою, поплескайте по спині: у такому положенні стороннє тіло легше виштовхується з дихальних шляхів. Якщо нічого не вдалося, зверніться по медичну допомогу!

Запхала стороннє тіло у вухо. Ні в якому разі не намагайтесь витягнути його самі — ви ризикуєте пошкодити барабанну перетинку. Негайно відведіть дитину в травмопункт.

Запхала намистинку, горошинку у ніс. Притиснувши хустинкою ніздрю, в якій немає стороннього тіла, попросіть дитину сильно висякатися. Якщо стороннє тіло пішло неглибоко, його вдасться видалити у такий спосіб. Але з глибини носових проходів його може витягнути тільки лікар. Невмілими спробами ви тільки заженете намистинку або горошинку далі. Слідкуйте за тим, щоб дорогою до поліклініки дитина дихала ротом; дихаючи носом, вона втягує стороннє тіло в глибину.

Впала з висоти, сильно забила руку, ногу. Якщо буквально на очах з’являється набряк, дитина скаржиться на сильний головний біль, можна запідозрити перелом. Не обмацуйте забите місце, цим ви тільки посилите біль! Діагноз визначить травматолог або хірург за допомогою рентгенівського знімка. Дитині стане легше, якщо транспортуючи її до медичної установи, ногу прибинтувати до рівної дошки, широкої лінійки, руку підв’язати.

1.10.11. Перша допомога при пораненнях, переломах,
забоях, отруєннях та інших травмах

Той, хто подає першу допомогу при пораненнях, повинен добре вимити руки з милом, а якщо зробити це чомусь не можна, то обмазати пальці розчином йодної настойки. Не слід торкатися рани навіть вимитими руками, промивати рану водою або ліками, засипати будь-яким порошком; все це роблять тільки за вказівкою лікаря, бо можна занести в рану інфекцію. Не слід також стирати з рани землю та ін. Очистити рану повинен лікар. При потраплянні в рану землі або піску, які часто мають у собі мікроби правця, треба негайно звернутися до лікаря для введення протиправцевої сироватки. Для бинтування рани застосовують індивідуальний пакет, який завжди повинен бути в санітарній сумці першої допомоги або в шафці цехової аптечки. Перев’язний матеріал з пакета виймають так, щоб не торкатися руками тієї частини пов’язки, яку накладатимуть на рану. Можна використати чисту ганчірочку, причому на те місце ганчірочки, яке ляже на рану, бажано накапати стільки йодної настойки, щоб утворилася пляма, більша від рани.

Не слід видаляти з рани згустки крові, бо це може призвести до великої кровотечі. Щоб припинити кровотечу, треба підняти поранену кінцівку догори, рану прикрити стерильним перев’язним матеріалом, зібраним у жмуток, і притиснути зверху на 4–5 хв, не торкаючись самої рани пальцями. Коли кровотеча припиниться, то, не знімаючи перев’язного матеріалу, поверх нього кладуть жмуток вати або ще одну подушечку з іншого пакета і щільно забинтовують. Якщо кровотеча не припиняється, слід негайно викликати лікаря. До приходу лікаря кровоносні судини, що живлять кров’ю місце поранення, потрібно стиснути, зігнувши кінцівку в суглобах або притиснувши судини пальцями чи джгутом. У першому випадку треба закачати в потерпілого рукав або штани, зробити жмутик з якої-небудь матерії і покласти його в ямку, яка утвориться під час згинання суглоба вище від місця поранення, а потім максимально зігнути суглоб над цим жмутиком. Артерія, що подає кров до рани, буде стиснута в згині. У цьому положенні ногу або руку зв’язують. При переломі кістки тієї самої кінцівки її в суглобі не згинають, а щоб швидко припинити кровотечу, притискують пальцями судину, що кровоточить, до кістки вище від рани.

Якщо тому, хто подає допомогу, треба звільнити собі руки, можна перетягнути джгутом усю поранену кінцівку кругом. Як джгут застосовують пружний матеріал, що розтягується (ґумову трубку, підтяжки). Поранену кінцівку перед накладанням джгута піднімають вгору. Місце, на яке накладають джгут, обгортають чим-небудь м’яким. Джгут накладають поверх рукава, але його не слід залишати довше як 1,5–2 год, бо знекровлена кінцівка може омертвіти. Через великий біль, який спричинюється накладеним джгутом, іноді його доводиться знімати раніше. Перед тим як зняти джгут, треба притиснути пальцями артерію, по якій іде кров до рани, і дати потерпілому відпочити від болю, а кінцівці — дістати деякий приплив крові, потім знову накласти джгут. Можна перетягнути кінцівку так званою закруткою, зробленою з матеріалу, що не розтягується: галстука, пояса. Цей матеріал обводять навколо піднятої вгору і покритої відповідною підстилкою кінцівки і зв’язують вузлом на її зовнішньому боці. У цей вузол просовують паличку, яку закручують до припинення кровотечі.

При переломах і вивихах основне завдання першої допомоги — закріпити ушкоджені суглоби або кінцівки в нерухомому і найзручнішому для потерпілого положенні. Вправляти вивих дозволяється тільки медичному персоналу.

Перша допомога при переломах і вивихах кісток рук — накладання дерев’яних шин (дощечок). Якщо їх немає, то руку підвішують і прибинтовують до тулуба, не підкладаючи жмутка в пахвову ямку. Якщо при вивиху рука відстає від тулуба, треба підкласти між рукою і тулубом, наприклад, згорток з одягу, а на місце ушкодження щось холодне. Якщо немає бинта і косинки, руку підвішують на полі піджака. При переломах і вивихах нижньої кінцівки перша допомога полягає в тому, щоб укріпити хвору кінцівку шиною, палицею так, щоб один кінець шини заходив вище від краю таза до пахвини, другий — досягав п’ятки. Накладати шину потрібно, по можливості, не піднімаючи ногу, а тільки тримаючи її на місці і просовуючи пов’язки паличкою під попереком, коліном і п’яткою. На місце ушкодження кладуть щось холодне.

Ознакою перелому ребер є біль під час дихання, кашлю і рухів. Перша допомога — туго забинтувати груди або стягнути їх рушником під час видиху.

Коли є впевненість, що стався тільки забій, а не перелом або вивих, то на місце забою кладуть лід, ганчірку, намочену в холодній воді, і щільно бинтують забите місце. Якщо шкіра не має поранення, її не слід змазувати йодом, накладати зігрівальний компрес — це лише посилює біль, а розтирання може навіть спричинити ускладнення — тромбофлебіт. У разі забою живота при появі різкої блідості і сильних болів треба негайно викликати швидку допомогу для направлення потерпілого в лікарню (можливий розрив внутрішніх органів з внутрішньою кровотечею). Так само роблять і після тяжких забоїв усього тіла в результаті падіння.

У разі розтягнення зв’язок, наприклад при підверненні ступні, коли людина спіткнулася (ознаки: різкий біль в суглобі і припухлість), перша допомога — холод, туге бинтування, спокій.

При ударі по голові падаючим предметом або при падінні людини може статися струс мозку. Ознакою його є втрата свідомості. У тяжких випадках у потерпілого пульс стає повільним, дихання неритмічним, розширюються зіниці. У людини, що опритомніла, виникає головний біль, який посилюється під час зміни положення тіла, з’являється нудота і блювота. Потерпілого кладуть спиною на підлогу, розстебнувши комір і послабивши пояс, при появі блювоти його голову повертають набік, щоб він не захлинувся. Садити потерпілого не можна, до лікарні його доставляють тільки в лежачому положенні і без трясіння, голову закривають від сонця.

При тепловому або сонячному ударі, коли людина, яка працює в жаркому приміщенні, на сонці або в задушливу безвітряну погоду, почує раптову слабість і головний біль або зверне на себе увагу нетвердою ходою, її слід негайно вивести на свіже повітря у тінь. Корисно роздягнути, охолодити тіло (обмахувати обличчя, змочувати голову і груди холодною водою). Якщо припинилося або різко розладналося дихання, треба застосовувати штучне дихання.

Отруєння окисом вуглецю (чадним газом) може статися, зокрема, в кабельних колодязях і тунелях. Чадіння відбувається поступово і непомітно. Сам чадний газ не має запаху. Пахнуть чадом інші гази, що утворюються іноді одночасно з ним. Перші ознаки отруєння чадним газом такі: головний біль, серцебиття, загальна слабість, дзвін у вухах, стук у скронях, запаморочення, нудота. Потім настає блювота, послаблення серцевої діяльності, непритомність. Якщо такій людині вчасно не подати допомогу, вона може вмерти, її негайно слід винести на свіже повітря. Якщо потерпілий дихає судорожно або зовсім не дихає, роблять штучне дихання.

Контрольні запитання

36. Особливості надання допомоги при опіках.

37. Перша допомога при обмороженнях.

38. Як організувати штучне дихання?

39. Перша допомога при болі в серці.

40. Особливості транспортування потерпілих та тяжкохворих.

41. Надання першої допомоги при запамороченні.

42. Надання першої допомоги при травмах в ожеледицю.

43. Надання допомоги при травмі ока.

44. Перша допомога при нещасних випадках, що сталися з дітьми.

45. Як надати першу допомогу потерпілому при переломі ключиці, сонячному ударі?

Частина 2.
загальні поняття про організацію безпечної життєдіяльності людей на виробництві

(Охорона праці)

Розділ 2.1. Навчально-профілактичні і контрольні правові
функції роботодавця

2.1.1. Порядок проведення інструктажів

При працевлаштуванні кожен працівник повинен пройти вступний інструктаж, де його знайомлять з умовами роботи тощо.

Робітника попереджають, що він повинен повідомляти адміністрацію про нещасний випадок, який стався з ним або з товаришем по роботі, і не приступати до нової роботи без попереднього одержання від свого безпосереднього начальника інструктажу на робочому місці. Під час інструктажу робітникові пояснюють будову машини, яку він обслуговуватиме, ознайомлюють його з правилами техніки безпеки і виробничої санітарії на даній роботі. В енергетиці короткий інструктаж на робочому місці проводять при кожному допуску ремонтної бригади, до роботи, наприклад, їй повідомляють, де залишилася напруга, і пояснюють умови виконання роботи.

Третій вид інструктажу — періодичний — проводять, наприклад, у сільському господарстві не менше одного разу за півроку для закріплення в робітників знань техніки безпеки і протипожежних правил, а для робітників, що обслуговують електроустановки — не менше одного разу на квартал безпосередньо на робочих місцях.

Кожний інженерно-технічний працівник, який помітив, що робітник порушує правила техніки безпеки, повинен поставити вимогу, щоб негайно було припинено роботу, пояснити, до яких наслідків може призвести порушення, і показати безпечні прийоми роботи.

Після нещасного випадку, якщо він стався у господарстві, проводять додатковий інструктаж з усіма працюючими незалежно від дати останнього інструктажу.

Про вступний інструктаж роблять запис у контрольній картці, яка зберігається в особистій справі робітника. Про інструктаж на робочому місці і періодичний (додатковий) роблять запис у журналі реєстрації інструктажу з техніки безпеки, який зберігається в начальника відповідного виробничого підрозділу. В журналі зазначають дату, вид і тему інструктажу, прізвище, ім’я, по батькові і професію того, хто одержав інструктаж, а також прізвище і посаду того, хто проводив інструктаж. У цих документах стоять підписи того, хто проводив інструктаж, і тих, кого інструктували.

Робітники і бригадири, члени селянських спілок щороку відвідують курси з техніки безпеки і виробничої санітарії. Знання слухачів перевіряє постійно діюча комісія, яка створюється в господарстві. Особи, зайняті на обслуговуванні електроустановок, котлів, вантажопідйомних машин та посудин, що працюють під тиском, навчаються на спеціальних курсах. Можна також прикріпити того, хто навчається, до досвідченого працівника, оформивши це наказом або розпорядженням.

Персонал по обслуговуванню електроустановок, крім інструктажу, проходить щорічну перевірку знань з техніки безпеки. Для оперативного персоналу електроустановок (що вмикає, вимикає, замінює запобіжники тощо), крім навчання і перевірки знань, обов’язковий період дублювання, тобто виконання новим працівником усіх операцій у присутності і під контролем досвідченого працівника. Дублювання оформляють наказом. Звичайно тривалість дублювання становить не менше тижня і не більше місяця.

Для пропаганди безпечних методів роботи на підприємствах створюють кабінети техніки безпеки, обладнані для проведення групових інструктажів, перегляду навчальних фільмів. В окремих підрозділах підприємства створюють вітрини і кутки з наочним приладдям з техніки безпеки.

2.1.2. Контроль за додержанням законів і правил охорони праці

Додержання адміністрацією підприємств трудового законодавства, а також норм, правил та інструкцій з охорони праці контролюється вищестоящими відомчими органами, спеціальними державними інспекціями (Держнаглядохоронпраці, Держенергонагляд, ДАІ тощо), прокуратурою, яка розслідує усі випадки травматизму з тяжкими наслідками, а також профспілковими органами і громадськістю під їх керівництвом.

При фабричних, заводських, місцевих (цехових) комітетах профспілок організовують комісії з питань охорони праці, до яких входять члени профспілки — робітники, службовці та інженерно-технічні працівники. Головою комісії є член комітету профспілки, але ним не може бути особа зі складу адміністративного персоналу. Комісія перевіряє додержання трудового законодавства, правил і норм з техніки безпеки і виробничої санітарії, бере участь у підготовці і проведенні оглядів та конкурсів з питань охорони праці.

Вона контролює якість інструктажу і навчання робітників безпечним прийомам роботи, справність захисних засобів та інструменту, перевіряє витрачання коштів на заходи охорони праці, правильність обліку нещасних випадків, вивчає причини виробничого травматизму і професійних захворювань, вносить пропозиції щодо усунення адміністрацією цих причин, розглядає плани підготовки підприємства до зимових і літніх умов роботи і перевіряє виконання цих планів, стежить за пранням і лагодженням спецодягу, за своєчасним і правильним постачанням робітників спецодягом, спецвзуттям, індивідуальними захисними засобами, милом, молоком, якісною питною водою, організовує обмін досвідом роботи громадських інспекторів. Комісія має право в будь-який час обстежити робочі місця.

Громадського інспектора або уповноваженого трудового колективу з охорони праці обирають на один рік у кожному підрозділі господарства. Він повинен контролювати додержання трудового законодавства, своєчасність і повноту інструктажу, виявляти несправність верстатів, інструментів, захисних пристроїв, вентиляції, разом з адміністрацією вживати заходів для усунення недоліків, стежити за своєчасним прибиранням відходів, додержанням порядку в проходах і на робочих місцях, перевіряти забезпеченість робітників спецодягом, захисними засобами, милом, питною водою.

Технічний інспектор профспілки — це штатний працівник. Він має право і повинен відвідувати у будь-який час підприємства, колективи яких належать до цієї профспілки, перевіряти в адміністрації документацію, давати обов’язкові для службових осіб письмові розпорядження щодо усунення порушень законів з охорони праці, правил і норм техніки безпеки у визначені їм строки, припиняти роботу на окремих виробничих дільницях або машинах; якщо продовження роботи може призвести до травм або захворювання працюючих, притягувати до відповідальності тих осіб з адміністрації, які винні в порушенні трудового законодавства, правил і норм техніки безпеки, у невиконанні пропозицій громадських інспекторів або в недодержанні строків виконання заходів щодо охорони праці, зазначених у колективному договорі. Крім того, без санкції технічного інспектора профспілки не можуть бути пущені в експлуатацію новозбудовані або реконструйовані підприємства, а також їх окремі приміщення.

За додержанням правил технічної експлуатації і безпеки обслуговування електроустановок, електростанцій, електромереж, парових котлів та посудин, що працюють під тиском, а також підйомно-транспортних пристроїв на сільськогосподарських та промислових підприємствах стежить і Державна інспекція енергонагляду через інспекторів енергопостачів. Керівники підприємств, голови селянських спілок, директори сільгосптовариств повинні в строки, визначені районом електричних мереж енергосистеми, виконувати заходи, спрямовані на створення нормальних умов у сільських установках.

Державний санітарний нагляд здійснюють органи санітарно-епідеміологічної служби Міністерства охорони здоров’я України. Вони контролюють додержання санітарних норм і правил при проектуванні, будівництві та експлуатації підприємств. Усі типові проекти сільськогосподарських громадських і виробничих, а також підсобно-допоміжних будинків і споруд, включаючи водопостачання і каналізацію, повинні бути погоджені з санітарно-епідеміологічним управлінням Міністерства охорони здоров’я.

Дотримання правил пожежної профілактики контролює Управління пожежної охорони Управління Міністерства внутрішніх справ республіки через своїх інспекторів.

2.1.3. Основні функції, структура та чисельність служби охорони праці підприємства

Служба охорони праці опрацьовує ефективну цілісну систему управління охорони праці підприємства; сприяє удосконаленню діяльності кожного структурного підрозділу і кожної посадової особи; проводить оперативно-методичне керівництво роботою з охорони праці; складає разом зі структурними підрозділами підприємства комплексні заходи щодо досягнення нормативів безпеки, гігієни праці та виробничого середовища (підвищення існуючого рівня охорони праці, якщо встановлені норми досягнуті), а також розділ «Охорона праці» у колективному договорі; проводить для працівників вступний інструктаж з питань охорони праці.

 Служба охорони праці на підприємстві організовує:

· забезпечення працюючих правилами, стандартами, нормами, положеннями, інструкціями та іншими нормативними актами з охорони праці;

· паспортизацію цехів, дільниць, робочих місць щодо відповідності їх вимогам охорони праці;

· облік, аналіз нещасних випадків, професійних захворювань, аварій, а також шкоди від цих подій;

· підготовку статистичних звітів підприємства з питань охорони праці;

· розробку перспективних та поточних планів роботи підприємства щодо створення безпечних та нешкідливих умов праці;

· роботу методичного кабінету охорони праці, пропаганду безпечних та нешкідливих умов праці шляхом проведення консультацій, оглядів, конкурсів, бесід, лекцій, розповсюдження засобів наочної агітації, оформлення інформаційних стендів тощо;

· допомогу комісії з питань охорони праці підприємства в опрацюванні необхідних матеріалів та реалізації її рекомендацій;

· підвищення кваліфікації і перевірку знань посадових осіб з питань охорони праці.

 Працівники служби охорони праці підприємства беруть участь у:

· розслідуванні нещасних випадків і аварій на виробництві, причин професійних захворювань;

· формуванні фонду охорони праці підприємства і розподілу коштів;

· роботі комісії з питань охорони праці підприємства;

· роботі комісії по введенню в дію об’єктів із закінченим будівництвом, реконструкцією або технічним переозброєнням об’єктів виробничого та соціального призначення, відремонтованого або модернізованого устаткування;

· розробці положень, інструкцій, інших нормативних актів про охорону праці, що діють в межах підприємства;

· роботі постійно діючої комісії з питань атестації робочих місць за умовами праці.

 Служба охорони праці сприяє впровадженню у виробництво досягнень науки і техніки, у тому числі ергономіки, прогресивних технологій, сучасних засобів колективного та індивідуального захисту працюючих, захисту населення і навколишнього середовища.

 Розглядає листи, заяви та скарги працюючих з питань охорони праці.

 Надає методичну допомогу керівникам структурних підрозділів підприємства у розробленні заходів з питань охорони праці.

 Готує проекти наказів, рішень та розпоряджень з питань охорони праці, загальних для всього підприємства.

 Розглядає факти наявності виробничих ситуацій, небезпечних для життя та здоров’я працівників або людей, які їх оточують, навколишнього середовища, у випадку відмовлення з цих причин працівників від виконання дорученої їм роботи.

 Служба охорони праці контролює:

· дотримання чинного законодавства, міжгалузевих, галузевих та інших нормативних актів, виконання працівниками посадових інструкцій з питань охорони праці;

· виконання приписів органів державного нагляду, пропозицій та подань уповноважених трудових колективів і профспілок з питань охорони праці, використання за призначенням коштів фонду охорони праці;

· відповідність нормативним актам про охорону праці машин, механізмів, устаткування, транспортних засобів, технологічних процесів, засобів протиаварійного, колективного та індивідуального захисту працюючих, наявність технологічної документації на робочих місцях;

· своєчасне проведення навчання та інструктажів працюючих, атестації та переатестації з питань безпеки праці посадових осіб, які виконують роботи підвищеної небезпеки, а також дотримання вимог безпеки при виконанні цих робіт;

· забезпечення працюючих засобами індивідуального захисту, лікувально-профілактичним харчуванням, молоком або рівноцінними харчовими продуктами, миючими засобами, санітарно-побутовими приміщеннями, організацією чіткого режиму надання працівникам передбачених законодавством пільг і компенсацій, пов’язаними з важкими та шкідливими умовами праці;

· використання праці неповнолітніх, жінок та інвалідів з діючим законодавством;

· проходження попереднього (при прийнятті на роботу) і періодичних (протягом трудової діяльності) медичних оглядів працівників, зайнятих на важких роботах та роботах з шкідливими чи небезпечними умовами праці або таких, де є необхідність в професійному доборі, проходження щорічних обов’язкових медичних оглядів осіб віком до 21 року;

· виконання заходів, наказів, розпоряджень з питань охорони праці, а також заходів щодо усунення причин нещасних випадків і аварій, які визначені в актах розслідування.

 Служба охорони праці здійснює:

·  зв’язок з медичними закладами, науковими та іншими організаціями з питань охорони праці, організовує впровадження їх рекомендацій.

 Спеціалісти служби охорони праці мають право:

· представляти підприємство в державних та громадських установах при розгляді питань охорони праці;

· безперешкодно в будь-який час відвідувати виробничі об’єкти, структурні підрозділи підприємства, зупиняти роботу виробництв, дільниць, машин, механізмів, устаткування та інших засобів виробництва у разі порушень, які створюють загрозу життю або здоров’ю працюючих, одержувати від посадових осіб необхідні відомості, документи і пояснення (письмово чи усно) з питань охорони праці;

· перевіряти стан безпеки, гігієни праці та виробничого середовища на об’єктах підприємства, видавати керівникам перевіреного об’єкта, цеху, виробництва обов’язковий для виконання припис за відповідною формою;

· вимагати від посадових осіб відсторонення від роботи працівників, які не пройшли медичного огляду, навчання, інструктажу, перевірки знань з охорони праці, не мають допуску до відповідних робіт або порушують нормативні акти про охорону праці;

· надсилати керівникові підприємства подання про притягнення до відповідальності працівників, які порушують вимоги щодо охорони праці, порушувати клопотання про заохочення працівників, котрі беруть активну участь у підвищенні безпеки та поліпшенні умов праці.

 Працівники служб охорони праці несуть персональну відповідальність:

· за невідповідність прийнятих ними рішень вимогам діючого законодавства з охорони праці;

· за невиконання своїх функціональних обов’язків, передбачених Положенням про службу охорони праці та посадовими інструкціями;

· за низьку якість проведеного ними розслідування нещасних випадків на виробництві.

Структура та чисельність служби охорони праці

 Служба охорони праці підприємства повинна комплектуватись, як правило, спеціалістами такого профілю:

· інженерами відповідної спеціальності;

· фахівцями з питань гігієни праці;

· юристами, що спеціалізуються з питань законодавства про охорону праці.

 При службі охорони праці може створюватись лабораторія, яка здійснює контроль за наявністю шкідливих виробничих факторів на робочих місцях.

 Це лише першочергові статті типового положення, яке може доповнюватись залежно від умов і обставин.

 На підприємствах виробничої сфери при кількості працюючих до 50 чоловік (невиробничої сфери — до 100 чоловік) функції цієї служби можуть виконувати особи з відповідною професійною підготовкою за сумісництвом. Якщо на підприємстві немає спеціалістів відповідної кваліфікації, то для цієї мети можуть використовуватись послуги спеціалістів з охорони праці інших підприємств і організацій.

 Досвід підтверджує, що якщо служба охорони праці на підприємстві укомплектована грамотними спеціалістами, то там є і відповідні результати роботи.

Для прикладу, в акціонерному товаристві «Тернопільський комбайновий завод», де створена і працює служба охорони праці на чолі з заступником генерального директора з охорони праці в кількості 7 осіб на 5 тис. працюючих, за 1995 рік стався один нещасний випадок, а в акціонерному товаристві «Ватра», де службу охорони праці представляє один чоловік на 5 тис. працюючих, сталося 17 нещасних випадків.

У промисловості на даний час залишається багато проблемних питань. Потребує вирішення питання забезпечення службами охорони праці малих, приватних підприємств, фермерських господарств. Проблемним залишається питання підготовки і перепідготовки спеціалістів з охорони праці, організація обласної і районних асоціацій спеціалістів з охорони праці.

Здоров’я — це елементарна передумова існування людини, процвітання суспільства та держави, тому захист людей від побутового і виробничого ризику, попередження травм, профзахворювань завжди належали і належать до першочергових громадсько-політичних завдань нашого суспільства і держави.

2.1.4. Роль служби охорони праці в організації профілактичної роботи по зниженню рівня травматизму в сільському господарстві

Сільськогосподарське виробництво є однією з провідних галузей економіки України, що забезпечує населення продуктами харчування, а промисловість — сировиною.

На даний час крім рослинництва і тваринництва в сільському господарстві все більше викристалізовується переробна галузь та підсобне господарство, які виконують виробничий цикл аж до поставки споживачам готової продукції та товарів народного споживання. На селі триває благоустрій населених пунктів, цивільне та дорожнє будівництво.

Найбільш загальні функції аграрників полягають у:

· вирощуванні сільгосппродукції та забезпеченні сировиною переробних галузей;

· забезпеченні споживчого ринку продуктами харчування. До реалізації згаданих функцій залучено розмаїті спеціальні організаційні формування, техніко-технологічні засоби, які створюють в тій чи іншій мірі небезпеку для оточуючого середовища.

Аналіз причин травматизму показав, що основними причинами травмування людей на виробництві в найважливіших галузях сільського господарства є:

· в механізації — допуск в експлуатацію технічно несправних тракторів, сільгоспмашин, автомобілів, верстатів та іншого обладнання; порушення правил експлуатації транспорту; незабезпеченість механізаторів справним інструментом та засобами індивідуального захисту; порушення режимів праці і відпочинку, низька виробнича дисципліна;

· в тваринництві — порушення правил безпеки при утриманні і догляді за тваринами; незадовільне утримання фермерського обладнання, робочих місць, проходів, проїздів, недостатнє освітлення тощо;

· в рослинництві — незадовільна організація праці в період масових польових та сезонних робіт, інше;

· в будівництві — порушення порядку загородження робочих місць і небезпечних зон, засміченість будівельних площадок, порушення правил експлуатації вантажопідйомних механізмів.

У всіх галузях спостерігаються нещасні випадки через низьку якість навчання та інструктування працюючих, порушення трудової дисципліни і роботу в нетверезому стані.

Вивчення ситуації на місцях показало, що, як правило, випадки травматизму трапляються частіше в тих господарствах, де відсутні відповідальні за стан охорони праці. Слід відзначити, що на даний час в більшій половині господарств у зв’язку з фінансовими труднощами не укомплектовані штатні посади інженерами з охорони праці.

Для впровадження єдиної в області технічної політики, яка б сприяла безпечному виробництву і життєдіяльності сільського населення, вперше на Україні вивчаються можливості розробки комплексної науково-технічної програми: «Техніка безпеки та безпечна техніка — необхідна умова безпечної праці». Як уявляється, згадана програма повинна охопити всі грані цієї роботи, в тому числі і роботу з отрутохімікатами.

 Нещасні випадки отруєння розмаїтими речовинами у 1991–1995 рр. призвели до загибелі на Україні 187 478 чоловік.

 Агрохімічною службою Міністерства сільського господарства і продовольства контролюється вміст токсикантів у продукції рослинництва, щороку аналізується на вміст нітратів від 200 до 300 тис. зразків продукції, 12–16 тис. зразків — на вміст залишкових кількостей пестицидів, 16–20 тис. зразків ґрунту. У 2 тис. зразків сировини для виробництва продуктів дитячого харчування крім залишків пестицидів контролюється також вміст солей важких металів, мікотоксинів.

 Програма передбачатиме не лише впровадження досягнень науки і техніки у цій сфері, а і фінансове — матеріально-технічне забезпечення.

 Як відомо, сьогодні гостро стоїть питання забезпечення працівників спецодягом, спецвзуттям та іншими засобами індивідуального захисту, яке на сьогодні знизилось до 50–60% від норм. Практично не видається спецодяг із спецпросякненнями для захисту від різноманітних шкідливих впливів. Працівники сільського господарства не забезпечені респіраторами, окулярами, навушниками, ґумовими рукавицями і фартухами.

 Створення сприятливих, здорових та безпечних умов праці великою мірою залежить від навчання, інструктування та досконалої пропаганди безпечних умов праці, організації виставок та кабінетів, кутків з охорони праці; наявності плакатів, попереджувальних написів, знаків безпеки праці, інструкцій, пам’яток; проведення бесід і лекцій, консультацій; організація тематичних вечорів, показу документальних кінофільмів, передач по радіо і телебаченню; проведення конференцій і нарад по обміну досвідом, зборів з обговоренням стану охорони праці.

 Новостворені служби з питань охорони праці в даний час розробляють структуру програми, вишукують джерела фінансування, працюють над механізмами й впровадження.

2.1.5. Стан охорони праці в переробних галузях АПК
і шляхи його поліпшення

Найбільш енергоємною та численною в агропромисловому комплексі є переробна галузь.

 У більшості підприємств харчової промисловості впроваджені безперервний технологічний процес, комплексна механізація та автоматизація виробничих процесів, доведено технологічні процеси та обладнання до норм, встановлених законодавчими та нормативними актами.

 Так, відсоток механізації основних технологічних процесів в цукрових заводах складає 99%, в спиртових — 98,5%, молочних заводах — 80%, пивзаводах — 91%, хлібозаводах — 85%, м’ясокомбінатах — 70%. Механізація та автоматизація виробничих процесів сприяє всебічному поліпшенню і створенню здорових та безпечних умов праці, поліпшенню та ліквідації травмонебезпечних, тяжких і некваліфікованих видів робіт.

 Разом з тим, в окремих цехах і дільницях переробних підприємств стан охорони праці не відповідає діючим нормам та правилам.

 Як показує аналіз нещасних випадків на переробних підприємствах, які допущено в останні роки, найважливішими причинами стали:

· недосконалість технологічного процесу — 9,5%;

· порушення вимог безпеки при експлуатації транспортних засобів — 5,5%;

· порушення правил дорожнього руху — 5,0%;

· незадовільна організація робіт — 28%;

· недоліки в навчанні безпечним прийомам праці — 15%;

· незадовільний технічний стан будинків, споруд, території — 10%;

· незастосування засобів індивідуального захисту — 5,5%;

· порушення трудової та виробничої дисципліни — 16%;

· відсутність цільового інструктажу — 5%;

· інші — 0,5%.

 Показники свідчать про те, що найбільша кількість травм відбулась при незадовільній організації робіт, що включає в себе порушення режиму праці, експлуатації несправних машин та механізмів, порушення технологічного процесу, робота з несправними засобами захисту, системами вентиляції та санітарії, освітлення.

Велика кількість травм на переробних підприємствах харчової промисловості трапляється в результаті незадовільного навчання, інструктажів щодо безпечних прийомів праці, недотримання інструкцій та правил.

 У ряді випадків робітники допускаються до роботи без інструктажу безпосередньо на робочому місці, працівники не проходять навчання та атестацію при роботах з підвищеною небезпекою (роботи в посудинах, котлах, каналізаційних колодязях, резервуарах і т.п.), не оформляються нарядом-допуском, не проводиться цільовий інструктаж з працівниками, які будуть виконувати ці роботи. Посудини не звільняються повністю від шкідливих і небезпечних речовин та газів, не проводиться повне їх відключення від систем паро-, водо-, газопостачання, відсутні засоби захисту під час роботи в посудинах — все це призводить в більшості випадків до тяжких та смертельних наслідків.

Значна кількість нещасних випадків трапляється в результаті незадовільного стану території підприємства, будинків і споруд.

Значна кількість травм на підприємствах сталася в результаті недосконалості технологічного процесу, що нерозривно пов’язано з технологією і організацією виробництва.

 У ряді випадків розміщення технологічного обладнання проводилось без проектного вирішення, не розроблена схема технологічного процесу, відсутні засоби механізації та автоматизації, організація робочих місць не здійснена з врахуванням забезпечення всіх умов для безпечної праці, виключення впливу різних шкідливих факторів на здоров’я обслуговуючого персоналу.

 Порушення послідовності виконання операцій, відхилення від заданої норми завантажуваності сировиною, температури, тиску, швидкості і т.п. призводить до нещасних випадків та аварій.

Причиною травм, в більшості своїй з тяжкими наслідками, стали внутрішньозаводські транспортні засоби, у т.ч. стрічкові та ланцюгові транспортери, авто- та електронавантажувачі, електрокари. Експлуатація їх проводилась з порушенням діючих правил і стандартів. Колісний транспорт експлуатувався несправним, управління його проводили особи, які не мали прав на керування, часто знаходячись в стані алкогольного сп’яніння.

 На всіх цукрових заводах мали місце травмування робітників стрічковими транспортерами, однак в останні роки на вимогу державної інспекції транспортери доведені до вимог стандарту і травми на даному обладнанні припинились.

 Низька дисципліна праці на підприємстві теж нерідко є безпосередньою причиною нещасних випадків.

 Вивчення показало, що 34% всіх травмованих на виробництві були у стані алкогольного сп’яніння.

 Які шляхи поліпшення стану охорони праці на підприємствах?

 Одним з важливих заходів, спрямованих на зниження виробничого травматизму, є, як відомо, вивчення основ охорони праці, техніки безпеки та виробничої санітарії робітниками, ІТП та службовцями.

 Організація безпечної праці на підприємствах — серйозна та складна робота, виконання якої вимагає від власника знань і щоденної уваги та контролю за всіма інженерними засобами.

 На підприємствах переробної промисловості до 10% нещасних випадків відбуваються через конструктивні недоліки обладнання.

 Статистика травматизму в харчовій промисловості показує, що значна частина випадків тяжкого травмування відбувається при виконанні різних ремонтних та профілактичних робіт в місткостях.

 Ці роботи належать до категорії особливо небезпечних робіт, ось чому для їх виконання повинен видаватися письмовий наряд-допуск за підписом інженера підприємства і погоджений з службою охорони праці.

 Повне виконання інженерно-технічних пересторог та ефективне використання засобів безпеки зведе випадки травматизму на підприємствах до гранично малої кількості.

2.1.6. Шляхи вдосконалення системи управління охороною праці
в будіндустрії

Охорона праці як система правових, соціально-економічних, організаційно-технічних, санітарно-гігієнічних і лікувально-профілактичних заходів, спрямована на створення безпечних умов праці, збереження здоров’я і працездатності виробничників в усіх галузях народного господарства, у т. ч. і в будіндустрії.

 Закон України «Про охорону праці» регулює відносини між власниками будівельного підприємства, установи і організації або уповноваженим ними органами і робітниками щодо питань охорони праці та безпечної життєдіяльності населення.

 Економічна реформа, що триває сьогодні, поряд з розширенням прав підприємств, трудових колективів, у виробничій сфері привела до виникнення нових форм господарювання, розвитку різних форм власності, що, природно, обумовлює принципові зміни у підходах до правового регулювання трудових відносин в галузі будіндустрії. Особливої уваги тут потребує проблема забезпечення соціально-правових гарантій в галузі охорони праці, створення механізмів впливу держави на власників з метою забезпечення ними безпечних умов праці робітників.

 Одним з методів організації безпечних умов праці є системний підхід, суть якого полягає в комплексному об’єднанні різних заходів в поєднанні з нормативним і законодавчим обґрунтуванням в єдину систему постійно діючого механізму, спрямованого на реалізацію згаданих завдань на всіх рівнях будівельного виробництва.

 Система організації безпечної праці на підприємствах будівельного комплексу здійснюється на основі стандартів підприємств (СТП), введених в дію в 1985–1990 рр., та нині діючих норм і правил.

 В таких будівельних організаціях впроваджені місцеві стандарти підприємства, у т.ч.:

· загальні положення та організаційна побудова;

· оперативний контроль за станом охорони праці і технікою безпеки (порядок проведення);

· система управління охороною праці в будівельній організації, підприємстві (основні положення);

· контроль і облік роботи з охорони праці в будівельній організації, підприємстві (порядок проведення);

· стимулювання моральне і матеріальне за роботу з охорони праці (порядок проведення);

· день безпеки в будівельній організації (порядок проведення);

· проведення інструктажів з безпеки праці (порядок проведення);

· функціональні обов’язки щодо безпечності праці посадових осіб у будівельній організації, та ін.

 Один з небагатьох стандартів, впроваджених в будівельному комплексі області, який діє і нині, є «Оперативний контроль за станом охорони праці і техніки безпеки».

 Система оперативного контролю передбачає регламентовані в часі перевірки стану охорони праці і звіти керівників виробничих підрозділів перед керівником підприємства і профспілковим комітетом про стан охорони праці і техніки безпеки та заходи, що передбачаються щодо їх поліпшення.

 Оперативний контроль введений для посилення профілактичної роботи для попередження травматизму, підвищення особистої відповідальності керівників виробничих підрозділів за забезпечення здорових і безпечних умов праці на виробництві.

 Відповідно до схеми оперативного контролю (див. схему) передбачено три ступені проведення оперативного контролю. При проведенні першого ступеня майстер або виконроб разом з уповноваженим з охорони праці (представником профкомітету) щоденно перед початком роботи обходять робочі місця, виявляють порушення техніки безпеки і записують їх в журнал оперативного контролю із зазначенням часу їх усунення і відповідальних осіб.

 Майстер або виконроб перед початком зміни проводить інструктаж з робітниками щодо техніки безпеки із зазначенням необхідних заходів безпеки на робочих місцях при виконанні конкретних робіт. Обговорюють стан охорони праці і техніки безпеки та, за необхідності, доповідають про проблеми, які виникли, начальнику дільниці (старшому виконробу).

 У випадку виявлення порушення, яке створює небезпеку для працюючих, проведення робіт призупиняється, про що необхідно проінформувати керівника підприємства. Після усунення порушень майстер здійснює повторну перевірку та робить відповідну відмітку в журналі оперативного контролю.

 В процесі реалізації другого ступеня контролю начальник дільниці (старший виконроб), представник профкомітету або уповноважений з охорони праці і техніки безпеки зобов’язаний один раз на тиждень обстежити виробничу дільницю, перевірити стан охорони праці і техніки безпеки, проконтролювати проведення і виконання зауважень першого ступеня, здійснити необхідні заходи для усунення виявлених порушень з записом у журналі оперативного контролю.

 Один раз на місяць комісія під керівництвом керівника підприємства разом з головою профспілкового комітету проводять третій ступінь контролю, тобто перевірку стану охорони праці, виконання заходів щодо забезпечення безпечного ведення робіт, якості проведення оперативного контролю першого і другого ступенів, усунення порушень, зареєстрованих у журналі оперативного контролю, заслуховують звіти керівників виробничих підрозділів, будівельних дільниць.

 Результати перевірки оформляються відповідним актом, який разом із звітами керівників виробничих підрозділів обговорюється на нараді третього ступеня контролю. Нарада, як правило, розпочинається з інформації керівника підприємства про виконання рішень попередньої наради і вжитих адміністративних заходів до осіб, які не виконують рішень попередньої наради.

 Крім цього, на нараді практикується заслуховування пояснень керівників. Проведення наради третього ступеня оперативного контролю оформляється протоколом. Досвід показує, що в них повинні відображатись наступні питання:

· дата проведення наради щодо оперативного контролю III ступеня;

· список присутніх осіб;

· порядок денний оперативного контролю.

 Протокол підписується керівником підприємства і головою профспілкового комітету або уповноваженим трудового колективу. При необхідності на основі протоколу може бути виданий наказ по підприємству.

 В законі України «Про охорону праці» закладено основи для впровадження економічних методів управління охороною праці. Передбачено введення штрафних санкцій за порушення вимог охорони праці, в тому числі і штрафів на робітників. На даний час на всіх підприємствах будівельної індустрії області створені фонди охорони праці підприємств, які певною мірою стали економічною базою для поліпшення стану безпеки і гігієни праці на місцях.

 Поліпшено соціальний захист працівників, насамперед осіб, які потерпіли в результаті нещасних випадків на виробництві або професійного захворювання.

 В організаціях будівельного комплексу області відновлено служби охорони праці там, де вони були скорочені. Та прикрим залишається той факт, що дані заходи поки що не призвели до відчутного поліпшення умов праці та зниження виробничого травматизму.

Схема оперативного контролю за станом охорони праці
і техніки безпеки в будівельних організаціях 
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Як показав аналіз, основними причинами незадовільного стану безпеки праці та високого рівня виробничого травматизму і профзахворюваності виступає незадовільна забезпеченість засобами індивідуального і колективного захисту працюючих та технічними засобами, що є результатом зниження відповідальності керівників за стан справ, незадовільна організація робіт, порушення вимог щодо безпечного виконання робіт та правил поведінки на робочих місцях, низький рівень трудової та технологічної дисципліни взагалі.

 Економічні методи управління охороною праці є одними із найважливіших важелів впливу на власника в умовах впровадження ринкових відносин. А тому витрати, які передбачені станом охорони праці та ви-робничим травматизмом на підприємстві, складають значні суми, а саме:

· відшкодування збитків та надання одноразової допомоги потерпілим;

· сплату штрафів за кожен нещасний випадок і профзахворювання;

· оплату послуг лікувальних установ за лікування і реабілітацію потерпілих, їх санаторно-курортне оздоровлення;

· компенсацію органам соціального забезпечення сум пенсій, виплачених інвалідам праці та ін.

На даному етапі доцільно було б запровадити досвід економічного стимулювання роботи з охорони праці, коли, з одного боку, працівники та посадові особи матеріально заохочуються до плідних дій у цьому напрямку, а з іншого боку, за допущені недоліки та порушення позбавляються повністю або частково премій та інших винагород.

 Потребує вирішення питання про забезпечення виконання вимог статей 8 і 30 Закону «Про охорону праці» щодо запровадження одного з най-важливіших економічних механізмів впливу на власника диференційованих тарифів на соціальне страхування залежно від рівня виробничого травматизму, ступеня шкідливості умов праці, ступеня ризику виробництва.

 В умовах активізації процесів роздержавлення і приватизації, переходу з суто галузевих до регіональних форм управління, з появою нових господарських структур, що не мають відомчого підпорядкування, доцільним було б впровадження регіональних стандартів охорони праці та інших заходів. Позитивним прикладом цьому може послужити запровадження у нашій області єдиного Дня охорони праці на всіх підприємствах.

Значний ефект в управлінні охороною праці в цілому може дати підготовка кадрів з питань охорони праці навчальними закладами області всіх рівнів.

Одним з важливих важелів впливу на стан охорони праці та профілактику виробничого травматизму повинно стати інформаційне забезпечення та пропаганда охорони праці через засоби масової інформації та місцеву пресу.

2.1.7. Стан управління охороною праці на транспорті
та в організаціях зв’язку

Умови праці на підприємствах автотранспорту, в шляхових господарствах та організаціях зв’язку за останні роки значно погіршились. Зменшилась кількість санітарно-побутових приміщень, а там, де вони збереглись, знаходяться в незадовільному стані, працюючим рідко видаються миючі засоби.

 У багатьох автопідприємствах і дорожніх господарствах вже декілька сезонів не проводиться опалення адміністративних і виробничих приміщень.

 Допускаються порушення технологічних процесів, що приводить до погіршення умов та безпеки праці.

Найбільш актуальними в галузі транспорту і зв’язку є питання забезпечення працюючих спецодягом, спецвзуттям та іншими засобами індивідуального захисту. Не виконуються вимоги ст. 10 Закону України «Про охорону праці».

 Порушуються терміни видачі засобів індивідуального захисту, особливо це стосується підприємств автотранспорту.

 На більшості підприємств зв’язку та шляхових господарств області не проводиться ремонт спецодягу. Усе це обумовлює необхідність розробки особливих механізмів активізації роботи у цих галузях народного господарства.

2.1.8. Важелі посилення вимог до дотримання законодавства про охорону праці в житлово-комунальному господарстві та побутовому обслуговуванні населення

Більше 2000 років тому давньогрецький філософ Протагор сказав: «Людина є мірою всіх речей». Науково-технічний прогрес разом з благами приніс людству, на жаль, і численні лиха. Історія свідчить, що на різних етапах розвитку суспільно-економічних формацій увага до збереження життя і здоров’я була неоднаковою. Фінансово-економічний рівень сучасного виробництва не завжди дає можливість вести відтворююче виробництво, удосконалювати засоби захисту і спрямовувати частину прибутків на збереження життя і здоров’я самого виробника. Як результат, з розвитком виробництва ризик травмування зростає.

 Разом з тим перехід до ринкових відносин вимагає реального забезпечення прав людини на здорову і безпечну працю. Ці права реалізуються в законі через систему механізмів, які умовно можна об’єднати в дві групи:

· механізми попередження заподіянню шкоди людині і суспільству;

· механізми відшкодування завданих збитків.

 У багатьох країнах світу економічні пільги і санкції є важелями державної політики в питаннях охорони праці і це дає бажані результати. Наприклад, за розрахунками Німецької ради підприємців, наслідки нещасних випадків коштують в 10 разів дорожче, ніж вартість заходів з їх попередження. Не випадково в багатьох розвинених країнах інвестування в заходи з охорони праці вважається найбільш вигідним бізнесом.

 На даний час відповідальність за водо-каналізаційне обслуговування, зелене будівництво, ремонт житла і шляхів, санітарне очищення та інше несуть служби житлово-комунального господарства. На їх балансі знаходяться основні фонди, вартість яких складає одну третю вартості основних фондів народно-господарського комплексу області. Як виконується Закон «Про охорону праці» в цій багатогалузевій сфері, яка сьогодні забезпечує найбільш життєво необхідні функції господарського механізму? 

Управляти охороною праці — це значить підтримувати кожне робоче місце, трудову і технологічну дисципліну на такому рівні, який повністю виключає виробничий травматизм і професійні захворювання. Досягається це шляхом попередньої експертизи проектів. Безпека виробничих процесів забезпечується розробкою і впровадженням нових безпечних технологічних процесів.

 Дослідження показали, що навантаження на комунальні служби, незважаючи на значний спад виробництва, не зменшується.

 Аналіз нещасних випадків дозволяє констатувати, що найчастіше вони стаються при користуванні побутовими газовими приладами, що встановлюються в житлових будинках, причому основним травмуючим фактором тут є чадний газ.

 Нормальні санітарно-гігієнічні умови праці на підприємствах, цехах і дільницях досягаються за рахунок приведення їх до норм умов праці.

 Безпека технічного стану будинків і споруд вирішується як на стадії проектування і будівництва, так і під час їх експлуатації.

 Всі види робіт повинні відповідати вимогам охорони праці, при цьому вони повинні виконуватись з урахуванням Правил техніки безпеки при поточному і капітальному ремонті житлових і громадських споруд.

 При виконанні ремонтно-будівельними організаціями робіт по новому будівництву необхідно виконувати вимоги БНІП III-А.ІІ-70, які є обов’язковими для всіх робітників та ІТП організацій.

 Стратегія реалізації працеохоронної діяльності в житлово-комунальному господарстві повинна базуватися на:

· підвищенні економічного інтересу до охорони праці з боку спеціалістів і робітників;

· проведенні наукових досліджень з питань охорони праці, пов’язаних з економічними наслідками роботи підприємств;

· наявності у підприємств економічного інтересу до охорони праці (страхування, охорона здоров’я, освіта тощо);

· підвищення безпечності нової техніки і технологій на основі економічних відносин між виробниками і користувачами техніки.

 Спрямування коштів на охорону праці при проектуванні, виготовленні і експлуатації основних фондів і засобів виробництва приведе до поліпшення умов і охорони праці, зниження травматизму, що в кінцевому результаті зміцнить економічний стан підприємств і організацій.

2.1.9. Організація безпечних умов праці в невиробничій сфері

Кількість людей, які гинуть в Україні від нещасних випадків в побуті за фактором «інші причини», продовжує зростати. За 1991–1994 рр. загинуло 73 395 осіб, або 27,3 % від травм невиробничого характеру, а порівняно з 1987–1990 рр. цей показник зріс на 121,1 %. Значною мірою це є наслідком того, що жодна виконавча структура управління не аналізує цього питання, не з’ясовуються причини такого становища і не вживаються заходи відносно збереження життя і здоров’я людей.

 Статистика свідчить, що рівень загибелі людей, наприклад, від отруєнь алкоголем залишається дуже високим.

Органами міліції, охорони здоров’я, державними органами влади протягом 1994 року проводилась у деякій мірі профілактична робота щодо запобігання загибелі від випадкових отруєнь алкоголем.

Становище, що склалося у державі із загибеллю людей від алкоголю, потребує конкретних заходів щодо забезпечення цілеспрямованої антиалкогольної роботи усіх державних структур, громадських організацій на всіх рівнях управління. У зв’язку з цим необхідно зобов’язати регіональні органи управління виконувати в повній мірі «Заходи протидії пияцтву і алкоголізму … », розроблених МОЗ та УМВС України і прийняти законодавчі та нормативні акти відносно продажу та виробництва алкогольних напоїв.

 Нещасні випадки отруєння іншими речовинами у 1991–1994 рр. призвели до загибелі 18 748 осіб, що на 31,1 % більше, ніж у 1987–1990 рр.

 Ускладнення соціально-економічного та криміногенного становища протягом останніх чотирьох років призвело до різкого зростання антисуспільних злочинів, навмисних вбивств, самогубств і самоушкоджень.

 Органи внутрішніх справ щорічно здійснюють організаційні і практичні заходи щодо виявлення і вилучення зброї, розкриття бандитських угрупувань. У 1994 р. у чотири етапи в Україні провадилась операція «Зброя». Перевірено 174 тис. власників мисливської зброї, притягнуто до адміністративної відповідальності 28 тис. громадян.

 Для створення цілісної і ефективної системи соціального захисту категорії людей, що покінчили життя самогубством, необхідно регіональним органам соціального захисту, охорони здоров’я, Червоного Хреста виявити їх наявність по регіонах, містах, а також розробляти цільові програми їх соціально-психологічного захисту(.

 Поліпшенню цієї роботи повинні б сприяти якісне і ефективне функціонування таких важливих галузей невиробничої сфери як освіта, культура, охорона здоров’я, хоч і в роботі цих галузей на даний час є багато упущень і недоліків, що спричиняють травматизм, часто зі смертельними наслідками.

За період з 1991 по 1995 роки в галузі освіти травмовано 48 осіб, в тому числі троє з них загинуло.

 Динаміка травматизму в системі освіти за 1991–1995 роки

	№ п/п
	Показники
	1991
	1992
	1993
	1994
	1995

	1
	Кількість травм, всього
	10
	6
	14
	12
	6

	2
	Зі смертельними наслідками
	—
	—
	1
	1
	1

	3
	Втрачено робочих днів
	221
	97
	395
	351
	153

	4
	Коефіцієнт частоти нещасних випадків
	0,29
	0,17
	0,38
	0,34
	0,17

	5
	Коефіцієнт важкості травм
	22,1
	16,2
	28,2
	25,1
	16,2


В загальному створення безпечних умов праці у невиробничій сфері та побуті потребує більш дієвого управління і опіки місцевих органів влади.

 Досвід показує, що для поліпшення роботи в цій сфері доцільно було б вивчити створення на регіональному рівні громадських рад по контролю за безпечною життєдіяльністю населення.

2.1.10. Безпечні умови праці в торговельних закладах
споживчої кооперації

 Важливу роль у функціонуванні всіх галузей народного господарства і забезпеченні життєдіяльності населення відіграє торгівля.

 У системі ведеться цілеспрямована боротьба з травматизмом, зокрема детально проаналізовано основні причини допущених нещасних випадків. Як виявилось — це порушення технологічних процесів, незадовільна організація робочого місця, незадовільна організація виконання робіт і т.п.

 Матеріали розслідування нещасних випадків розглядались на засіданнях правлінь системи споживчої кооперації. Винні в допущенні порушення притягались до відповідальності.

 У всіх підвідомчих підприємствах створено фонди охорони праці.

 За нещасними випадками, які сталися на виробництві після введення в дію Закону «Про охорону праці», потерпілим відшкодовуються збитки згідно з встановленими положеннями.

 Для попередження травматизму щорічно в райспоживспілках проводяться семінари з інженерно-технічними працівниками з питань охорони праці.

 Власне, під час проведення таких нарад виявлено ряд проблемних питань. Наприклад, через відсутність навчальних закладів, які готували б інженерів з охорони праці, неможливо укомплектувати всі служби висококваліфікованими спеціалістами.

 Для обслуговуючого персоналу встановлено граничні норми перенесення вантажів, однак промисловість продовжує випускати товари в упаковці, вага якої не відповідає цим нормам.

 Аналогічна ситуація з посудом для підприємств громадського харчування; каструлі, які випускають заводи, повинні виготовлятись з таким розрахунком, щоб при заповненні їх не порушувались вищезгадані норми, які затверджені наказом Міністерства охорони здоров’я України від 10 грудня 1993 р. № 24.

 Система споживчої кооперації, як і інші галузі народного господарства, переживає складний період економічних реформ. Безперечно, з поліпшенням економічного стану заходи щодо охорони праці, які будуть впроваджуватись, приведуть до підвищення ефективності всієї роботи цієї складної господарської структури.

2.1.11. Особливості впливу науково-технічного прогресу на стан охорони праці, основні принципи його впровадження у виробництво

 Стратегічним напрямом розвитку охорони праці в державі є створення і впровадження найновіших зразків безпечної техніки і технологій, комплексної механізації і автоматизації виробництва і на цій основі забезпечення на всіх підприємствах умов, які попереджували б виробничий травматизм, професійні захворювання, сприяли б механізації трудомістких виробничих процесів.

 Відповідно до Закону України «Про охорону праці» (ст. 4), в її основу покладено найважливіші засади державної політики в галузі охорони праці:

· пріоритет життя і здоров’я працівників відповідно до результатів виробничої діяльності підприємства, повної відповідальності власника за створення безпечних і нешкідливих умов праці;

· комплексне розв’язання завдань охорони праці на основі національних програм з цих питань з урахуванням інших напрямів економічної і соціальної політики, досягнень в галузі науки і техніки та охорони навколишнього середовища;

· соціальний захист працівників, повне відшкодування шкоди особам, які потерпіли від нещасних випадків на виробництві і професійних захворювань;

· встановлення єдиних нормативів з охорони праці для всіх підприємств, незалежно від форм власності і видів їх діяльності;

· використання економічних методів управління охороною праці, проведення політики пільгового оподаткування, що сприяє створенню безпечних і нешкідливих умов праці на основі впровадження досягнень НТП, участі держави у фінансуванні заходів щодо охорони праці;

· здійснення навчання населення, професійної підготовки і підвищення кваліфікації працівників з питань охорони праці;

· забезпечення координації діяльності державних органів, установ, організацій та громадських об’єднань, що вирішують різні проблеми охорони здоров’я, гігієни та безпеки праці, а також співробітництва і проведення консультацій між власниками та працівниками (їх представниками), між усіма соціальними групами при прийнятті рішень з охорони праці на місцевому та державному рівнях;

· міжнародне співробітництво в галузі охорони праці, використання світового досвіду організації роботи щодо поліпшення умов і безпеки праці.

 Перераховані принципи безперечно можуть створювати певний інтерес для всіх, хто поставить за мету розробити аналогічну програму в регіоні чи галузі. Отриманий досвід дозволив нам впровадити програмування розвитку охорони праці на основі новітніх досягнень науки і техніки, в усіх регіонах України.

 Дані контролю за виконанням програми підтверджують правильність вибраного шляху.

 Під впливом наукового-технічного прогресу проходять суттєві зміни в трудовому процесі. З одного боку, зменшується частина ручної праці, з іншого — зростає доля інтелектуальних, інженерно-технічних складників, посилюється роль таких функцій, як розрахунок, контроль, управління, технічне обслуговування машин і механізмів, нагляд за їх роботою.

 В умовах розвитку науково-технічного прогресу проходять докорінні якісні зміни в ієрархії трудової діяльності людини, починаючи з елементарних структур і технологічних операцій, і закінчуючи управлінням великими господарськими комплексами.

 На визначеному етапі розвитку техніки проходить розподіл складних виробничих процесів на елементарні операції, виконання яких не вимагає від працівника ні високої кваліфікації, ні складних навичок. Це призводить до монотонності праці, яку багато спеціалістів оцінюють як бич виробництва.

 Автоматизація і механізація виробничих процесів послаблюють фізичні, силові можливості в трудовій діяльності людини, але далеко не завжди радикально вирішують питання усунення монотонності праці.

 Розроблені рекомендації щодо зниження негативного процесу на виробництві передбачають:

· широке застосування агрегатів багатоопераційної дії, автоматичних маніпуляторів з програмним управлінням на складальних конвеєрах;

· оснащення діючих конвеєрів пристроями для регулювання швидкостей;

· переведення на повузлове збирання, «пачкову» систему передачі виробів;

· поєднання конвеєрів збирання зі збиранням на стендах, чергування і об’єднання операцій;

· впровадження раціональних режимів праці і відпочинку;

· введення професійного відбору на роботи з монотонним характером праці;

· створення в науково-дослідних, технологічних і проектно-конструкторських організаціях, на великих підприємствах з потоковим виробництвом лабораторій з ергономіки.

 Реалізація вказаних рекомендацій дозволяє в певній мірі усунути негативний вплив монотонності на потоково-конвеєрних лініях.

 Використання в охороні праці ергономічних рішень дозволяє впроваджувати профілактичні і захисні заходи. Такі вдосконалення організації праці і виробництва найкращим чином забезпечують оптимізацію робочого навантаження на організм людини.

 Практика показує, що проблеми оптимальної взаємодії в системі «людина – машина» не завжди знаходять правильне конструктивне рішення.

 Автоматизація і механізація виробництва, зменшуючи важку фізичну працю, в цей же час призводить до збільшення нервово-емоційних навантажень. Тому на місцях дуже важливо при розробленні заходів щодо поліпшення умов і підвищення безпеки праці звертати увагу перш за все на впровадження нової техніки, модернізацію обладнання і машин, впровадження стандарту безпеки праці, раціональних режимів праці і відпочинку, що є одним з головних завдань соціально-економічної політики нашої держави.

2.1.12. Організація навчальних процесів з питань охорони праці на виробництві як засіб підвищення рівня кваліфікації керівників, спеціалістів, робітників і обслуговуючого персоналу

Запорукою успіху будь-якого процесу є норма чи правило його виконання. Ця аксіома не потребує доказів, особливо коли йдеться про забезпечення охорони праці. Навіть найкращі заходи щодо створення безпечних і нешкідливих умов праці не можуть вважатися достатніми, якщо вони не базуються на науково обґрунтованих нормативах, підкріплених практикою, вітчизняним і світовим досвідом. Звідси випливає висновок, що організація навчальних процесів з питань охорони праці на виробництві як засіб підвищення рівня кваліфікації керівників, спеціалістів, робітників і обслуговуючого персоналу є одним із головних завдань комплексного управління охороною праці на державному рівні. Закон «Про охорону праці» забороняє допуск до роботи осіб, які не пройшли навчання, інструктаж та перевірку знань з охорони праці.

 Згідно з вимогами Закону та Типового положення про навчання, інструктаж та перевірку знань працівників з питань охорони праці практично всі працюючі та учнівська молодь повинні активно вивчати правові, соціально-економічні, організаційно-технічні, санітарно-гігієнічні та лікувально-профілактичні питання, пов’язані із збереженням здоров’я і працездатності людини в процесі праці. Безперечно, володіючи цими знаннями, працівник зажадає від керівника виробництва більш високої організації праці та надійної її охорони.

 Сьогодні, як показує аналіз, майже третина нещасних випадків, в тому числі з важкими наслідками, трапляється через необізнаність працюючих з правилами безпечного виконання робіт, несвоєчасне і неякісне проведення навчання та перевірки знань, відсутність у багатьох працівників навіть елементарних уявлень, як уникнути небезпеки.

 Однією із причин такої ситуації є низька організація навчання працівників і всього населення з питань охорони праці. В цілому, за повідомленням журналу «Охорона праці», в Україні більше 200 тисяч працівників, які виконують роботу з підвищеною небезпекою, не пройшли перевірки знань. І це не випадково, оскільки до навчання ще не вироблено системного підходу, а також незадовільно вирішується питання про видання необхідних навчальних програм.

 Необхідно зазначити, що єдина система навчання в державі ще не створена.

 Не використовується у цій справі потужний інтелектуальний по​тенціал вищих навчальних закладів. У вузах програми розробляють самі викладачі, беручи за основу старі типові програми.

 Стаття 20 Закону «Про охорону праці» передбачає, що посадові особи проходять в установленому порядку навчання, а також перевірку знань з охорони праці в органах галузевого або регіонального управління охорони праці, тобто в міністерстві (відомстві) або в органах виконавчої влади (для підприємств недержавної форми власності).

 Типове положення про навчання, інструктаж і перевірку знань працівників з питань охорони праці, затверджене наказом Комітету № 30 від 4.04.1994 р., цей порядок порушує.

 Зокрема, розірвано процес навчання та перевірки знань посадових осіб. Навчання передбачено на базі навчального закладу, а перевірка знань — в комісіях місцевих органів державної влади або місцевих органів Державного нагляду за охороною праці. Крім того, до складу комісії входять посадові особи, які ніякого відношення до оцінки професійних знань за родом своєї діяльності не можуть мати. Це, наприклад, представники профспілкових органів. Типове положення передбачає очолити комісію з перевірки знань заступникам керівника місцевого органу державної виконавчої влади, тобто непрофесіоналові. Набагато простіше було б обмежитися комісіями Державного нагляду за охороною праці.
 Заслуговує на увагу і питання видачі ліцензій і дозволів на навчання закладам освіти.

 На даний час такий дозвіл дає Комітет, а територіальне управління Держнаглядохоронпраці про це може і не знати, бо не визначено, хто повинен (управління чи Комітет) робити перевірку їхньої матеріальної бази, програмно-методичного забезпечення і знань викладачів, майстрів виробничого навчання.

 Враховуючи те, що керівники всіх рівнів і спеціалісти з охорони праці є однією із важливих ланок в системі управління безпекою виробництва, треба визнати, що навчання — одна з запущених проблем.

 Прийнятим у 1992 році Законом України «Про охорону праці» передбачено значні зміни в системі навчання.

 Відповідно до Закону, в коло обов’язків керівників підприємств входить проведення навчання, інструктажу з питань охорони праці для всіх, хто приймається на роботу. Для осіб, які приймаються для виконання робіт з підвищеною небезпекою, повинно бути організоване спеціальне навчання з охорони праці з обов’язковим врахуванням специфіки (виду роботи) на конкретному виробництві.

 Після закінчення курсу навчання і надалі робітники проходять періодичну перевірку знань у встановленому порядку, але не рідше одного разу на рік.

 Посадові особи згідно з переліком, затвердженим Держнаглядохоронпраці, до початку виконання своїх обов’язків і періодично раз в три роки проходять в установленому порядку навчання і перевірку знань з питань охорони праці.

 Працівники підприємств, установ і організацій, включаючи і їх керівників, не можуть відмовитись від навчання, інструктажів і перевірки знань з охорони праці в тому порядку і в ті терміни, які передбачені законом. Допуск до роботи осіб, що не пройшли навчання, інструктажу і перевірки знань, заборонений.

 Законом також покладені обов’язки на Міністерство освіти України організовувати вивчення основ охорони праці в усіх учбових закладах системи освіти, а також підготовку і підвищення кваліфікації спеціалістів з охорони праці з урахуванням особливостей виробництва по програмах, погоджених з Комітетом Держнаглядохоронпраці.

 Виходячи з конкретних умов, що склалися на даний період в організації та проведенні навчання працівників згідно з вимогами Закону, навчання повинно проводитись тільки за тематичними планами і програмами, затвердженими органами Держнаглядохоронпраці.

 На сьогодні, в розпорядженні навчальних закладів є тільки:

· Тематичний план і програма підготовки посадових осіб і спеціалістів з питань охорони праці (Додаток № 4 до Типового положення про навчання і перевірку знань працівників з питань охорони праці);

· Тематичні плани навчання і перевірки знань з питань охорони праці керівників підприємств, установ і організацій, виробничих та науково-виробничих об’єднань, їх заступників, виконання службових обов’язків яких пов’язане з організацією безпечного проведення робіт, членів постійно діючих комісій підприємств та організацій.

 Для організації навчання посадових осіб та спеціалістів, які можуть проходити навчання безпосередньо на виробництві, необхідний підбір спеціалістів за профілями, розробка тематичних планів і програм галузевих відомств.

 На великих підприємствах, де є можливість виділити приміщення під клас, для проведення занять необхідно створити відповідну навчально-матеріальну базу для теоретичного і виробничого навчання.

 Для виробничого навчання доцільно створити навчальні полігони, виділити навчальні дільниці, окремі місця, обладнання відповідно до методичних вимог і вимог техніки безпеки з питань охорони праці.

 Виробниче навчання нового робітника повинно складатися, як правило, з таких етапів:

 1. Ознайомлення з виробництвом і робочим місцем.

 2. Освоєння прийомів і навичок обслуговування робочого місця, виконання виробничих операцій, які передбачені кваліфікаційною характеристикою.

 3. Закріплення і вдосконалення набутих навичок в процесі виконання комплексних робіт.

 4. Самостійна робота на штатному робочому місці.

Щодо навчання посадових осіб, спеціалістів невеликих підприємств, де немає можливості провести навчання та утворити комісію по перевірці знань з питань охорони праці, а також спеціалістів, які займаються індивідуальною трудовою діяльністю, доцільно проводити навчання у відповідних місцевих навчальних закладах, або на близьких за профілем ви​робництва підприємствах, а перевірку знань з питань охорони праці повинні проходити згідно з вимогами «Типового положення про навчання, інструктаж і перевірку знань працівників з охорони праці».

 На даний час обласні філії ЕТЦ займаються тільки навчанням керівників, посадових осіб і спеціалістів, членів постійно діючих комісій підприємств і організацій згідно з тематичними планами, розробленими і затвердженими теруправліннями Держнаглядохоронпраці.

 На думку фахівців, для розв’язання регіональних проблем в організації навчання необхідно:

· створити міжвідомчий навчально-методичний центр для вирішення питань, пов’язаних з організацією навчання з охорони праці;

· розробити та видати: методичні рекомендації для організації та проведення навчання, типові міжгалузеві програми навчання з питань охорони праці, навчально-методичну літературу та ін.

 Для практичного використання пропонуємо: тематичний план навчання і перевірки знань з питань охорони праці працівників підприємств, установ і організацій, виробничих та науково-виробничих об’єднань, їх заступників, виконання службових обов’язків яких пов’язано з організацією безпечного ведення робіт, керівників основних технічних служб, посадових осіб і спеціалістів, членів постійно діючих комісій підприємств і організацій. 

Тематичний план навчання і перевірки знань з питань охорони праці

	№п/п
	Назва теми
	Відведено годин

	
	
	всього
	лекційних
	практичних

	1
	Законодавство про охорону праці. Основні положення Закону «Про охорону праці»
	3
	2
	1

	2
	Законодавство про працю
	2
	2
	–

	3
	Психологія безпеки праці. Організація роботи з охорони праці
	2
	2
	–

	4
	Гігієна праці і виробнича санітарія. Медичні огляди
	1
	1
	–

	5
	Надання першої допомоги потерпілим при нещасних випадках
	2
	2
	–

	6
	Електробезпека
	3
	2
	1

	7
	Пожежна безпека
	2
	2
	–

	8
	Вибухонебезпека виробництва і вибухозахист
	1
	1
	–

	9
	Правила будови і безпечної експлуатації вантажопідіймальних кранів
	3
	2
	1

	10
	Правила будови і безпечної експлуатації ліфтів
	2
	2
	–

	11
	Правила безпеки в газовому господарстві
	3
	2
	1

	12
	Правила будови і безпечної експлуатації посудин, що працюють під тиском
	3
	2
	1

	13
	Правила будови і безпечної експлуатації котлів
	3
	2
	1

	14
	Вимоги БНІП 111-4-80, 3.01.85. ДБН А.3.1. -3-94 щодо організації безпечного ведення робіт
	2
	2
	–

	15
	Підсумкове заняття
	2
	2
	–

	16
	Перевірка знань слухачів (екзамен)
	6
	–
	–

	ВСЬОГО ГОДИН:
	40
	28
	6


Для організації навчання працівників безпечним методам праці на підприємствах доцільно створити кабінет з охорони праці. Нами пропонуються загальні положення для створення такого кабінету, які можуть бути використані в практичній діяльності об’єднань та підприємств.

 Кабінет охорони праці створюється на підприємстві (в організації) зі списковою кількістю працюючих 100 чоловік та більше.

 На підприємстві зі списковою кількістю працюючих до 300 осіб кабінет охорони праці може бути суміщений із кабінетом для занять (технічним кабінетом).

 2. Для обладнання кабінету охорони праці відповідно до БНіП П.92-76 «Допоміжні споруди і приміщення промислових підприємств» повинно бути виділено спеціальне приміщення, площа якого визначається залежно від спискової кількості працюючих:

до 1000 осіб — 24 кв. м;
від 1001 до 3000 осіб — 48 кв. м.

 3. На підприємствах, об’єкти і характер роботи яких пов’язаний із переміщенням по території, крім стаціонарних, можуть обладнуватися пересувні кабінети охорони праці (в автобусах, фургонах і т. п.).

 4. Кабінет охорони праці обладнується за проектом, складеним на основі типового проекту для даної галузі і затвердженим директором (головним інженером) підприємства.

 5. Основним призначенням і змістом роботи кабінету охорони праці є:

· навчання та інструктаж з безпечних методів роботи працівників, інженерно-технічних працівників та службовців, що влаштовуються на підприємство, а також учнів технікумів, профтехучилищ, студентів вищих учбових закладів, які проходять виробничу практику;

· проведення семінарів, курсів та тематичних занять з працівниками, до яких пред’являються вимоги спеціальних знань з техніки безпеки і ви​робничої санітарії, семінарів з охорони праці для інженерно-технічних працівників і уповноважених трудових колективів з питань охорони праці, періодичного інструктажу і перевірки знань працівників та ІТП з питань охорони праці;

· організація консультацій, лекцій, бесід, переглядів кінофільмів, виставок, що пропагують передовий досвід роботи з охорони праці;

· надання допомоги цехам та виробничим дільницям в організації та функціонуванні кутків з охорони праці.

Оснащення кабінету охорони праці

 6. Кабінет охорони праці повинен бути оснащений:

· нормативно-технічною документацією з охорони праці, навчальними програмами, методичними, довідковими, директивними та іншими матеріалами, необхідними для проведення навчання, інструктажу і консультацій працівників з питань трудового законодавства, техніки безпеки, виробничої санітарії, протипожежного захисту;

· технічними засобами навчання (проекційною, звукозаписуючою та відтворюючою, комп’ютерною апаратурою, тренажерами, контрольно-вимірювальними приладами) та навчальним інвентарем;

· наочними засобами (плакатами, схемами, макетами, натурними зразками, діафільмами, кінофільмами та іншими засобами наочної пропаганди з безпечної праці).

Організація роботи кабінету охорони праці

 7. Робота кабінету охорони праці проводиться згідно з річним та місячними планами, затвердженими головним інженером підприємства за узгодженням із профспілковим комітетом.

 8. Відповідальність за організацію роботи кабінету охорони праці і контроль за його роботою покладається на головного інженера підприємства або його заступника з питань охорони праці.

 9. Керівництво роботою кабінету охорони праці покладається на начальника відділу чи старшого інженера з охорони праці підприємства.

 10. Щоденну роботу кабінету організовує інженер відділу охорони праці або спеціально призначений працівник, підлеглий начальнику відділу охорони праці підприємства.

 11. Особа, відповідальна за роботу кабінету охорони праці:

· готує річні та місячні плани роботи кабінету;

· проводить ввідний інструктаж осіб, що влаштовуються на роботу, а також тих, хто приходить на виробничу практику;

· організовує навчання працівників, ІТП і службовців безпечним методам роботи та проводить заходи з пропаганди передового досвіду роботи з питань охорони праці;

· готує пропозиції для поліпшення роботи і оснащення кабінету;

· стежить за справністю обладнання кабінету;

· надає допомогу щодо організації та обладнанні кутків з охорони праці в цехах і на виробничих дільницях підприємства;

· забезпечує структурні підрозділи підприємства засобами друкованої та наочної агітації з питань охорони праці.

 Організаційно-методичне керівництво роботою кабінету
охорони праці в галузі

 12. Для методичного керівництва і контролю за роботою кабінету охорони праці в галузі організовується Центральний (базовий) кабінет охорони праці.

 Центральний (базовий) кабінет охорони праці створюється при науково-дослідному інституті, великому підприємстві чи іншій організації, котра має необхідні кадри та матеріально-технічну базу.

 13. Загальне керівництво роботою Центрального (базового) кабінету охорони праці здійснює відділ охорони праці галузі.

 14. Основним змістом роботи Центрального (базового) кабінету охорони праці є:

· розроблення пропозицій для поліпшення організаційної та методичної роботи кабінетів охорони праці на підприємствах галузі;

· поширення передового досвіду підприємств щодо попередження нещасних випадків, методів та форм пропаганди і навчання, в тому числі програмованого;

· систематичне інформування підприємств про нові засоби пропаганди та навчання, методичні рекомендації та інші матеріали, необхідні для роботи кабінетів;

· проведення галузевих нарад, семінарів з керівними та інженерно-технічними працівниками, з уповноваженими трудових колективів з питань охорони праці;

· організація тематичних та пересувних виставок, що пропагують передовий досвід підприємств, цехів з питань попередження нещасних випадків та професійних захворювань;

· організація забезпечення кабінетів охорони праці підприємств галузі наочними, друкованими, технічними і іншими засобами пропаганди та навчання з питань охорони праці;

· здійснення періодичного контролю за роботою та обладнанням кабінетів охорони праці підприємств галузі, за ефективністю проведення навчання та пропаганди.

 15. Робота Центрального (базового) кабінету охорони праці здійснюється відповідно до перспективних та річних планів, затверджених відділом охорони праці галузі.

 16. У Центральному (базовому) кабінеті охорони праці, обладнаному на підприємстві, проводиться також робота, передбачена п.5 загального Положення.

2.1.13. Експертно-технічний центр (ЕТЦ).
Напрями діяльності. Перспективи розвитку

Потреба у випробуваннях чи експертизі товарів, робіт та послуг з метою підтвердження гарантії безпечної експлуатації різних виробів — машин, механізмів, устаткування, будівель, споруд — виникла давно. Використовувались різноманітні методи і способи.

 Невеликий екскурс в історію дає нам яскраві приклади, як людство боронило права виробника і споживача продукції на відповідність вимогам правил безпеки і її якості.

 Схема конкурентоздатність — сертифікація — акредитація — випробування — якість існувала ще в давнину, хоча в незвичних для нас формах.

 Так, щоб підтвердити якість виробу з металу, який виготовив коваль, порівняно зі своїм колегою за фахом, кожен з них кував. Один — меч, а інший — шолом. І, залежно від того, який виріб був більш пошкоджений при випробуваннях, признавалась майстерність виробника (з історії металознавства).

 У пивоварінні випробування проводились теж незвичним чином. Пивовар для підтвердження якості звареного пива повинен був полити ним (пивом) дубову лаву, посидіти на ній в шкіряних штанях певний час і, коли пиво під​сохне, встати разом з нею (лавою). Хороше пиво, висихаючи, залишалось на лаві у вигляді густого клею (органічних елементів), що надійно «приєднував» штани до лави, тоді як розведене пиво такого осаду не залишало. 

Мостобудівники після завершення будівництва для підтвердження надійності споруди ставали під мостом, по якому мала пройти чи проїхати певна кількість людей, коней, худоби і таке ін. Таких прикладів можна наводити безліч. Власне, вони були першими проявами експертизи і сертифікації.

Сьогодні для виконання рядових експертних функцій створено спеціальні служби, які мають різні форми, структуру та особливості побудови, хоч суть та призначення в усіх одна: експертиза, оцінка та сертифікація продукції робіт і послуг.

 На даний час у філіях ЕТЦ сформувалися відділи експертизи, діагностики, навчання, електротехнічних випробувань. Структурні підрозділи філії створені з метою реалізації потреб підприємств, установ та організацій у:

· проведенні діагностики устаткування;

· експертизі проектів виробничих об’єктів, розробок нових технологій, засобів виробництва, колективного та індивідуального захисту працюючих на відповідність нормативним вимогам про охорону праці;

· технічній експертизі нових об’єктів виробничого та соціально-культурного призначення та тих, що реконструюються, зразків нових машин і механізмів, нових технологій і шкідливих речовин та їх відповідність нормативним актам про охорону праці;

· видачі висновків на виготовлення, монтаж, ремонт, реконструкцію, налагодження та експлуатацію машин, механізмів, устаткування;

· проведенні інших видів робіт та надання послуг з питань безпеки, гігієни праці та виробничого середовища;

· технічній експертизі технологій, машин, механізмів, устаткування, транспортних засобів, що закуповуються за кордоном, на їх відповідність діючим в Україні нормативним актам про охорону праці;

· проведенні державного технічного огляду і реєстрації великотоннажних автомобілів та інших технологічних транспортних засобів, що не підлягають експлуатації на вулично-дорожній мережі загального користування;

· проведенні сертифікації виробів устаткування, робіт та послуг з питань безпеки праці з органами Держстандарту;

· організації і проведенні навчання працівників з питань охорони праці.

 Філія, відповідно до покладених на неї завдань, проводить експертизу:

· проектної документації на будівництво (реконструкцію, технологічне переустаткування) виробничих об’єктів, виготовлення машин, устаткування та інших засобів виробництва, засобів колективного та індивідуального захисту працюючих, нових технологій та їх відповідність нормативним актам про охорону праці;

· проектів будівництва гірничодобувних і переробних підприємств щодо охорони праці та раціонального використання мінеральної сировини;

· проектів щодо захисту будівель і споруд від шкідливого впливу гірничих робіт;

· проектів гірничих відводів і схем розробки родовищ твердих, рідинних та газоподібних корисних копалин;

· матеріалів на списання запасів корисних копалин;

· проектів на ліквідацію гірничо-добувних підприємств, нафтових та газових свердловин;

· проектів на масові вибухи і на виконання вибухових робіт спеціального призначення;

· проектів будівництва і експлуатації комплексів виготовлення вибухових речовин, що ллються в гарячому стані, а також малощільних і емульсійних вибухових речовин;

· нових об’єктів виробничого і соціально-культурного призначення, що вводяться в експлуатацію і тих, що реконструюються;

· зразків нових машин, механізмів, устаткування та інших засобів виробництва, нових технологій перед одержанням дозволу органів Державного нагляду за охороною праці на їх введення в експлуатацію та виготовлення;

· стану будівель, споруд, машин і механізмів;

· технологічних процесів, машин, устаткування, транспортних засобів, придбаних за кордоном, на відповідність нормативним актам про охорону праці.

 Філія також проводить діагностику технічного стану металоконструкцій, зварних швів, клепаних з’єднань, основних деталей устаткування, в тому числі об’єктів газового комплексу, технологічного обладнання нафтопереробних, нафтохімічних і хімічних виробництв, котлів, посудин, що працюють під тиском, трубопроводів пари та гарячої води, вантажопідіймальних споруд, які відпрацювали нормативні терміни, обстеження діагностичних центрів і електрозварювальних лабораторій;

· видає висновки про можливість роботи новоутворених підприємств, виготовлення і передачу у виробництво нових зразків машин, механізмів, устаткування, впровадження нових технологій та інших засобів виробництва, а також їх ремонт, монтаж і налагодження;

· проводить сертифікацію виробів, устаткування, приладів, робіт, послуг, технічні огляди (іспити і випробування) та технічні обстеження під час експлуатації парових і водогрійних котлів, посудин, що працюють під тиском, наповнювальних станцій, трубопроводів пари і гарячої води, підіймальних споруд та електроприладів;

· видає висновки, відгуки, рецензії, узгодження на проекти правил, стандартів, інструкцій та наукових розробок з питань охорони праці і надр, проведення геологічних та маркшейдерських робіт, переробок мінеральних ресурсів;

· проводить державний технічний огляд і реєструє великотоннажні автомобілі та інші технологічні транспортні засоби, що не підлягають експлуатації на вулично-дорожній мережі загального користування;

· надає методичну допомогу власникам підприємств з питань організації роботи, щодо створення безпечних і нешкідливих умов праці на робочих місцях, охорони надр та використання мінеральних ресурсів;

· надає методичну допомогу підприємствам, установам, організаціям та громадянам-підприємцям в підготовці документів, що потребують узгодження, затвердження або одержання дозволів органів Державного нагляду охорони праці;

· організовує та проводить навчання працівників з питань охорони праці;

· здійснює експертну оцінку матеріально-технічної бази і програмно-методичного забезпечення навчальних закладів для видачі дозволів на проведення навчання з питань охорони праці посадових осіб і спеціалістів.

 При виявленні в процесі експертизи проектів грубих порушень законодавства і нормативних актів про охорону праці філія має право подавати в центр ліцензування Держкоммістобудування подання на анулювання виданого проектній організації ліцензування на право виконання проектних робіт.

 Як бачимо, на експертно-технічні центри покладається значний обсяг робіт, які обумовлюють необхідність вдосконалення та внесення суттєвих змін в роботу Державного нагляду охорони праці в цілому. По області на даний час планується провести повну паспортизацію підприємств всіх форм власності як у виробничій сфері, так і в невиробничій. Це дасть відомості про кількість працівників, задіяне обладнання, напрями діяльності підприємств і перспективи їхнього розвитку. Таким чином, можливий зворотний зв’язок щодо навчання, діагностики, акредитації і експертизи.

 Як було підкреслено на семінарі, що відбувся в Пущі-Водиці, обласні ЕТЦ повинні володіти інформацією про виробництво, напрями розвитку науки в регіонах, активної з ними співпраці.

Як «...наука ремеслам шляхи вказує...», так і експертно-технічні центри повинні гарантувати безпеку виробництва і високий рівень якості виробів.

2.1.14. Досвід організації служб охорони праці
та експертної роботи за кордоном(
Перед розглядом зарубіжного досвіду доцільно розглянути особливості функціонування міжнародних інституцій у цій сфері діяльності. В загальному, основи створення служб охорони праці закладені в міжна​родних конвенціях і рекомендаціях, прийнятих у 1959 і 1985 рр., зокрема Міжнародною організацією праці (МОП). Згадані документи ратифіковані багатьма країнами світу.

Так, у Конвенції № 161, прийнятій у 1985 р., чітко визначено термін «служба гігієни праці». Це служби, які виконують в основному профілактичні функції і відповідають за консультації підприємців і їх представників з питань створення безпечного й здорового виробничого середовища, а також адаптації робочого місця до здібностей окремих працівників у зв’язку із станом їх фізичного й психологічного здоров’я.

 Зокрема, вони повинні виявляти й оцінювати рівень небезпеки на робочих місцях, контролювати умови праці, які можуть вплинути на стан здоров’я трудящих, консультувати з питань планування й організації праці, в тому числі й вибору робочих місць, обслуговування й стану машин, устаткування та застосування хімічних речовин.

 Згідно з Конвенцією МОП, основний шлях створення дійових служб охорони праці — законодавство, хоча їх організація й передбачається колективним договором або будь-якою іншою угодою, укладеною між підприємствами й виробничниками.

 Вивчення становища в галузі організації служб охорони праці в різних країнах показує, що законодавство є найбільш розповсюдженою підставою стосовно їх заснування. Однак це не єдиний шлях. В деяких державах служби охорони праці створюються в рамках, що встановлюються колективним договором на національному і місцевому рівнях (Норвегія, Швеція). Служби можуть організовуватися і на добровільній основі.

 У багатьох країнах створення служб залежить від ініціативи підприємців (Австралія, Великобританія, Венесуела, Індія, Пакистан, США тощо). У ряді держав обов’язки підприємця з організації таких служб зафіксовані в трудовому законодавстві праці. Вони передбачаються національним законодавством Австрії, Бельгії, Болгарії, Бразилії, Німеччини, Данії, Іспанії, Франції, Чехії, Словаччини, Польщі та ін.

 Ці служби повинні складатися із спеціалістів різної кваліфікації. Вивчення причин нещасних випадків і розробка відповідних заходів щодо їх попередження обумовлює необхідність співпраці лікаря на підприємстві з інженером з техніки безпеки, спеціалістом з виробничої санітарії, техніками й особами, відповідальними за планування. Таке співробітництво передбачене в законодавствах Бельгії, Данії, Нідерландів, Німеччини, Франції та ін. Це вплинуло на формування служб з охорони праці не тільки на рівні підприємств, але й у загальнонаціональному масштабі. Не випадково створені в різних країнах організації охоплюють питання безпеки й гігієни праці одночасно.

 У деяких країнах поняття «охорона здоров’я на виробництві» включає у себе поняття безпеки й охорони здоров’я, захист від нещасних випадків на виробництві й небезпечних ти шкідливих фізичних, хімічних і біологічних виробничих факторів, органічно поєднуючи гігієну праці, виробничу санітарію й безпеку праці. Цій тенденції відповідає створення об’єднаних центрів профілактики, багатопрофільний персонал яких може надавати підприємствам весь комплекс консультацій і послуг, необхідних для оздоровлення умов праці та виробничого середовища.

Регламентуючі положення про організацію таких служб розробляються адміністративними органами з питань праці й охорони здоров’я. Незалежно від того, чи йде мова про служби, організовані на добровільних засадах, чи служби, створені для виконання державних законодавчих положень, вони можуть бути або автономними (діють на одному підприємстві), або міжзаводськими (обслуговують декілька підприємств). Вибір рішення залежать від розмірів підприємства. Наприклад, у Швеції на підприємствах діють санітарні служби, що складаються з двох відділів: медичного і технічного, що сприяє багатопрофільному підходу до охорони здоров’я.

 Служби, призначені для декількох підприємств, як правило, організовані за географічним принципом. Наприклад, у Канаді, в різних штатах (Альберта, Британська Колумбія, Онтаріо, Квебек) створені центри, які надають послуги в галузі охорони праці дрібним підприємствам. Вони організуються на добровільних засадах.

 У випадках створення обов’язкових служб відповідно до законодавства форма їх організації, управління, а також контролюючий їх орган визначається законодавством (Данія, Нідерланди, Франція, Німеччина та ін.). Служби, керовані представниками об’єднаних підприємств, розподіляють свою діяльність залежно від потреб, і кожне підприємство бере на себе частину витрат служби пропорційно часові й обсягу послуг, які йому надаються.

 В Алжирі, Бельгії, Греції, Єгипті, Франції, Японії та інших країнах створена система «пересувної служби» чи «пересувного центру», покликаних обслуговувати віддалені або дрібні підприємства, розкидані на території досить великих районів. У Японії, наприклад, пересувні служби, які займаються медичним оглядом трудящих дрібних підприємств, фінансуються державою.

В Алжирі послуги з охорони праці надаються підприємствам єдиним національним міжгалузевим центром гігієни праці.

 Інколи спільні служби організовуються для певної галузі економічної діяльності, наприклад, для будівництва й громадських робіт, сільського господарства чи муніципальних органів. У деяких країнах такі служби були створені в результаті угод, укладених на рівні організації підприємців і трудящих певного професійного об’єднання (наприклад, в Індії).

 У ряді країн організацією, фінансуванням і роботою служб безпеки і гігієни праці займаються установи соціального забезпечення. В багатьох випадках вони призначені для обслуговування трудящих та їх родин, зай​маються медичним обстеженням з метою попередження нещасних випадків і профзахворювань на виробництві й у побуті. В деяких країнах профілактичні установи, створені системою соціального забезпечення, активно діють у цій галузі й здійснюють програми з попередження професійних небезпек на підприємствах. Таке, в цілому, становище в країнах Латинської Америки. Велика кількість підприємств знайшла таким чином розв’язання завдання охорони здоров’я своїх трудящих, особливо це стосується: дрібних і середніх підприємств (Венесуела, Єгипет, Іран, Пакистан). У Чилі діяльністю з профілактики й нагляду на рівні підприємств займається кооперативна асоціація соціального забезпечення, яка контролюється урядом і фінансується підприємцями.

 Інші країни охорону здоров’я трудящих у всіх аспектах профілактичної й лікувальної медицини будують на основі складної системи медико-санітарних установ, включених повністю у службу охорони здоров’я, яка забезпечується державою. Виробничники і підприємці беруть досить активну участь у їх діяльності. Цей досвід властивий підприємствам Болгарії, Угорщини, Куби та інших країн. Великі підприємства мають власні медичні служби, дрібні й середні — обслуговуються медичними центрами даного географічного чи міського району.

 У деяких країнах, що розвиваються, інститути безпеки й гігієни праці поряд із своєю діяльністю з досліджень, освіти й професійної підготовки беруть активну участь у спостереженні за станом здоров’я трудящих і нагляді за виробничим середовищем. Це має місце в Алжирі, Бразилії, Єгипті, Ірані.

 Підприємства в деяких країнах можуть з метою нагляду за виробничим середовищем залучати до співпраці університети чи медичні навчальні заклади. В Японії нагляд за виробничим середовищем і його періодичність регламентується відповідними правилами. Регулярно робочі місця оглядаються спеціально підготовленими інспекторами, які працюють неповний чи повний робочий час на підприємстві, а контрольні аналізи на них проводяться спеціальною службою, затвердженою компетентним органом влади.

 У законодавстві, як правило, конкретно вказується орган, відповідальний за контроль, організацію й роботу служб безпеки і гігієни праці. В більшості випадків тут є на меті технічна і медична інспекція праці міністерства праці й охорони здоров’я.

 В результаті реорганізації системи безпеки й гігієни праці, проведені в Італії, розв’язання цих питань покладено на місцеві санітарні органи. В Канаді діє система профілактичної медицини, яка складається зі служб охорони здоров’я і гігієни праці. Вони організовані при лікарнях і клініках і обслуговують підприємства чітко встановленого прилеглого територіального сектора. В Бразилії служби охорони праці обов’язково створюються на підприємствах з кількістю працюючих понад 100 осіб. Медичні огляди виробничників на підприємствах з меншою кількістю працівників проводяться або місцевими центрами охорони здоров’я, або медичними службами системи соціального забезпечення, відповідно до угод або постанов, прийнятих на рівні штатів.

 На Кубі останнім часом створюються об’єднані поліклініки гігієни праці, які мають багатопрофільний персонал, що складається з лікарів, інженерів та інспекторів, які займаються одночасно питаннями безпеки, гігієни праці й виробничої санітарії. Такі центри є перспективними стосовно задоволення потреб дрібних і середніх підприємств.

 Служби охорони праці підприємств зацікавлені у встановленні постійних контактів з центрами чи інститутами безпеки й гігієни, з університетами і дослідницькими центрами, які займаються діяльністю в галузі охорони праці, а також у проведенні з ними консультацій з усіх проблем, з яких вони можуть надати допомогу. Цій тенденції відповідають об’єднані центри профілактики, багатопрофільний персонал яких може надавати підприємствам увесь комплекс консультацій і послуг, необхідних для поліпшення умов праці й охорони навколишнього середовища. Значний внесок у розв’язання цих питань вносять існуючі в багатьох країнах національні ради з безпеки.

 У процесі науково-технічного і економічного розвитку виробничих систем змінилась і номенклатура розмаїтих методів випробувань, які в останні роки завоювали великий авторитет на національних і міжнаціональних рівнях.

 Розвиток мережі випробувальних центрів в США пов’язаний з необхідністю підвищення якості і конкурентоздатності продукції на власному і світовому ринках, з одного боку, а з іншого — зростаючою тен​денцією державного регулювання визначених сфер соціально-економічного життя держави і забезпечення безпечної продукції, охорони праці і здоров’я населення, захист навколишнього середовища.

 Цілий ряд федеральних органів реалізують програми, які спрямовані на забезпечення встановлених показників в безпечності визначених груп виробів і здійснюють жорсткий контроль за ними.

 Вагомий престиж завоювала Underwriters Laboratories, скорочено UL — незалежна некомерційна корпорація, яка забезпечує проведення сертифікаційних випробувань продукції на безпечність для більш ніж 39 тис. замовників з багатьох країн світу. На даний час більш ніж 500 інспекторів працюють в 130 центрах UL в США і 70 центрах в 65 країнах і щорічно проводять понад 340 тисяч інспекцій. Загальний штат UL нараховує понад 3500 тисяч людей, більша частина яких має вищу і середню технічну освіту.

 Основна діяльність UL поширюється на дослідження безпеки електричного і електронного обладнання, будівельних матеріалів, конструкційних систем, обладнання, яке захищає від виникнення пожеж, пристрої охоронної сигналізації, кондиціонерів, нагрівальних установок і таке ін.

 Управління США з охорони праці і здоров’я населення розробило критерії для випробувальних лабораторій, які отримали національне визнання, і встановило процедуру акредитації. Відповідно до неї управління дає дозвіл випробувальним лабораторіям сертифікувати і маркувати обладнання на збереження норм техніки безпеки відповідно до 23 положень, закладених у стандартах управліннях. Дозвіл видається на 5 років.

 Більш ніж столітній досвід мають випробувальні центри Товариства технічного нагляду TUV, що діють на федеральних землях ФРН. Товариства технічного нагляду призначені керівництвом ФРН і діють від його імені. У лабораторіях випробувальних і діагностичних центрів Товариства задіяно близько 15 тис. висококваліфікованих співробітників. Наприклад, Товариство землі Баварія здійснює технічний нагляд за промисловими підприємствами, проводить випробування і дає оцінку продукції, яку вони випускають, щодо відповідності нормам і правилам безпеки, завдання шкоди навколишньому середовищу і економії енергії. Основна увага Товариства Баварії сконцентрована на автомобільній промисловості, але в сферу її діяльності входять також електрообладнання, котли і посудини, що працюють під тиском, медичне обладнання, товари масового попиту.

 В області зовнішньої торгівлі Товариства технічного нагляду виконують такі функції: сертифікацію товарів з метою їх допуску на ринок ФРН, перевірку продукції на відповідність нормативно-технічній документації ФРН і країн «загального ринку», приймальні випробування продукції на підприємствах-виготівниках, перевірку товарів на дотримання технічних специфікацій контрактів, технічну експертизу і висновок про товари, які пропонують фірмам ФРН, як проплату за поставлене обладнання при підписані різного роду торгових операцій.

 Акредитаційні центри TUV розподіляються на такі основні групи:

· лабораторії товариства технічного нагляду (опалювальне і вентиляційне обладнання, холодильна техніка, спортивний інвентар, автомобільне обладнання і ін.);

· державні центри для випробовування матеріалів;

· лабораторії вищих навчальних закладів.

TUV співпрацює майже з усіма відомими центрами Європи і світу на предмет забезпечення якості і безпечності продукції як на власному, так і на міжнародному ринках.

 В Японії випробуванню і нагляду підлягає практично вся продукція в рамках сертифікації про відповідність, яка, в свою чергу, проводиться відповідно до діючого законодавства.

 Випробувальні центри в Японії входять в систему державної інспекції продукції, яка включає також адміністративні служби, державних і громадських інспекторів.

 В завдання випробувальних центрів закладено аналіз інформації про методи контролю якості, навчання працівників методології контролю на всіх рівнях, визначення причин рекламацій, які надходять від споживача і вжиття заходів для їх попередження.

 Рівень випробувань в Японії досить високий. Так, широко використовується найновіша апаратура для різного роду методів неруйнівного контролю. Наприклад, для дослідження зовнішніх і внутрішніх зварних швів в нафто- і газопроводах. Ведуться інтенсивні роботи по застосуванню електронної голографії (шарове рентгенографічне дослідження) в промислових умовах. Ультразвукові методи дослідження широко використовуються при вимірюванні фізичних характеристик дефектів.

 Безперечно, згаданий досвід не дає вичерпної відповіді на всі запитання, які хотів би отримати фахівець у цій сфері діяльності, разом з тим, надана інформація дає уяву про ці служби в найбільш розвинутих країнах, дозволяє провести порівняння, отримати орієнтири на найбільш досконалі взірці систем управління охороною праці та експертної роботи.

Контрольні запитання

46. Які є види інструктажів?

47. У чому полягає суть додаткового інструктажу?

48. Які функції громадського інструктора охорони праці?

49. Хто на державному рівні контролює дотримання законів і правил охорони праці?

Розділ 2.2. Організація планування заходів з охорони праці,
безпечної життєдіяльності на виробництві та порядок розслідування нещасних випадків

2.2.1. Планування і фінансування заходів охорони праці

Заходи охорони праці на підприємстві проводять на основі річного плану номенклатурних заходів охорони праці, що включаються в колективний договір на наступний рік у вигляді окремої угоди між адміністрацією і комітетом профспілки. В організаціях, у яких колективного договору не укладають, укладають самостійну угоду з охорони праці. В річних виробничо-фінансових планах підприємства передбачаються такі відрахування коштів на ці заходи: за рахунок джерел фінансування капіталовкладень, включаючи фонд зміцнення і розширення господарства, якщо витрати на удосконалення охорони праці є капітальними; за рахунок амортизаційного фонду, коли заходи здійснюють у рамках капітального ремонту основних засобів підприємства; за рахунок коштів, які передбачаються за кошторисом накладних витрат, якщо витрати не капітальні; за рахунок банківського кредиту, якщо номенклатурні заходи входять у комплекс витрат, які кредитує банк для впровадження нової техніки або розширення виробництва.

До угоди включають тільки заходи, спрямовані насамперед на поліпшення умов праці, і не включають ті, які зумовлюються виробничою необхідністю і лише між іншим поліпшують умови роботи (їх включають до плану організаційно-технічних заходів, який додається до колективного договору). До угоди не включають також заходи, спрямовані не на удосконалення, а лише на підтримку стану техніки безпеки і виробничої санітарії на досягнутому рівні, зокрема на поточний ремонт вентиляції, захисних засобів, душових та іншого санітарно-побутового обладнання, на постачання робітникам спецодягу, індивідуальних захисних засобів, спецмолока, мила, на побілку або колірну обробку стель, стін та устаткування, на благоустрій і озеленення територій, асфальтування пішохідних доріжок і на заходи щодо зменшення забруднення повітряного або водних басейнів, основне призначення яких — створення нормальних санітарних умов для жилих районів, розташованих біля підприємства.

Номенклатурні запобіжні заходи поділяються на три групи:

1) проти нещасних випадків: удосконалення устаткування, пристроїв або інструменту для більшої безпеки їхнього використання, зокрема, влаштування додаткових захисних засобів, блокувань, сигналізації, придбання приладів контролю умов безпеки, встановлення засобів блискавкозахисту, обладнання транспорту для безпечного перевезення людей, а також додаткова механізація важких або шкідливих для здоров’я робіт, якщо вона не була передбачена раніше;

2) проти захворюваності на виробництві: влаштування нових або реконструкція наявних пристроїв для боротьби з шумом і вібраціями, систем вентиляції, опалення, освітлення, спорудження і обладнання побутових приміщень (душових, пралень, гардеробних), установлення питних фонтанчиків, придбання пилососів, обладнання для очищення і газування питної води, для дезінфекції сировини, механізація в інтересах охорони праці або герметизація технологічних процесів, пов’язаних із застосуванням шкідливих речовин;

3) для загального поліпшення умов праці: випуск інструкцій, пам’яток, листівок з техніки безпеки і виробничої санітарії, обладнання кабінетів, кутків і вітрин-виставок з охорони праці, організація лекцій і курсів, демонстрування навчальних кінофільмів з охорони праці.

Двічі на рік інженер з техніки безпеки складає на основі бухгалтерських даних звіти про освоєння коштів, відпущених на поліпшення охорони праці. Звіти підписують керівник підприємства і голова комітету профспілки. Звіти надсилають у статистичне управління і вищестоящі господарські та профспілкові організації.

2.2.2. Порядок розслідування і облік нещасних випадків на виробництві

При нещасному випадку на виробництві потерпілому негайно надають першу допомогу, сповіщають про те, що сталося, керівника відповідного виробничого підрозділу, вищестоящого керівника і профспілковий комітет підприємства. До розслідування нещасного випадку обстановку на робочому місці треба зберегти такою, якою вона була на момент пригоди, якщо це не загрожує життю і здоров’ю оточуючих, не призводить до аварії або порушення безперервного технологічного процесу. Нещасний випадок розслідують керівник і громадський інспектор виробничого підрозділу разом з інженером по охороні праці. Вони повинні це зробити протягом 24 годин, починаючи з моменту пригоди.
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Якщо нещасний випадок призвів до втрати працездатності потерпілого не менш як на один робочий день, складають акт про нещасний випадок у чотирьох примірниках за спеціальною формою Н-1. В акті докладно описують обставини і причини нещасного випадку, а також заходи, яких адміністрація вживає щодо усунення подібних випадків. Протягом доби головний інженер або головний спеціаліст сільськогосподарського підприємства розглядає і затверджує акт, вживає заходів для усунення причин, які призвели до нещасного випадку. По одному примірнику акта передають начальникові цього виробничого підрозділу, комітету профспілки і технічному інспектору профспілки. Якщо нещасний випадок призвів до тяжкого каліцтва чи смерті або коли потерпіло одночасно два чоловіки і більше, корівник підприємства повинен негайно повідомити про це технічного інспектора і ЦК профспілки, вищестоящий господарський орган (трест, управління), районного прокурора, а на підприємствах, що їх контролюють інспекції Держенергонагляду, також і її місцевий орган (інспектор енергозбуту). Такі нещасні випадки повинен негайно розслідувати технічний інспектор профспілки разом з інспектором енергозбуту і скласти додатковий акт.

Усі нещасні випадки, що сталися внаслідок аварії, незалежно від ступеня їхньої тяжкості, обговорюються на засіданні профспілкового комітету, або на президії обласної ради профспілки.

За матеріалами розслідування і рішенням комітету профспілки керівник організації видає наказ про усунення причин, що призвели до нещасного випадку, із зазначенням строків проведення заходів та осіб, які відповідають за це. На основі матеріалів про розслідування групових нещасних випадків або таких, що призвели до тяжких і смертельних наслідків, ЦК профспілки аналізує причини їх, розробляє заходи щодо запобігання нещасним випадкам і видає відповідну постанову.

Усі групові нещасні випадки, а також і ті, що призвели до смертельних і тяжких наслідків, ради і комітети профспілок реєструють у спеціальному журналі. Але на них складають ще й акти за формою Н-1.

Після закінчення строку тимчасової непрацездатності потерпілого керівник виробничого підрозділу заповнює графу акта про наслідки нещасного випадку і на спеціальному бланку надсилає повідомлення про це профспілковому комітетові, інженеру з техніки безпеки і технічному інспектору профспілки.

Адміністрація щороку складає звіт про потерпілих під час нещасних випадків за формою 7-ТНВ. До звіту включають смертельні нещасні випадки, а також випадки і профзахворювання, що призвели до тимчасової або постійної втрати працездатності, в тому числі при неповній її втраті (при переведенні потерпілого за висновками лікарів з роботи по основній професії на іншу). Звіт підписують керівник підприємства і головний бух​галтер. Потім його надсилають у вищестоящий господарський орган і в статистичне управління. Якщо нещасних випадків не було, в звіті зазначають лише середню кількість робітників за звітний період.

У результаті розслідування може бути встановлено, що причина нещасного випадку не пов’язана з виробництвом (наприклад, виготовлення для особистих потреб без дозволу адміністрації яких-небудь предметів або використання транспортних засобів підприємства, спортивні ігри на його території, стан сп’яніння, якщо воно не є наслідком дії застосовуваних у виробництві речовин). У такому разі адміністрація повинна внести на розгляд комітету профспілки підприємства пропозицію вважати нещасний випадок не пов’язаним з виробництвом. Якщо на це є згода комітету, то на акті форми Н-1 у правому верхньому кутку роблять відповідну помітку.

Нещасний випадок може бути не пов’язаний з виробництвом, але пов’язаний з роботою (коли він стався по дорозі на роботу або з роботи на транспорті, який не належить підприємству, при виконанні державних громадських обов’язків, а також спеціальних завдань профспілкових або громадських організацій, навіть якщо ці завдання не пов’язані з основною роботою, або при виконанні громадського обов’язку щодо врятування життя людини, охорони власності або правопорядку). Це дає потерпілому право на таку саму допомогу по тимчасовій непрацездатності або пенсію по інвалідності, як і при нещасному випадку, пов’язаному з виробництвом, але акт за формою Н-1 не складають, а характер нещасного випадку підтверджують іншими документами.

Порядок розслідування нещасних випадків на виробництві,
які розслідуються власником

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 17. 06. 1998 р. № 923 «Про внесення змін і доповнень  до Положення про розслідування та облік нещасних випадків, професійних захворювань і аварій на підприємствах, в установах і організаціях»

Власник, одержавши повідомлення про нещасний випадок, організує його розслідування комісією, до складу якої включаються: керівник (спеціаліст) служби охорони праці підприємства (голова комісії), керівник структурного підрозділу або головний спеціаліст, представник профспілкової організації, членом якої є потерпілий, або уповноважений трудового колективу з питань охорони праці, якщо потерпілий не є членом профспілки, а у разі гострих професійних захворювань (отруєнь) також спеціаліст санепідстанції.

На підприємствах, де немає спеціалістів з охорони праці, головою комісії з розслідування призначається посадова особа (спеціаліст), на яку наказом власника покладені функції з питань охорони праці в порядку сумісництва.

На суднах морського, річкового та рибопромислового флоту, під час плавання або перебування в іноземних портах комісія з розслідування утворюється капітаном. Про це повідомляється власник судна.

Комісія з розслідування нещасного випадку зобов’язана протягом трьох діб:

· обстежити місце нещасного випадку, опитати свідків і осіб, причетних до нього, та одержати пояснення потерпілого, якщо це можливо;

· розглянути і оцінити відповідність умов праці вимогам нормативних актів про охорону праці;

· установити обставини і причини, що призвели до нещасного випадку, визначити осіб, які допустили порушення нормативних актів, а також розробити заходи щодо запобігання подібним випадкам;

· скласти акт за формою Н-1 у п'яти примірниках і передати його на затвердження власникові;

· у випадках гострих професійних захворювань (отруєнь) крім акта за формою Н-1 складається також карта обліку професійного захворювання (отруєння) за встановленою формою.

До акта за формою Н-1 додаються пояснення свідків, потерпілого, а у разі необхідності також витяги з експлуатаційної документації, схеми, фотографії та інші документи, що характеризують стан робочого місця (устаткування, машини, апаратура тощо), медичний висновок щодо діагнозу ушкодження здоров'я потерпілого в результаті нещасного випадку, а у разі необхідності також про наявність в його організмі алкоголю, отруйних чи наркотичних речовин.

Нещасні випадки, про які складаються акти за формою Н-1, реєструються на підприємстві у спеціальному журналі за встановленою формою.
Власник повинен розглянути і затвердити акти за формою Н-1 протягом доби після закінчення розслідування, а щодо випадків, які сталися за межами підприємства, — після отримання необхідних матеріалів.

Затверджені акти протягом трьох діб надсилаються: потерпілому або особі, яка представляє його інтереси; керівникові цеху або іншого структурного підрозділу, де стався нещасний випадок, для здійснення заходів щодо запобігання подібним випадкам; державному інспекторові охорони праці; профспілковій організації, членом якої є потерпілій; керівникові (спеціалістові) служби охорони праці підприємства, якому акт надсилається разом з іншими матеріалами розслідування.

На вимогу потерпілого власник зобов'язаний ознайомити потерпілого або особу, яка представляє його інтереси, з матеріалами розслідування нещасного випадку.

Копія акта за формою Н-1 надсилається органу, до сфери управління якого належать підприємство, у разі відсутності такого органу — місцевому органу виконавчої влади.

Копія акту за формою Н-1 у разі гострого професійного захворювання (отруєння) надсилається також до санепідстанції, яка здійснює облік випадків гострих професійних захворювань (отруєнь).

Акт за формою Н-1 разом з матеріалами розслідування підлягає зберіганню протягом 45 років на підприємстві, працівником якого є (був) потерпілий. Інші примірники акта та його копії зберігаються до здійснення всіх намічених у них заходів, але не менш як два роки.

У разі ліквідації підприємства акти за формою Н-1 підлягають передачі правонаступникові, який бере на облік ці нещасні випадки, а у разі його відсутності або банкрутства — до державного архіву.

Після закінчення періоду тимчасової непрацездатності або у разі смерті потерпілого власник і головний бухгалтер підприємства, де взято на облік нещасний випадок, складають повідомлення про наслідки нещасного випадку за встановленою формою і в десятиденний термін надсилають його організаціям і посадовим особам, яким надсилався акт за формою Н-1.

Повідомлення про наслідки нещасного випадку є обов’язковим додатком до акта за формою Н-1 і підлягає зберіганню разом з ним відповідно до цього Положення.

Нещасний випадок, про який безпосереднього керівника потерпілого чи власника підприємства своєчасно не повідомили, або якщо втрата працездатності від нього настала не зразу, незалежно від терміну, коли він стався, розслідується згідно з цим Положенням протягом місяця після одержання заяви потерпілого чи особи, яка представляє його інтереси. Питання про складання акта за формою Н-1 вирішується комісією з розслідування, а у разі незгоди потерпілого чи особи, яка представляє його інтереси, за рішенням комісії питання вирішується у порядку, передбаченому законодавством про розгляд трудових спорів.

Нещасний випадок, що стався на підприємстві з працівником іншого підприємства під час виконання ним завдання свого керівника, розслідується підприємством, де стався нещасний випадок, і про нього складається акт за формою Н-1 комісією з розслідування за участю представників підприємства, працівником якого є потерпілий.

Підприємство, де стався нещасний випадок, залишає у себе один примірник затвердженого акта за формою Н-1.

Нещасний випадок, що стався з працівником, який тимчасово був переведений за договором з власником підприємства на інше підприємство або який виконував роботи за сумісництвом, розслідується і береться на облік підприємством, куди його було переведено або на якому він працював за сумісництвом.

Нещасний випадок, що стався з працівником, який виконував роботи під керівництвом посадових осіб свого підприємства на виділених територіях, об’єктах, дільницях на іншому підприємстві, розслідується і береться на облік підприємством, працівником якого є потерпілий.

Нещасні випадки, що сталися з особовим складом аварійно-рятувальних формувань, що був залучений до роботи на об’єктах підприємства за договором (угодою) між формуванням і підприємством, та виконував ці роботи під керівництвом посадових осіб підприємства, розслідуються і беруться на облік цим підприємством. У розслідуванні повинен брати участь представник аварійно-рятувального формування.

Нещасні випадки з працівниками підрозділів Державної служби охорони при МВС, а також інших охоронних підрозділів, які мають юридичний статус і спеціальний дозвіл (ліцензію) на цей вид діяльності, що сталися під час виконання обов’язків з охорони підприємства, беруться на облік цими підрозділами. У розслідуванні цих нещасних випадків повинен брати участь представник підприємства.

Нещасні випадки з водіями транспортних засобів, які виконували роботи у складі зведеної транспортної колони, сформованої певним підприємством, розслідуються цим підприємством за участю представника підприємства, яке направило водія на зазначені роботи. Такі випадки беруться на облік підприємством, яке сформувало автоколону.

Нещасні випадки з учнями і студентами навчальних закладів, що сталися під час проходження ними виробничої практики або виконання робіт на підприємстві під керівництвом його посадових осіб, розслідуються і беруться на облік підприємством. У розслідуванні повинен брати участь представник навчального закладу.

Нещасні випадки, що сталися на підприємстві з учнями і студентами навчальних закладів, які проходили виробничу практику або виконували роботу під керівництвом викладача на виділеній підприємством дільниці, розслідуються навчальним закладом разом з представником підприємства і беруться на облік навчальним закладом.

Нещасні випадки, що сталися з водіями, машиністами, пілотами (екіпажем) транспортних засобів (автомобілів, поїздів, літаків, морських та річкових суден тощо) під час перебування в рейсі, розслідуються відповідно до цього Положення з обов'язковим використанням матеріалів розслідування відповідних державних органів нагляду за безпекою руху.

Висновки зазначених органів про причини нещасного випадку і осіб, які допустили порушення нормативних актів, передаються у десятиденний термін підприємству, працівником якого є потерпілий, або голові комісії, що проводить спеціальне розслідування нещасного випадку.

Нещасні випадки, що сталися з громадянами України та іноземцями, які входять до складу екіпажів (бригад) на морських і річкових суднах, літаках, засобах залізничного і автомобільного транспорту, що перебувають за кордоном (порти, доки, станції, судноремонтні заводи, майстерні тощо), розслідуються відповідно до цього Положення, якщо інше не передбачено міжнародними договорами України.

Якщо розслідуванням установлено, що нещасний випадок стався з вини іноземного підприємства (приватної особи), в результаті чого можуть виникнути вимоги щодо відшкодування шкоди, акт за формою Н-1 повинен бути поданий для підпису представникові цього підприємства (приватної особи). Про відмову його підписати інформується представництво України в державі, де стався нещасний випадок.

Контроль за своєчасним і правильним розслідуванням, документальним оформленням та. обліком нещасних випадків, виконанням заходів щодо усунення їх причин здійснюється органами державного управління та органами державного нагляду за охороною праці відповідно до їхньої компетенції та повноважень.

Громадський контроль здійснюють трудові колективи через обраних ними уповноважених з питань охорони праці та профспілки в особі виборних органів і представників.

Ці органи мають право вимагати від власника складання акта за формою Н-1 або його перегляду, якщо встановлено, що допущено порушення вимог цього Положення або інших нормативних актів з охорони праці, а також виплати відшкодування шкоди потерпілому або сім'ї за​гиблого.

Посадова особа органу державного нагляду за охороною праці має право у разі необхідності самостійно проводити розслідування нещасного випадку (надходження скарги, незгода з висновками розслідування обставин та причин нещасного випадку або його приховування тощо) і видавати обов’язкові для виконання власником приписи за встановленою формою щодо необхідності складання акта за формою Н-1 та взяття нещасного випадку на облік.

У разі відмови власника скласти акт за формою Н-1 про нещасний випадок чи незгоди власника, потерпілого чи особи, яка представляє його інтереси, із змістом акта або з приписом посадової особи органу державного нагляду за охороною праці, питання вирішується вищестоящим органом державного нагляду за охороною праці або в порядку, передбаченому законодавством про розгляд трудових спорів. Органи з розгляду трудових спорів у разі необхідності одержують відповідний висновок представника органу державного нагляду за охороною праці або органу державного управління охороною праці, або профспілкового органу.

Оскарження припису посадової особи органу державного нагляду за охороною праці зупиняє його виконання до вирішення питання в уста​новленому порядку.
Контрольні запитання

50. Які обов’язки і права інженерів з техніки безпеки?

51. Які види інструктажу робітників ви знаєте?

52. Як фінансують заходи щодо поліпшення охорони праці?

53. Що включають у номенклатурні заходи охорони праці?

54. Що таке охорона праці, техніка безпеки, виробнича санітарія?

55. На яких роботах забороняється використовувати жіночу працю і на яких — працю підлітків?

56. Які покарання передбачає Кримінальний кодекс України для службових осіб, що порушують правила охорони праці?

57. У чому полягає матеріальна відповідальність підприємств та їхніх службових осіб за порушення правил охорони праці?

58. У чому полягає дисциплінарна відповідальність службових осіб за порушення правил охорони праці і в чому — адміністративна?

59. У чому полягають права і обов’язки технічного інспектора профспілки (або громадського інспектора з охорони праці)?

60. Який порядок розслідування і обліку нещасних випадків на виробництві?

Розділ 2.3. Аналіз умов праці
2.3.1. Загальні відомості

Вчені провели велику роботу з вивчення впливу на людину умов її праці для підготовки заходів, спрямованих на збереження життя і здоров’я трудящих. Ще у XVIII ст. М. В. Ломоносов у своїй книзі «Перші основи металургії, або рудних справ» викладав правила безпеки і санітар​ні правила для гірничих робіт. Він запропонував застосовувати блискавкозахист. Науку про гігієну праці почав розробляти професор Ф. Ф. Ерісман. Академік М. Д. Зелінський винайшов фільтруючий протигаз. Велике значення має праця академіка С. І. Вавилова з питання освітлення робочих місць люмінесцентними лампами і праця професора А. Н. Кисельова та його учнів про визначення допустимих для організму людини струмів і напруг під час розрахунків запобіжних заходів проти ураження електричним струмом.

Питаннями техніки безпеки і виробничої санітарії в електрифікованому і механізованому сільському господарстві займаються спеціальні лабораторії, створені у галузевих науково-дослідних інститутах України. Заходи виробничої санітарії ґрунтуються на висновках гігієни праці. Гігієна праці розробляє теоретичні обґрунтування допустимих норм впливу на людину несприятливих факторів умов праці, визначає конкретні санітарні вимоги до них. Гігієнічний аналіз умов праці враховує фізіологію і психологію праці і так звану інженерну (технічну) психологію, яка вивчає можливості психіки людини у виробничих умовах, визначає, наприклад, її здатність зберігати увагу до виробничих сигналів та небезпек до кінця робочого часу, не допускаючи помилок, залежність цієї здатності від навколишньої обстановки. Враховуються досягнення виробничої естетики, яка розробляє питання впливу на підвищення працездатності і на увагу до небезпек таких умов праці, як зручна і красива форма, раціональне пофарбування устаткування, а також правильно підібраний колір стін у виробничому приміщенні. Науку, яка вивчає функціональні можливості людини в трудових процесах з метою створення для неї оптимальних умов праці, називають ергономікою (від грецьк. ergon — робота і nomos — закон).

Культура виробництва і наукова організація праці безпосередньо стосуються охорони праці, бо вони передбачають найправильніші і, безумовно, безпечні умови роботи на підприємстві. Безпека праці —запорука її високої продуктивності, бо тільки безпечні техніка і прийоми дають можливість робітникові зосередитись на продуктивній роботі.

Виробнича небезпека — це можливість впливу на працівників небезпечних і шкідливих виробничих факторів, які призводять до травми або захворювання.

Виробничою називають травму, якої зазнав працівник на виробництві і яка пов’язана з виконанням виробничого завдання. Здебільшого вона виникає внаслідок недодержання вимог безпеки праці.

Професійним називають захворювання, спричинене впливом на працівників шкідливих умов праці. Професійне отруєння — це окремий випадок професійного захворювання. Отруєння може бути гострим, тобто таким, що сталося в результаті одноразового впливу на людину великої дози отруйної речовини, і хронічним, тобто таким, що розвивалося протягом тривалого часу, наприклад кількох років, внаслідок систематичного впливу порівняно малих доз шкідливих речовин.

Шкідливі виробничі фактори іноді називають професійними шкідливостями. Докладну класифікацію небезпечних і шкідливих виробничих факторів подано в Державних стандартах.

Виконанням вимог виробничої санітарії і техніки безпеки можна цілком усунути дію цих факторів. Методи оцінки параметрів умов праці при використанні сільськогосподарської техніки теж визначені Державними стандартами.

2.3.2. Методи аналізу причин травматизму і професійних
захворювань

Є різні методи вивчення травматизму. Топографічний метод полягає у визначенні місць, наприклад у цеху, де найчастіше бувають нещасні випадки. Груповий метод — це аналіз однакових за характером випадків, що повторюються. Але ці методи малопридатні для вивчення причин невеликої кількості нещасних випадків за короткий проміжок часу.

Універсальним є лише монографічний метод. Він передбачає аналіз усіх обставин нещасного випадку, включаючи технологічний процес, робоче місце, спецодяг та ін. Цей метод застосовують і при статистичному аналізі стану охорони праці за певний період часу.

Використовують, зокрема, величини, які можна визначити за даними звітів про нещасні випадки:

а) коефіцієнт частоти нещасних випадків Кч — це кількість потерпілих П при нещасних випадках за звітний рік, що припадає на 1000 працюючих у середньому за звітний рік; Кч  = 1000 П/С, де С — середня кількість працюючих;

б) середня тривалість непрацездатності в днях (коефіцієнт тяжкості травматизму) Кт  = Д/П, де Д — кількість днів непрацездатності всіх потерпілих за звітний період, за винятком тих, що загинули або стали інвалідами. Тяжкі нещасні випадки, що призвели до загибелі або інвалідності людини, враховують окремо;

в) показник втрат (середня кількість днів непрацездатності на 1000 працюючих) Кп  = 1000 Д/С.
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Мал. 2.3.1. Схема дії шкідливих виробничих факторів під час роботи на машині:
1 – дія людини на органи керування; 2 – шум; 3 – вібрація; 4 – температура повітря; 5 – продукти згоряння в двигуні та інші речовини; 6 – дія машин на оброблюваний матеріал; 7 – виділення шкідливих речовин з оброблюваного матеріалу та його дія на людину; 8 – дія природних факторів; 9 – дія продуктів життєдіяльності людини.

Контрольні запитання

61. Що ви знаєте про працю вітчизняних учених і науково-дослідних установ з безпеки праці?

62. У чому полягає зв’язок охорони праці з гігієною праці, інженерною психологією, ергономікою, виробничою естетикою?

63. Що таке небезпечні і шкідливі виробничі фактори, виробнича травма, професійне захворювання, професійне отруєння?

64. Які методи вивчення нещасних випадків і професійних захворювань ви знаєте, в чому вони полягають?

65. Що таке коефіцієнт частоти нещасних випадків?

Розділ 2.4. Загальні питання гігієни праці і виробничої санітарії

2.4.1. Гігієнічні нормативи на мікроклімат

Гігієнічні нормативи на параметри мікроклімату в робочій зоні зазначено в Державних і галузевих стандартах. Робочою зоною вважають простір заввишки до 2 м над рівнем підлоги або площадки, де знаходяться робочі місця. Постійним робочим місцем вважають те, на якому працюючий перебуває більш як половину свого робочого часу або понад 2 години безперервно. Якщо люди працюють у різних місцях зони, то всю зону вважають постійним робочим місцем.

Мікроклімат у робочій зоні визначається температурою, вологістю і швидкістю руху повітря, що впливають на організм людини, а також температурою навколишніх поверхонь. Підвищення вологості утруднює тепловіддачу організму внаслідок випаровування при високій температурі повітря і сприяє перегріванню або, навпаки, посилює тепловіддачу при низькій температурі, сприяючи переохолодженню.

Оптимальними є такі поєднання параметрів мікроклімату, які при тривалому і систематичному впливі на людину забезпечують збереження нормального функціонального і теплового стану організму без напруження її фізіологічних здатностей до терморегуляції; такий стан створює відчуття теплового комфорту і сприяє високій працездатності. Проте оптимальні мікрокліматичні умови обов’язково підтримуються тільки на підприємствах, оснащених установками кондиціонування мікроклімату. А в інших випадках треба забезпечувати допустимі мікрокліматичні умови, які можуть спричиняти зміни функціонального і теплового стану організму, що швидко нормалізується, а також напруження його фізіологічних здатностей до терморегуляції в межах фізіологічних пристосувальних можливостей. При цьому не порушується стан здоров’я, але можуть спостерігатися погіршення самопочуття і зниження працездатності.

Гігієнічні норми залежать від категорії роботи. До I категорії належать легкі фізичні роботи, які виконують сидячи, стоячи, або такі, що пов’язані з ходінням, але не потребують систематичного фізичного напруження чи піднімання і перенесення важких речей (енерговитрати до 172 Дж/с). Категорія II — фізичні роботи середньої важкості, які поділяються на IIа, пов’язані з безперервним ходінням або такі, що виконуються стоячи або сидячи з енерговитратами 172–232 Дж/с, тобто такі, що не потребують перенесення важких речей, і IIб, пов’язані з перенесенням важких речей до 10 кг. До III категорії належать важкі роботи з перенесенням важких речей масою понад 10 кг. Ці норми залежать від пори року.
Норми залежать також від надлишку тепла, що надходить у приміщення від устаткування, нагрітих матеріалів, від опалювальних приладів, від людей і в результаті інсоляції (від сонячного світла). Це різниця між явним теплом і тепловтратами при розрахункових параметрах зовнішнього повітря і врахуванні усіх передбачених заходів щодо зменшення тепловтрат. Надлишки вважаються незначними, якщо вони становлять не більше 23 Дж/(м3·с), і значними, якщо вони більші (тоді приміщення належить до «гарячих цехів»).

Подаємо приклади норм. Для важких робіт у теплу пору року оптимальна температура дорівнює 18–21°С, а допустима при значному надлишку явного тепла на 5° вища за середню температуру навколишнього середовища, але не вища як 26°С. Відносна вологість при цьому — до 65%. Якщо температура нижча як 26°С, то вологість допускається вища; наприклад, при 24°С вона може бути до 75%. Швидкість руху повітря 0,5–1 м/с (оптимальна 0,5 м/с). У холодну пору року на тих самих роботах оптимальна температура становить 16–18°С, допустима — 13–19°С; оптимальна відносна вологість — 40–60 %, допустима — 75 %; швидкість руху повітря допускається 0,5, а оптимальна — 0,3 м/с. У деяких випадках Державними стандартами допускаються певні відхилення від норм.

2.4.2. Методи дослідження гігієнічних умов праці

Мікроклімат визначають за температурою, відносною вологістю і швидкістю руху повітря. Вологість визначають, застосовуючи спеціальні таблиці, залежно від різниці показу сухого і мокрого термометрів психрометра. Крильчастим анемометром вимірюють швидкість руху повітря від 0,5 до 10 м/с. Він складається з легкого колеса, яке має алюмінієві лопаті, закріплені під певним кутом на осі колеса; вісь з’єднана черв’ячною передачею з механізмом обертання стрілок циферблата, градуйованого в метрах. При вимкненому механізмі відліку анемометр установлюють так, щоб вісь колеса була розміщена паралельно потоку повітря, і вмикають одночасно анемометр та секундомір на 30–60 с. Швидкість повітря визначають за графіком у паспорті анемометра залежно від величини відношення відліку за анемометром до відліку за секундоміром. Є також термоанемометри ЛИОТ і типу ЭА-2м.

Малі швидкості повітря (0,1–1,5 м/с) визначають за допомогою кататермометра, тобто спеціального спиртового термометра з циліндричним або кульовим резервуаром внизу і циліндричним розширеним капіляром вгорі. Циліндричний кататермометр має шкалу, проградуйовану від 35 до 38°С. Резервуар кататермометра нагрівають у воді, яка має температуру 70°С, доти, поки спирт, пройшовши капіляр, не заповнить половину верхнього розширення. Потім кататермометр витирають насухо і підвішують у досліджуваній точці приміщення. Секундоміром заміряють час τ (с), протягом якого покази змінюються від 38 до 35°С. Обчислюють охолодну силу повітряного потоку за формулою f = F/τ, де F — постійна (фактор приладу), зазначена в його паспорті. Швидкість руху повітря визначають за формулою
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де t0 — температура навколишнього повітря, виміряна звичайним термометром, °С; K1 = 0,2 (або 0,13) і K2 = 0,4 (або 0,47) емпіричні коефіцієнти, які залежать від значення f /(36,5–t0). Якщо ця величина менша 0,6, тоді беруть перші значення K1 і K2, а якщо більша, то другі (в дужках).
Інтенсивність теплових випромінювань визначають актинометром. Одна з його конструкцій являє собою трохи зігнуту пластинку з константану, що покрита платиновою черню і прикріплена на основі з інвару, який має незначний коефіцієнт розширення. Під впливом теплового випромінювання пластинка згинається, і з’єднана з нею стрілка відліку відхиляється. Шкала проградуйована в кДж/(м2·с).

Запиленість повітря визначають гравіметричним методом, тобто вимірюють у міліграмах масу пилу, що міститься в 1 м3 повітря. Для цього спеціальним пристроєм (аспіратором) або ручним насосом перекачують певну кількість повітря, яку вимірюють газовим лічильником, через фільтр-алонж, заповнений скляною ватою. Відношення маси затриманого пилу до об’єму перекачаного повітря і визначає вміст його в повітрі. Пил так само характеризується хімічним складом і дисперсністю (ступенем подрібнення). Його визначають під мікроскопом на склі, на яке пил осідає в спеціальній камері з відомим об’ємом.

Освітленість, тобто поверхневу густину світлового потоку, вимірюють люксметром. На контрольоване робоче місце ставлять селеновий фотоелемент, в якому виникає електричний струм, пропорційний світловому потоку, що падає на нього. Струм вимірюють гальванометром, градуйованим у люксах.

Напруженість електричного і магнітного полів вимірюють приладами ИЭМП-1 для діапазону 1,5 МГц — 100 кГц і ИЭМП-2 для діапазону 100 кГц–50 Гц. Електричне поле створює е. р. с. в антені-диполі, напруження випрямляється діодом, посилюється ламповим підсилювачем і вимірюється магнітоелектричним приладом. Для вимірювання магнітного поля замість диполя використовують рамкову антену. Для вимірювання на лініях електропередачі напругою 400 кВ і більше Державні стандарти рекомендують прилад ПЗ-1, але можна застосовувати й інші, якщо вони мають границі вимірювання напруги електричного поля від 0,5 до 60 кВ/м і основну похибку не більш як ±5 % від кінцевого позначення шкали.

Для виявлення і вимірювання радіоактивного випромінювання або радіоактивної зараженості найчастіше використовують іонізаційний метод, на якому ґрунтується застосування різних рентгенометрів і радіометрів. Сприймаючий орган у цих приладах — іонізаційна камера, в якій стінки служать одним електродом, а другий введено всередину камери і ізольовано від стінок. Газ, що є в камері, іонізується під дією випромінювання. При підведенні напруги до електродів виникає струм, який залежить від потужності дози випромінювання.

2.4.3. Визначення вмісту газу і пари в повітрі

Прилади, які використовують для визначення вмісту газу і пари в повітрі, називаються газоаналізаторами. Переносний газоаналізатор типу ПГФ дає можливість визначити вміст горючих газів господарства, якщо люди там перебувають не постійно, — не менш як 3 м (до балок перекриття — 2,6 м).

Виробничі процеси, що супроводяться різким шумом або виділенням шкідливих газів, треба зосередити в окремих приміщеннях. Підлогу слід робити рівною і неслизькою. Якщо підлога холодна (цементована тощо), біля робочих місць кладуть дерев’яні решітки або килимки. Щоб запобігти протягам, біля зовнішніх входів і з’їздів виробничих приміщень влаштовують тамбури з самозакривними дверима.

Верстати, верстаки розміщують у приміщенні так, щоб між робочими місцями був прохід завширшки не менш як 1 м і не потрібно було переміщувати вантажі вантажопідйомними пристроями над робочими місцями. Треба також передбачити площадку біля робочих місць для складання вантажів, готових, деталей та ін.

Санітарно-побутові приміщення повинні бути на кожному підприємстві. Це — гардеробні з окремими шафочками для особистого одягу і для спецодягу, душові або умивальні з підігрітою водою, убиральні, приміщення для приймання їжі. Крім того, якщо на підприємстві працює понад 300 чоловік, повинен бути фельдшерський пункт охорони здоров’я; якщо в одній зміні працює 15 або більше жінок, потрібне приміщення для особистої гігієни жінки, якщо 100 і більше, то і приміщення для годування немовлят.

З улаштуванням і розрахунком вентиляції та опалення учні ознайомляться в курсі «Основи теплотехніки і застосування тепла в сільському господарстві», а з улаштуванням і розрахунком електричного освітлення — в курсі «Електричне освітлення і опромінення».

Нижче наведено лише санітарні вимоги до вентиляції, опалення, освітлення і розрахунок природного освітлення.

Вентиляцію передбачають у всіх виробничих приміщеннях незалежно від ступеня забруднення повітря. Вона може бути природною (провітрювання, витяжні шахти), механічною (вентилятори) або змішаною. Можна обмежитись провітрюванням приміщення, якщо в ньому на одного робітника припадає понад 40 м3 об’єму, і цього провітрювання досить для додержання норм на мікроклімат у робочій зоні.

Якщо під час роботи виділяються отруйні гази, пари, пил або багато тепла, виробництво розміщують в одноповерхових будинках (або на верхньому поверсі багатоповерхових), у приміщеннях, розташованих вздовж зовнішньої довшої стіни будинку, щоб забезпечити найкращі умови природної вентиляції. Коли за умовами технологічного процесу це зробити не можна, передбачають ще й штучну вентиляцію. У виробничих приміщеннях, де на одного працюючого припадає від 20 до 40 м3 об’єму, вентиляція повинна забезпечувати повітрообмін не менш як 20 м3/год на одного робітника. Коли на одного працюючого припадає менш як 20 м3, повітрообмін потрібен не менш як 30 м3/год, якщо цього досить для додержання норм на мікроклімат і на допустимий вміст отруйних речовин або пилу в повітрі робочої зони. Повітря, яке видаляють вентиляційними установками, перед викиданням в атмосферу треба очищати від пилу й отруйних речовин.

Опалення передбачають у побутових і тих виробничих приміщеннях, в яких люди перебувають під час роботи постійно, а тепла, що виділяється за умовами роботи, взимку недостатньо. Систему опалення вибирають залежно від приміщення (виробниче, побутове) і від наявності в приміщенні займистих газів, пилу, парів. Наприклад, при виділенні лише незаймистого і вибухобезпечного пилу, а також у цехах вуглепідготовки на електростанціях рекомендується парова, повітряна або водна система опалення, але допускається і пічне опалення, якщо площа підлоги опалюваних приміщень не більш як 500 м2.

Освітлення виробничих приміщень проектують так, щоб воно сприяло найвищій продуктивності праці і зменшенню кількості нещасних випадків.

Природне освітлення будь-якої точки в приміщенні характеризується коефіцієнтом природної освітленості, який являє собою виражене в процентах відношення освітленості в цій точці до освітленості зовнішньої точки, що є на горизонтальній площині і освітлена розсіяним світлом усього небозводу. Для приміщень з боковим освітленням нормується мінімальне значення цього коефіцієнта (для точок, найвіддаленіших від вікон на висоті 1 м), а для приміщень з верхнім або комбінованим освітленням — середнє значення. Норми визначають для дев’яти розрядів виробничих приміщень за умовами роботи з точки зору освітлення. Наприклад, контрольні цехи електромашинобудівних заводів належать до другого розряду, складальні — до третього, ковальські цехи, а також машинні зали електростанцій — до п’ятого. 

Значення коефіцієнта n для виробничих приміщень
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	Менше 0,15

Від 0,15 до 0,3

Від 0,3 до 0,5

Від 0,5 до 1

Від 1 до 5

Понад 5



—

—

—

—
	I

II

III

IV

V

VI



VII


VIII
IX
	10

7

5

4

3

2



3


1

0,7

0,5
	3,5

2,5

2

1,5

1

0,5



1


0,3

0,2

0,1


2.4.4. Вимірювання вібрацій

Для вимірювання параметрів вібрацій користуються приладом ИШВ-1 його характеристика повинна бути повністю лінійною. Перемикач ставлять у положення «Лін» (лінійна характеристика), а перемикач датчиковий — у положення «Датчик». До входу приладу приєднують п’єзоелектричні віброперетворювачі Д13 на частоти — 3000 Гц або Д28 — на частоти 20–10000 Гц. Коли на корпус перетворювача діють механічні коливання з прискоренням а, інерційна маса зазнає дії сили F = та, внаслідок чого п’єзокерамічні елементи зазнають деформації стиску, а на електродах їх виникають електричні заряди, прямо пропорційні діючому прискоренню. П’єзокерамічні елементи ввімкнуті паралельно між корпусом і контактом і підключаються до ИШВ-1 через спеціальну розетку. Для вимірювання рівня віброшвидкості (а не вібро​прискорення) між кабелем від цієї розетки і виходом ИШВ-1 за допомогою спеціального штекера вмикають особливий пристрій у вигляді невеликого циліндра — інтегратор.

Віброперетворювач Д13 прикріплюють на вібруючій поверхні шпилькою М-5, вкрученою у спеціально зроблене гніздо па цій поверхні (у перетворювача гніздо для цієї шпильки передбачено в основі), або болтом М-5.

Стендова перевірка устаткування полягає у вимірюванні вібро​швидкості при номінальному режимі роботи і сили натиску на рукоятки. У виробничих умовах вимірюють тільки віброшвидкість, але сила натиску повинна бути в межах 80–100 % максимальної, яка потрібна за паспортним режимом. Параметри вібрації вимірюють у напрямі найбільшої вібрації не менш як 3 рази і результати усереднюють арифметично.

2.4.5. Захист від шуму і вібрацій

Для зниження шуму і вібрацій від машин треба замінювати, якщо є змога, ударні взаємодії деталей безударними, а зворотно-поступальні рухи — обертальними; демпфірувати вібрації деталей за допомогою пружин або прокладок з матеріалів, які мають велике внутрішнє тертя (ґума, пробка, повсть, азбест, бітумінізований картон) або замінювати металеві деталі виготовленими з незвукопровідних матеріалів (пластмаса та ін.). Якщо деталі мають великі поверхні (трубопровід, кожух, кришка), що дають шум, доцільно облицьовувати ці поверхні зазначеними вище матеріалами. Треба старанно зрівноважувати усі рухомі деталі для зменшення динамічних сил, що спричиняють вібрації, і передбачати мінімальні допуски при виготовленні і складанні деталей, бо із зменшенням зазорів зменшується енергія співударянь. Співударні деталі змащують в’язкими рідинами, а деталі, які вібрують і створюють шум (шестеренчастих редукторів), вміщують у масляні ванни, намагаючись при цьому поліпшити умови для обтікання деталей агрегату повітряним струменем (у вентиляторах, ежекторах).

Якщо шум у самому джерелі зменшити до норми не вдається, до конструкції машини включають пристрої, які ізолюють джерело шуму або поглинають шум. Для цього роблять так: устаткування, що створює шум усією своєю поверхнею (ДВЗ, електродвигуни, редуктори), цілком вміщують у звукоізолюючі кожухи і, якщо можливо, автоматизують керування його роботою; потрібні отвори у звукоізолюючих кожухах роблять у вигляді каналів, облицьованих усередині звуковбирними матеріалами; агрегати, що створюють надмірний шум внаслідок вихроутворення або вихлопу газів (ДВЗ, повітродувки, вентилятори, пневматичний інструмент), обладнують спеціальними глушниками; до устаткування, призначеного для встановлення не на спеціальних фундаментах і в приміщеннях, що межують з тихими, приробляють амортизатори з пружин або нешумних матеріалів, щоб вібрації не поширювались у сусідні приміщення у вигляді шуму. Якщо і такими способами не вдається знизити шум устаткування до норми, виготовлювач повинен рекомендувати додаткові заходи: розмістити устаткування в боксах, окремих приміщеннях або будинках з підвищеною звуко- і віброізоляцією, застосувати звукоізолюючі кабіни для спостереження і дистанційного керування.

Для послаблення передачі вібрацій і шуму по повітро- і трубопроводах їх приєднують до вентиляторів і насосів за допомогою ґумових патрубків. Всередині порівняно невеликих шумних приміщень облицьовують стелю і частину стін (не менш як 50 % поверхні) звуковбирними матеріалами: спеціальною акустичною штукатуркою, пористими плитами або перфорованими конструкціями, віддаленими від стіни на певній відстані (кілька сантиметрів). Щоб зменшити вібрацію на робочому місці, застосовують м’які сидіння з амортизаторами, площадки обслуговування, встановлені на віброізоляторах.

Контрольні запитання

66. Що таке децибел, децибел «А»?

67. Який шум називається тональним, широкосмуговим, імпульсним?

68. Розкажіть про принцип дії шумоміра.

69. Що можна виміряти приладом ИШВ-1?

70. Як нормують вібрації?

71. У чому полягає шкідливий вплив на людину шуму і вібрації, як з цими борються?

Розділ 2.5. Загальноорганізаційні методи розв’язання проблем охорони праці

2.5.1. Планово-економічні питання охорони праці

Планування заходів для застереження від травматизму і професійних захворювань здійснюються як безпосередньо в підприємствах, установах і організаціях, так і регіональними органами самоврядування.

Перелік заходів, як правило, повинен передбачати порядковий номер, назву заходу, виконавців, термін виконання та контроль за їх виконанням.

Функціонування запланованих заходів здійснюється у встановленому порядку.

Боротьба з виробничим травматизмом і професійними захворюваннями потребує матеріальних затрат, але вона не тільки дає можливість добиватися гуманних цілей, а й зменшує втрати робочого часу від травматизму і професійних захворювань, витрати на оплату лікарняних листків, на утримання потерпілих у лікарнях.

Застосування економічних методів управління у сфері охорони праці і організації безпечної життєдіяльності населення можуть мати значний соціальний і економічний ефект.

2.5.2. Спецодяг та індивідуальні захисні засоби

Електрикам і представникам багатьох інших професій видають безплатно захисні засоби. На багатьох роботах видають спецодяг (комбінезони, халати тощо) і спецвзуття (наприклад, ґумові чоботи). Згідно з Державними стандартами, спецодяг класифікується і має умовні буквені позначення залежно від захисних властивостей. Наприклад, одяг, що захищає від забруднень, — З, від електричних полів — Еп, від нетоксичного пилу — Пп.

У наступних розділах будуть описані електротехнічні ізолюючі засоби. У цьому параграфі розглянемо лише деякі неелектротехнічні захисні засоби, якими іноді доводиться користуватися й електрикам.

Захисні окуляри застосовують під час заміни плавких запобіжників під напругою, під час паяння і зварювання проводів, обслуговування акумуляторів і заточування інструменту. Найчастіше потрібні окуляри закритого типу з боковими стінками, що мають невеликі вентиляційні отвори, які захищені лусочками від проникання всередину окулярів бризок рідини або розплавлених речовин. Перенісся окулярів повинно бути еластичним, а на голові їх прикріплюють наголовною стрічкою. Ці вимоги задовольняють захисні окуляри типу С-12 (мал. 2.5.1). Вони бувають з безбарвними скельцямиі зі світлофільтрами (для газорізальників та ін.).
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Мал. 2.5.1. Основні типи захисних окулярів: а — С-12; б — ПО-3; в —закриті типу I;

 г — С-1 («Льотні»); д — захисний щиток ЩН-7.

В окремих випадках застосовують й інші типи окулярів, наприклад герметичні (протидимові) типу ПО-3 під час робіт з кислотами і лугами або окуляри С-14 з світлофільтрами — для обслуговування установок ультрафіолетового опромінення. Для захисту від бризок їдких рідин краще застосовувати замість ПО-3 закриті захисні окуляри з органічного скла типу I або окуляри, що мають оправу з губчастої ґуми типу С-1. Можна застосовувати наголовний прозорий щиток з плексигласу ЩН-7, що захищає все обличчя, або маску С-40.
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Для захисту від шкідливої дії шуму застосовують тампони з ультратонкої скловати («Беруші») або спеціальні навушники, наприклад, ВЦНИОТ-2 (мал. 2.5.2.). Їх використовують, зокрема, під час електро​монтажних робіт з пістолетами СМП-4, ПЦ-52 і з пороховим пресом ППО-95 для напресовування наконечників на алюмінієві проводи.
Протигази застосовують для захисту персоналу від задухи або отруєння газами і димом, що утворюються в закритих електричних розподільних пристроях (РП) під час аварій, які супроводяться горінням ізоляційних матеріалів і розплавленням металів. У закритих РП з постійним обслуговуванням до комплекту захисних засобів повинні входити ізолюючі протигази, наприклад шлангові протигази типу ПШ-1 (повітря подається з іншого приміщення по шлангу) або кисневі прилади КИП-8. Фільтруючі протигази непридатні, бо після аварії у повітрі РП може бути дуже мало кисню, а концентрація отруйних газів надто великою.

Під час деяких робіт застосовують також промислові фільтруючі протигази типів МК, БК, БКФ (відповідно мала коробка, велика, велика з фільтром проти диму або пилу), коробки яких залежно від концентрації газів і парів у повітрі можуть служити кілька місяців (БК) або тижнів (МК, БКФ), а залежно від вмісту мають різні марки та пофарбування і застосовуються в різних випадках. Наприклад, протигаз марки КД (сіра коробка) захищає від суміші сірководню та аміаку, марки А (коричнева коробка) — парів органічних речовин (бензину, бензолу). На коробках протигазу БКФ та інших, якщо вони мають фільтр від диму і пилу, є біла вертикальна смуга. При появі слідів запаху газу під маскою треба негайно замінити коробку новою. Протигази треба перевіряти раз на три місяці. Крім того, їх слід періодично випробовувати і перезаряджати.

Для визначення розміру шолома-маски промислового протигаза треба зміряти довжину кругової лінії, яка проходить через підборіддя, щоки і вищу точку голови, а також довжину півкола від одного вуха до другого через надбрівні дуги.

Розмір маски визначають за сумою цих вимірювань:

	сума (см)
	до 93
	93–95
	95–99
	99–103
	103

	розмір
	0
	1
	2
	3
	4


Для захисту від пилу застосовують респіратори, тобто напівмаски, що закривають рот і ніс та мають фільтр від пилу, а іноді і від слабких концентрацій отруйних газів та парів (мал. 2.5.3.) .

Запобіжні пояси і страхувальні канати, що запобігають падінню з висоти, після виготовлення (канати під час приймання) випробовують статичним навантаженням 3 кН (вантаж масою 300 кг підвішують на 5 хвилин до карабіна ременя, коли пояс застібнутий навколо горизонтально розміщеної колоди діаметром 300 мм, а потім до кільця для прикріплення карабіна і до кільця каната). Крім того, їх періодично випробовують вантажем 225 кг (навантаження 2,25 кН) через кожні 6 місяців або після падіння монтера. Якщо пояс або його деталі під час падіння дістали які-небудь пошкодження, пояс не ремонтують, а знищують. Після випробування не повинно бути пошкоджень на поясі і деталях.
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Мал. 2.5.3. Респіратори: а — типу ШБ-1 («Пелюстка»); б — Ф-62ш.

Каску застосовують для захисту голови від удару предметом, що падає. Пластмасова каска захищає і від дотику голови до проводів (випробовують напругою 1,5 кВ постійного струму). Захисні каски повинні обов’язково носити усі робітники та інженерно-технічні працівники монтажних, експлуатаційних, ремонтних, налагоджувальних організацій, зокрема в приміщеннях з діючим електротехнічним або енергетичним устаткуванням, а також на діючих повітряних лініях.

Рукавиці з важкозаймистої тканини (із лляного брезенту) застосовують для захисту рук під час роботи з розплавленим металом, під час кабельних робіт, електрозварювання, будівельно-монтажних і такелажних робіт. Щоб захистити шкіру рук від концентрованих і розведених кислот, лугів, мінеральних масел, використовують полівінілхлоридні безшовні рукавиці і кислотозахисні рукавиці КР.

2.5.3. Роль профспілок та профоб’єднань в посиленні громадського
контролю за станом охорони праці

У вирішенні питань охорони праці велика роль належить професійним спілкам, які здійснюють громадський контроль за додержанням власником законодавчих та інших нормативних актів про охорону праці, створення безпечних і нешкідливих умов праці, належного виробничого побуту для працівників та забезпечення їх засобами колективного та індивідуального захисту.

Для практичного вирішення питань, що належать до компетенції профспілок, Федерація профспілок України на президії затвердила «Типове положення про представників профспілок з питань охорони праці», «Положення про технічну інспекцію праці профспілок України», «Положення про комісію з питань охорони праці профкому» і «Положення про громадського інспектора з охорони праці». Прийнявши ці документи, створено необхідну нормативну базу для здійснення контролю.

Для проведення контролю за станом охорони праці профспілкам надано право безперешкодно, в будь-який час відвідувати робочі місця, дільниці і цехи, проводити відповідні перевірки, заслуховувати звіти керівників підрозділів.

Із введенням державного контролю за станом охорони праці, контроль профспілок повинен бути спрямованим на здійснення соціально-захисних функцій трудівників.

Свою роботу в галузі охорони праці профспілкові комітети повинні проводити, як правило, через колективні договори. До їх розробки слід підходити уважно і використовувати «Спільні рекомендації державних органів і профспілок щодо змісту розділу «Охорона праці» в колективному договорі». Розробляючи колективний договір, необхідно домагатися включення в них зобов’язань власника щодо ширшого надання пільг, компенсацій, допомог, відшкодувань, ніж передбачено діючим законодавством. При формуванні комплексних заходів з охорони праці важливо слідкувати, щоб цільові кошти, які виділяються через фонди охорони праці, використовувались за призначенням, а отже сприяли повному виконанню запланованих заходів. Заплановані заходи повинні бути реальними і обґрунтованими, адже після підписання вони стають обов’язковою нормою, що діє на підприємстві.

Особливу увагу профкоми повинні приділяти участі в розслідуванні нещасних випадків і професійних захворювань, що скоїлись на виробництві, домагаючись при цьому виключення необґрунтованого звинувачення потерпілих. Необхідно, щоб комісії, що проводять розслідування, не допускали безпідставного зняття нещасного випадку з обліку і обов’язково складали акт за формою Н-1. Заплановані заходи щодо попередження нещасних випадків повинні постійно бути на контролі, адже це один із елементів профілактики травматизму на виробництві. При виявленні порушень Положення про розслідування і облік нещасних випадків слід добиватись від власника їх усунення.

Профкоми, їх представники повинні тримати під постійним контролем, щоб потерпілі від нещасних випадків або особи, що мають право на відшкодування шкоди, одержали грошові виплати згідно з діючим законодавством, враховуючи, що власником, а це підтверджують постійні звернення і скарги, не повною мірою і правильно проводились нарахування. Перевіряти правильність розрахунків, щоб не було ущемлення законних прав потерпілих.

У своїй роботі профспілки повинні приділяти велику увагу працівникам, що працюють в шкідливих і важких умовах праці, адже їх відсоток ще значний. Не повинна бути поза увагою і атестація робочих місць за умовами праці. Завдання атестації — підтвердити, відмінити або надати нові пільги і компенсації за роботу у важких і шкідливих умовах, а також виконати необхідні заходи щодо доведення місць роботи до вимог, норм і правил або їх ліквідації. Працівники повинні одержувати молоко або інші рівноцінні продукти, повинен бути налагоджений питний режим, а за певних умов і лікувально-профілактичне харчування. Їм повинні надаватися оплачувані перерви санітарно-оздоровчого призначення, додаткові відпустки, пільгова пенсія, їх праця повинна оплачуватись у підвищеному розмірі, повинна бути скорочена тривалість робочого дня.

Не повинна залишатись поза увагою праця жінок, молоді, інвалідів. Вони повинні мати можливості створення умов для навчання, оздоровлення, виховання дітей. Цій категорії працівників повинні поліпшувати умови праці, санітарно-побутове та медичне обслуговування, вони повинні вивільнятись від важких, шкідливих робіт та нічних змін.

На безпеку праці впливає також забезпечення працівників засобами колективного та індивідуального захисту. Профком, його комісія з охорони праці повинні стежити за своєчасним постачанням і видачею працівникам спецодягу, спецвзуття, інших засобів захисту (окуляри, респіратори, інше), за своєчасним пранням та ремонтом спецодягу і спецвзуття. Там, де прання не організоване, працівникам повинні видаватися мило або інші пральні засоби.

Санітарно-побутове забезпечення працівників (умивальники, душові, гардеробні, інше) за останній час значно погіршилось. Побутові приміщення закриваються, своєчасно не ремонтуються, тому профкоми повинні постійно контролювати це важливе питання, добиватись використання за призначенням санітарно-побутових приміщень.

З поля зору профкому не повинно випадати питання навчання і інструктування працівників безпечним прийомам праці, їх забезпечення необхідними інструкціями. Всі інструкції з техніки безпеки по видах робіт і професіях повинні бути затверджені профспілковим комітетом. Всі працівники повинні бути навчені і проінструктовані, а отже навчений працівник не буде допускати грубих порушень правил і інструкцій, чим буде сприяти поліпшенню стану справ з охороною праці.

Профкоми, їхні комісії з охорони праці, громадські інспектори в своїй роботі повинні спиратися і співпрацювати з державними інспекторами по контролю за охороною праці, з спеціалістами з охорони праці облрайдержадміністрацій, управлінь, об’єднань і трестів. Повинні координувати дії, щоб зменшити виробничий травматизм, професійні захворювання, покращити умови праці, використовувати всі можливі шляхи для плідної співпраці, підвищення ролі громадського контролю, адже життя і здоров’я трудівників того варті. Засідання профкомів, президій профоб’єднань повинні постійно розглядати питання безпеки праці, створення належних умов для безаварійної і нешкідливої праці.

Контрольні запитання

72. Як враховують вимоги охорони праці під час конструювання, устаткування і розробки технологічних процесів?

73. Які індивідуальні захисні засоби ви знаєте?

74. Як випробовують запобіжний пояс електромонтера?

Розділ 2.6. Загальні питання електробезпеки в сільському
господарстві

2.6.1. Дія електричного струму на організм людини
і сільськогосподарських тварин

Змінний струм частотою 50 Гц, проходячи через тіло людини від руки до руки або від руки до ніг, при величині близько 100 мА може паралізувати серце, якщо дія струму на людину триває не менш як 3 с. Може виникнути фібриляція шлуночків серця, тобто безладне сіпання окремих волокон серцевого м’яза замість одночасного скорочення і розслаблення їх. При більшому струмі параліч серця може настати швидше, навіть за частку секунди.

Тривалість проходження струму має значення тому, що небезпека паралічу серця залежить не тільки від величини струму, а й від того, чи збігається момент проходження струму з такою фазою в роботі серця у кожному циклі стиснення і розширення, коли воно особливо чутливе до струму. Якщо струм проходить довше, ніж тривалість одного циклу стиснення і розширення серця, він обов’язково збіжиться з небезпечною фазою.

Фібриляція — найнебезпечніший наслідок від проходження електричного струму через тіло, бо відновити роботу фібрилюючого серця в людини можна тільки своєчасним застосуванням спеціального апарата «дефібрилятора»; цей апарат має право застосовувати тільки лікар. На фібриляцію припадає приблизно 1/5 усіх випадків паралічу серця при ураженні електричним струмом, а в 4/5 випадків серце просто зупиняється (асистолічний стан), і його роботу можна відновити непрямим масажем серця вручну (див. § 3 цього розділу). Як показав аналіз нещасних випадків, струм, величина якого кілька ампер, звичайно не призводить до фібриляції, бо в цьому разі всі волокна серцевого м’яза стиснуті, поки він проходить, але цей струм призводить до теплового руйнування тканин тіла, а іноді через ураження нервової системи — до паралічу дихання. Дихання може паралізуватися вже при струмі 50–80 мА, якщо він проходить досить довго. При струмі 20–25 мА, що проходить між руками або між рукою і ногами, пальці судорожно стискають взятий у руку предмет, який виявився під напругою, настає параліч м’язів передпліччя, і людина не може самостійно звільнитися від дії струму. У багатьох потерпілих бувають спазми гортані: вони не можуть покликати на допомогу. Чим довше проходить струм, тим менший стає електричний опір тіла, і струм збільшується. Якщо він не буде негайно перерваний, може настати смерть.

Максимальним відпускаючим називають найбільший струм такої величини, при якій людина ще може самостійно відірвати руки від предмета, що є під напругою. Струм трохи більшої величини можна вважати пороговим (мінімальним) невідпускаючим. Для чоловіків максимальні відпускаючі струми знаходяться в межах 9–23 мА, а для жінок — від 6 до 16 мА. Струм 10 мА часто вважають безпечним, як відпускаючий для більшості дорослих людей. Проте дослідження В. Є. Манойлова про смертельні ураження електрикою показали, що 18 % з них сталися при струмі до 5 мА, а при струмах 5–10 мА — 24 %. За статистикою найменший струм, що призводив до смерті, становив 0,8 мА, тоді як пороговий відчутний струм у різних людей за різних обставин його проходження перебуває у межах від 0,2 до 1,3 мА. Можливість загибелі людей від ледь відчутних струмів пояснюється тим, що наслідок електроураження залежить не тільки від дії струму безпосередньо на серце або органи дихання, а й від дії його на нервову систему, що має різноманітні індивідуальні особливості (смерть може настати від нервового шоку).

Має значення шлях проходження через тіло і особливо місця входу і виходу струму. Наприклад, якщо струм проходить від правої руки до ніг, то через серце йде вдвоє більше загального струму, ніж при проходженні його від лівої руки до ніг. Проте відомі випадки смертельних уражень електричним струмом, коли струм зовсім не проходив через серце, а проходив, наприклад, через палець на одній руці або через дві точки на одній гомілці. Це пояснюється впливом струму па центральну нервову систему, коли струм проходить через особливо уразливі точки на тілі людини. Не випадково багато їх збігається з точками, які використовують під час лікування голковколюванням.

Струм, що проходить через тіло людини, залежить від його опору. При низьких напругах цей опір майже цілком залежить під властивостей шкіри, поверхневий шар якої розглядають як тонкий і порівняно недосконалий діелектрик, а м’язи і кров — як провідник. Залежно від цілості і стану шкіри, а також шляху струму через тіло опір може становити приблизно від 100 000 до 500 Ом (звичайно беруть 1 000 Ом). Опір шкіри залежить не тільки від її стану (суха, волога, огрубіла, непошкоджена, пошкоджена), а й від площі поверхні і щільності контакту, а також від сили струму, що проходить, і тривалості його дії. Чим вони більші, тим менший опір шкіри (із збільшенням тривалості проходження струму збільшуються нагрівання шкіри, потовиділення, у ній виникають електричні зміни). Опір шкіри залежить і від прикладеної напруги, бо вже при напрузі 10–38 В пробивається верхній, роговий шар шкіри. При напрузі 127–220 В і вище шкіра вже майже не впливає на опір тіла. Щодо напруги, яка може бути небезпечною, будучи прикладеною до тіла людини, то відомі випадки, коли навіть напруга, менша 12 В, спричиняла смерть, правда, це траплялося дуже рідко і при особливо несприятливих умовах.

Сказане вище свідчить, що найкращими заходами захисту людини від ураження електричним струмом є такі, які запобігають проходженню відчутного людиною електричного струму через її тіло. Проте застосування таких захисних засобів не завжди можливе. Найбільш поширені захисні засоби, наприклад, захисне заземлення або занулення, не виключають проходження струму через її тіло, а лише зменшують його величину або обмежують час проходження, тобто не гарантують абсолютної безпеки, а тільки зменшують імовірність серйозного ураження електрикою до досить малого ступеня.

2.6.2. Дія на людину електромагнітних і радіаційних
 випромінювань та захист від них

Електромагнітні випромінювання розрізняють за частотою коливань або довжиною хвилі. Найдовші хвилі — це коливання промислової або іншої звукової частоти, а також ультразвукові. Вони мають довжину хвилі понад 10 км (або частоту менш як 30 кГц). Довгі і середні радіохвилі (від 10 км до 100 м або до 3 МГц) застосовують не тільки в радіотехніці, а й для плавлення металу, гартування деталей, сушіння деревини та ін. У промисловій електротермії для нагрівання діелектриків використовують також короткі радіохвилі (завдовжки 100–10 м або до 30 МГц), що, як і ультракороткі (10–1 м або до 300 МГц), належать до коливань ультрависокої частоти (УВЧ).

При промисловій частоті спеціальні заходи захисту від дії електричних полів доводиться застосовувати тільки під час обслуговування електроустановок напругою 330–500 кВ і вище. Тоді використовують спеціальні костюми і взуття, які дають можливість навідним зарядам стікати в землю без неприємних для людини відчуттів, а також екрануючі металеві козирки над робочими місцями (приводами роз’єднувачів та ін.). Використовувати ці козирки і костюми (так звані індивідуальні екрануючі комплекти) обов’язково тільки в розподільних пристроях напругою 750 кВ, під час робіт на опорах ЛЕП — 330–750 кВ або ж при напругах понад 5 кВ/м, коли перебування у такому електричному полі повинно тривати більше за гігієнічно допустимий час (понад 3 год при 5–10 кВ/м, 1,5 год при 10–15 кВ/м, 10 хв при 15–20 кВ/м і 5 хв при 20–25 кВ/м).

Тривале перебування на землі під ЛЕП теж шкідливе. Під крайньою фазою в середині прольоту на ЛЕП напругою 330 кВ напруга становить 6 кВ/м, а на ЛЕП-500 — 14 кВ/м. Тому під час польових робіт під ЛЕП напругою 330 кВ і вище треба враховувати цю обставину і краще використовувати трактори та інші машини з металевою кабіною або з встановленими зверху і з боків екранами, які виготовлені з металевої сітки.

Автомашини і трактори на пневматичних шинах заряджаються в електричному полі ЛЕП зарядами хоч і малого значення, але напругою, що становить кілька кіловольт. Дотик до них людини, яка стоїть на землі, не смертельний, але спричиняє болісний удар розрядним струмом, що може призвести до мимовільних рухів, а отже, і до механічних травм від дотику до рухомих частин та ін. Тому бажано не залишати машину під ЛЕП, якщо треба зупинитися, то до виходу з кабіни заземлити машину спеціальним заземлювачем (у вигляді гирі з штирем), прикріпленим до машини гнучким проводом. Заземлення може бути постійним у вигляді диска або сошника. Електроогорожі під ЛЕП 330–750 кВ краще взагалі не робити, бо в протяжних металевих частинах наводяться такі е. р. с., що, наприклад, електроогорожа завдовжки 300 м навіть під ЛЕП напругою 220 кВ може при замиканні на опір 1000 Ом (людина) створити струм 10 мА, а на опір 500 Ом (корова) — 30 мА. Провід для виноградників, оскільки він не ізолюється спеціально від землі, порівняно безпечний, особливо при розташуванні перпендикулярно до траси ЛЕП і заземленні на кінцях.

Для захисту робітників від випромінювання високої частоти (ВЧ) і УВЧ застосовують екранування листовим металом високої електропровідності завтовшки не менш як 0,5 мм. Отвори в екрані для штурвалів і кнопок екранують металевою сіткою з вічками не більш як 4(4 мм. Екрани заземлюють. Максимально допустима напруженість електромагнітного поля випромінювання ВЧ і УВЧ на робочих місцях, згідно з ГОСТ 12. 1. 006-76, для частот 60 кГц дорівнює 50 В/м — 3 МГц, 20 В/м для частот 3–30 МГц, 10 В/м для частот 30–50 МГц і 5 В/м для частот 50–300 МГц. Тільки для індукційних плавильних печей і нагрівальних індикаторів тимчасово допускають 10 В/м через технічні труднощі повного екранування їх.

Напруженість магнітного поля не повинна перевищувати 5 А/м для частот 60 кГц — 1,5 МГц і 0,3 А/м для 30–50 МГц.

Тривалий вплив електромагнітних полів ВЧ і УВЧ з напругою, більшою за допустиму, призводить до функціональних змін у печінці, селезінці і особливо в центральній нервовій системі, які виявляються в головному болі, підвищеній втомлюваності, порушенні сну, дратівливості, в уповільненні пульсу, зниженні кров’яного тиску. При дії випромінювань УВЧ також підвищується температура тіла.

Коливання, які мають довжину хвилі від 1 м і до 1 мм (частотою до 300 000 МГц), називаються надвисокочастотними (НВЧ). Їх використовують у радіолокації і для деяких приладів. Розроблявся, наприклад, прилад для вимірювання жирності молока, який використовував НВЧ-випромінювання. Гігієнічні норми НВЧ-випромінювань визначаються в одиницях густини потоку потужності (вектора Пойнтінга) і залежать від тривалості впливу на людину: 0,1 Вт/м2 при опроміненні протягом усього робочого дня; 10 Вт/м2 при опроміненні протягом 20 хв на день. Але при цьому треба працювати в захисних окулярах, які зроблені з мідної сітки і екранують очі. Без цих окулярів уражується кришталик ока (утворюється катаракта).

Екрануванням захищаються і від інфрачервоних (теплових) променів (з довжиною хвилі 100–0,76 мкм).

Видиме світло має довжину хвилі від 0,76 до 0,38 мкм, а ультрафіолетове проміння — від 0,38 до 0,005 мкм, тобто до 5 нм. Ці промені виникають, наприклад, при електрозварюванні і можуть уражати очі (електроофтальмія) або спричинити запалення шкіри відкритих частин тіла. Для захисту очей і шкіри обличчя застосовують щитки з світлофільтрами, а для захисту шкіри рук — рукавиці.

Рентгенівські промені (від 5 до 0,004 нм) використовують в установках промислової рентгеноскопії. Вони випромінюються і під час випробування кабелів та електроустаткування випрямленим струмом високої напруги. Застосовуваний тут високовольтний кенотрон є джерелом м’якого рентгенівського випромінювання (тобто довжина хвилі понад 0,01 нм) і повинен бути екранований. Для екрана досить мати залізний лист завтовшки 0,5–1 мм. У промисловій рентгеноскопії застосовують також фартухи, рукавиці, шапочки з просвинцьованої ґуми. Дозу рентгенівського або будь-якого іншого іонізуючого випромінювання, поглинутого тканинами опроміненого тіла, вимірюють кількістю поглинутої тілом енергії в джоулях на 1 кг речовини. Вживають також поняття: величина дози рентгенівського випромінювання (А/кг). Наприклад, при 36-годинному робочому тижні в осіб, зайнятих випробовуванням електроустановок з використанням кенотронів, величина дози рентгенівського випромінювання у будь-якій точці на відстані 5–10 см від захисного кожуха кенотрона або всього випробувального пристрою не повинна перевищувати 20,6(10-12 А/кг. Останнім часом почали застосовувати замість кенотронів високовольтні напівпровідникові випрямлячі, які усувають появу рентгенівського випромінювання.

Порушення санітарно-гігієнічних норм призводить до зміни складу крові і функціональних порушень центральної нервової системи, які виявляються в дратівливості, сонливості або безсонні, пітливості, головних болях, ослабленні пам’яті, загальній слабості. Порушується робота серцево-судинної системи. При великих дозах може виникнути променева хвороба, тобто порушення нормального кровотворення, розлад нервової системи, травлення, що супроводяться загальною слабістю, болями і зниженням опірності проти інфекції. М’яке рентгенівське випромінювання призводить насамперед до місцевого впливу на опромінені ділянки тіла; може мутніти кришталик ока (катаракта), випадати волосся.

Гамма-промені випромінюються радіоактивною речовиною. Вони мають довжину хвилі від 4 до 0,1 нм. Як і два інших види ядерних випромінювань (альфа- і бета-випромінювання, які є вже не потоком електромагнітних хвиль, а потоком заряджених частинок), гамма-випромінювання дедалі ширше застосовують у науці і техніці, зокрема в гамма-дефектоскопії та в автоматиці. Гамма-випромінювання використовують також і для передпосівного опромінювання насіння, знищення комах-шкідників, опромінювання харчових продуктів, щоб подовжити строки зберігання та для знешкодження сільськогосподарської сировини.

Альфа-випромінювання мають дуже малу проникну здатність і при зовнішньому опромінюванні затримуються зовнішнім шаром шкіри без помітної шкідливої дії. Проте потрапляння альфа-частинок всередину організму з повітрям або їжею дуже небезпечне.

Бета-промені мають невелику проникну здатність, але шкідливо діють на шкіру і очі. Проникна здатність гамма-променів набагато більша. Це випромінювання може спричинити променеву хворобу. Однак, додержуючись санітарних правил роботи з радіоактивними речовинами та джерелами іонізуючих випромінювань, можна тривалий час працювати без шкоди для здоров’я.

Нижче наведено максимально допустимі поглинуті тілом дози рентгенівського, гамма- і бета-випромінювань. Для альфа-випромінювань вони в десятки разів вищі. Норми різні для персоналу, що обслуговує установки і апарати, які створюють випромінювання, і для окремих осіб, що не зв’язані з обслуговуванням цих установок, але зазнають дії випромінювання. Для першої групи тканин (червоний кістковий мозок, статеві залози або взагалі усе тіло) допускається для персоналу не більш як 30 мДж/кг на 13 тижнів (квартал) і не більш як 50 мДж/кг на рік, а для інших осіб — 5 мДж/кг на рік; для другої групи тканин і органів (це будь-який орган тіла, крім зазначених в інших групах) — 80 мДж/кг на квартал і 150 мДж/кг на рік для персоналу або 15 мДж/кг для інших осіб; для третьої групи тканин (щитовидна залоза, кісткова тканина і шкіра, крім частин тіла, які належать до зазначених у наступній групі) — 150 мДж/кг на квартал і 300 мДж/кг на рік для персоналу або 30 мДж/кг для інших осіб віком старше 16 років (для тих, хто ще не досяг 16 років, — 15 мДж/кг на рік); для четвертої групи органів (повністю кисті, передпліччя, кісточки і ступні) — 400 мДж/кг на квартал і 750 мДж/кг на рік для персоналу або 75 мДж/кг для інших осіб. Сумарна доза опромінення за ряд років органів першої групи у персоналу, що обслуговує установки і апарати, які створюють іонізуюче випромінювання, не повинна перевищувати D = 50((N – 18), де N — вік (років).

Захист від радіоактивних випромінювань полягає в застосуванні захисних кожухів або екранів, спецодягу, індивідуальних захисних засобів. Важливу роль відіграє також дозиметричний і лікарський контроль.

Контрольні запитання

75. Який струм при проходженні через тіло людини і за який час може спричинити фібриляцію серця?

76. Як класифікують електроустановки за напругою, а приміщення з електроустаткуванням — за ступенем небезпеки електроураження?

77. Як звільнити від дії електричного струму людину, що потрапила під напругу до 400 В (або понад 1000 В)?

78. Як робити штучне дихання з масажем серця?

79. Яким вимогам повинен відповідати електрик II кваліфікаційної групи з техніки безпеки?

80. У чому полягає шкідлива дія на людину електромагнітних і радіоактивних випромінювань і яких правил безпеки під час роботи з ними треба додержуватися?

Розділ 2.7. Захист від дотику до частин електроустановок,
що перебувають під електричною напругою
2.7.1. Електрична ізоляція струмопровідних частин і режим нейтралі з точки зору електробезпеки

Електрична ізоляція струмопровідних частин електроустановок від частин, що перебувають під іншим потенціалом, у тому числі від землі, потрібна не тільки для нормальної роботи установки, а й для безпеки людей. Ізоляція проводів і кабелів запобігає дотику до їхніх струмопровідних жил. Крім того, в електричній мережі, що живиться від генератора або трансформатора з ізольованою від землі обмоткою, через людину, яка доторкнулася до однієї з струмопровідних жил, піде тим менший струм, чим краща ізоляція двох інших фаз від землі.

Для з’ясування цього розглянемо мал. 2.7.1. Ізоляція кожного проводу відносно землі має електричний опір хоч і великої, але кінцевої величини; отже, через ізоляцію і землю завжди проходить деякий дуже малий струм, що називається струмом витоку. Умовно опори ізоляції трьох фаз r1, r2 і r3 зображено приєднаними до проводів, кожний в одній точці. Насправді у справній мережі струми витоку розподіляються рівномірно по всій довжині проводу. Крім активних опорів ізоляції, є реактивні опори, зумовлені деякою електричною ємністю між жилою кожного проводу і землею. Через ці реактивні опори при змінній напрузі в мережі проходять ємнісні струми, які також рівномірно розподілені по довжині проводів. На мал. 2.7.1. ці опори (r1, r2 і r3 ) умовно показані приєднаними кожний в одній точці проводу.

Якщо в якій-небудь точці будь-якого проводу буде пошкоджена ізоляція, то випадкове електричне з’єднання із землею в мережі з незаземленою нейтраллю, що виникає, називається однофазним замиканням на землю. Таке з’єднання із землею не є коротким замиканням, бо на шляху струму від проводу з пошкодженою ізоляцією до струмопровідних жил проводів інших фаз буде опір ізоляції і ємнісний опір цих інших проводів відносно землі.
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Мал. 2.7.1. Дотик до проводу в мережі з незаземленою нейтраллю.

Струм однофазного замикання в мережі з ізольованою нейтраллю значно менший за струм короткого замикання між проводами або між проводом і землею в мережі із заземленою нейтраллю. Якщо замикання на землю пройде через тіло людини, то в мережі з ізольованою нейтраллю струм через людину буде значно меншим, ніж у мережі із заземленою нейтраллю.

Через це в шахтах, на торфорозробках і на деяких інших об’єктах електричні мережі напругою до 1000 В звичайно працюють з незаземленою нейтраллю. З незаземленою нейтраллю працюють також мережі напругою 6, 10, 20 і 35 кВ, але вже не заради безпеки, а заради більшої надійності безперебійного електропостачання.

Тривалість роботи мережі з однофазним замиканням на землю обмежена: у мережі генераторної напруги до 2 год, а в інших мережах з незаземленою нейтраллю — до моменту ліквідації пошкодження. Персонал повинен відшукати це пошкодження якнайшвидше, бо для людей дотик до предметів, через які сталося замикання на землю, наприклад до залізобетонної опори, де зіпсувався ізолятор, дуже небезпечний. Небезпечно також наближатися до місця замикання, наприклад до місця зіткнення із землею проводу високої напруги, що обірвався; це може призвести до ураження кроковою напругою.

В установках напругою до 1000 В мережі з незаземленою нейтраллю більш безпечні, ніж мережі з заземленою нейтраллю тільки захисними засобами розподільних устаткувань електростанцій і підстанцій (без врахування потреб лінійного персоналу).

На трансформаторних підстанціях і розподільних пунктах мереж напругою 6–20 кВ має бути одна оперативна штанга і одна діелектрична підставка або килимок, крім щоглових підстанцій, КГП і КРУН, де захисні засоби передбачають за місцевими умовами.

На мал. 2.7.2 показано переносні заземлення в комплекті зі штангами для їх накладання: ШЗЛ-10 (для ліній 10 кВ) і ШЗП-15 (для розподільних пристроїв, які мають напругу до 15 кВ).

Комплект ШЗЛ-1 для ліній до 1 кВ відрізняється від ШЗЛ-10 тільки кількістю пружних затискачів (5 — для заземлення ліній з ліхтарним проводом), розмірами затискачів і штанги (довжина її — 455 мм), а також довжиною і перерізом провідників заземлення (провід МГГ перерізом 16 мм2 замість 25 мм2).

Контрольні запитання

81. Перелічіть заходи захисту від дотику до частин електроустановок, що перебувають під напругою.

82. Як часто перевіряють величину опору ізоляції в електропроводках, якою вона повинна бути і що треба зробити, коли вона була меншою за норму?

83. Чому в шахтах і на торфорозробках застосовують електричні мережі напругою до 1000 В з незаземленою нейтраллю, а в сільському господарстві — із заземленою?

84. Як можна перевірити відсутність напруги на вимкнених для роботи струмопровідннх частинах при номінальній напрузі 220/127 В, 380/220 В, 660 В, 10 кВ?
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Мал. 2.7.2. Переносні заземлення з штангами для їх накладання: а — ШЗЛ-10; б — ШЗП-15 (показано один з трьох контактів); 1 — пружний затискач; 2 — штанга для накладання заземлення; 3 — заземлюючий провід; 4 — рамка з карабіном для підвішування до пояса монтера; 5 — струбцина; 6 — заземлювач-бур; 7 — ґвинтовий затискач.

Розділ 2.8. Захисне заземлення і занулення
2.8.1. Принцип захисного заземлення

Корпус електродвигуна або трансформатора, арматура електричного світильника або труби електропроводки нормально не перебувають під напругою відносно землі завдяки ізоляції від струмопровідних частин. Проте в разі пошкодження ізоляції будь-яка з цих металевих частин може виявитися під напругою, яка нерідко дорівнює фазній. Електродвигун з пробитою на корпус ізоляцією часто електрично з’єднаний з машиною, яку він приводить у рух, наприклад встановлений на верстаті. Робітник, що взявся за рукоятки керування верстатом, може несподівано потрапити під напругу. Щоб зменшити небезпеку ураження людей при пошкодженні ізоляції струмопровідних частин, вживають заходів, серед яких найбільш поширені захисне заземлення металевих частин електроустановок, що нормально не перебувають під напругою, і занулення їх. Захисне заземлення застосовують в установках напругою понад 1000 В при будь-якому режимі нейтралі і в установках до 1000 В з незаземленою нейтраллю, а занулення — в установках до 1000 В із заземленою нейтраллю.

Захисне заземлення полягає в тому, що заземлювані металеві частини з’єднують електричним провідником із заземлювачем, тобто з металевим предметом, який перебуває в безпосередньому контакті із землею або з групою таких предметів. Найчастіше — це стержні з кутової сталі, забиті в землю вертикально і з’єднані між собою під землею привареною до них стальною штабою. Завдяки захисному заземленню напруга, під яку може потрапити людина, що доторкнулась до заземленої частини, значно знижується. Проте неправильною є думка, що ця напруга дорівнює нулю, оскільки все, що електрично зв’язано із землею, повинно мати потенціал землі, тобто нуль. Справа в тому, що землю можна розглядати як електричний провідник з деяким опором електричному струму, із зменшенням напруги вздовж шляху струму, тобто з різним потенціалом точок землі біля заземлювача і на великій відстані від нього, де потенціал справді можна вважати нульовим.

Якщо уявити собі заземлювач у вигляді півсфери (мал. 2.8.1), то струм у землі розтікається в усі боки від цього заземлювача в радіальних напрямах. Переріз «земляного» провідника визначають поверхнею півсфер того чи іншого радіуса, і в міру збільшення радіуса переріз зростає. Відповідно зменшується опір ґрунту розтіканню струму. Як показують досліди, зменшення напруги на ділянці однорідного ґрунту радіусом 1 м від поверхні заземлювача становить близько 68 % усієї напруги на заземлювачі, тобто напруги між заземлювачем і точками нульового потенціалу, які розміщуються на відстані близько 20 м від такого заземлювача. Крива зміни потенціалу на поверхні землі є гіперболою. Приблизно такий самий, як і на мал. 2.8.1, має вигляд ця крива при іншій конструкції зосередженого заземлювача.
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Мал. 2.8.1. Розтікання струму в землі від зосередженого заземлювача і крива зміни потенціалу на поверхні землі в міру віддалення від заземлювача.

На відстані понад 20 м від одиночного зосередженого заземлювача зменшення напруги в шарах землі від струму, що розтікається із заземлювача, вже практично не виявляється, тобто потенціал може умовно вважатися таким, що дорівнює нулю. Простір навколо заземлювача, де є помітний електричний потенціал від струму, що стікає із заземлювача, називається зоною розтікання. По суті опір розтіканню струму і заземлювача — це опір півсфери ґрунту з радіусом, що дорівнює радіусу зони розтікання. Опір заземлювача відносно землі (тобто відносно точок ґрунту з нульовим потенціалом, що є поза зоною розтікання струму) містить, крім опору розтіканню струму в землі, також опір струму при проходженні його по самих заземлювачах і перехідний опір в електричному контакті між металевим заземлювачем і найближчими до нього шарами ґрунту. Останні дві складові дуже малі порівняно з першою, навіть якщо заземлювачі стальні і покриті шаром іржі (але не фарби!). Тому під опором заземлювача часто розуміють його опір розтіканню, але точніше — це відношення напруги на ньому (його потенціалу) до струму, який через нього проходить в землю Rз  = Uз/Iз.

Опором заземлюючого пристрою називається опір розтіканню заземлювача плюс опір заземлюваних провідників, що з’єднують заземлювач із заземлюючими частинами електроустановки. Напруга на заземленому корпусі електроустаткування Uк відрізняється від напруги заземлювача Uз на величину зменшення напруги в заземлюваних провідниках, що з’єднують корпус із заземлювачем. Але можна вважати Uк ( Uз.
Хоч за межами поля розтікання струм у землі практично не виявляється, не можна вважати, що в цьому місці його немає. У мережі з незаземленою нейтраллю струм із проводу, де пошкоджена ізоляція, проходить через заземлювач і землю на проводи інших фаз, через активний опір їхньої ізоляції і через ємнісні опори цих проводів відносно землі. В мережі із заземленою нейтраллю струм від місця замикання йде здебільшого до цієї нейтралі, але не тільки по шляху з найменшим індуктивним опором (безпосередньо під проводами лінії), а й по інших лініях, що схожі на силові лінії поля. На величину струму, що проходить через захисне заземлення, впливає опір усіх елементів кола цього струму, в тому числі опір заземлювача нейтралі. Якщо нейтраль не заземлена, то цей струм залежить майже виключно від ємності мережі відносно землі (тобто від довжини) і від номінальної напруги мережі.

На мал. 2.8.2. показано мережу без заземленої точки з опором ізоляції проводів відносно землі r1 і r2. Після пробою ізоляції одного з проводів на металевий корпус, зв’язаний із захисним заземленням, що має опір розтіканню струму в землі r3, цей корпус матиме відносно ділянок землі з нульовим потенціалом напругу, що дорівнюватиме зниженню напруги на r3, від струму через нього:
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Мал. 2.8.2. Захисне заземлення в однофазній мережі без заземленої точки.

Оскільки r2 >> r3, струм I3 від величини r3 практично не залежить, а UK прямо пропорційна величині r3. Тому із зменшенням r3 зменшується і напруга, яку може мати заземлений предмет. Зменшується і небезпека від дотику до нього. Проте така сама напруга виникає на корпусах і непошкодженого устаткування, приєднаних до того самого захисного заземлення. Це один з недоліків заземлення як захисного заходу.

Так само діє захисне заземлення і в трифазних установках з незаземленою нейтраллю, наприклад в установках з номінальною напругою 6–35 кВ. Напруга відносно землі, під якою може виявитись корпус устаткування а, б або в з пробитою ізоляцією (мал. 2.8.3.), якщо немає захисного заземлення а, залежить від опору ізоляції фаз відносно землі і теоретично може бути в межах від 0 (при rа = 0) до лінійної UЛ (при r3 = 0 або rn = 0, але rа ( 0).
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Мал. 2.8.3. Захисне заземлення в трифазній мережі з незаземленою нейтраллю.

При захисному заземленні з опором r3, напруга на корпусі тим менша, чим менший r3. Проте в цих мережах можливий такий недолік захисного заземлення. Якщо ізоляція двох інших фаз досить добра, а ємність їх відносно землі мала, струм замикання на заземлений корпус (наприклад, б) може бути настільки малим, що напругу на корпусі UKБ людина не відчуває, хоч напруга двох інших фаз відносно землі збільшується від фазної до лінійної. Ізоляція цих фаз може не витримати напруги, що збільшується, і виявитися пошкодженою в іншому апараті, який має своє захисне заземлення (в). Струм подвійного замикання піде на землю і за величиною наближатиметься до струму короткого замикання двох фаз, створюючи великий спад напруги на опорах заземлення обох пошкоджених апаратів r3б і r3в. Очевидно, хоч би якими маленькими були величини r3б і r3в, зменшення напруги на них, а отже, і напруги на корпусах UKБ і UKВ залежатиме від співвідношення між r3б і r3в і від лінійної напруги мережі. Практично завжди буде небезпека електроураження. Наприклад, при r3б = r3в і UЛ = 10 кВ матимемо UKБ = UKВ = 0,5(UЛ = 5 кВ.

Ділянка мережі з подвійним замиканням на землю звичайно автоматично вимикається за час, що не перевищує 2–3 с, але до моменту вимкнення заземлення не захищає людей. Тому тривалість роботи мережі з однофазним замиканням на землю обмежують. На торфорозробках і в інших місцях з особливо небезпечними умовами праці взагалі забороняється працювати при однофазному замиканні на землю — застосовується негайне автоматичне вимкнення.

В установках напругою понад 1 кВ з глухим заземленням нейтралі трансформатора (установки з номінальною напругою 110 кВ і більше) захисне заземлення зменшує напругу на заземлених частинах устаткування, які тимчасово виявились під напругою при пробої ізоляції однієї фази, а потім автоматичні пристрої релейного захисту від однофазних коротких замикань вимикають пошкоджену частину електроустановки за кілька секунд або навіть часток секунди.

Якщо людина, перебуваючи на землі в потенціальному полі заземлювача, доторкнеться до заземленого корпуса устаткування з пошкодженою ізоляцією, вона потрапить під дію різниці потенціалів між корпусом і точкою поверхні землі, на якій вона стоїть (мал. 2.8.1). Цю різницю називають напругою дотику Uдот. Вона взагалі становить лише частину напруги заземлювача або напруги на корпусі UК, що дорівнює їй, відносно точок землі з нульовим потенціалом:

Uдот = (UК = (Iз Rз,

 де Iз — струм, що стікає із заземлювача; Rз — опір заземлювача; ( — коефіцієнт дотику, менший за одиницю, що показує, яку частину від напруги на корпусі становить напруга дотику.

Величини ( і Uдот залежать від відстані між ногами людини і заземлювачем (чим далі, тим більше) і від крутизни кривої зменшення потенціалу, яка може бути більш пологою при складній конструкції заземлювача (чим пологіше, тим кращі умови безпеки). До тіла людини прикладено лише частину напруги дотику, тому що послідовно з опором тіла ввімкнений електричний опір взуття, підлоги і опір розтіканню струму в землі від ніг людини. На цих опорах втрачається частина напруги під час проходження струму через людину. Часто під напругою дотику розуміють саме зменшення напруги в тілі людини.

Між точками дотику ніг людини, що йде, із землею в потенціальному полі заземлювача є різниця потенціалів, яку називають кроковою напругою UКР. Як видно з мал. 2.8.1, вона тим більша, чим ближче людина до заземлювача і чим більший її крок. При розрахунках беруть до уваги, що в людини крок дорівнює 0,8 м. У великої худоби відстань між передніми і задніми ногами значно більша, а тому і напруга кроку, що діє на них, вища; вона також більш небезпечна, ніж для людей, ще й тому, що спричинений ними струм проходить у тварин через грудну клітку. Тому, наприклад, корова може загинути при значно меншій напрузі на заземлювачі, до якого вона наближається (або на більшій відстані від проводу, що впав на землю), ніж людина, хоч для великих тварин значення смертельних струмів набагато більші, ніж для людей. Установлено, що при одиночному вертикальному стержньовому заземлювачі струм через нього 3,5 А вже може утворити смертельну для тварин крокову напругу. За аналогією з коефіцієнтом дотику можна ввести коефіцієнт кроку

(( = UКР / Uз < 1.

Напруги дотику і кроку можна наближено виміряти в діючій установці. На відстані 0,8 м від корпусу електроприймача кладуть на підлогу або на землю вологе сукно розміром 26(26 см, а на сукно — мідну пластинку завтовшки 2 мм і площею 25(25 см2, тобто з площею поверхні, що дорівнює площі підошов взуття дорослого чоловіка. Зверху кладуть вантаж масою 75 кг. Між пластинкою і проводом мережі, замкненим на корпус, вмикають вольтметр з внутрішнім опором 1000 Ом, який умовно замінює опір тіла людини. Вольтметр показує напругу, яку визначають.

Напругу кроку вимірюють за допомогою двох зондів у вигляді металевих стержнів або металевих пластинок, між якими ввімкнено вольтметр, якщо пропускати струм між досліджуваним і допоміжним заземлювачами. Втикнувши в землю один стержньовий зонд посередині шляху струму або поклавши тут на підлогу пластинку, другий зонд розміщують на відстані від першого 0,8 м, 1,6 м, 2,4 м і т. д. При цьому визначають різницю між показами приладу і перераховують виміряні значення з урахуванням реально можливого струму Iз через заземлювач в аварійних умовах за формулою UКР = UКР. ВИМ ( Iз / I, де UКР. ВИМ — напруга кроку, знайдена вимірюванням при струмі I через заземлювач.

Крім захисних заземлень, в електроустановках застосовують і робочі заземлення, тобто такі, які створюють не заради безпеки людей, а для забезпечення певного режиму роботи установки в нормальних або аварійних умовах. Прикладом є заземлення нейтралі в обмотках трансформатора з напругою 110 кВ і вище. Щодо заземлення нейтральної точки обмотки генератора або трансформатора напругою 380/220 В, то це заземлення, будучи робочим, разом з тим відіграє певну роль і в системі захисних заходів (занулення, захист від переходу вищої напруги на проводи нижчої напруги). Для робочих, захисних і грозозахисних заземлень однієї підстанції використовують загальний заземлювач, який проектують, беручи до уваги щонайбільші вимоги (вимоги електробезпеки, а іноді грозозахисту).

2.8.2. Принцип дії занулення

В установці напругою 380/220 В із заземленою нейтраллю безпосереднє захисне заземлення корпусів устаткування нерідко могло б виявитись не досить ефективним, бо заземлень у таких мережах потрібно було б багато, і економічно невигідно споруджувати їх з дуже маленьким опором заземлювачів. Звичайно вони мають величину 30 Ом. При пробої ізоляції опір двох послідовно ввімкнутих опорів (заземлення нейтралі R0 і захисного заземлення корпусу пошкодженого струмоприймача RЗ) міг би бути таким, що струм однофазного замикання на корпус був би дуже малим, щоб спричинити спрацювання плавкого запобіжника, який захищає пошкоджений електроприймач. Наприклад, навіть при опорі обох заземлень по 4 Ом, якщо не брати до уваги опір фазного проводу від джерела живлення до місця пошкодження ізоляції, струм
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(ми не взяли до уваги також активні опори землі між зонами розтікання струму із заземлювачів, що дорівнюють 0,05 Ом/км, і зовнішнім індуктивним опором струму однофазного замикання в петлі «фаза – земля»).

Однак в такому випадку запобіжник з номінальним струмом плавкої вставки 35 А і більше не спрацював би. На заземленому устаткуванні тривалий час залишалася б напруга, яка при рівності опорів дорівнювала б половині фазної, тобто 110 В. Якби захисний заземлюючий пристрій мав більший опір, ніж заземлюючий пристрій нейтралі, то напруга відносно землі на заземленому устаткуванні була б у стільки ж разів більша, ніж на нульовій точці. Наприклад, якщо опір заземлення нейтралі 2 Ом, а опір захисного заземлення 8 Ом, на заземлених частинах устаткування при пробої ізоляції
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Тому в мережах напругою 380/220 В, де нейтраль обмотки живильного трансформатора або генератора глухо заземлюють, замість захисного заземлення корпусів струмоприймачів шляхом безпосереднього зв’язку з розміщеним поблизу заземлювачем застосовують особливу різновидність заземлення, яка, по суті, є самостійним захисним засобом і називається зануленням. Це металеве приєднання корпусів електроустаткування до нульової точки (до заземленої нейтралі) трансформатора або генератора. Звичайно провідники, що занулюють окремі електроприймачі, зв’язують їх не безпосередньо з нульовою точкою, а з робочим нульовим проводом.

При пробої ізоляції в зануленому устаткуванні виникає коло струму однофазного короткого замикання з порівняно невеликим опором, що складається з опорів фазного і нульового проводів. Виникає струм короткого замикання набагато більший, ніж струм однофазного замикання на землю в мережі з незаземленою нейтраллю, де застосовують просто захисне заземлення. Тому швидко спрацьовує плавкий запобіжник або автоматичний вимикач, що захищає пошкоджене устаткування або частину мережі. Саме швидке і повне зняття напруги з пошкодженого устаткування є основою захисної дії занулення на відміну від заземлення, коли напруга на заземлених частинах при пошкодженні ізоляції зменшується, але може тривалий час зберігатися.

У разі обривання нульового проводу все устаткування за точкою обриву стане не тільки беззахисним, а й перебуватиме навіть у гірших умовах, ніж коли б запобіжника не було зовсім. Адже при пошкодженні ізоляції будь-якого апарата чи електродвигуна, приєднаного до нульового проводу за точкою обриву, виникає напруга, яка часто дорівнює фазній, і на його корпусі, і на всіх інших корпусах, занулених за точкою обриву. Щоб уникнути цього, по-перше, прагнуть запобігти обриванню нульового проводу. Зокрема, не допускають установлення однополюсних вимикачів і плавких запобіжників у нульовому проводі на ділянках мережі, де його використовують для занулення, і контролюють якість електричних з’єднань у колі занулення після монтажу або ремонту установки, вимірюючи опір петлі «фаза – нуль». По-друге, щоб зменшити напругу при замиканні на корпус електроустаткування, зв’язаного з нульовим проводом, якщо він все-таки обірветься, треба робити повторні заземлення нульового проводу на кінцях як магістралей, так і відгалужень повітряних ліній завдовжки понад 200 м, а також на вводах у будинки, всередині яких застосовують занулення. Від розміщеної поза будинком електроустановки, яку треба занулити, до найближчого повторного заземлення або до заземлення нейтральної (нульової) точки має бути не більш як 100 м.

Повторні заземлення нульового проводу доцільні і при цілому нульовому проводі, бо вони зменшують напругу на корпусі пошкодженого устаткування до моменту спрацювання запобіжника або якщо він не спрацює через неправильний вибір плавкої вставки чи при не досить великому струмі короткого замикання, коли замикання на корпус сталося через великий перехідний опір залишків ізоляції. Якщо нульовий провід, як це допускається згідно з ПУЕ, має переріз удвоє менший, а опір удвоє більший, ніж фазний, то без повторного заземлення при замиканні на корпус у зануленому струмоприймачі на нульовому проводі виникає спад напруги приблизно в 2/3 фазної напруги, тобто 147 В. Вона і буде на корпусі відносно землі. Якщо ж біля пошкодженого устаткування є одне повторне заземлення, то паралельний нульовому проводу шлях струму через землю зменшить результуючий опір кола струму від корпусу до нульової точки трансформатора. Зменшиться і напруга UК.О на цьому шляху. Ще більше спаде напруга UК на корпусі електроприймача відносно землі, яка становитиме лише частину від UК.О :
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де R0 — опір заземлення нейтралі; Rп — опір повторного заземлення; Iз.к.о — струм через землю на шляху від корпусу до нульової точки.

При R0 = Rп буде UК = 0,5 Uк.о. При двох або більшій кількості повторних заземлень на цій лінії напруга на корпусі спадає ще більше.

Нульовий провід повинен мати однакову провідність з фазними проводами (однакові марку і переріз) у таких випадках: на лініях зі стальними проводами, а також при перерізі 10 мм2 стале-алюмінієвих або біметалевих проводів і на лініях, що живлять тваринницькі та птахівницькі ферми, при будь-якому перерізі і матеріалі проводів. Завдяки цьому зменшується напруга на нульовому проводі, а отже, зменшується і напруга на корпусі пошкодженого устаткування з 2/3 до 1/2 фазної напруги (без врахування повторних заземлень). Крім того, збільшується надійність швидкого спрацювання плавкого запобіжника або автомата при появі замикання на занулені частини, тому що збільшується струм однофазного короткого замикання. Методичні вказівки «Сільенергопроекту» щодо вибору проводів для повітряних ліній 0,4 і 10 кВ на мінімум приведених затрат передбачають застосування такого самого нульового проводу, як і фазні, на всіх сільських лініях напругою 380/220 В. Повторні заземлення також збільшують струм однофазного короткого замикання.

Не можна застосовувати для одних апаратів або машин тільки безпосереднє заземлення без зв’язку з нульовою точкою джерела, а для інших — занулення, якщо всі вони живляться від мережі 380/220 В. Це передбачало б тривале існування умов, які при правильному проведенні захисних заходів могли б виникнути тільки в разі обривання нульового проводу. Замикання на корпус устаткування з безпосереднім заземленням (мал. 2.8.4) призвело б до появи на ньому напруги UК відносно землі, що дорівнює зменшенню напруги на опорі захисного заземлення RЗ, тобто
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На опорі заземлення нейтралі R0 обмотки трансформатора, що живить мережу, або генератора зменшення напруги U0 становило б:
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Таку саму напругу відносно
землі мали б нейтраль, нульовий провід і всі з’єднані з ним металеві частини.

Залежно від співвідношення величин RЗ і R0 на пошкодженому устаткуванні з безпосереднім захисним заземленням або на устаткуванні, з’єднаному з нульовим проводом, або на тому й іншому могла б тривалий час існувати велика напруга відносно землі, хоч і менша, ніж фазна. Тому в установках з напругою до 1000 В із заземленою нейтраллю забороняється застосовувати захисне заземлення корпусу без металевого з’єднання з нульовою точкою джерела. Але якщо заземлювачі цього корпусу і нульової точки з’єднані між собою металом, спеціального занулювального провідника не потрібно.
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Мал. 2.8.4. Обрив нульового проводу при повторному заземленні.

Забороняється також застосовувати землю як робочий нульовий провід в установках з напругою 380/220 В або 220/127 В (із заземленою нейтраллю) і як фазний провід в установках напругою до 1000 В з незаземленою нейтраллю.

В установках напругою 220 В і менше, розміщених у приміщеннях без підвищеної небезпеки, зокрема в житлових будинках з дерев’яними підлогами, ні захисного заземлення, ні занулення в Україні не застосовують, бо вважається, що це тільки погіршує умови безпеки, підвищуючи небезпеку від одночасного дотику до струмопровідної частини і до заземлених деталей електроустаткування.

Проте, якщо в жилій кімнаті або громадському приміщенні є радіатори центрального опалення або проходять металеві водогазопровідні труби, небезпечно користуватися поблизу них настільною лампою з металевим незануленим корпусом або праскою та іншими переносними електроприймачами без занулення, бо одночасне зіткнення з корпусами електроустаткування і заземленими трубопроводами може призвести до ураження електрикою. Правила допускають використання переносних електроприймачів без заземлення (занулення) тільки в тому разі, коли металеві трубопроводи недоступні для дотику, наприклад, коли радіатори захищені дерев’яними ґратами.

В установках з напругою 36 В (42 В) і менше змінного або 110 В і менше постійного струму заземлення чи занулення взагалі ні в яких приміщеннях чи зовнішніх установках не застосовують, крім вибухонебезпечних, а також для електрозварювання, де незалежно від напруги слід заземлювати затискач вторинної обмотки трансформатора, до якого приєднують зворотний провід від деталі, що зварюється.

До частин, які треба заземлювати або занулювати, належать: корпуси трансформаторів і будь-яких електроприймачів, рами і приводи комутаційних апаратів, вторинні обмотки вимірювальних трансформаторів, каркаси розподільних щитів, щитів керування, щитків і шаф з електрообладнанням (причому, знімні або ті, що відкриваються, частини цих щитів повинні бути заземлені або занулені окремим гнучким провідником, якщо на них встановлено електроустаткування напругою понад 42 В змінного або 110 В постійного струму), металеві конструкції розподільних пристроїв, металеві кабельні конструкції, кабельні муфти, оболонки і броня кабелів (на початку і наприкінці траси), металеві оболонки проводів, стальні труби електропроводки, кожухи шинопроводів, лотки, короби, троси, на яких прокладено проводи, а також інші металоконструкції, пов’язані з встановленням електроустаткування. Не підлягають заземленню або зануленню гаки або штирі ізоляторів, а також кронштейни і освітлювальна арматура при встановленні їх на дерев’яних опорах повітряних ліній або на дерев’яних конструкціях підстанцій, якщо заземлювати їх на цій опорі не потрібно для захисту від атмосферних перенапруг. Не потрібно також заземлювати устаткування, встановлене на заземлених металоконструкціях і на верстатах, якщо на опорних поверхнях передбачені зачищені і не пофарбовані місця для забезпечення доброго електричного контакту, але слід заземлювати (занулювати) електроустаткування на рухомих частинах верстатів, оскільки вони відокремлені від заземленої нерухомої частини верстата плівкою мастила.

2.8.3. Конструкції заземлюючих пристроїв
і методи спорудження їх

Щоб зменшити величини крокової напруги і напруги дотику на території електростанцій і підстанцій з струмами короткого замикання на землю понад 500 А, тобто з найвищою напругою 110 кВ і більше, обов’язково застосовують складні замкнені контурні заземлювачі, що складаються із забитих у землю навколо території установки вертикальних стержнів завдовжки 2,5–5 м, причому верхній кінець їх перебуває на глибині 0,7–0,8 м. Верхівки стержнів з’єднують по контуру привареними до них стальними штабами, які розміщують горизонтально на ребрі. Крім з’єднувальних штаб, обов’язково застосовують вирівнювальні електроди: штаби або круглу сталь, що перетинають контур уздовж осей устаткування на глибині 0,5 м і на відстані 0,8–1,5 м від фундаментів або основ устаткування і з’єднані між собою поперечними штабами, розміщеними на відстані 2,5–6 м (мал. 2.8.5). В результаті складання потенціалів вирівнювальних поздовжніх і поперечних штаб потенціали точок на поверхні землі в межах потрібної території значно вирівнюються, а можливі там величини напруг дотику і кроку зменшуються. При шести вирівнювальних штабах і відстані між ними 2,5 м найбільший коефіцієнт дотику всередині контура становить лише 0,12, а коефіцієнт кроку — 0,04.
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Мал. 2.8.5. Заземлювач у вигляді замкненого контура з вирівнюючими смугами (б) і криза розподілу потенціалу в перерізі А – А (а)

Відстань від меж заземлювача до огорожі електроустановки з внутрішнього боку повинна становити не менш як 3 м. Якщо заземлювач не вміщується на огородженій території і виходить за межі огорожі, то металеві частини огорожі або арматуру залізобетонних стояків треба приєднати до заземлювача, а навколо контуру із зовнішнього боку на відстані 1 м і на глибині 1 м укласти вирівнювальний провідник, з’єднаний з контуром. Вирівнюють потенціали також біля входів або в’їздів на територію електроустановки, укладаючи два провідники на відстані 1 і 2 м від заземлювача на глибині відповідно 1 і 1,5 м, з яким вони зв’язані не менш як у двох місцях. Довжина цих провідників повинна бути більшою за ширину входу або в’їзду на 1 м з кожного боку.

Примітка:

У мережі напругою до 1000 В із незаземленою нейтраллю у разі переходу на проводи цієї мережі вищої напруги вмикають між заземленим корпусом трансформатора і будь-яким з виводів обмотки зниженої напруги пробивний запобіжник. Всередині фарфорової пробки запобіжника між її нарізкою і кінцем серед двох металевих дисків затиснуто тонку слюдяну пластинку з отворами. Якщо виникає напруга, вища за нормальну, пробивається повітря в отворах пластинки, і мережа стає заземленою.

На споживчих підстанціях 6–10–35/04 кВ деякий потенціал на нульовому проводі може виникати при пробої ізоляції роз’єднувачів або плавких запобіжників напругою понад 1000 В на раму, заземлену через той самий заземлювач, що й нейтраль вторинної обмотки, а також (ко​роткочасно) при спрацюванні грозозахисних іскрових проміжків або розрядників, заземлених через той самий заземлювач. Для захисту людей від ураження при зіткненні у цей час із зануленими предметами використовують реле напруги, котушка якого ввімкнута між нульовим проводом і допоміжним заземлювачем, а контакти діють на миттєве вимикання чотириполюсного контактора, що відокремлює усі фази і нульовий провід від підстанції.

Для захисту від занесення небезпечного потенціалу через нульовий провід в установки споживачів ефективніше застосовувати вирівнювання потенціалів (наприклад, за допомогою спеціальних вирівнювальних провідників у підлозі ферми, з’єднаних з нульовим проводом, або застосованого замість цих провідників гноєзбирального транспортера). Якщо на нульовому проводі або на будь-якому зануленому устаткуванні виникне небезпечний потенціал, він не спричинить небезпечного струму через тіло людини або тварини, яка доторкнулася до заземленого устаткування, бо підлога буде приблизно під тим самим потенціалом.

Щоб запобігти винесенню потенціалу заземлювача з підстанцій (особливо з тих, які мають великий струм замикання на землю), забороняється живити від трансформатора власних потреб споживачів, які розміщені поза підстанцією (де вже не позначається вирівнювальна дія заземлювачів і електроустановки обслуговує ненавчений персонал без захисних засобів).

Контрольні запитання

85. Де застосовують вирівнювання потенціалів?

86. Які вимоги має задовольняти роздільний трансформатор і в чому полягає його захисна дія?

87. Як здійснюють захисне вимикання за напругою на корпусі, за струмом витікання?

88. Як можна захищатися під винесення високого потенціалу із заземлювача ТП?

89. Як поділяють електроустаткування на класи за способом захисту людей від ураження струмом?

Розділ 2.9. Охорона праці під час електромонтажних робіт
2.9.1. Загальні правила безпеки під час роботи на висоті

Під час будівельно-монтажних робіт найбільше нещасних випадків буває у зв’язку з падінням людини з висоти або через падіння на людей згори яких-небудь предметів. Тому додержання правил безпеки під час роботи на висоті має для електромонтажників першорядне значення.

Висота драбин, риштовань, помостів повинна відповідати характерові роботи: не можна використовувати короткі драбини або не досить високі помости, які доводиться нарощувати знизу або зверху ящиками, стільцями. Забороняється також працювати з двох верхніх щаблів приставних драбин і стрем’янок: робітник має стояти не вище 1 м від верхнього кінця драбини. Висота приставної драбини не повинна перевищувати 5 м. Лише для робіт на залізобетонних опорах при багаторазовому підніманні застосовують і довші драбини спеціальної конструкції, які прикріплюють до опори.

Якщо потрібно працювати на висоті понад 4 м, але не вище 7 м, використовують пересувні риштовання (піраміди або платформи). Це вишки на роликах з площадкою зверху, розрахованою не менш як на двох робітників і обгородженою поруччями.

Під час роботи ролики пірамід заклинюють, а при русі пірамід на них не повинно бути ні людей, ні інструменту. Якщо доводиться працювати на висоті понад 7 м, звичайно використовують нерухомі риштовання.

У дерев’яних приставних драбинах за Державними стандартами щаблі повинні бути не просто прибиті до тятив, а врізані в них. Тятиви треба скріплювати болтами через кожні 2 м довжини. На нижніх кінцях тятив повинні бути стальні шипи або ґумові наконечники залежно від того, де передбачається використати драбину: на землі чи на підлозі. Приставні драбини треба ставити під кутом 60–75( до горизонту або у верхній частині прикріплювати опори. В електроустановках на приставних драбинах працюють вдвох (другий підтримує драбину), якщо ж драбина не довша за 2,5 м, то вдалині від частин електроустановки, що перебувають під напругою, можна працювати поодинці.

Приставні драбини випробовують один раз на 6 місяців, для цього їх ставлять під кутом 75( і підвішують на 2 хв до одного з щаблів (середнього) вантаж 100 кг. Але для розсувних драбин при періодичних випробуваннях в експлуатації на щабель підвішують вантаж 180 кг. Крім того, розсувні драбини випробовують і в горизонтальному положенні, підвішуючи по черзі до кожної з тятив посередині драбини вантаж 100 кг. При цьому не повинно бути будь-яких залишкових деформацій. На одній з тятив роблять помітку про випробування.

Забороняється працювати на приставних драбинах: а) біля обертових трансмісій, рухових пасів, працюючих машин або над ними; б) біля частин під напругою, не захищених від випадкового дотику; в) при використанні електрифікованого або пневматичного інструменту на висоті понад 2,5 м; г) під час натягування проводів з перерізом понад 4 мм2. Для таких робіт застосовують помости або стрем’янки з площадкою нагорі, що має поруччя. Драбини-стрем’янки повинні мати гачок або ланцюг, які запобігають мимовільному розсуванню.

Забороняється провадити будь-які роботи з помостів заввишки понад 1,1 м, якщо ширина їх менш як 1 м або якщо вони не огороджені поруччям. Поруччя повинні бути заввишки не менше 1 м і складатися з поруччя, прикріпленого на стояках, одного проміжного елемента і так званої закраїни (бортової дошки) завширшки не менш як 15 см, розміщеної біля краю помосту і призначеної для затримування на помості речей, що випадково впали на нього.

Риштовання і помости, пересувні піраміди або вишки, які застосовують на будівельно-монтажних роботах, повинні бути не тимчасовими, виготовленими на місці, а інвентарними. Вони повинні мати паспорт підприємства-виготовлювача. Інвентарним риштованням і помостами користуються лише у виняткових випадках з дозволу головного інженера, причому якщо висота становить понад 4 м, то їх треба робити за затвердженим проектом. Тимчасові настили на примітивних опорах (бочки, ящики) влаштовувати забороняється.

Щоб запобігти випадковому падінню інструменту, не можна залишати його на помостах, риштованні, драбинах. Його слід класти в інструментальний ящик, у сумку. До робіт на висоті допускаються тільки ті особи, які пройшли інструктаж і перевірку знань, а при висоті робіт понад 5 м — ще й медогляд.

2.9.2. Заходи безпеки під час вантажно-розвантажувальних робіт

При монтажі часто доводиться виконувати вантажно-розвантажувальні роботи і використовувати вантажопідйомні механізми. До цих робіт допускають тільки спеціально навчених або проінструктованих робітників. Якщо маса вантажу становить понад 60 кг в одному місці або при підніманні вантажу на висоту понад 3 м, обов’язково треба застосовувати хоч би «малу механізацію», тобто блок, котки, візки. Якщо маса вантажу становить понад 300 кг, застосовують крани, навантажувачі, тельфери.

Під час електромонтажних робіт одній дорослій людині дозволяється піднімати ручним способом і переносити речі масою не більш як 50 кг, причому вантаж масою 45–50 кг піднімати на спину або плечі і знімати треба за допомогою інших робітників. Жінкам дозволяється піднімати і переміщувати вантажі згідно з граничною нормою.

Встановлено, що неповнолітні віком до 18 років ні в якому разі не повинні призначатися на роботи, які полягають виключно у перенесенні або пересуванні важких речей, якщо їх вага перевищує 4,1 кг

Перенесення і пересування важких речей неповнолітніми як чоловічої, так і жіночої статі в межах нижчезазначених норм допускається лише у тих випадках, коли це пов'язано з виконанням ними постійної роботи і займає не більш як третину їх робочого часу.

Для неповнолітніх віком від 16 до 18 років установлено такі граничні норми перенесення і пересування важких речей на кожного окремого працівника:

а) перенесення важких речей: для неповнолітніх чоловічої статі — 16,4 кг, жіночої статі — 10,25 кг;

б) пересування важких речей у вагонетках по рейках для неповнолітніх чоловічої статі — 492 кг, жіночої — 328 кг;

в) пересування важких речей на одноколісних тачках: для неповнолітніх чоловічої статі — 49,2 кг. Неповнолітні жіночої статі віком до 18 років до пересування важких речей на тачках зовсім не допускаються. Пересування важких речей на одноколісних тачках допускається лише по дошках, при цьому граничний підйом не повинен перевищувати 0,02;
г) пересування важких речей на двоколісних ручних візках: для неповнолітніх чоловічої статі — 114,8 кг по рівній підлозі та 57,4 кг — по нерівному ґрунті або бруківці. При цьому граничний підйом не може перевищувати 0,01. Неповнолітні жіночої статі віком до 18 років до пересування важких речей на двоколісних ручних візках зовсім не допускаються;

д) пересування важких речей на три- і чотириколісних візках: для неповнолітніх чоловічої статі — 82 кг, жіночої — 57,4 кг. При цьому пересування важких речей допускається лише по рівній підлозі — асфальтовій, дерев'яній, плиточній тощо — при граничному підйомі не більше 0,02.
Усі ці вагові норми передбачають включення ваги вантажу разом з приладдям для перенесення або пересування (тобто вагонеткою, тачкою, візком тощо).

7. Усі особи молодше 18 років приймаються на роботу лише після попереднього медичного огляду і в подальшому, до досягнення 21 року, щороку підлягають обов'язковому медичному оглядові (ст. 191 КЗпП України). Обов'язковість медичного огляду неповнолітніх передбачена також у ст. 66 Основ законодавства України про охорону здоров'я (Ві-домості ВР, 1993, № 4). У цій же статті записано що медичні огляди працюючих неповнолітніх повинні проводитися регулярно, але не рідше одного разу на рік.

Вантажно-розвантажувальні операції з бочками, кабельними барабанами слід механізувати або виконувати за допомогою похилої площини чи лаг, що мають у верхньому кінці захват для прикріплення до бортів автомашини чи платформи. Вантажі треба притримувати канатами. На вантаженні і розвантаженні круглого лісу при висоті штабеля понад 2 м треба використовувати кран або штабелер. При перенесенні дерев’яних опор або їх деталей завдовжки до 9 м на одного дорослого чоловіка повинно припадати приблизно 1,5 м довжини колоди з умовою, що робітники стоять вздовж колоди за зростом. Для перенесення колод більшої довжини або вийнятих з води добавляють ще по одному чоловіку з розрахунку на колоду. Піднімати і скидати колоди треба одночасно, по команді. Переносити їх слід усім на одному і тому ж плечі, а якщо деревина просочена антисептиком — тільки спеціальними кліщами або за допомогою петлі, зробленої з каната (по два чоловіка, що йдуть з протилежних боків колоди, на кожні кліщі або петлю).

Котки для переміщення вантажів мають бути міцними, рівними, не дуже короткими і виступати з-під вантажу не більш як на 0,3–0,4 м. Не можна стояти збоку від вантажу між кінцями котків, що виступають. Важкі машини переміщують по котках на рамі або брусках, до яких прикріплюють машину. Піднімати трансформатори й електричні машини канатом або тросом можна тільки за спеціально призначені для цього деталі: рем-болти, гачки. Підводити трос або домкрат під радіатори, лапи для прикріплення двигуна до фундаменту не дозволяється. Це може призвести до їхньої поломки і нещасного випадку. Піднімати і встановлювати роз’єднувачі треба в положенні «Ввімкнено», а масляні вимикачі, приводи до них, вимикачі навантаження і відокремлювачі — в положенні «Вимкнено». Вивантажуючи вручну трансформатори або великі машини із залізничної платформи, поряд з нею роблять горизонтальну площадку на рівні платформи (шпальну викладку), а вже з неї спускають вантаж по схилу (10() із застосуванням відтяжки, прикріпленої до верху трансформатора. Жінкам, що обслуговують вантажопідйомні механізми, слід підбирати волосся під головний убір, працювати в штанях. Увесь персонал повинен пройти спеціальне навчання, а при керуванні вантажопідйомними механізмами із землі (з підлоги) — інструктаж і перевірку знань.

Крім співробітника підприємства, який відповідає за справність і технічний стан крана, за кранами наглядає інспекція Держенергонагляд​охоронпраці. Нагляд полягає ось у чому: а) кран реєструють, перевіряють за технічною документацією його відповідність «Правилам улаштування і безпечної експлуатації кранів»; б) видають дозвіл на пуск; в) контролюють щорічними обстеженнями стан крана і навчання обслуговуючого персоналу; г) контролюють виготовлення нових кранів; д) розслідують аварії і нещасні випадки, розробляють заходи щодо запобігання їм. Дозволяється не реєструвати в органах нагляду крани з ручним приводом механізмів при будь-якій вантажопідйомності, крани з машинним приводом, керовані із землі (крани-балки і консольні з тельфером), стрілові крани з постійним кутом нахилу стріли і незмінною відстанню від осі гачка до осі обертання крана (крани-укосини, «Піонер»). Такі крани реєструє адміністрація підприємства-власника в журналі обліку вантажопідйомних машин. Інспекція Держнаглядохоронпраці вибірковим обстеженням перевіряє стан цих кранів, а також допоміжних вантажоза​хватних пристроїв. Обстеження проводять у присутності особи, що здійснює нагляд за кранами на цьому підприємстві, і особи, яка відповідає за їхній справний стан.

Крани та інші вантажопідйомні машини треба періодично оглядати. Огляди бувають частковими (огляд і перевірка в роботі для визначення справності і контролю за правильністю обслуговування) і повними (статичне і динамічне випробовування). Часткові огляди проводять не менш як один раз на 12 місяців, а повні — раз на 3 роки, а кранів, які працюють рідко (наприклад, у машинних залах електростанцій або насосних станцій, де їх використовують тільки під час ремонту основного устаткування станції), один раз на 5 років. Позачерговий огляд проводять після капітального ремонту крана, реконструкції або монтажу на новому місці.

При статичному випробуванні вантаж, що на 25 % перевищує вантажопідйомність, піднімають на висоту 200 мм і так залишають на 10 хв. Не повинно бути залишкових деформацій або самоопускання вантажу. Динамічне випробування (вантажем 100–110 % вантажопідйомності) полягає в підніманні і опусканні вантажу з періодичним гальмуванням для перевірки дії механізмів і гальм. Крани на електростанціях і підстанціях випробовують не вантажем, а спеціальним пристроєм, що дає змогу створити випробувальне навантаження і динамічно випробувати кран у межах одного повного оберту барабана.

Знімні вантажозахватні пристрої випробовують тільки після виготовлення або ремонту на заводі (навантаженням 125 % вантажопідйомності). Під час експлуатації їх тільки оглядають: траверси — один раз на 6 місяців, кліщі — один раз на місяць, стропи і чалкові ланцюги — один раз на 10 днів (крім тих, які рідко використовують; їх оглядають перед використанням). Для цих ланцюгів допускається спрацювання не більше як 10 %. Троси повинні відповідати ДГСТу і мати свідоцтво (сертифікат) заводу-виготовлювача. Якщо свідоцтва немає, троси випробовують відповідно до ДГСТу на стальні канати. Троси бракують, якщо вони мають петлеподібні заломи, обрив однієї з сталок або коли кількість обірваних дротів різних сталок на довжині одного кроку сукання троса перевищує норму, що залежить від конструкції троса. Крок сукання визначають так: на поверхні однієї з сталок зовнішнього шару наносять мітку — точку, а потім відлічують вздовж каната стільки сталок, скільки їх є у перерізі зовнішнього шару каната. Трос або строп слід забракувати і при меншій кількості обривів дротів, ніж за згаданою нормою, якщо, крім обривів, спостерігається поверхневе спрацювання каната або зменшення діаметра дротів через корозію (наприклад, коли діаметр дротів зменшився на 10 %, а кількість обривів становить 85 % норми). При зменшенні діаметра дротів на 40 % і більше канат бракують, навіть якщо обривів немає зовсім.

Правила безпечного використання вантажопідйомних механізмів не дозволяють, зокрема, переносити вантаж волоком за допомогою крана, піднімати ним тару, наповнену вище країв, відривати від землі краном предмети, що примерзли до землі або привалені землею, іншими вантажами і т. д. Це може призвести до аварій кранів і до нещасних випадків.

Забороняється працювати на стрілових кранах, навантажувачах, екскаваторах безпосередньо під проводами контактної мережі електричних залізниць або повітряних електричних ліній, що перебувають під будь-якою напругою. Біля таких проводів робота допускається тільки за умови, що відстань по горизонталі між крайньою точкою машини (вантажним тросом або вантажем) і найближчим проводом при напрузі до 1 кВ буде не менш як 1,5 м, при напрузі 1–20 кВ — 2, при 35 і 110 кВ — 4 м.

Під час пересування кранів, екскаваторів, а також комбайнів та інших великих сільськогосподарських машин під проводами повітряних електричних ліній, що перебувають під напругою, треба, щоб відстань по вертикалі між вищою точкою машини і нижчим проводом лінії при напрузі до 1 кВ і вище була не менше як 1, а при 1–20 кВ — 2 м. При 35 кВ і вище нормується габарит машини по висоті: він не повинен перевищувати 5 м, коли переміщується під ЛЕП по шосе, або 3,5 м, коли переміщується по ґрунтовому шляху чи поза шляхами. У разі недодержання цих вимог треба вимикати лінію на час проїзду під нею машини. Якщо все-таки машина зіткнулася з лінією, що перебуває під напругою, чи стався розряд з проводу на машину, не можна сходити з неї до вимкнення лінії або доторкатися до машини, стоячи на землі. У крайньому разі, наприклад, коли розряд спричинив пожежу машини, слід зіскочити з неї обома ногами одразу і віддалятися тільки стрибками на обох ногах одночасно.

Контрольні запитання

90. Загальні правила безпеки під час роботи на висоті.

91. Заходи безпеки під час вантажно-розвантажувальних робіт.

92. У чому полягає нагляд за вантажопідйомними механізмами і хто його здійснює?

93. Яким вимогам повинні відповідати приставні драбини?

94. Назвіть основні правила безпеки під час роботи на антисептованих опорах.

Розділ 2.10. Охорона праці під час ремонту верстатного обладнання та електроустаткування
2.10.1. Правила безпеки під час слюсарних і верстатних робіт

Зубила, крейцмейселі, борідки тощо з розбитими головками використовувати не дозволяється, бо під час удару по них молотком можна травмувати руки осколками, що відлітають від головки,

Взагалі при виконанні слюсарних і верстатних робіт необхідно дотримуватись правил встановлених відповідними інструктивними документами. Окремої уваги потребують питання охорони праці під час ремонту електроустаткування.

Працювати з електроінструментом можуть ті, хто має I кваліфікаційну групу, навчені поводженню з ним і яким не менше 18 років. Вмикати в мережу трансформатори, ЗВП або перетворювачі і вимикати їх повинен електротехнічний персонал, що має III кваліфікаційну групу.

Якщо під час роботи з електроінструментом робітник відчув хоч би слабку дію струму або помітив будь-яку несправність, електроінструмент треба негайно здати на ремонт. Забороняється ремонтувати на місці робіт електрифікований інструмент або його провід і штепсельне з’єднання, бо такий ремонт, звичайно, буває невисокої якості і призводить до травм. Не можна піднімати електроінструмент за провід. Провід по можливості потрібно підвішувати. Не можна допускати, щоб він доторкався до гарячих або масляних поверхонь, а також прокладати його по землі впоперек проїздів.

При раптовій зупинці машини (через зникнення напруги в мережі або заклинювання частин, що рухаються) її треба вимкнути вимикачем, а при заміні інструменту, регулюванні, перенесенні машини в інше місце і будь-якій перерві в роботі або після закінчення її — також вийняти штепсельну вилку з розетки.

2.10.2. Охорона праці під час роботи з шкідливими речовинами

Шкідливою називають речовину, яка в контакті з організмом у разі порушення вимог безпеки спричиняє виробничі травми, професійні захворювання або відхилення в стані здоров’я, які виявляють сучасними методами як у людей, що працюють, так і в подальшому їх житті або в наступних поколіннях. Це, наприклад, їдкі, отруйні, радіоактивні речовини.

Крім зазначених вище правил поводження з шкідливими речовинами, під час ремонту електроустаткування треба знати правила обережного поводження з такими розчинниками, як бензол, ксилол, толуол. Ці речовини застосовують як розчинники нітрофарб, емалей, різних клеїв, лаків і мастик, які часто використовують в електромашино- чи електроапаратуробудуванні, зокрема для виготовлення електроізоляційних матеріалів (мікафолію, міканіту, лакотканин) або обмотувальних проводів, а також для просочування секцій обмоток. Наприклад, толуол містить дуже поширені розчинники № 646, 647, 648.

Особи, які постійно працюють з фарбами, лаками і клеями, що містять бензол, ксилол або толуол, проходять медогляд перед прийняттям на роботу і потім через кожні 6 місяців з обов’язковим клінічним аналізом крові, бо ці речовини токсично впливають на органи кровотворення і нервову систему. Під час роботи, особливо під час пульверизаційного фарбування нітрофарбами, влаштовують місцеве відсмоктування повітря або витяжні шафи; замість видаленого в приміщення вводять свіже повітря (узимку — підігріте). Приймати їжу в приміщеннях, де працюють з цими речовинами, забороняється. Для нанесення фарб або лаків, занурення у них деталей застосовують щипці або інші пристрої, які запобігають забрудненню рук. Мити руки із застосуванням бензолу, толуолу, ксилолу або розчинних сумішей, в яких вони є, не можна. Щоб захистити шкіру від випадкової дії цих та інших органічних розчинників, наприклад ще більш отруйного дихлоретану, рекомендують захисні мазі типу пасти ИЭР-1. Їх наносять на шкіру вимитих з милом і насухо витертих кінцівок рук і втирають долонею. Через кілька хвилин паста висихає, утворюючи сухий захисний покрив.

Роботи, пов’язані із застосуванням бакелітового лаку, проводять тільки з використанням ґумових або тканинних напальчників і бинтів для бинтування кінцівок рук, а також із застосуванням профілактичної пасти ВНИОТ ВЦРПС або суміші медичних гліцерину і вазеліну в пропорції 2:1. Бакелітовий лак наносять щіточкою. Застосовувати розпилювальні апарати не можна.

Під час ремонту приладів та апаратів, що містять ртуть (газові реле, U-подібні манометри, тягоміри, ртутні випрямлячі), треба мати на увазі, що ртуть — отрута. Ртуть у вигляді парів токсично впливає головним чином на нервову систему, спричинюючи порушення сну, загальну слабість, головні болі та інші явища. Якщо концентрація парів велика, наприклад при падінні кількох крапель ртуті на розпечений метал, може настати смертельно гостре отруєння. Металічна ртуть, поступово потрапляючи в травний канал, токсично впливає на печінку, нирки та інші органи. Не можна допускати розбризкування ртуті на підлозі, потрапляння її на одяг, руки, в їжу. Не слід залишати її у відкритих посудинах, допускати зіткнення ртуті з кольоровими металами або оцинкованим залізом, з якими вона утворює амальгами, що мають ще шкідливіші для здоров’я властивості.

Розлиту ртуть негайно старанно збирають ґумовою грушею в посуд з водою, намагаючись, щоб вона не залишалася в щілинах підлоги, а дрібні пилоподібні крапельки обережно змітають у совок. Після цього підлогу кілька разів змивають розчином марганцевокислого калію, який окислює поверхню крапельок ртуті, що залишилися, і запобігає її випаровуванню. Якщо розлито велику кількість ртуті, доводиться робити так звану демеркуризацію приміщення. При цьому або заповнюють його на 40 год сірководнем з концентрацією 0,5 мг/л, або обробляють усе приміщення (включаючи стіну і стелю) хлорним залізом. При цьому слід пам’ятати, що від демеркуризаторів інтенсивно кородують металеві предмети.

Демеркуризацію газорозрядних ламп, що вийшли з ладу, перед тим, як їх викидають у сміттєвий ящик (після розбивання), проводять також розчином марганцевокислого калію (світло-рожевим) з добавлянням 5 мл соляної кислоти на 1 л розчину при місцевій відсмоктувальній вентиляції або на вільному повітрі.

Якщо обсяг робіт із ртуттю великий, то їх треба провадити в спеціально обладнаному приміщенні, в якому підлога покрита лінолеумом без щілин з піднятими краями, стіни пофарбовані олійною фарбою до стелі, є витяжні шафи і столи з бортиками та нахилом до труби, під якою стоїть посудина з водою. Люди, які постійно працюють з ртуттю, повинні мати шестигодинний робочий день, одержувати молоко і проходити медогляд під час вступу на роботу її через кожні 6 місяців. Не можна приймати їжу або курити в цьому приміщенні, користуватися там валянками, брати додому спецодяг.

Під час експлуатації вакуумметрів і манометрів з відкритим посудом, де наявність вологи не допускається, замість води над ртуттю повинен бути шар (1–2 мм) чистого гліцерину, який запобігає її випаровуванню. Щоб запобігти витіканню ртуті з цих приладів при випадковому порушенні їхньої герметичності, у хвостовій частині їх є уловлювальні посудини, наповнені водою. Щоб запобігти викиданню ртуті з вакуумметра, його закривають, наприклад, ґумовою пробкою, крізь яку для з’єднання з атмосферою виведено скляну трубку заввишки 5–6 см. Крихкі манометри і вакуумметри ставлять у ящики без щілин з передньою скляною кришкою.

Нижче подано гранично допустимі концентрації (мг/м3) деяких отруйних газів, парів і пилу в повітрі робочої зони виробничого приміщення:
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Згідно з Державними стандартами «Шкідливі речовини. Класифікація і загальні вимоги», за ступенем дії на живий організм ці речовини поділяють на 4 класи небезпеки: від першого (надзвичайно небезпечні) і до четвертого (малонебезпечні). До першого належать, зокрема, усі речовини, для яких зазначено вище гранично допустимі концентрації (ГДК) до 0,1 мг/м3.

Контрольні запитання

95. Які вимоги безпеки повинні задовольняти слюсарний інструмент, заточувальні верстати, ручний електрифікований інструмент та ручні переносні світильники?

96. Яких правил безпеки треба додержувати під час роботи з ртуттю (або з фарбами, що містять бензол, толуол)?

Розділ 2.11. Охорона праці під час експлуатації сільських
технічних пристроїв (установок)
2.11.1. Загальні правила безпеки під час експлуатації електроустановок напругою до 1000 В
Оперативний персонал — це чергові або інші особи, які позмінно здійснюють оперативне перемикання і поточний нагляд за електроустановками, а оперативно-ремонтний — ремонтний персонал, допущений до оперативних перемикань після спеціального навчання.

Кваліфікація оперативного (або оперативно-ремонтного) персоналу, який одноособово обслуговує електроустановки напругою до 1000 В, або старшого зміни повинна бути не нижче III групи. Кожний з цих людей може самостійно оперувати вимикачами та іншою комутаційною апаратурою, крім випадків, коли це робиться з приставної драбини: тут повинен бути помічник, що має II кваліфікаційну групу. Вмикати і вимикати пускову апаратуру верстата або виробничого механізму дозволяється працівникам, що працюють на них, або особам, які обслуговують ці машини (токар, доярка) після інструктажу і практичного навчання на робочому місці електриком (їм присвоюють I кваліфікаційну групу). Цим особам дозволяється також замінювати лампи, обтирати і очищати освітлювальну, пускову і захисну апаратури, а також електродвигуни при обов’язковому знятті напруги.

Представникам оперативного персоналу дозволяється одноособово відкривати для огляду дверці розподільних щитів, пультів керування, пускових пристроїв, але не можна знімати під час огляду захисні пристосування щитів, збірок, тролеїв, попереджувальні плакати, проникати за огорожу, торкатися струмопровідних частин і усувати несправності, коли для цього треба наблизитись до частин, що перебувають під напругою. Про помічені несправності вони роблять запис в експлуатаційному журналі і повідомляють начальника. Проте деякі роботи, перелічені нижче, оперативний персонал має право виконувати в порядку поточної експлуатації.

Усі роботи в діючих електроустановках, крім оперативної, щодо заходів безпеки поділяються на 4 категорії:

а) при повному знятті напруги — робота, яку виконують на зовсім вимкненому устаткуванні (розподільний щит, електродвигун) при умові, що всі невимкнені струмопровідні частини іншого устаткування у тому самому приміщенні добре ізольовані або мають міцні, наглухо закриті захисні пристосування, або розміщені на такій відстані, що випадковий дотик до них працюючих неможливий;

б) при частковому знятті напруги — робота, яку виконують на вимкнених частинах устаткування, тоді як інші його частини перебувають під напругою, або коли напруга з цього устаткування знята зовсім, але у тому самому приміщенні є невимкнені голі струмопровідні частини іншого устаткування, доступні для випадкового дотику з місця робіт.

2.11.2. Вимоги електробезпеки в житлових і громадських будинках

У житлових будинках для сільського населення і в громадських спорудах більша частина приміщень має дерев’яні підлоги і належить до приміщень без підвищеної небезпеки. У цих приміщеннях в мережах 220 В занулення не застосовують і в зв’язку з цим плавкі запобіжники часто ставлять як у фазному, так і в нульовому проводі двопровідної мережі. Проте замінювати лампи, очищати від пилу або ремонтувати електроприймачі та електропроводку треба при знятій напрузі. Тому встановлення вимикачів у фазному проводі має велике значення.

Розподільні і ввідні щити не слід розміщувати біля радіаторів або труб центрального опалення, газопроводу, водопроводу і каналізації, бо близько заземлені металеві предмети підвищують небезпеку ураження електричним струмом. Електроприймачі і вся електропроводка повинні відповідати ПБЕ (Правила будови електроустановок) та ПБЕЕС (Правила безпечної експлуатації електроустановок споживачів від 20.02.1998 р.). Несправні приймачі або ділянки пошкоджених електропроводів слід негайно вимикати. У житлових будинках освітлювальну арматуру підвішують на висоті не менше 2 м.

У житлових і громадських будинках бувають і вогкі приміщення з підвищеною небезпекою (вбиральні) і дуже небезпечні (ванни і душові кімнати). Лазні, пральні, кухні при їдальнях і опалювальні котельні щодо вимог електробезпеки мало чим відрізняються від дуже небезпечних виробничих приміщень, зокрема тваринницьких ферм, а кухні в квартирах звичайно є приміщеннями, що мають підвищену небезпеку ураження струмом, бо в них багато зв’язаних із землею металевих трубопроводів і є можливість випадкового дотику одночасно до них і до корпусів електроустаткування, що виявились під напругою. Тому, зокрема, стаціонарні електроплити треба заземляти (занулювати) окремим проводом (третім в разі однофазних або п’ятим в разі трифазних плит) або стальною трубою, в якій прокладено електропроводку, причому провід приєднують до нульової робочої шини на розподільному щиті або поверховому щитку. Занулюючий провід можна приєднувати через захисний контакт штепсельного рознімання або через автомат.

У ванних і душових кімнатах, в убиральнях квартир, гуртожитків і громадських будинків рекомендується влаштовувати приховану електропроводку, але дозволяється відкрита, виконана захищеними проводами і кабелями (АНРГ, АППР, АВРГ) або незахищеними ізольованими проводами АПР, АПН на роликах на висоті не менш як 2,5 м. Корпуси світильників і патронів повинні бути з ізолюючих матеріалів. Якщо висота цих приміщень становить 2,5 м і менше, рекомендується застосовувати освітлювальну арматуру із заглибленим патроном або інших конструкцій, що гарантують підвищену безпеку обслуговування. Встановлювати вимикачі і штепсельні розетки у ванних та душових кімнатах, або в роздягальнях при душових, забороняється. Металеві корпуси ванн з’єднують металевими провідниками з водопровідними трубами. Металеві корпуси електроустаткування і частини електропроводок у душових та вбиральнях громадських приміщень, а також на сходових клітках занулюють.

Під час роботи у турбінній камері звільняють від води напірний трубопровід, закривають і застопорюють або заклинюють напрямний апарат турбін. При значній фільтрації води через затвори і напрямний апарат встановлюють ремонтні огорожі і загальмовують турбіну. Якщо вона забилася шугою, відчиняти люк можна тільки при відсутності показів манометра. Не можна ремонтувати устаткування під час його роботи або трубопроводи, що перебувають під напором. Відкриваючи люки в трубопроводі, забитому шугою або льодом, гайки відгвинчують поступово, щоб утворився невеликий отвір для повільного спускання води. Робітникам слід остерігатися, щоб не потрапити під струмінь з напором.

Усі обертові частини гідромеханічного устаткування слід огороджувати. Підлога машинного залу має бути сухою. У машинному залі ГЕС або насосній станції використовують переносні світильники тільки при напрузі 12 В.

Усі містки, переходи і прорізи, напірні басейни і головні ділянки холостих водоскидів огороджують поруччями. У потрібних місцях згадані частини споруд, а також бровки водоймищ вночі освітлюють.

Під час ремонту земляних гребель на схилах з крутістю понад 1:3 для проходу персоналу кладуть драбини завширшки не менше 0,6 м. Ті, що працюють на драбинах, повинні прив’язуватись до нерухомих предметів запобіжним поясом.

Розчищаючи сміття на сміттєутримуючих ґратках, не можна триматися за троси сміттєочисної машини або пристрою і розчищати пробки сміття «на себе». Ґратки з електрообігрівом треба заземлювати.

Забороняється провадити ремонтні роботи, коли не повністю закритий отвір водоскиду або в ньому велика фільтрація. Працюючи на водоскиді, треба обв’язуватися мотузками. На підйомних механізмах затвора, що перебуває в ремонті, потрібно вивішувати заборонні плакати. Лінії до електроприводів затворів знеструмлюють, а на ручні приводи вішають замок.

Водні басейни, створені під час будівництва ГЕС, дуже небезпечні під час купання або плавання в них на човні, бо зміну режиму їх не можуть передбачити сторонні. Тому по всьому березі водосховища ставлять попереджувальні знаки, які вказують на правила використання водоймища для переправ і купання. Небезпечною зоною у водосховищі вважають ділянку, яка знаходиться нижче від кривої спаду води. На сільських ГЕС вона може бути на відстані кількох сот метрів від греблі. На дериваційних ГЕС уся ділянка верхнього б’єфа небезпечна. Не можна також плавати на човні вздовж бона і причалювати до нього з верхнього боку при поверхневій швидкості течії води понад 0,2 м/с.

Переправлятися через водоймища робітникам дозволяється лише на пристосованих для цього бонах, містках або на човнах, що відповідають таким вимогам: а) вантажопідйомність човна зазначена на його бортах, а визначають її з розрахунку, щоб борти човна піднімались над водою не менш як на 20 см; б) кожен човен повинен мати два рятувальні круги, два шари, рятувальний пояс, запасне весло і черпак для виливання води. Категорично забороняється переправлятися: а) на плотах, що не відповідають потрібним вимогам безпеки; б) під час вітру силою 5 балів і більше (коли його можна відчути рукою, починають хитатися великі вкриті листям дерева, поверхня великих водосховищ покривається баранцями); в) під час інтенсивного руху мольової деревини (яку сплавляють розсипом), під час льодоходу, переміщення льоду чи сміття; вночі у не досить освітлених місцях. Не можна перевозити човном кінці тросів з одного берега на інший. Трос перетягають легким допоміжним канатом, який перевозять човном.

Ходити по кризі, товщина якої менш як 8 см, забороняється. Взагалі ходити по кризі дозволяється лише в крайніх випадках, користуючись дощаними помостами. Але це можна робити тільки з дозволу начальника гідровузла. Переміщуючись по скупченню шуги, треба обв’язуватись мотузком і перевіряти шлях багром. Під час зрубування льоду на затворах греблі або вирубування шахти в ньому для вибухівки треба також прив’язуватися. Під час вибуху не можна перебувати на кризі.

На станційному і головному вузлах гідроспоруд узимку обладнують спеціальні приміщення з температурою не нижче 25°С (для відпочинку персоналу, який працює на розчищенні споруд від льоду і шуги). Персонал забезпечують валянками, кожухами, ватяними стьобаними штаньми, куртками, рукавицями. Під час роботи на воді або у вологих місцях йому видають ґумові чоботи і брезентові костюми.

Контрольні запитання

97. Які особливості вимог електробезпеки в електроустановках на тваринницьких фермах (або в теплицях і парниках з електрообігріванням)?

98. Яких вимог безпеки треба дотримуватися під час експлуатації і ремонту гідротурбін (або гідроспоруд)?

99. У чому полягають правила безпеки під час переправ через водосховище ГЕС по кризі, на човнах?

Розділ 2.12. Пожежна профілактика
2.12.1. Загальні відомості

Горіння — це швидка хімічна реакція окислення горючої речовини киснем повітря або іншим окислювачем, під час якої виділяється тепло і світло. При повному згорянні вуглецю, що становить більшу частину палива, утворюється вуглекислий газ. Якщо кисню не вистачає, крім вуглекислого газу утворюватиметься окис вуглецю, який ще може горіти. Для горіння потрібно, щоб швидкість його забезпечувала перевищення кількості тепла, яке виділяється, над теплом, що розсівається в навколишньому просторі, і температура в зоні горіння була достатньою для підготовки горючої речовини до займання дедалі нових її частин. Для займання горючої рідини вона повинна мати таку температуру, щоб концентрація її парів у повітрі над її поверхнею була достатньою. Деревина або кам’яне вугілля спочатку розкладаються під дією нагрівання з утворенням горючих газів.

Запалювання — це стійке загоряння горючої речовини (парів і газів над ними) від місцевого нагрівання. Запалювання може спричинитися дотиком полум’я або розпеченого предмета.

Спалах — швидке згоряння суміші парів горючої речовини з повітрям або киснем. Виникає він внаслідок зіткнення суміші з полум’ям, електричною іскрою або нагрітим предметом. Найменша температура, при якій пари утворюють з повітрям займисту суміш, називається температурою спалаху. При великій температурі замість короткочасного спалаху може зайнятися горюча речовина.

Вибух — дуже швидке перетворення речовини (вибухове горіння), що супроводиться виділенням великої кількості енергії і утворенням великої кількості газів, які своїм тиском можуть спричинити руйнування. Гарячі газоподібні продукти вибуху, стикаючись з повітрям, часто займаються, що може призвести і до пожежі. Найменшу і найбільшу концентрацію горючих парів, газів або пилу в повітрі, що утворюють вибухову суміш, називають відповідно нижньою і верхньою границями вибуховості. При більшій, ніж верхня границя вибуховості, концентрації парів вибух не виникне через нестачу кисню.

Як приклад наводимо нижню і верхню границі вибуховості деяких газів і парів (у % об’єму повітря), а також нижні границі вибуховості пилу в повітрі (г/м3):

	бензин

ацетилен

спирт етиловий

водень

сірководень

метан

аміак

пил кормового брикету, сухе молоко

борошно пшеничне, крохмаль

цукор (пудра)

висівки пшеничні, млиновий сірий пил

пил макухи або сіна

пил фуражного жита або бурякового жому
	1,2–7,0

2,3–81

3,3–20

4,1–74,5

4,3–45,6

4,9–15,4

15,5–27

7,6

10,3

17,2

17,6

20,2

27,7


Самозапалювання виникає від зовнішнього нагрівання речовини до певної температури без безпосереднього зіткнення з полум’ям. Температура самозапалювання — важливий параметр, що визначає пожеженебезпечні властивості речовини. Для деревини вона становить 270º С.

Самозаймання твердих речовин може статись від нагрівання їх під впливом фізичних, хімічних та біологічних процесів, що відбуваються в самій горючій речовині.

Причини пожеж у сільській місцевості найчастіше такі: 1) порушення правил побудови або експлуатації опалювальних печей; 2) необережне поводження з вогнем на виробництві або в побуті; 3) неправильне влаштування або порушення правил використання гасових освітлювальних чи нагрівальних приладів; 4) розряди блискавки або статичної електрики; 5) несправність машин і виробничого устаткування, недодержання правил їхньої експлуатації (іскри від двигунів внутрішнього згоряння, короткі замикання або замикання на землю в електроустаткуванні, надмірне перевантаження проводів, перегрівання та іскріння у місцях поганих контактів, вибухи парових котлів); 6) самозаймання сільськогосподарських продуктів або палива. Слід підкреслити, що для виникнення пожежі іноді досить потужності 60 Вт, тобто струму близько 0,3 А при напрузі мережі 220 В.

Заходи пожежної профілактики поділяються на організаційні (створення добровільних пожежних дружин або пожежно-сторожової охорони, масова роз’яснювальна робота серед населення) і технічні. До технічних заходів належать: 1) застосування особливих конструкцій електроустаткування у пожежо- або вибухонебезпечних приміщеннях; 2) заборона користуватися несправними печами, машинами, електроприладами, а також відкритим вогнем у місцях зберігання або використання легкозаймистих рідин; 3) влаштування блискавковідводів; 4) заходи, які обмежують поширення пожежі, що виникла (вогнетривке будівництво, додержання протипожежних розривів між будинками); 5) заходи, що дають можливість успішно евакуювати людей, тварин і господарські цінності з будівель, що горять (влаштування потрібної кількості дверей, коридорів певної ширини, заборона захаращування їх); 6) заходи, що полегшують гасіння пожеж (влаштування пожежних драбин, спостережних вишок, водоймищ, під’їздів до них і до будинків, пожежного зв’язку та сигналізації).

2.12.2. Поділ виробництв і приміщень або зовнішніх пристроїв
за ступенем пожежної небезпеки

Передбачувані під час проектування будівель та пристроїв протипожежні заходи насамперед залежать від ступеня пожежної небезпеки виробничого процесу. Згідно з БНіП II-М.2.72 «Виробничі будинки промислових підприємств. Норми проектування», виробництва за ступенем пожежної небезпеки поділяються на 6 категорій.

До категорії А належать виробництва, пов’язані із застосуванням небезпечно великих кількостей рідин, що мають температуру спалаху парів 28º С і нижче, або горючих газів, нижня границя вибуховості яких становить 10 % об’єму повітря і менше при умові, що вибухонебезпечні суміші в приміщенні можуть утворюватися в об’ємі, який перевищує 5 % об’єму приміщення. До цієї категорії належать склади бензину, карбіду кальцію.

До категорії Б належать виробництва, в яких виділяються горючі волокна або пил з нижньою границею вибуховості 65 г/м3 і менше, що переходять у завислий стан у такій кількості, що вони можуть утворити з повітрям вибухонебезпечні суміші в об’ємі понад 5 % об’єму приміщення, а також виробництва, пов’язані із застосуванням рідин з температурою спалаху парів 28–61ºС і газів з нижньою границею вибуховості понад 10 %. Це, наприклад, цехи виготовлення і транспортування сінного борошна, вибійні і розмелювальні відділення млинів та крупорушок, мазутне господарство електростанцій або котельних, машинні й апаратні відділення аміачних холодильних установок.

До категорії В належать виробництва, пов’язані з обробкою і застосуванням твердих займистих речовин, а також речовин, що виділяють пил або волокна з нижньою границею вибуховості понад 65 г/м3, чи рідин, які мають температуру спалаху парів понад 61ºС. Це, наприклад, лісопильні, столярні і комбікормові цехи, кормокухні, зерносклади, зерноочисні відділення млинів, цехи первинної сухої обробки льону, конопель, бавовнику, склади паливо-мастильних матеріалів без бензину, закриті склади вугілля, електричне розподільне устаткування (РУ) або підстанції з вимикачами та трансформаторами, що містять понад 60 кг масла на одиницю устаткування. До них належать також гаражі, незалежно від незначної кількості бензину в машинах.

До категорії Г належать виробництва, які пов’язані зі спалюванням палива (в тому числі газу) або з обробкою вогнетривких речовин у гарячому, розжареному чи розплавленому стані і які супроводяться виділенням променистої енергії. Це котельні, кузні, машинні зали теплових електростанцій, моторовипробувальні станції. До них також належать високовольтні лабораторії і РУ з апаратурою, що містить масла до 60 кг на одиницю.

До категорії Д належать виробництва, пов’язані з обробкою вогнетривких речовин у холодному стані, наприклад: насосні станції з перекачування негорючих рідин, цехи з переробки овочів, молочних, рибних та м’ясних продуктів, а також теплиці і парники на біологічному або технічному обігріві, крім тих, що опалюються газом (тоді це категорія Г).

До категорії Е належать виробництва, пов’язані із застосуванням горючих газів без рідкої фази і вибухонебезпечного пилу в такій кількості, що вони можуть утворювати вибухонебезпечні суміші з повітрям в об’ємі, який перевищує 5 % об’єму приміщення, коли за умовами технологічного процесу може статися тільки вибух без наступного горіння. До цієї категорії належать, наприклад, акумуляторні приміщення, склади балонів з воднем або ацетиленом.

З точки зору вимог до конструкції електроустаткування усі приміщення і зовнішні пристрої (або окремі зони в них) поділяють на класи за пожежною небезпекою й вибухонебезпечністю. Пожеженебезпечними називають приміщення або зовнішні пристрої, в яких застосовують або зберігають горючі речовини. Вибухонебезпечними називають приміщення і зовнішні пристрої, в яких утворюються вибухонебезпечні суміші горючих газів або парів з повітрям чи киснем, а також суміші горючого пилу або волокон з повітрям при переході їх у завислий стан.

Вибухонебезпечні приміщення класу В-I — це приміщення, в яких виділяються горючі гази або пари з такими властивостями і в такій кількості, що вони можуть утворювати з повітрям вибухонебезпечні суміші не тільки при аварійних, а й при нормальних режимах роботи, наприклад, під час навантаження або розвантаження технологічних апаратів, зберігання або переливання легкозаймистих і горючих рідин у відкритих посудинах.

У приміщеннях класу В-Iа вибухонебезпечні суміші газів і парів з повітрям можуть утворюватися лише внаслідок аварій або несправностей. Тому тут небезпека трохи менша. Це, наприклад, приміщення акумуляторної під час роботи батареї за методом заряд-розряд, якщо немає блокування, яке припиняло б заряджання акумуляторів при аварійному припиненні роботи припливно-витяжної вентиляції. Батареї, які працюють за методом постійного підзаряджання, не є вибухонебезпечними при природній вентиляції, що забезпечує одноразовий обмін повітря у приміщенні за годину. Але в період формування (під час заряджання з напругою понад 2,3 В на елемент) потрібна пересувна вентиляційна установка.

Приміщення класу В-Iб відрізняються від приміщень класу В-Iа такими особливостями, що додатково зменшують небезпеку:

1) горючі гази у цих приміщеннях мають високу нижню границю вибуховості і різкий запах, що дає можливість виявити пошкодження, коли вибух ще не стався (машинні зали аміачних компресорних і абсорбційних холодильних установок);

2) у разі аварії може утворитися лише місцева вибухонебезпечна концентрація. Наприклад, зарядні станції стартерних і тягових акумуляторних батарей зараховують до категорії В-Iб, бо при додержанні певних вимог до їхньої штучної і природної вентиляції (остання має забезпечувати 0,25 від продуктивності штучної вентиляції, але не менше одноразового об’єму приміщення за годину) тільки верхня 1/3 об’єму приміщення може бути вибухонебезпечною зоною при аварійному виході з ладу штучної вентиляції;

3) легкозаймисті горючі гази або рідини є в приміщеннях у невеликих кількостях, і роботу з ними проводять у витяжних шафах.

До класу В-Iг належать уже не приміщення, а зовнішні установки, що містять вибухонебезпечні гази, пари або легкозаймисті рідини, де вибухонебезпечні суміші утворюються лише під час аварії або несправності (наприклад, бензосховища на відкритому майданчику).

Приміщення класів В-II і В-IIа відрізняються від приміщень класів В-I і В-Iв тим, що в перших вибухонебезпечні суміші з повітрям утворюються не газами або парами, а горючим пилом або волокнами. До приміщень В-IIа належать, наприклад, деякі приміщення млинів, заводів сінного борошна або комбікорму.

Якщо поряд з вибухонебезпечним приміщенням будь-якого класу, крім В-Iб і В-IIа, знаходиться невибухонебезпечне приміщення, відокремлене від вибухонебезпечного дверима без тамбура, то це сусіднє приміщення вважають вибухонебезпечним, але наступного, менш небезпечного класу.

Пожеженебезпечні приміщення класу П-I — це приміщення, в яких застосовують або зберігають горючі рідини, що мають температуру спалаху парів понад 45º С (при меншій температурі спалаху приміщення належить до вибухонебезпечних). До класу П-I належать, наприклад, приміщення з установками для регенерації трансформаторного масла або з трансформаторами та іншою маслонаповненою апаратурою.

У приміщеннях класу П-II виділяються горючі волокна або пил, що переходять у завислий стан (аерозоль), але не утворюють вибухонебезпечних концентрацій внаслідок фізичних властивостей пилу чи волокон (вологість, ступінь подрібнення) або внаслідок не досить великої кількості пилу чи волокон (деревообробні цехи, зерносушарки, зерносховища, кормоцехи).

До класу П-IIа належать виробничі і складські приміщення, в яких є тверді або волокнисті горючі речовини (деревина, тканини), але без утворення значної кількості пилу. До цього класу належать, зокрема, приміщення для худоби і птиці, якщо в них як підстилку використовують солому і на горищах зберігають сіно.

До класу П-III належать зовнішні установки, в яких застосовують або зберігають горючі речовини, що мають температуру спалаху парів понад 45º С (відкриті склади мінеральних масел, відкриті РУ або підстанції), а також тверді горючі речовини (відкриті склади лісоматеріалів, торфу, бавовни).

2.12.3. Електроустаткування вибухо- та пожеженебезпечних
приміщень і установок

Електроустаткування називається вибухонебезпечним, якщо в ньому передбачені заходи для усунення або зменшення можливості займання навколишнього вибухонебезпечного середовища.

Державні стандарти визначають нову термінологію, класифікацію і маркірування вибухонебезпечного електроустаткування. Залежно від галузі застосування воно поділяється на групи: I — рудникове для підземних виробок і рудників, небезпечних щодо газу і пилу, і II — інше. Розрізняють три рівні вибухозахисту електроустаткування: підвищеної надійності проти вибуху, тобто таке, в якому вибухозахист забезпечується тільки в нормальному режимі його роботи (в маркіруванні позначається першою цифрою 2), вибухобезпечне (в маркіруванні позначається цифрою 1) і особливо вибухобезпечне (в маркіруванні позначається цифрою 0).

Застосовувати у вибухо- або пожеженебезпечних приміщеннях проводи і кабелі з поліетиленовою ізоляцією або захисною оболонкою забороняється, бо поліетилен горить.

Згідно з п. 3-1-9 ПБЕ, у вибухонебезпечних приміщеннях будь-які електричні мережі, а не тільки виконані відкрито прокладеними незахищеними ізольованими провідниками, треба захищати не лише від коротких замикань, а й від перевантажень. Це означає, що розрахункове тривале допустиме струмове навантаження для провідників має бути не менш ніж на 25 % вищим від номінального струму плавкої вставки або струму вставки автоматичного вимикача з одними максимальними струмовими розчіплювачами, що діють миттєво, якщо ізоляція ґумова чи пластмасова, або бути таким, що дорівнює цьому струму, якщо застосовано кабель з паперовою ізоляцією. Якщо захист виконано автоматом з характеристикою, що не регулюється зворотно залежно від струму, наприклад, як в автомата А3124/3, то розрахункове допустиме навантаження повинно дорівнювати номінальному струму розчіплювача при будь-якій ізоляції. Якщо автомат має характеристику, що регулюється зворотно залежно від струму (як в автоматів серії АВ), то при ґумовій ізоляції це навантаження повинно дорівнювати струму торкання розчіплювача, а при паперовій ізоляції — 80 % цього струму. Проте в усіх випадках, якщо розрахункове допустиме навантаження (з урахуванням навколишньої температури) не збігається з табличним значенням допустимого струму для цього типу проводки, дозволяється застосовувати провідник найближчого меншого перетину, але не менше, ніж це потрібно за розрахунковим робочим струмом навантаження.

У вибухонебезпечних приміщеннях ПБЕ ставлять більш суворі вимоги до застосування і використання заземлення та занулення. У цих приміщеннях зануленню підлягає устаткування будь-якої напруги (в тому числі 36 В і нижче), в яких застосовують спеціально занулюючий провідник і для устаткування, встановленого на зануленій металевій конструкції. У силовій мережі для занулення застосовують додаткову жилу кабеля або проводу, а не одні лише природні заземлюючі (занулюючі) провідники (у двопровідній силовій мережі — третій провід). В освітлювальній мережі як занулюючий використовують робочий нульовий провід, крім однофазних мереж у приміщеннях В-I, де не тільки на відгалуженні до одиничного світильника, а й у груповій мережі повинен бути третій занулюючий провід.
У пожеженебезпечних приміщеннях і установках застосовують закриті або обдувні електродвигуни (наприклад, типу АО-2), а в приміщеннях класу П-IIа — навіть просто захищені (наприклад, типу А-2), але в усіх пожеженебезпечних приміщеннях частини машин, що іскрять (контактні кільця), повинні бути у пилонепроникних ковпаках, як у двигунів типу АК. Апарати і прилади з іскрячими частинами у приміщеннях П-II можуть бути пилонепроникними, але для класу П-I їх слід робити маслонаповненими. Апарати, які не іскрять, можуть бути закритими. У приміщеннях П-IIа і установках П-III для апаратів, що не іскрять, допускається захищене виконання або відкрите, але у закритій шафі. У пожеженебезпечних приміщеннях потрібні пилонепроникні світильники, за винятком приміщень П-IIа, де можна застосовувати захищені і відкриті світильники («Универсаль» із скляним ковпаком, глибоковипромінювач, люмінесцентний типу ОД), а також установки П-III, де можна застосовувати і вологозахищені світильники.

Електропроводки у пожеженебезпечних приміщеннях, як правило, слід захищати, тобто робити поверх ізоляції металеву або пластмасову оболонку для захисту від механічних пошкоджень. Рекомендується застосовувати для прокладання безпосередньо по стінах (неоштукатурених), що згоряють, проводи марки АППР, кабелі АВРГ, АНРГ; для прокладання на ізоляторах — АПР, АПРВ; у трубах — АПВ і АПРТО. Освітлювальну електропроводку, в тому числі й захищену або прокладену в трубах, у пожеженебезпечних виробничих приміщеннях треба захищати не тільки від коротких замикань, а й від перевантаження; проте на відміну від вибухонебезпечних приміщень струм провідників, що допускається, з ґумовою ізоляцією там має бути не менше номінального струму плавкої вставки без 25 %-ного запасу.

2.12.4. Спалимість будівельних матеріалів і вогнестійкість будинків

Будівельні матеріали і конструкції за ступенем вогнестійкості поділяються на такі три групи.

1. Неспалимі, які внаслідок дії вогню або високої температури не запалюються, не тліють і не обвуглюються (цегла, бетон, черепиця).

2. Важкоспалимі матеріали — ледве запалюються, тліють або обвуглюються і продовжують горіти або тліти тільки при наявності джерела вогню (саман, комишит). Важкоспалимими вважаються також будівельні конструкції, виконані з важкоспалимих матеріалів або зі спалимих, але оштукатурених чи облицьованих неспалимими матеріалами.

3. Спалимі можуть горіти або тліти і після усунення джерела вогню, від якого загорівся матеріал.

Згідно з БНіП II-А.5-70 «Протипожежні норми проектування будинків і споруд», залежно від матеріалів і конструкцій, з яких побудовано стіни, перекриття та інші частини будинків, будинки поділяються на 5 груп.

У будинках I і II ступенів вогнестійкості усі основні елементи неспалимі і відрізняються між собою тільки границею вогнестійкості матеріалів, що вимірюється в годинах. Це час, протягом якого не втрачається несуча здатність будівельних конструкцій, у них не утворюються наскрізні тріщини і температура на протилежній від вогню стороні не досягає 220º С. Наприклад, несучі стіни в будинках I ступеня мають границю вогнестійкості 2,5, а II ступеня — 2 год. У будинках III ступеня вогнестійкості усі елементи неспалимі, крім перегородок і міжповерхових або горищних перекриттів, які можуть бути важкоспалимими, і несучих конструкцій покриття (дахів), які можуть бути спалимими. У будинках IV групи неспалимі тільки спеціальні глухі протипожежні стінки, що поділяють великий будинок на частини. Несучі стіни, колони, перегородки і заповнення каркасних стін у будинках IV ступеня вогнестійкості — важкоспалимі, а безгорищні перекриття можуть бути спалимі. У будинках V ступеня вогнестійкості усі елементи зроблені із спалимих неоштукатурених будівельних матеріалів, крім протипожежних стін. Можуть бути спалимими у будинках будь-якого ступеня вогнестійкості: лати покрівлі, крокви в будинках, які мають горища, деякі конструкції перегородок, підлоги, двері, віконні рами, облицювання стін і стель, за винятком дверей у протипожежних стінах.

Сільські електростанції можна розміщувати так: потужністю понад 1000 кВт у будинках I, II або III ступенів вогнестійкості, потужністю від 101 до 1000 кВт включно — в будинках IV ступеня вогнестійкості, потужністю до 100 кВт — у будинках V ступеня вогнестійкості. Існують аналогічні вимоги до тваринницьких та інших виробничих будівель.

2.12.5. Протипожежні вимоги до планування населених пунктів
 сільського типу та електроустановок

Згідно з БНіП II-Н.1-70 «Генплани сільськогосподарських підприємств. Норми проектування», сільськогосподарські будівлі проектують у вигляді окремих комплексів: житлові і громадські будинки — в одному, виробничі споруди — в інших. Між будинками всередині комплексу, а також між будівлями з відкритими складами палива, нафтопродуктів, сіна, зерна тощо слід влаштовувати протипожежні розриви. Наприклад, між будинками виробничого комплексу, до якого входять електростанція, мінімальна відстань 10 м (при I і II ступенях вогнестійкості), а максимальна 20 м (при IV і V ступенях). Проте резервні електростанції потужністю до 100 кВт з ДВЗ дозволяється розміщувати у будинку об’єкта, елек​тропостачання якого ця станція резервує. У приміщенні електростанції роблять окремий вхід, а стіни і перекриття важкоспалимими. Пожежні розриви між будинками I і II ступенів вогнестійкості не нормують, якщо ці будинки мають звернені одна до одної стіни, виконані як протипожежні, або такою є стіна в одного, вищого, чи коли сума площ цих будинків не більша, ніж допустима для кожного з них всередині будинку між протипожежними стінами.

Закриті споживчі трансформаторні підстанції і розподільні пункти треба, як правило, проектувати вбудованими у виробничі споруди або прибудованими до них. Дозволяється розміщувати внутрішньоцехові підстанції з трансформаторами в основних і допоміжних приміщеннях ви​робництв, що належать до категорій Г і Д, на першому і другому поверхах у будинках I і II ступенів вогнестійкості. Стовпові споживчі підстанції треба розміщувати не ближче 3 м від будинків I–III ступенів і не ближче 5 м від будинків IV і V ступенів вогнестійкості. Від маслонаповнених апаратів відкритого РУ до будинків електростанцій або підстанцій та допоміжних будинків на їхній території (склади) або до будинків промислових підприємств з виробництвами категорій В, Г, Д, а також до житлових і громадських будинків відстань має бути не менш як 16 м, якщо будинок належить до I або II ступеня вогнестійкості, і 24 м, якщо до IV або V ступеня, але відстань до будинків закритих РУ, щита керування не нормується. Коли відкрито встановлений трансформатор, який обслуговує виробничу будівлю з виробництвом категорій Г або Д і перебуває від її стіни далі, ніж 10 м, то будь-яких спеціальних вимог не ставлять, а при виконанні ряду умов трансформатор можна встановлювати ближче (наприклад, на відстані 0,8 м, якщо будинок IV або V ступеня вогнестійкості, а стіна виконана як протипожежна і піднімається над спалимим дахом на 0,7 м).

До всіх будинків, а також до трансформаторів на відкритих РУ слід обладнати проїзні (у будь-яку пору року) під’їзди, причому при ширині будинку 18 м і більше не менше ніж з двох боків будівлі. Ширина проїзної частини під’їзду повинна бути не менше 3,5 м (до трансформатора — 3 м).

2.12.6. Протипожежні вимоги при проектуванні будівельної частини будинків та електричних розподільних пристроїв

Крім додержання вимог до ступеня вогнестійкості будинку залежно від характеру виробництва і його потужності проектують потрібну кількість виходів з будинку для евакуації людей, худоби або птиці. В усіх громадських будинках повинно бути не менше двох виходів. Усі двері на шляху евакуації повинні відчинятися в бік виходу. Існують певні норми на висоту дверей та проходів, ширину коридорів, сходових маршів, воріт у тваринницьких будинках тощо. У закритих високовольтних РП повинно бути два виходи по кінцях при довжині РП від 7 до 60 м. При меншій довжині допускається один вихід.

Протипожежні норми визначають максимальну площу будинку або окремої його частини, обмеженої протипожежними стінами.

Контрольні запитання

100. Що таке температура спалаху, самозаймання?

101. Як поділяють за пожежною небезпекою виробництва і приміщення?

102. Яким вимогам повинні відповідати електроустаткування і проводка у пожеженебезпечних приміщеннях (або у вибухонебезпечних)?

103. Як класифікують будинки за ступенем вогнестійкості?

104. Яких протипожежних правил треба додержуватися при проектуванні електричних розподільних устаткувань?

105. Перелічіть вимоги пожежної профілактики до складів нафтопродуктів (вугілля, торфу, лісоматеріалів, зерна).

106. Яких правил пожежної профілактики треба додержуватися під час експлуатації електроустановок та зварювання?

Розділ 2.13. Засоби гасіння пожеж
2.13.1. Протипожежне водопостачання
Вода — найбільш вживаний засіб гасіння пожеж. Вона охолоджує поверхню, що горить, особливо при випаровуванні; водяна пара знижує концентрацію горючих газів і кисню навколо речовини, що горить (горіння більшості речовин припиняється при концентрації кисню у повітрі до 14 %). Воду не застосовують для гасіння пожеж лише на складах з речовинами, які при взаємодії з водою виділяють горючі гази (карбід кальцію).

Протипожежне водопостачання необхідне всім населеним місцям і виробничим підприємствам, крім підприємств з виробництвом категорії Д в окремих будинках об’ємом не більше 1000 м3 I і II ступенів вогнестійкості і населених пунктів, забудованих у 1–2 поверхи, з кількістю мешканців до 50 осіб. У населених місцях з кількістю мешканців до 8000 або на підприємствах категорії В, Г і Д з витратою води на зовнішнє гасіння до 20 л/с воду для гасіння пожеж можна брати безпосередньо з природних вододжерел (річок, ставків), якщо вони розташовані від будівель не далі як 200 м, якщо є автонасоси, 150 м — при наявності мотопомп і 100 м — при ручних насосах. Кількість води у вододжерелі повинна бути достатньою для зовнішнього гасіння пожежі протягом її розрахункової тривалості (tт — 3 год) для будинку, що потребує найбільшої витрати на гасіння пожежі. Розрахункову витрату води на зовнішнє гасіння пожежі для житлових зон у сільських населених місцях беруть 5 л/с при кількості жителів до 500 осіб, 10 л/с — при 500–5000 осіб і 15 л/с — при більшій кількості жителів. Для виробничих і громадських будівель об’ємом до 3000 м3 розрахункова витрата q становить 5 л/с при I і II ступенях вогнестійкості і 10 л/с — при III, IV і V ступенях. Потрібну кількість води на одну пожежу визначають за формулою Q = 3,6 qtт.

Якщо вододжерело розташоване близько і містить потрібну кількість води, досить забезпечити під’їзди до нього у будь-яку пору року і влаштувати на березі дерев’яний майданчик. Він повинен витримувати навантаження від автомобіля з насосом, мати поручні по боках і упорний брус з боку вододжерела. Висоту майданчика над рівнем вод, які залягають найнижче, слід вибирати не більше максимальної висоти всмоктування застосовуваних насосів (з урахуванням довжини наявних всмоктуючих рукавів).

Якщо природного вододжерела поблизу немає, роблять відкриті або закриті штучні водоймища потрібного об’єму. Як пожежні вододжерела використовують шахтні і трубчасті колодязі з встановленням біля них чанів, які заздалегідь наповнюють водою. Місткість чанів може бути менше Q з урахуванням можливості брати воду під час пожежі і з колодязя. Протипожежні водопроводи об’єднують з господарсько-питними або виробничими. Якщо джерела водопостачання не досить для розрахункової витрати води, потрібний резервуар із запасом води, який може забезпечувати господарсько-питні і виробничі потреби; для цього воду беруть у середній частині резервуара, а під час пожежі — з дна. Мережу протипожежного водопроводу на території, що охороняється від вогню, обладнують пожежними гідрантами — колонками, встановленими на магістралі водопроводу і призначеними для приєднання викидних рукавів (шлангів) для зовнішнього гасіння пожеж. Наземні гідранти взимку утеплюють. У підземних гідрантах верхня частина знімається. Це дає можливість закривати колодязь з гідрантом і оберігає його від наїздів транспорту та від замерзання, але на відшукання колодязя взимку або вночі і на встановлення колонки потрібен додатковий час.

Всередині будинку розміщують пожежні крани з постійно приєднаними до них рукавами завдовжки 10–20 м, згорнутими в спіраль. Відстань між кранами роблять такою, щоб при розгорнутих рукавах у приміщеннях з виробництвами категорій А і Б у будь-яку точку будинку могли потрапляти струмені від двох найближчих кранів або від одного крана в приміщеннях категорій Г і Д будь-якого об’єму або В з об’ємом до 1000 м3. Витрата води на внутрішнє гасіння пожежі становить мінімум 5 л/с і додається до витрати на зовнішнє гасіння пожежі.

Приклад. Визначити кількість води на зовнішнє і внутрішнє гасіння пожежі у виробничому приміщенні IV ступеня вогнестійкості об’ємом до 30 м3:

Q = 3,6·10·3+3,6·5·3 = 1,62 м3.

Внутрішній пожежний водопровід не встановлюють у виробничих приміщеннях I і II ступенів вогнестійкості, в яких знаходиться вогнетривке устаткування, матеріали, або в будинках III, IV і V ступенів вогнестійкості об’ємом не більше 1000 м3 з виробництвами категорій Г і Д.

2.13.2. Технічні засоби гасіння пожеж

Пожежні рукави поділяються на всмоктуючі і викидні. Всмоктуючі рукави виготовляють завдовжки 2 і 4 м, діаметром 25–125 мм з двох шарів ґуми і кількох шарів проґумованої тканини. Щоб рукав не сплющувався внаслідок вакууму, всередині його між шарами ґуми прокладено дротяну спіраль. На нижньому кінці рукава є сітка, що запобігає потраплянню в насос сміття. Всмоктуючі рукави треба старанно оберігати від проколів та прорізів. Викидні рукави призначені для подавання води від насоса, гідранта або пожежного крана до місця пожежі. Вони бувають проґумовані і непроґумовані — з лляної тканини, яка майже не пропускає воду (набрякає при намоканні). На кінці рукава прикріплюють металевий пожежний ствол із змінними сприсками (соплами), які дають можливість утворювати компактний або розпилений струмінь.
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Крім пожежних автомобілів (автонасоси або автоцистерни з насосами тощо), добровільні пожежні дружини сільськогосподарських підприємств використовують для гасіння пожеж автобензозаправники, автогноївкорозкидачі і дощувальні установки, оснащені додатковими простими пристроями (викидний пожежний рукав із стволом та спеціальною перехідною гайкою або муфтою). Від вала відбору потужності трактора може працювати шестеренчастий пожежний насос ПНШ-3. Для подавання води під час пожежі використовують монопомпи, наприклад типу М-600 (продуктивність 600 л/хв), або ручні двоциліндрові пожеждні насоси ПН-90, ПН-100 і ПН-120. Їх приводять у рух чотири чоловіки, які змінюються через кожні 10 хв. Продуктивність насоса ПН-100 до 200 л/хв при 30–35 подвійних качаннях за хвилину. Довжина струмини становить 25 м, найбільший напір — 40 м водяного стовпа, а висота всмоктування — 7–8 м.

Дедалі більшого поширення на селі набуває ежектор ЭВ-200. Це водоструминний насос. Його використовують для набирання води з джерел, де шар води становить 5–10 см і важко застосовувати звичайні насоси. Працюючи одночасно із звичайним насосом, ежектор збільшує висоту всмоктування, тому його можна застосовувати для подавання води з колодязів глибиною до 20 м і при відстані між насосом та джерелом до 100 м. Для гасіння вогнища пожежі, що почалася, застосовують гідропульти, які обслуговує одна людина. Гідропульт-відро (мал. 2.13.1) являє собою невеликий ручний насос 1, вміщений у відро 2 місткістю 15 л. До насоса приєднано ґумовий викидний рукав 3 із стволом. Продуктивність гідропульта-відра 8 л/хв. Дальність струмини до 10 м.

Пожежі в сільських умовах часто гасять пінними ручними вогнегасниками. Піна відокремлює поверхню, що горить, від повітря і, крім того, трохи охолоджує її. На мал. 2.13.2 показано розріз хімічного пінного вогнегасника ВХП-10 (колишня марка ОП-5). Він складається зі стального корпусу 1, що містить 9 л лужного розчину у воді (в основному содового), і поліетиленового або скляного стакана 2 з кислотною сумішшю (в основному з сірчаної кислоти і сірчанокислого окисного заліза Fе2(SO4)3, що підвищує кількість і міцність піни). Щоб привести вогнегасник у дію, його беруть за ручку 3 однією рукою і повертають другою рукою рукоятку вгору на 180º, внаслідок чого відкривається клапан 5. Після цього вогнегасник перевертають догори дном і спрямовують сприск 7 на полум’я. При цьому сода взаємодіє з кислотою і утворюється багато вуглекислого газу, який спінює вміст вогнегасника. Протягом 1 хв викидається 55 л піни на відстань 6–8 м. На відміну від старих конструкцій вогнегасник ВХП-10 не треба вдаряти об що-небудь. Стакан з кислотною частиною заряду в ВХП-10 не повинен розбиватися. Це запобігає засміченню сприску під час роботи вогнегасника осколками розбитих колб з кислотною частиною заряду.

Мал. 2.13.2. Хімічний пінний вогнегасник ВХП-10:

1 — корпус; 2 — стакан з кислотною частиною заряду; 3 — ручка; 4 — рукоятка; 5 — шток; 6 — кришка; 7 — сприск; 8 — клапан.
Корпуси вогнегасників гідравлічно випробовують протягом 1 хв тиском 20 кгс/см2 (1962 кПа) при прийманні, а потім 25 % усіх вогнегасників підприємства випробовують через рік, 50 % — через 2 роки і 100 % — через 3 роки експлуатації. Заряди вогнегасників зберігають свої властивості 5–6 років, тому після випробування корпусів заряди знову використовують.

Повітряно-пінний вогнегасник ВПП-5 (мал. 2.13.3) містить 5 л 4–6 %-ного водного розчину піноутворювача. Для приведення в дію ВПП-5 знімають з пожежного щита за рукоятку 5, ставлять на підлогу і натискують на пусковий важіль 4, який штоком 3 проколює бронзову мембрану 2, що закриває вихід з балончика з вуглекислим газом під тиском 175 кгс/см2 (17,2 МПа). Газ тисне на поверхню розчину зверху і виштовхує його через сифонну трубку 11 знизу вверх, розриваючи пергаментну мембрану 6, а потім через викидну трубку 7, відцентровий розпилювач 8 і розтруб 9 із сітками 10. При цьому утворюється повітряно-механічна піна великої кратності (мінімум 50-кратна), яка значно ефективніша від хімічної. Дальність пінної струмини 4,5 м, тривалість дії 20 с. Розтруб разом з трубкою повертається навколо горизонтальної осі, що дає можливість спрямовувати струмину на вогонь, не нахиляючи корпус, у противному разі вогнегасник передчасно буде виходити з ладу.
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	Мал. 2.13.3 . Повітряно-пінний вогнегасник ВПП-5: 1 — балон високого тиску; 2 — бронзова мембрана; 3 — шток; 4 — пусковий важіль; 5 — рукоятка; 6 —пергаментна мембрана; 7 — викидна трубка; 8 — розпилювач; 9 — розтруб; 10 — касета з сітками; 11 — сифонна трубка.
В електроустановках часто гасять пожежі вуглекислотними вогнегасниками; вуглекислота на відміну від хімічної або повітряно-механічної піни з розчину піноутворювача не проводить електричний струм.
Вуглекислотний вогнегасник ВВ-2 (мал. 2.13.4) складається з стального балона 1 місткістю 2 л, де під тиском 170 кгс/см2 (16,7 МПа) міститься рідка вуглекислота, вентиля 5 з сифонною трубкою 2 і розтруба 7. Мембрана у запобіжнику 4 розрахована на розрив при підвищенні тиску в балоні до 220 кгс/см2 (21,6 МПа) (у разі підвищення температури балона вище +50º С). Щоб привести вогнегасник у дію, треба взяти його однією рукою за рукоятку, а другою спрямувати розтруб 7 на предмет, що горить, і потім відкрити вентиль. Рідка вуглекислота, виходячи через розтруб, розширюється, охолоджуючись при цьому до утворення дрібних снігових пластівців. Струмінь газу і снігу завдовжки 1,5 м зменшує поверхню речовини, що горить. Вогнегасник діє не менше 30 с. Не можна тримати балон горизонтально.

Мал. 2.13.4. Схема вуглекислотного вогнегасника ВВ-2:

1 — балон; 2 — сифонна трубка; 3 — рукоятка; 4 — запобіжник; 5 — вентиль; 6 — маховичок; 7 — розтруб-снігоутворювач.


Вогнегасники ВВ-5 і ВВ-8 відрізняються від ВВ-2 в основному місткістю балона (5 і 8 л), довжиною струмини газу (2 і 3,5 м) і тривалістю дії (не менше 35 і 40 с). Розтруб приєднаний до ВВ-8 шлангом завдовжки 0,8 м. Крім ручних, бувають перевізні вуглекислотні вогнегасники, наприклад УП-2М з двома балонами. Корпуси вуглекислотних вогнегасників гідравлічно випробовують щороку протягом 1 хв тиском 225 кгс/см2 (22 МПа). В процесі експлуатації вогнегасники періодично зважують (перевіряють, чи вони не саморозрядилися).

Виготовляють також вуглекислотно-брометилові вогнегасники ВДБ-3 і ВВБ-7 (цифра — місткість корпусу в літрах). Вони ефективніше, ніж вуглекислотні, гасять полум’я, але бромистий етил більш токсичний при тих концентраціях, при яких він має вогнегасильні властивості. Тому в закритих приміщеннях такі вогнегасники застосовують разом з ізолюючими протигазами (ПШ-1 та ін.).

Пісок і земля відокремлюють поверхню, що горить, від повітря і завдяки своїй доступності широко використовуються для гасіння пожеж, особливо там, де не можна застосовувати воду. Тому серед пожежного інвентарю треба обов’язково мати лопати. Для гасіння пожеж на полі, в лісі тощо використовують землерийні механізми, які дають можливість не тільки обкопати ділянку, що горить, а й закидати вогонь землею. Можна гасити пожежу, що тільки почалася, азбестовим полотном або повстяною кошмою і будь-якими предметами, що виявилися під руками (ватник, ковдра та ін.).

Кількість потрібного пожежного устаткування і первинних засобів гасіння пожежі на підстанціях, насосних станціях та електростанціях визначають в основному з розрахунку на агрегат, на складах — на один штабель, купу сіна, а в сільськогосподарських будівлях і на зерноскладах — на одиницю площі підлоги.

Наприклад, у приміщеннях пульта керування електростанцій на кожні 25 м2 площі повинен бути один вуглекислотний вогнегасник, один ящик з піском і лопата. Це ж саме слід мати і у високовольтних РУ з маслонаповненими апаратами, кожен з яких містить не більш як 25 кг масла на 20 м довжини коридору. Те саме треба мати на дві суміжні вибухові камери з боковими масляними вимикачами.

Контрольні запитання

107. Як обчислити потрібну кількість води для гасіння пожежі?

108. Як побудований пожежний гідропульт?

109. Які технічні засоби гасіння пожеж використовують у сільській місцевості?

110. Як побудований вогнегасник типу ВХП-10 (або ВВ-2) і як привести його в дію?

Розділ 2.14. Організація пожежної охорони і гасіння пожеж

2.14.1. Організація пожежної охорони в сільській місцевості
Розробку протипожежних норм, правил та інструкцій щодо проектування, будівництва та експлуатації будинків і установок, а також нагляд за додержанням цих правил провадить Управління пожежної охорони Міністерства внутрішніх справ. Районний інспектор Державного пожежного нагляду, виявивши порушення правил, наказує керівникові підприємства ліквідувати їх; за невиконання розпорядження може оштрафувати винного. Безпосередній винуватець порушення правил може бути покараний в адміністративному порядку і притягнутий до кримінальної відповідальності.

Основну роль у пожежній охороні на селі відіграють добровільні пожежні дружини (ДПД) або пожежно-сторожова охорона (ПСО). Кількість членів ДПД (ПСО) встановлює правління селянської спілки або керівник сільськогосподарського товариства за погодженням з місцевими органами пожежного нагляду і з урахуванням засобів гасіння пожежі, що є в господарстві. У кожному господарстві з відділеннями у бригадах організовують одну ДПД.

Члени ДПД мають такі пільги: їхнє життя застраховують за рахунок коштів підприємства, їм надають додатково до 6 днів відпустки на рік, видають спецодяг пожежників, за участь у гасінні пожежі в робочий час їм платять як за звичайну роботу з розрахунку середньомісячної зарплати. Бажаючого вступити до ДПД зараховують за рішенням правління селянської спілки або керівника сільгосптовариства.

Члени ДПД (або ПСО) зберігають у бойовій готовності пожежну техніку, вивчають її і способи гасіння пожеж, регулярно проводять навчальні тривоги, беруть участь у перевірці на об’єктах засобів гасіння пожеж, джерел пожежного водопостачання, виконання правил пожежної безпеки, а також ведуть масову роз’яснювальну роботу серед населення (бесіди, лекції, плакати, кінофільми).

У своїй роботі ДПД сільськогосподарських підприємств, спілок керуються Типовим положенням про пожежну охорону радгоспів і кінних заводів. Обов’язки кожного члена ДПД визначаються табелем бойового розрахунку, який вивішують у приміщенні пожежного депо. Начальник ДПД щоденно інструктує, навчає і контролює членів ДПД, проводить роз’яснювальну роботу серед населення. Про невиконання вимог пожежної безпеки він повідомляє керівника господарства та інспектора пожежного нагляду.

Відповідальність за організаційну підготовку і матеріально-технічне забезпечення ДПД (ПСО) несуть органи виконавчої влади і місцевого самоврядування та керівники господарств.

У разі пожежі у сільській місцевості все працездатне доросле населення повинно негайно з’явитися для гасіння пожежі з пожежним інвентарем, заздалегідь визначеним начальником ДПД для мешканців цього двору (лопата, багор, сокира).

2.14.2. Організація роботи з гасіння пожежі

Начальник ДПД або ПСО на місці пожежі повинен негайно встановити: 1) де і що горить; 2) чи є загроза людям, тваринам і майну, де вони перебувають і як можуть бути евакуйовані; 3) розміри і шляхи поширення пожежі; 4) які сили і засоби потрібні для гасіння пожежі; 5) куди подавати струмені води; 6) де потрібно розбирати конструкції будівель. ДПД і населення під час пожежі поділяються на 4 загони.

Загін гасіння рятує людей у будинках, що горять, прокладає пожежні рукави і керує пожежними стволами або гасить пожежу водою з відер, евакуює худобу і майно з будівель, розбирає будівлі, якщо це потрібно для полегшення гасіння пожежі. До цього загону залучають, крім членів ДПД (ПСО), також людей, що прийшли з драбинами, баграми, сокирами, пилками.

Загін водопостачання обслуговує насоси і, коли потрібно, подає воду до них або безпосередньо до об’єкта, що горить, а якщо води немає, забезпечує загін піском, снігом. До загону включають тих, що прибули на пожежу з відрами, мотузками, лопатами.

Загін захисту стежить за тим, щоб не загорілися будівлі, розташовані біля об’єкта, що горить, і, якщо потрібно, розбирає легкозаймисті дахи, а також сараї і паркани. До цього загону включають людей, що прийшли на пожежу з відрами, швабрами, драбинами, пилками, сокирами, ломами.

Загін охорони оберігає евакуйовані із зони пожежі худобу і майно, допомагаючи загону гасіння в евакуації їх, зокрема, з будівель, які стоять неподалік від тих, що горять, і подає першу медичну допомогу потерпілим. До цього загону включають людей, що прийшли на пожежу з носилками, мотузками і ряднами.

2.14.3. Особливості гасіння пожеж на різних об’єктах
Горючі рідини (нафту, масла, спирт) треба гасити густою піною або розпиленим струменем води. Струмінь піни з вогнегасника спрямовують так, щоб він не розбризкував рідину, яка горить, а ковзав по її поверхні або попадав у борт резервуара з внутрішнього, боку. Вогонь у резервуарі гасять, закривши горловину кришкою. Слід остерігатися вибуху неповного резервуара з бензином або закипання і викидання з резервуара нафти, масла. Рідину, що горить на землі, гасять, починаючи з країв з навітряного боку, поступово вкриваючи піною всю поверхню. Найближчі до вогню резервуари охолоджують водою.

Пожежі в електроустановках, що перебувають під напругою (якщо їх не можна вимкнути), двигуни внутрішнього згоряння, трансформатори найкраще гасити вуглекислотними вогнегасниками. Водяні струмені теж застосовують, але тільки у відкритих для пожежного огляду електроустановках при напрузі до 10 кВ. При цьому ствол повинен бути заземлений, а стволовий повинен працювати в діелектричних рукавицях і чоботях або ботах і додержуватись допустимої відстані, зазначеної у табл. 2.14.1. Ці відстані допустимі, коли застосовують прісну воду, що має питомий опір не менш як 10 Ом·м.
Мінімальна допустима відстань від насадки ствола
до електроустановки, що горить

	Номінальна
напруга, кВ
	Мінімальна відстань (м) від насадки
до електроустановки при діаметрі сприску, мм

	
	13
	19

	До 1 включно

6 і 10
	3,5

4,5
	4,0

8,0


В електроустановках під напругою забороняється застосовувати пінні вогнегасники, бо хімічна піна і розчини піноутворювачів проводять струм.

З гаражів і сараїв для автомобілів, тракторів і сільськогосподарських машин одночасно з гасінням пожежі треба евакуювати машини. При цьому струмені води спрямовують як на машини, що горять, так і на ті, що знаходяться найближче до вогню. Треба остерігатися вибуху паливних баків на автомашинах і тракторах, що горять, або дрібної тари з паливно-мастильними матеріалами. Її треба евакуювати насамперед.

Під час евакуації худоби або птиці з тваринницького приміщення слід запобігати скупченню тварин, які намагаються повернутися в приміщення. Евакуюючи овець і кіз, треба насамперед вивести вожака отари. Свиней витягують з приміщення за вуха або за задні ноги. Корову, якщо вона упирається, виводять, закривши їй очі мішком. Коня легше вивести, якщо одягти на нього вуздечку, хомут чи сідло.

Пожежу зернових гасять землею, водою, затоптуючи або захльостуючи вогонь гіллям, знятим одягом. Якщо погасити пожежу не вдається, то до прибуття допомоги треба обмежити поширення пожежі, оборавши або обкопавши місце пожежі з навітряного боку на відстані 100–150 м від вогню смугою завширшки не менше 10 м. Спочатку треба прокосити смугу і прибрати з неї скошений хліб. Великі степові і лісові пожежі гасять зустрічним вогнем, який пускають від проораної смуги на просіці або від струмка.

Горіння льону, бавовнику та інших волокнистих речовин має ту особливість, що воно може тривати і при недостатній кількості кисню в повітрі, бо воно є всередині кіп і навіть у порах волокон. Оскільки вода погано проникає всередину кіп, вони можуть тліти ще довго і після того, як пожежу ззовні їх погасили.

2.14.4. Поняття про імпульсний коефіцієнт заземлення

Струм блискавки характеризується великою амплітудою, але проходить короткочасно, тобто має імпульсний характер. Опір заземлювача R1 при стіканні з нього імпульсного струму відрізняється від опору заземлювача R~ при змінному струмі промислової частоти і зв’язаний з ним співвідношенням R1 = α1· R~, де α1 — імпульсний коефіцієнт заземлювача.

Під час проходження великого струму блискавки через зосереджений заземлювач, тобто з невеликими розмірами (коли його потенціали в усіх точках можна вважати однаковими), напруженість електричного поля в прилеглих до заземлювача шарах ґрунту буває настільки великою, що вона перевищує пробивну напруженість ґрунту. Відбувається іскровий або навіть дуговий розряд, який ніби збільшує розміри заземлювача. У результаті R1 < R~ і α1 <1. Звичайно грозозахисні заземлювачі мають такі розміри, що належать до зосереджених. Якщо ж заземлювач являє собою горизонтальний промінь завдовжки приблизно 25 м і більше, то в ньому починає позначатися розподілена вздовж його довжини індуктивність, яка при великій крутизні фронту хвилі струму блискавки дуже перешкоджає одночасному використанню всіх ділянок заземлювача по довжині для стікання з нього струму. Отже, іскровий розряд виникає спочатку тільки на ділянці променя, найближчій до точки приєднання до нього заземлюючого спуску на опорі. Внаслідок такого незадовільного використання протяжного заземлювача при імпульсному струмі може бути, що його R1<R~і α1>1, причому α1 тим більший, чим менший питомий опір ґрунту, менший імпульсний струм через заземлювач і більші його розміри.

У деяких випадках у нормах на опір грозозахисного заземлення зазначають саме величину R1, а не R~, але, звичайно, роблять певне застереження.

Наближено можна вважати, що коли шлях струму блискавки по горизонтальних елементах заземлювача становить не більш як 25 м (наприклад, зірка з таких променів), то опір заземлювача при імпульсному струмі буде таким самим, як і при 50 Гц, якщо питомий опір ґрунту ρ(100 Ом·м, або в 1,5 раза менше, якщо ρ = 500 Ом·м, або в 2 рази менше, якщо ρ = 1000 Ом·м, або в 3 рази менше, якщо ρ > 1000 Ом·м. Це означає, що коли, наприклад, потрібний заземлювач з R1 = 10 Ом, то при ρ = 1000 Ом·м можна спроектувати заземлювач з R~( 20 Ом і бути впевненим, що потрібне R1 забезпечено. При проміжних значеннях ρ застосовують інтерполяцію.
Контрольні запитання

111. Як організовують пожежну охорону на селі?

112. Як розподіляються обов’язки між учасниками гасіння пожежі?

113. Як гасять пожежу на складах нафтопродуктів або бавовнику, в електроустановці під напругою?

114. Як евакуюють худобу з тваринницького приміщення, що горить?

115. Як треба поводити себе в полі під час грози, в кабіні вантажного автомобіля, на тракторі, що має відкриту кабіну, вдома?

116. Де і що саме треба заземлювати для захисту людей від ураження атмосферною перенапругою, що проникає всередину будинку через електропроводку?

117. Що таке імпульсний коефіцієнт заземлення?

Розділ 2.15. Блискавкозахист будинків і споруд
2.15.1. Категорії і умови необхідності блискавкозахисту будинків
Прямий удар блискавки в будинок або розряди від електростатичної та електромагнітної індукції всередині будинку можуть не тільки уражати людей, а й спричиняти пожежі та вибухи, руйнування кам’яних і бетонних споруд, розщеплювати дерев’яні опори повітряних ліній і пошкоджувати ізоляцію. Захист від атмосферної електрики електростанцій, підстанцій та електричних ліній здійснюють за особливими правилами. Це питання вивчається електриками в спеціальній навчальній дисципліні або у відповідному розділі курсу «Електропостачання сільського господарства». Всі інші будинки та споруди захищають згідно з «Інструкцією по проектуванню і влаштуванню захисту від блискавки будинків та споруд».

Залежно від класу приміщень будинку за пожеже- або вибухонебезпекою (з точки зору вимог до конструкції електроустаткування), а іноді залежно від пожежної категорії виробництва для нього потрібна одна з трьох категорій блискавкозахисту або блискавкозахист не обов’язковий взагалі. Блискавкозахист I категорії застосовують для промислових будинків, що мають вибухонебезпечні приміщення В-I і В-II класів. Усе це не сільські об’єкти. Блискавкозахист II категорії використовують для виробничих будинків, які мають приміщення класів В-Iа, В-Iб і В-IIа при умові, якщо вони займають не менше 30 % об’єму всього будинку (коли він одноповерховий) або об’єму верхнього поверху; якщо об’єм менше, то або весь будинок захищають за III категорією, або частину за II категорією, а частину за III. Блискавкозахист використовують також для відкритих установок класу В-Iг. Блискавкозахист цих установок обов’язковий на всій території країни, тоді як блискавкозахист для будинків II категорії потрібний тільки в місцевостях, де буває не менше десяти грозових годин на рік. Блискавкозахист II категорії на сільгосппідприємствах і селянських спілках і на підприємствах «Агропромтехніки» за зазначеними вище умовами влаштовують, наприклад, для будинків, в яких розміщені зарядно-акумуляторні станції, аміачні холодильники, млини, а також на заводах або цехах з ви​робництва комбікормів, сінного борошна, склади деяких видів добрив або хімікатів, а також для відкритих складів паливно-мастильних матеріалів з бензином.

Решті виробничих, житлових і громадських будинків та споруд потрібен блискавкозахист такий, як для III категорії, або не потрібен зовсім, залежно від призначення і характеру будинку, ступеня його вогнестійкості, кількості грозових годин на рік у даній місцевості (як правило, коли вона не менше 20), а іноді також і від очікуваної кількості прямих ударів блискавки в цей будинок за рік. Цю кількість визначають за формулою

N = (B + 6hx) (L + 6hx)n · 10–6,

де В — ширина будинку, м; L — його довжина, м; hx — найбільша висота будинку, м; n — середня кількість уражень блискавкою одного квадратного кілометра земної поверхні за рік, що залежить від кількості гроз у даній місцевості:
	кількість грозових годин на рік
	10–20
	20–40
	40–60
	60–80
	80

	середня кількість (n) уражень 1 км2
	1
	3
	6
	9
	12


Виробничі будинки і споруди III, IV, V ступенів вогнестійкості без пожеженебезпечних приміщень потребують блискавкозахисту III категорії при N > 0,1, причому будівля повинна бути хоча б у межах зони захисту Б, де захист від прямого удару блискавки забезпечується з імовірністю 95 %, а при N > 2 будинок повинен бути в зоні А, де імовірність захисту становить 99,5 %. Якщо є пожеженебезпечні приміщення, то будинки I і II категорій вогнестійкості потребують блискавкозахисту з тими самими зонами і при тих самих значеннях N. А якщо будинок з пожеженебезпечними приміщеннями має III, IV або V ступінь вогнестійкості, то блискавкозахист III категорії із зоною Б потрібен при: 0,02 < N ( 2, а при N > 2 — із зоною А. (Розміри зон А і Б наведено у наступному параграфі).

Незалежно від кількості очікуваних прямих ударів блискавки при 20 і більше грозових годинах на рік блискавкозахист III категорії (зона Б) влаштовують у таких випадках: для зовнішніх установок II–III класу; для будинків III–V ступенів вогнестійкості: дитячих садків, ясел, шкіл та інтернатів, спальних корпусів та їдалень, піонерських таборів і будинків відпочинку, лікарень, клубів, кінотеатрів; для вертикальних витяжних труб котельних або промислових підприємств, водонапірних і силосних башт заввишки >15 м; у місцевостях, де кількість грозових годин не менше 40 на рік, блискавкозахист III категорії потрібен: для тваринницьких і птахівничих будівель (при III, IV і V ступенях вогнестійкості), а також для корівників, приміщень для телят, свинарників не менш як на 100 голів усіх віків і груп тварин, а також конюшень на 40, вівчарень на 500 і пташників на 1000 голів (усіх віків птиці); для житлових будинків — тільки при висоті понад 30 м, якщо вони розміщені не менше як 400 м від загального масиву.

2.15.2. Блискавкозахист III категорії

Блискавкозахист цієї категорії захищає від прямого удару і від занесення високих потенціалів у будинок або споруду через повітряні електричні лінії і через інші надземні металеві комунікації (естакадні трубопроводи, підвісні залізниці).

Для захисту від занесення високих потенціалів у будинок надземні металеві конструкції і трубопроводи при вводі у будинок і на найближчій опорі приєднують до заземлювачів з імпульсним опором не більш як 20 Ом (на вводі використовують заземлювач блискавковідводу, що захищає будинок від прямого удару блискавки), а далі по трасі через кожні 250–300 м приєднують до заземлювачів з імпульсним опором не більш як 50 Ом.

Для захисту від прямого удару блискавки застосовують стержньові і тросові блискавковідводи або використовують металеву покрівлю, яку заземлюють по кутах і по контуру не менш як через 25 м. Застосовують також накладену на неметалеву покрівлю сітку з катанки діаметром 6–8 мм з площею комірок до 150 м2 (наприклад, 12(12 або 6(24 м) та вузлами, з’єднаними зварюванням, і заземлену так само, як металева покрівля. Не потрібно ні блискавкоприймачів, ні сітки, якщо верхнє перекриття з металевих ферм, а гідроізоляція і утеплювачі негорючі, проте ферми заземлюють.

Імпульсний опір кожного заземлювача, якщо він окремий для різних струмопроводів, або спільний повинен бути не більш як 20 Ом; тільки при захисті конюшень і ферм великої рогатої худоби він може становити більш як 10 Ом. Але якщо питомий опір ґрунту становить 500 Ом(м або більше, то в усіх випадках допускається імпульсний опір заземлювача до 40 Ом. Можна мати один спільний заземлювач для захисту від прямого удару блискавки, від електростатичної індукції, від занесення високих потенціалів і від уражень електричним струмом. Димові труби, силосні і водонапірні башти повинні мати імпульсний опір заземлювача не більш як 50 Ом на кожний струмовідвід. Якщо висота труб до 50 м, то досить одного блискавкоприймача заввишки не менш як 1 м над трубою і одного струмовідводу. Якщо ґрунт має ρ(500 Ом·м, то замість влаштування спеціального штучного заземлювача використовують залізобетонний фундамент труби або башти. Як струмовідвод у залізобетонних трубах і баштах використовують стальну арматуру, що є в них і металеві блискавкоприймачі та струмовідводи не потрібні.

Стержньовий блискавковідвід являє собою вертикальний стальний стержень будь-якого профілю, прикріплений безпосередньо на споруді, яку він захищає, або на окремій опорі, що стоїть неподалік від неї (на дереві), відстань від якої до будинку не нормується (бажано, щоб вона була не менш як 5 м). Переріз цього стержня (блискавкоприймача) становить не менш як 100 мм2. Його з’єднують із заземлювачем струмовідводом з катанки.

Контрольні запитання

118. Назвіть категорії блискавкозахисту.

119. Як визначити кількість прямих ударів блискавки на будинок за рік?

120. Яким чином влаштовують блискавковідводи?

121. Що таке стержньовий блискавковідвід?

Частина 3.

Дії населення в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу(
Розділ 3.1. Цивільна оборона України

3.1.1. Основні завдання цивільної оборони

Основними завданнями цивільної оборони є:

· запобігання виникненню надзвичайних ситуацій техногенного походження і проведення заходів щодо зменшення збитків під час аварій, катастроф, вибухів, пожеж та стихійного лиха;

· оповіщення населення про загрозу і виникнення надзвичайних ситуацій та інформування його про наявну обстановку;

· захист населення від наслідків аварій, катастроф, великих пожеж, стихійного лиха та застосування засобів ураження;

· організація життєзабезпечення населення під час аварій, катастроф, стихійного лиха та у воєнний час;

· організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт у районах лиха і осередках ураження;

· створення систем аналізу і прогнозування, оповіщення і зв’язку, спостереження і контролю за радіоактивним, хімічним і бактеріологічним зараженням, підтримання їх готовності для функціонування у надзвичайних ситуаціях;

· підготовка і керівного складу цивільної оборони, її органів управління, навчання населення вмінню застосовувати засоби індивідуального захисту і діяти в надзвичайних ситуаціях.

3.1.2. Організаційна структура цивільної оборони України

На загальнодержавному рівні організаційна структура цивільної оборони визначається Кабінетом Міністрів України, який затверджує організаційну структуру цивільної оборони, визначає основні принципи її побудови, характер і обсяг завдань, що передбачається вирішувати при надзвичайних обставинах. (Загальну характеристику див. Част. 1, розд. 1.1., 1.1.2) 

Територіальний принцип полягає в організації цивільної оборони на території областей, міст і районів, сільських місцевостей відповідно до адміністративного поділу території. Згідно з цим, відповідальність за стан цивільної оборони на цих територіях несуть виконавчі органи влади, а начальниками цивільної оборони, які безпосередньо здійснюють керівництво цивільною обороною, є голови виконавчих органів влади.
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Начальником цивільної оборони України є Прем’єр-Міністр України. Безпосереднє керівництво цивільною обороною України здійснює начальник штабу цивільної оборони України, підпорядкований Прем’єр-Міністру. При штабі цивільної оборони України є державні курси, де навчаються керівний склад вищих органів влади, керівний склад ЦО і великих підприємств, а також викладачі ЦО вузів.

Штабу цивільної оборони України підпорядковані війська цивільної оборони, спеціалізовані формування цивільної оборони, територіальні формування, а також начальники цивільної оборони областей і штаби цивільної оборони.

В області начальником цивільної оборони є голова державної виконавчої влади. При начальнику ЦО області утворюється штаб цивільної оборони, обласна евакокомісія, комісія з надзвичайних ситуацій. При штабі ЦО області існують курси цивільної оборони. Начальником цивільної оборони міста є голова державної виконавчої влади. При ньому створюється штаб цивільної оборони, міська евакокомісія, територіальні формування і комісія по надзвичайних ситуаціях. В сільському районі начальником цивільної оборони є голова державної виконавчої влади. При ньому створюється штаб цивільної оборони, комісія по надзвичайних ситуаціях, приймальна евакокомісія і територіальні формування. Начальники цивільної оборони несуть повну відповідальність за здійснення заходів цивільної оборони на підлеглих їм територіях.
3.1.3. Завдання штабів цивільної оборони

Основними завданнями штабів цивільної оборони є:

· своєчасне планування дій сил цивільної оборони;

· підтримання в постійній готовності формувань до виконання завдань в зонах масового ураження людей, зонах стихійного лиха, аварій і катастроф;

· організація розвідки;

· підтримання надійного зв’язку з підпорядкованими штабами і формуваннями;

· розгортання пунктів управління, їх переміщення і охорона;

· забезпечення діяльності сил ЦО, які знаходяться в заданих районах.

Для забезпечення виконання заходів цивільної оборони, підготовки формувань і управління ними з метою проведення робіт в осередках ураження формуються служби міста (району) на базі відповідних міських (районних) організацій.

Начальниками служб є керівники організацій. Вони підпорядковуються начальнику ЦО міста (району) і всю свою практичну діяльність проводять під його керівництвом, а також під керівництвом обласних (державних) служб цивільної оборони.
3.1.4. Характеристика служб цивільної оборони

До служб цивільної оборони належать:

· служба зв’язку і оповіщення призначена для оповіщення населення про загрозу стихійного лиха, аварій, катастроф та інших надзвичайних ситуацій, а також для підтримання зв’язку з керівництвом і формуваннями цивільної оборони;

· служба охорони громадського порядку (ОГП) для підтримання порядку призначена для охорони громадської власності і особистого майна громадян в мирний і воєнний час;

· протипожежна служба (для профілактики, локалізації і гасіння пожеж);

· медична служба (для надання медичної допомоги ураженим і проведення санітарно-гігієнічних, профілактичних заходів);

· інженерна служба (для забезпечення побудови захисних споруд);

· комунально-технічна служба (для ліквідації аварій на спорудах комунального господарства);

· технічна служба (для організації і здійснення технічно правильного обслуговування, експлуатації і ремонту техніки і приладів);

· транспортна служба (для забезпечення всіх видів перевезень в інтересах цивільної оборони);

· служба енергопостачання і світломаскування (для забезпечення постачання електроенергією об’єктів і транспорту, ліквідації аварій на електромагістралях, забезпечення режимів затемнення);

· служба санітарної обробки (для проведення санітарної обробки населення, знезаражування територій, споруд, техніки, транспорту);

· служба продовольчого постачання (для забезпечення населення продуктами харчування, предметами першої необхідності і захисту запасів продовольства, харчової сировини і промислових товарів);

· служба матеріально-технічного постачання (для забезпечення об’єктів народного господарства і невоєнізованих формувань всіма видами матеріальних засобів);

· служба сховищ та укриттів (для забезпечення сховищ і підтримання їх в постійній готовності).
3.1.5. Організація цивільної оборони на об’єктах народного господарства

Об’єкт народного господарства — це виробничі підприємства, учбові заклади, приватні підприємства та інші. На всіх об’єктах народного господарства (ОНГ) цивільна оборона організується з метою попередньої їх підготовки до захисту робітників, службовців і членів їх сімей в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу, створення умов, що підвищують стійкість роботи підприємств та своєчасне створення умов для проведення рятувальних і інших невідкладних робіт (РіІНР).

3.1.6. Основні обов’язки цивільної оборони підприємств

На цивільну оборону підприємства покладені такі основні обов’язки:

· оповіщення працівників та членів їх сімей при загрозі нападу, стихійного лиха і катастроф;

· забезпечення сховищами працюючої зміни, підтримка в стані постійної готовності захисних споруд і спеціальних споруд ЦО;

· проведення заходів, що забезпечують стійкість роботи об’єкту в мирний та воєнний час;

· створення, підготовка і підтримка в постійній готовності сил ЦО об’єкту;

Начальником ЦО об’єкту є його керівник. Він несе повну відповідальність за забезпечення захисту виробничого персоналу та населення, постійну готовність органів управління, сил і засобів проведення рятувальних та інших невідкладних робіт. Начальник ЦО об’єкту підпорядковується відповідним посадовим особам відомств, у віданні яких знаходиться об’єкт, а в оперативному відношенні — вищестоящому начальнику ЦО за місцем розташування об’єкту.

На начальника ЦО об’єкта народного господарства покладаються такі обов’язки:

· організація ЦО та повсякденне керівництво нею;

· організація забезпечення евакуації і розосередження робітників та службовців, членів їх сімей в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу;

· забезпечення сховищами працюючої зміни, підтримка в стані постійної готовності захисних споруд і спеціальних споруд ЦО;

· проведення заходів, що забезпечують стійкість роботи об’єкту в мирний та воєнний час;

· створення, підготовка і підтримка в постійній готовності сил ЦО об’єкту;

· організація стійкого управління, зв’язку та сповіщення, керівництво розробкою плану ЦО об’єкту;

· керівництво навчанням робітників, службовців і населення робітничих поселень заходам захисту від стихійного лиха, аварій та сучасних засобів ураження;

· здійснення заходів по маскуванню об’єкту;

· керівництво РіІНР на об’єкті.

На великих об’єктах призначаються:

· заступник начальника ЦО об’єкту по евакуації та розосередженню робітників та службовців;

· заступник по інженерно-технічній частині;

· заступник по матеріально-технічному забезпеченню.

На всіх об’єктах створюється штаб ЦО об’єкту, комплектується зі штатних робітників та посадових осіб.

До складу штабу входять: начальник штабу, його заступник (помічники) — по оперативно-розвідницькій частині, бойовій підготовці, житловому сектору, а також інші спеціалісти.

Для підготовки та проведення РіІНР на об’єктах, що мають відповідну базу, створюються служби: оповіщення та зв’язку, протипожежна, аварійно-технічна, охорони громадського порядку, медична, матеріально-технічного забезпечення, транспорту, протирадіаційного і хімічного захисту, сховищ.

Залежно від специфіки об’єкту і наявності бази можуть створюватись й інші служби ЦО (захисту продовольства, води і т. д.)

Кількість служб визначається начальником ЦО об’єкту за погодженням зі штабом ЦО району (міста).

Служба оповіщення та зв’язку створюється на базі вузлів (об’єктів) зв’язку. Вона повинна оповістити склад керівництва, робітників та службовців і населення робітничих поселень об’єкту про загрозу стихійного лиха, катастроф, аварій і про загрозу нападу ворога, організувати зв’язок і підтримувати його у стані постійної готовності: усунути наслідки аварії на спорудах зв’язку та в осередках ураження.

Служба охорони громадського порядку створюється на базі підрозділів відомчої охорони. На неї покладаються забезпечення надійної охорони об’єкту, громадського порядку при аваріях, катастрофах, стихійному лиху та при загрозі нападу противника і в час проведення рятувальних робіт, допомога при своєчасному укритті працюючих за сигналами ЦО, контролювання режиму світломаскування.

Медична служба організується на базі медичних пунктів, санітарних частин, поліклінік. На неї покладається забезпечення постійної готовності медичних формувань, організація і проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів, надання медичної допомоги потерпілим та евакуація їх у лікувальні установи, здійснення заходів саніта​рної обробки уражених; медичне забезпечення робітників та службовців і членів їх сімей в місцях розосередження.

Служба протирадіаційного і протихімічного захисту організується на базі хімічних лабораторій та цехів. На неї покладається розробка і здійснення заходів по захисту робітників і службовців, джерел водо​забезпечення, харчувальних блоків, складів продовольства від радіоактивних та хімічних речовин, організація та підготовка протирадіаційних, протихімічних формувань та установ; контроль стану індивідуальних та колективних. засобів захисту і спеціальної техніки; організація радіаційного і хімічного спостереження та здійснення дозиметричного контролю за опроміненням особистого складу; проведення заходів по ліквідації наслідків радіоактивного і хімічного зараження.

Служба сховищ та укриттів організується на базі відділу капітального будівництва, житлово-комунального відділу, будівельного цеху. На неї покладається розробка розрахунків сховищ для робітників, службовців і їх сімей; забезпечення готовності сховищ та контроль правильності їх експлуатації; організація будівництва сховищ найпростішого типу; забезпечення своєчасного наповнення сховищ по сигналах ЦО; участь у рятувальних роботах при завалах сховищ.

Аварійно-технічна служба створюється на базі виробничо-технічного відділу або відділу головного механіка. Ця служба розробляє і здійснює попереджувальні заходи, що підвищують стійкість основних споруд, спеціальних інженерних мереж та комунікацій в надзвичайних ситуаціях, здійснює роботи по локалізації та ліквідації аварій в мережах та комунікаціях об’єкту, в спорудах, розбирає завали і рятує людей.

Служба матеріально-технічного забезпечення створюється на базі відділу матеріально-технічного забезпечення об’єкту. На неї покладається розробка плану матеріального і технічного забезпечення, повне та своєчасне забезпечення формувань усіма засобами оснащення, організація ремонту техніки і різного майна, доставка його до дільниць робіт, зберігання і облік, забезпечення продовольством, предметами першої необхідності робітників та службовців на об’єктах та в місцях розосередження.

Транспортна служба організовується з транспортних відділів, цехів, гаражів об’єкту. Вона розробляє і здійснює заходи по забезпеченні перевезень, пов’язаних з розосередженням робітників і службовців та доставкою їх до місця роботи, організовує підвезення сил і засобів до осередків ураження, пристосовує транспорт для перевезення робітників та службовців, евакуації уражених. Проводить роботу по знезараженню транспорту. Начальниками служб призначаються начальники установ, відділів, лабораторій на базі яких розгортається служба.

На невеликих об’єктах служби ЦО не створюються, а їх робота доручається відділам даного об’єкту. Начальниками цивільної оборони сільських районів е голови державної виконавчої влади. При них існує штаб цивільної оборони. В сільських районах утворюються прийомні евакокомісії для прийому і розміщення евакуйованого населення з міст і районів, де сталися стихійне лихо, аварія, катастрофа або інші надзвичайні ситуації. В сільських районах створюються служби, аналогічні міським районам. Особливістю медичної служби є те, що вона приймає і розміщує евакуйовані лікарні і лікувально-профілактичні установи і хворих. Крім того, в сільських районах створюються служби захисту тварин і рослин на базі ветеринарних установ та дослідних станцій.
3.1.7. Постійні комісії з надзвичайних ситуацій

Державна Комісія Кабінету Міністрів України з надзвичайних ситуацій створена постановою Уряду в 1989 році, з метою забезпечити постійну готовність органів державного управління всіх рівнів до швидких і чітких дій в екстремальних ситуаціях, які виникли внаслідок аварій, катастроф і різного роду стихійного лиха. Комісія повинна координувати і контролювати роботу обласних. міських, районних органів влади з профілактики, попередження і ліквідації наслідків стихійного лиха і аварій.

У сфері безпосереднього керівництва комісії, знаходиться невелика кількість відомств — державні органи по охороні природи, Держкомгідромет і т. п.

Одним з головних завдань комісії є створення державної системи профілактичних заходів, спрямованих на попередження аварій і катастроф, екологічних криз, зменшення наслідків стихійного лиха, підвищення надійності потенційно небезпечних виробництв і забезпечення стійкості промислових об’єктів і соціальної сфери.

Державна комісія по надзвичайних ситуаціях вступає в керівництво при виникненні:

· аварій І категорії і катастроф,

· аварій на атомних електростанціях з викидом радіоактивних речовин в атмосферу і на місцевість;

· стихійного лиха І категорії;

· аварій на залізницях: зіткнення поїздів та т. п., в результаті чого є людські жертви чи допущене повне припинення руху на дільниці протягом 6 годин і більше;

· пожеж на особливо важливих об’єктах, які призвели до повної зупинки виробничого процесу терміном більше 6 годин;

· пожеж у будівлях і рухомих поїздах метрополітенів, які призвели до загибелі людей;

· лісових пожеж, що охоплюють територію більше 100 га і торф’яних пожеж на території більше 1000 га;

· поодиноких випадків зараження чумою, віспою, жовтою пропасницею та інших небезпечних видів хвороб;

· групових випадків захворювань на холеру — 5 осіб і більше;

· спалахів дизентерії, гострих шлункових захворювань і токсикоінфекції — 500 осіб і більше;

· спалахів захворювань К4: рикетсіозу, орнітозу, псевдотуберкульозу, різного роду пропасниць — 50 осіб і більше;

· захворювання тварин і зараження їжі особливо небезпечними (екзотичними) інфекціями:

· ситуації, коли сили і засоби, що є в наявності в обласних і районних комісіях, не в змозі забезпечити вирішення всіх завдань по ліквідації наслідків аварій чи стихійного лиха.

Обласна комісія приступає до керівництва при виникненні:

· аварій II категорії;

· стихійного лиха II категорії;

· аварій на залізницях (які призвели до зупинки руху до 6 годин);

· пожеж на особливо важливих об’єктах народного господарства, що призвели до зупинки виробничого процесу терміном більше 3 годин;

· лісових пожеж, що охопили територію більше 25 га і торф’яних пожеж — більше 1 га;

· окремих випадків захворювання чумою, віспою, епідемічним висипним тифом, вірусними констаціозними пропасницями, холерою, сибіркою, жовтою пропасницею, бруцельозом, ящуром, сипом, мелондозом;

· спалахів захворювань К4: рикетсіозом, орнітозом, геморагічними пропасницями, псевдотуберкульозом — 10 осіб і більше;

· спалахів захворювань, викликаних гострими кишковими ін​фекціями і токсикоінфекціями — 25 осіб і більше;

· гострих захворювань тварин та птахів.

Залежно від конкретних умов виникнення і розвитку аварій та стихійного лиха, рівень керівництва щодо їх ліквідації, а також завдань обласних і міських комісій додатково повідомляються штабом цивільної оборони України.

Міська (районна) постійно діюча комісія у випадку виникнення аварій, катастроф, стихійного лиха на території міста (району) організовує роботу по ліквідації наслідків самостійно або під керівництвом обласної комісії залежно від ситуації, що склалася.

Обласна комісія з надзвичайних ситуацій складається з 40–50 осіб. До її складу входять: голова комісії (за посадою перший заступник голови виконавчої влади); заступники голови комісії: керівники управлінь охорони здоров’я, екологічної безпеки, ЦО, УМВС, тощо. Члени комісії: начальники управлінь, директори великих виробничих підприємств, тощо.

Постійним робочим органом при комісії є штаб цивільної оборони області.

Обласна комісія з надзвичайних ситуацій вирішує такі основні завдання:

· виявлення джерел і причин виникнення виробничих аварій і катастроф;

· оцінка і прогнозування наслідків можливих аварій і катастроф, стихійного лиха;

· контроль за створенням груп, сил і засобів для проведення РіІНР і робіт по ліквідації наслідків можливих аварій, катастроф та стихійного лиха, забезпечення постійної готовності цих сил та засобів;

· контроль за розробкою та реалізацією заходів, спрямованих на зменшення небезпеки виникнення аварій, катастроф і стихійного лиха і т. д;

· відпрацювання питань взаємодії з органами військового командування, сусідніми областями, містами і районами;

· підготовка особистого складу комісії, органів до дій в надзвичайних умовах, забезпечення їх постійної готовності до роботи;

· при виникненні виробничих аварій, катастроф і стихійного лиха, приведення до готовності підпорядкованих формувань та органів, які залучаються, інших сил і засобів, керівництво їх діями в надзвичайних умовах;

· оцінка обстановки, масштаб пригод, розмір збитків та ін., наслідків аварій, катастроф та стихійного лиха;

· здійснення оперативних заходів по забезпеченню захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха;

· керівництво заходами щодо евакуації населення з небезпечних зон;

· організація РіІНР в осередку ураження.

· керівництво заходами по ліквідації наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха;

· керівництво роботами по рятуванню населення, матеріальних та культурних цінностей, зменшення зростання збитків, тощо;

· встановлення режиму доступу і перебування в районі аварії і т. д., організація заходів по підтримці громадського порядку;

· здійснення взаємодій з органами військового командування в ході залучення війська до рятівних робіт;

· організація збирання і вивчення інформації про обставини виникнення аварія, їх розвитку, наслідки, а також про втрати населення в зонах цих аварій;

· інформація зацікавлених організацій та населення про проведення робіт з ліквідації наслідків;

· надання допомоги спеціальним комісіям по адміністративному чи технічному розслідуванню причин аварій і катастроф.
Комісія з надзвичайних ситуацій має право:

· приймати рішення про проведення екстремальних заходів по забезпеченню захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха: зниження збитків від них та ліквідації цих наслідків на всій території району, міста, області;

· здійснювати контроль за діяльністю підприємств, організацій і закладів незалежно від відомств підпорядкування з питань зменшення небезпеки виникнення аварій і т. п;

· брати участь в підготовці висновків про доцільність розміщення на території району (міста, області) об’єктів народного господарства, потенційно небезпечних для життя і здоров’я населення, природного середовища;

· виходити з клопотанням в державні органи влади щодо надання допомоги по попередженню аварій, стихійного лиха і т. п;

· залучати до роботи комісії необхідних спеціалістів;

· вимагати від підприємств, установ і організацій, розташованих на території області (району, міста), необхідну інформацію, пов’язану з аварією, катастрофою чи стихійним лихом, а також інформацію про хід ліквідації цих аварій.

Діяльність комісії здійснюється як у надзвичайних умовах, так і в період безаварійного функціонування об’єктів і відсутності небезпечних природних явищ.

Повсякденна діяльність комісії організовується відповідно до річного плану роботи.

Дії комісії в надзвичайних умовах організуються відповідно з планами заходів щодо ліквідації наслідків аварій, катастроф і стихійного лиха. Заходи щодо захисту населення здійснюються на основі плану ЦО в період мирного часу.

У процесі своєї діяльності комісія проводить періодичні засідання, перевірки, експертизи тощо.

З моменту виникнення аварії, катастрофи і стихійного лиха комісія переходить на постійний режим роботи.
3.1.8. Сили цивільної оборони

Силами ЦО є її війська, спеціалізовані та невоєнізовані формування. Безпосереднє керівництво військами ЦО здійснює начальник штабу ЦО України. До сил цивільної оборони належать:

· військові частини цивільної оборони;

· спеціалізовані формування цивільної оборони;

· невоєнізовані формування;

Війська ЦО виконують завдання щодо захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійного лиха, воєнних дій, а також проводять РіІНР. Для виконання специфічних робіт, пов’язаних з радіаційною та хімічною небезпекою, значними руйнуваннями внаслідок землетрусу, аварійними ситуаціями на нафтогазовидобувних промислах, створюються спеціалізовані формування. Комплектування спеціалізованих формувань ЦО здійснюється за контрактом з числа фахівців, що мають досвід роботи в надзвичайних ситуаціях. Підпорядковані вони штабу ЦО України.

Невоєнізовані формування створюються на воєнний час в областях, містах, районах, а також на підприємствах, що продовжують свою ви​робничу діяльність під час війни. До формувань ЦО зараховуються працездатні громадяни України, за винятком жінок, які мають дітей віком до трьох років, та осіб, які мають мобілізаційні розпорядження (припис).

За підпорядкуванням невоєнізовані формування ЦО поділяються на об’єктові і територіальні, за призначенням — на формування загального призначення і формування служб. Об’єктові формування призначені для ведення РіІНР в осередках ураження та в районах стихійного лиха безпосередньо на об’єктах. Вони використовуються за планами начальників ЦО об’єктів.

Територіальні формування призначені для ведення РіІНР разом з об’єктовими формуваннями на найбільш важливих об’єктах на території міста, району, області, а також у районах стихійного лиха, катастроф та інших надзвичайних ситуаціях.

Формування загального призначення утворюються для ведення РіІНР; на об’єктах, в осередках ураження та в районах стихійного лиха. Організаційно вони складаються із зведених загонів (команд, груп) та рятувальних загонів (команд, груп).

Формування служб ЦО призначаються для проведення рятувальних заходів і робіт, розвідки, знезаражування, надання медичної допомоги при проведенні РіІНР, а також для посилення і забезпечення дій формувань загального призначення при їх функціонуванні в осередках ураження та районах стихійного лиха. Організаційно вони складаються з загонів, команд, груп, бригад, дружин, ланок. Основним принципом створення формувань ЦО є виробничий.
3.1.9. Сповіщення населення в надзвичайних ситуаціях

Сповіщення населення про загрозу стихійного лиха, великих аварій (катастроф) і нападу ворога проводиться штабом цивільної оборони. Для привернення уваги населення включаються сирени, гудки підприємств, інші засоби. Це означає передачу попереджувального сигналу «УВАГА ВСІМ!». Після отримання сигналу «УВАГА ВСІМ!» необхідно включити радіоприймач або телевізійний приймач і прослухати мовну інформацію про обстановку, що склалася, вказівку штабу цивільної оборони згідно з переданою інформацією.

Тексти повідомлень штабу цивільної оборони (мовна інформація) можуть бути наступними:

При повітряній небезпеці

«Увага! Говорить штаб цивільної оборони. Громадяни! Повітряна тривога! Відключіть світло, газ, воду, нагрівальні прилади. Візьміть засоби індивідуального захисту, документи, запас продуктів і води, попередьте сусідів. При необхідності допоможіть хворим і людям похилого віку вийти на вулицю. Якнайшвидше дійдіть до захисної споруди або сховайтесь на місцевості. Зберігайте спокій і порядок. Будьте уважні до повідомлення штабу цивільної оборони».

Після закінчення повітряної небезпеки

«Увага! Говорить штаб цивільної оборони. Громадяни! Відбій повітряної тривоги. Усім повернутися на свої робочі місця або місця проживання. Допоможіть у цьому хворим і людям похилого віку. Будьте готові до можливого повторного нападу противника. Завжди майте при собі засоби індивідуального захисту. Уважно стежте за повідомленням штабу цивільної оборони».

При загрозі хімічного зараження

«Увага! Говорить штаб цивільної оборони. Громадяни! Виникла безпосередня загроза хімічного зараження. Надягніть протигази. Сховайте дітей в захисних дитячих камерах. Для захисту тіла використайте спортивний одяг, комбінезон і чоботи. При собі майте плівкові (полімерні) накидки, куртки і плащі. Перевірте герметизацію житлових приміщень. Загерметизуйте продукти харчування і зробіть запас води. Покрийте тварин і корми. Оповістіть сусідів про одержану інформацію. Надайте допомогу хворим і людям похилого віку. Відключіть електроджерела. Надалі дійте відповідно до вказівок штабу цивільної оборони».

При загрозі радіоактивного зараження

«Увага! Говорить штаб цивільної оборони. Громадяни! Виникла безпосередня загроза радіоактивного зараження. Приведіть в готовність засоби індивідуального захисту і тримайте їх постійно при собі. По команді штабу ЦО надягніть їх для захисту шкіри від зараження — використайте одяг. Перевірте герметизацію житлових приміщень. Загерметизуйте харчові продукти — зробіть запас води. Оповістіть сусідів. Надайте допомогу хворим і людям похилого віку. Надалі дійте відповідно до вказівок штабу цивільної оборони».

При аварії на атомній електростанції

«Увага! Говорить штаб цивільної оборони. Громадяни! Сталася аварія на ___ атомній електростанції. В районах ___ передбачається випадання радіоактивних опадів. У зв’язку з цим населенню, яке проживає у вказаних районах, необхідно знаходитися у приміщеннях. Провести додаткову герметизацію житлових приміщень. Прийняти йодистий препарат. Скласти у поліетиленові пакети документи, гроші, коштовності, комплект верхнього одягу по сезону, продукти харчування на дві-три доби. При оголошенні евакуації організовано зайняти місце у поданому до вашого будинку транспорті. Дотримуйте спокою та організованості».

При аварії на хімічно небезпечному об’єкті

«Увага! Говорить штаб цивільної оборони. Громадяни! Сталася аварія на ___ з викидом діючих отруйних речовин ___. Хмара зараженого повітря розповсюджується в напрямі ___. У зв’язку з цим населенню, що проживає на вулицях ___, необхідно знаходитись у приміщеннях, провести додаткову герметизацію своїх квартир (будинків). Населенню, що проживає на вулицях ___, негайно покинути житлові будинки, приміщення установ, підприємств, організацій і вийти в район ___. Про одержану інформацію оповістіть сусідів. Надалі діяти відповідно до вказівок штабу цивільної оборони».

При можливому землетрусі

«Увага! Говорить штаб цивільної оборони. Громадяни! У зв’язку з можливим землетрусом застосуйте необхідні застережні заходи. Відключіть газ, воду, електрику, погасіть вогонь. Оповістіть сусідів про одержану інформацію. Візьміть необхідний одяг, документи, харчові продукти, воду і вийдіть на вулицю. Надайте допомогу людям похилого віку і хворим. Займіть місце подалі від будівель і ліній електропередач. Знаходячись в приміщенні під час першого поштовху, станьте в дверний (балконний) отвір. Зберігайте спокій і порядок. Уважно стежте за повідомленням штабу цивільної оборони».

При повенях, селях, снігових заносах та інших видах стихійного лиха сповіщення населення проводиться штабом цивільної оборони аналогічно до наведеної інформації.
3.1.10. Характеристика стихійного лиха, аварій, катастроф
та дії цивільної оборони в цих умовах

Стихійне лихо — це явище природи, яке створює катастрофічну обстановку, порушує нормальну діяльність населення, руйнує будівлі, споруди, загрожує життю і призводить до загибелі людей, тварин, знищення матеріальних цінностей. Стихійне лихо дуже небезпечне внаслідок раптового виникнення. Воно наносить значні збитки народному господарству і часто призводить до загибелі людей.

До видів стихійного лиха належать: масові лісові пожежі, землетруси, повені, катастрофічні затоплення, снігові заноси, селеві потоки, лавини та урагани тощо.

Пожежа — це стихійне розповсюдження вогню, який вийшов з-під контролю людей. Пожежа може виникнути в населених пунктах, на шахтах, нафто- і газопромислах, виробничих підприємствах, в лісах і на торфорозробках. Лісові пожежі бувають: низові — вогонь розповсюджується тільки по наземному шару; верхові — захоплюються крони дерев; фунтові — полум’я виникає в товщі горючого матеріалу (торфу, бурого вугілля, сланців. Особливу небезпеку являють собою верхові пожежі — швидкість розповсюдження 25–30 км/год. Причиною 80 % лісових пожеж є порушення населенням пожежної безпеки в місцях роботи і відпочинку, а також використання на роботі в лісі несправної техніки. Степові (польові) пожежі виникають в суху погоду і, як правило, на полях з зерновими культурами. Для того щоб зменшити кількість пожеж, необхідно дотримувати встановлених правил поведінки в житлових будинках, в лісових масивах, на полях і в інших місцях.

Повінь — це затоплення значної частини суші внаслідок підняття воді вище звичайного рівня, її причина — зливи, швидке танення льоду виникнення заторів льоду. Вона може бути також наслідком верхових «нагонів» води з боку моря. При загрозі повені здійснюються попереджувальні заходи, які дають можливість зменшити збитки і створити умови для проведення рятувальних та інших невідкладних робіт (РіІНР) в зонах затоплення. Проводять своєчасне інформування населення про стихійне лихо і правила поведінки, підсилюють спостереження за підняттям води, перевіряють стан дамб, гребель, мостів — виявлені недоліки усувають, готують сили і засоби на випадок проведення рятувальних робіт. Для зменшення збитків в небезпечних районах інколи проводять евакуацію населення і вивіз матеріальних цінностей.

Ураган, шторм, смерч — надзвичайно швидке і сильне, часто катастрофічне переміщення повітря, яке викликає загибель людей, тварин, знищення морських і річкових суден, руйнування будинків, споруд, а інколи і населених пунктів. Шторми викликають сильне хвилювання моря. Швидкість вітру під час урагану досягає 120–210 км/год і більше, при штормі — 80–100 км/год.

Смерч — це вихор, який перевищує інколи швидкість звуку. Розрідження повітря, яке виникло всередині смерчу, настільки велике, що може виривати з корінням дерева, зривати дахи, звалювати дерев’яні будинки, а інколи повністю їх руйнувати. В таких випадках рятуватися краще за все в підвалах, канавах, траншеях, сховищах і укриттях цивільної оброни.

Снігові заноси виникають внаслідок сильних снігопадів і завірюх. Через них може припинитись рух на автомобільних шляхах, залізницях, повітряному транспорті. Ускладнюється робота комунально-енергетичного господарства і підприємств зв’язку, порушується нормальна діяльність і селищ, і міст.

Сель — раптово сформований в руслах гірських річок тимчасовий потік води з великою кількістю піску, каміння та інших твердих матеріалів. Причинами його виникнення є інтенсивні зливи, швидке танення снігу або льоду.
Рятування від селю полягає у своєчасній евакуації із зон його можливого розповсюдження.

Лавини — зміщення снігових мас під дією своєї ваги. Проходять вони в основному в горах.

Стихійне лихо або виробничі аварії, які призводять до загибелі людей, називаються катастрофами. Розрізняють такі види катастроф

Метеорологічні катастрофи: бурі, урагани, тайфуни, циклони, надзвичайні морози, засухи.

Топологічні катастрофи: повені, селі, лавини, снігові обвали і т. п. Вони найчастіше виникають внаслідок надлишкових опадів, інтенсивного танення снігу і льодових заторів. Причиною повеней можуть бути заливні дощі. Так, наприклад, в липні–серпні 1993 року в північно-західних областях України повені, які були викликані заливними дощами, завдали великих збитків. Тільки у Рівненщині загинуло 4 людей, зруйновано 10 мостів, пошкоджено 440 будинків і більш як 30 км шляхів. Під водою опинилося 300 тис. га території України. Загальна сума збитків перевищує 80 млн. доларів США.
Тектонічні катастрофи: землетруси, моретруси, виверження і т. п. Історія знає трагічні землетруси, які принесли великі біди для людей. Землетрус — один з найстрашніших видів стихійного лиха, який супроводжується людськими жертвами. За даними ЮНЕСКО землетрусам належить перше місце за завданими збитками і одне з перших місць за кількістю людей, які загинули. На Україні і в європейських країнах для визначення інтенсивності землетрусів використовується 12-бальна міжнародна шкала М5К-64. Умовно землетруси по цій шкалі поділяються на:

· слабкі —1–3 бали;

· помірні — 4 бали;

· достатньо сильні — 5 балів;

· дуже сильні — 7 балів;

· руйнуючі — 8 балів;

· спустошуючі — 9 балів;

· знищуючі — 10 балів;

· катастрофічні — 11 балів;

· дуже катастрофічні — 12 балів.

Інтенсивність землетрусу — це міра величини стану ґрунту. Вона визначається ступенем зруйнувань будинків, споруд, характером зміни земної поверхні. Підземні поштовхи, удари і коливання поверхні землі звичайно. охоплюють великі території.

Аварії: вихід з ладу технічних споруд, гребель, промислових споруд, шахт, технологічних установок, вибухи, зіткнення поїздів, кораблів, отруєння води тощо.

Прикладом цього виду катастроф є аварія на Чорнобильській атомній електростанції, яка сталася 26 квітня 1986 року і в результаті якої гострою променевою хворобою захворіло 237 чоловік, що перебували в зоні станції.

При наближенні будь-якого стихійного лиха необхідно своєчасно сповістити населення по всіх каналах зв’язку — радіо, телебаченню, телефону, телеграфу, звуковими сигналами.

Якщо передбачається землетрус, то необхідно продумати свої дії за різних обставин — вдома, на роботі, на вулиці, в магазині, театрі і т. п. Визначити найбільш безпечні місця у квартирі, на роботі, де можна перечекати поштовхи. Це можуть бути прорізи капітальних стін, кути, утворені капітальними стінами, місця біля колон і під битками каркасу будівлі. Закріпити шафи, етажерки, полиці, стелажі. Меблі розташувати так, щоб у випадку їх падіння вони не загородили вихід і не закрили двері. З полиць, шаф забрати важкі речі, посуд і все, що може впасти і нанести травму. Надійно закріпити люстри та інші освітлювальні прилади. Ємності, в яких зберігаються отруйні рідини і горючі речовини, винести з квартири. Спальні місця необхідно розташувати на віддалі від великих вікон, скляних перегородок. Над ліжками і диванами не повинно бути важких картин, полиць та інших предметів.

Дії при землетрусі

Якщо землетрус застав вас в будинку, найкраще протягом 15–20 с вибігти на відкриту місцевість. Небезпечно стояти поблизу будівель, високих стін. Не створюйте давку у дверях. Не користуйтесь ліфтом — він може застрягти. Якщо неможливо вибігти на вулицю, сховайтесь у відносно безпечному місці — відчиніть двері і станьте у дверний отвір. Лице закрити руками, щоб не поранитись склом, посудом, картинами, світильниками. В усіх випадках триматись подалі від вікон, скляних перегородок. Найбільш безпечне місце біля капітальних стін. Якщо підземні поштовхи застали вас на вулиці — відійдіть далі від будівель, ліній електропередач. Не торкайтесь обірваного дроту — він може бути під напругою. Якщо ви на автомобілі або іншому транспорті, ліпше зупинитись і залишатись на місці до кінця поштовхів землі. В автобусі не потрібно бити вікна, рватись до дверей, панікувати. Водії автобусів, трамваїв, тролейбусів повинні зупинити свій транспортний засіб і відчинити двері.
Необхідно пам’ятати, що після першого поштовху може бути другий і третій поштовх. Вони можуть бути через кілька годин, а інколи і діб.
Дії при повенях

При загрозі повені необхідно провести заходи, які зменшать збитки, і створити умови для ефективних рятувальних робіт в зонах затоплення. До них належать оповіщення населення і об’єктів народного господарства про виникнення загрози, підсилення спостереження за рівнем води, приведення в готовність сил і засобів цивільної оборони, перевірка стану дамб, гребель, мостів. В зонах можливого затоплення змінити режим роботи підприємств, а в окремих випадках зупинити їх роботу, припинити діяльність шкіл і дошкільних дитячих установ. Провести евакуацію населення, вивезення матеріальних цінностей з небезпечних районів, евакуювати сільськогосподарських тварин.

Перед тим як залишити квартиру (будинок), потрібно перенести на верхні поверхи та інші місця, які не затоплюються, те майно, яке вода може пошкодити, вимкнути світло, електричні прилади, перекрити газ, взяти з собою документи, необхідні речі, невеликий запас продуктів харчування і води та прийти на місце збору.

Дії при лавинах, селях

У районі можливих лавин організовується постійне спостереження за переміщенням ґрунтів, снігу (в горах), рівнем води в криницях, дренажних спорудах, системах відводу стічних вод, бурових щілинах, річках, водоймах, за випаданням і стоком атмосферних опадів. Якщо є навіть незначні відхилення від нормальних умов, терміново починають попереджувальні роботи. В першу чергу оповіщають населення даного і прилеглих районів. Люди повинні знати, як діяти в цих умовах, що зробити вдома, на вулиці. Якщо необхідно, слід провести евакуацію, вивіз тварин матеріальних цінностей. Якщо отримано сигнал про наближення лавини, селю, необхідно якнайшвидше вийти в безпечний район. Якщо попередження надійшло завчасно, населення евакуюють. Людині, яка потрапила в селевий потік, необхідно подати жердину, канат або драбину і допомогти вибратись, вивести її з потоку в напрямку руху і поступово наближатись до краю.

Дії при снігових заносах

Про можливість снігових заносів населення попереджується заздалегідь по всіх засобах зв’язку. На цей час потрібно обмежити пересування, особливо в сільській місцевості. Роблять запас продуктів, води, палива, заготовляють корм і воду для тварин.

Якщо снігопад застав вас у дорозі, необхідно зупинити автомобіль, однак не покидати його. Тим більше не намагатись дійти пішки до населеного пункту. Щоб не опинитися під снігом, потрібно його розгрібати, бажано вивісити яскраву тканину — це буде служити орієнтиром для пошукової групи.

Дії при пожежі

Палаючий будинок залишають, накрившись із головою мокрою ковдрою, тканиною або верхнім одягом. Через сильно задимлені приміщення потрібно рухатись поповзом або пригнувшись. Якщо пожежа застала вас у степу або в лісі, кордон вогню слід переходити проти вітру, прикрити обличчя і голову верхнім одягом. Виходять з небезпечної зони по галявинах, просіках, шляхах, вздовж річки або струмка. Локалізувати і гасити пожежі в початковій стадії повинно населення. Для цього використовують вогнегасники, пісок, воду, землю та інші засоби.

Дії при ураганах, бурях, смерчах

Для того щоб зменшити збитки і втрати підприємства, гідрометео​служби за декілька годин до наближення урагану, бурі, смерчу подають штормове попередження. Отримавши попередження, необхідно виконати запобіжні роботи: закріпити слабкі конструкції, в будинках зачинити двері, вікна, горища, вентиляційні пристосування. Великі вікна і вітрини зашити дошками. Скло заклеїти смужками паперу або тканини. З дахів, балконів, лоджій прибрати предмети, які при падінні можуть нанести людям травми. Подбати про аварійне освітлення, медикаменти, бинти. Зробити запас продуктів харчування і води на 2–3 доби. Радіоприймачі і телевізори тримати ввімкнутими для прослуховування інформації штабів цивільної оборони і пояснення правил поведінки.

Контрольні запитання

122. У чому полягає суть основних завдань ЦО?

123. Яка організаційна структура ЦО України?

124. Які обов’язки служб ЦО підприємств?

125. Для чого створюються постійні комісії з надзвичайних ситуацій в органах місцевого самоврядування?

126. Як здійснюється оповіщення населення в умовах надзвичайних ситуацій та у чому полягають дії громадян в особливих обставинах?

Розділ 3.2. Основні сильнодіючі отруйні речовини (СДОР)
3.2.1. Перша медична допомога при отруєнні

Найбільш поширеними СДОР є хлор та аміак.

Хлор (Cl2) — зеленувато-жовтий газ з різким запахом. Хлор у 2,5 раза важчий за повітря. Температура кипіння –34оС (навіть взимку знаходиться в газоподібному стані). Смертельна концентрація при одногодинній експозиції — 0,1 мг/л. Гранично допустима концентрація в повітрі 0,001 мг/л.

Вплив на людей — подразнює дихальні шляхи, викликає набряк легенів. При високих концентраціях смерть наступає від 1–2 вдихів, при менших концентраціях — дихання припиняється через 5–25 хвилин.

Захист від хлору: промислові фільтруючі протигази марок «В», «М», цивільні протигази, військові протигази, дитячі протигази, захисні дитячі камери. При концентраціях хлору в повітрі більше ніж 8,6 мг/л потрібно використовувати тільки ізолюючі протигази.

Перша допомога: одягнути на ураженого протигаз, винести на свіже повітря, зробити інгаляцію киснем. Очі промити 2%-им розчином соди. Пити молоко зі содою або боржомом, каву. При подразненні дихальних шляхів — вдихати нашатирний спирт, бікарбонат натрію, буру.

Дегазація проводиться лужними та водними розчинами гіпосульфіту, гашеним вапном. Нейтралізується водою.

Аміак (NH3) — безбарвний газ із характерним різким запахом (запах «нашатирного спирту»). Маса 1 л аміаку за нормальних умов становить 0,77 г. Легший за повітря. При охолодженні до –33,4°С аміак під звичайним тиском перетворюється в прозору рідину, що твердне при –77,8°С. Смертельна концентрація при 30-хвилинній експозиції — 7 мг/л. Граничне допустима концентрація в повітрі — 0,02 мг/л.

Дія аміаку на людей у високих концентраціях викликає корчі. Смерть наступає через декілька годин або діб після отруєння від набряку легенів і гортані. При попаданні на шкіру може викликати опіки різного ступеня. В повітрі визначається приладом УГ-2 та ін.

Захист від аміаку: фільтруючі промислові протигази марок «К» і «Ш». При дуже високих концентраціях — ізолюючі протигази і захисний одяг.

Перша допомога: ураженого винести на свіже повітря. Забезпечити тепло і спокій. Зробити інгаляцію зволоженим киснем або теплою водяною парою з розчином ментолу у хлороформі. Шкіру і очі промивати водою або 25%-ним розчином борної кислоти протягом 15 хв, змастити вазеліном або оливковою олією. При зупинці дихання зробити штучне дихання.

Дегазація проводиться водою.

Сірчаний ангідрид (SO2) (двоокис сірки, «сірчаний газ») — один з поширених видів СДОР. Являє собою безбарвний газ з характерним різким запахом. При звичайному тиску твердне при температурі –75ºС і зріджується при –10ºС. В 2,2 рази важчий за повітря. Розчинність його у воді досить велика і складає при звичайних умовах біля 40 об’ємів на 1 об’єм води. При взаємодії з водою утворюється сірчана кислота. Розчиняється в спиртах, ефірі, бензолі. Отримують спалюванням сірки на повітрі, обпалюванням піриту, дією сірчаної кислоти на сульфат натрію.

Граничне допустима концентрація (ГДК) сірчаного ангідриду в атмосферному повітрі населених місць (середньодобова) — 0,05 мг/м3, в робочому приміщенні промислового підприємства — 10 мг/м3.
Він небезпечний при вдиханні. Навіть дуже мала концентрація його створює неприємний смак в роті і подразнює слизові оболонки. Пари сірчаного ангідриду у вологому повітрі сильно подразнюють слизові оболонки та шкіру. З’являються кашель, різкий біль в очах, сльози, дихання і ковтання утруднене, шкіра червоніє. Можливі опіки шкіри та очей. Вдихання повітря, яке містить більше 0,2% сірчаного ангідриду, викликає хрипоту, задишку і швидку втрату свідомості. Можлива смерть.

При інтенсивному витоку сірчаного ангідриду, щоб осадити газ, використовується вапнисте молоко, розчин соди або каустика. Для цього застосовують мийні машини, авторозливні станції, пожежні машини

Сірководень (Н2S) — безколірний газ з різким неприємним запахом. При звичайному тиску твердне при –60,3ºС і зріджується при –85,5ºС. Густина газоподібного сірководню при нормальних умовах становить приблизно 1,7 (важчий від повітря). Сірководень з повітрям, що містить віл 4 до 45% цього газу, вибухонебезпечний. На повітрі спалахує при температурі 300°С. Розчинність в органічних речовинах значно вища, ніж у воді.

Нітрил акрилової кислоти — безбарвна летка рідина, кипить при високій температурі, має неприємний запах, її пари важчі від повітря, при взаємодії з ним утворює вибухонебезпечні суміші. При горінні кислота виділяє отруйні гази. Захист органів дихання і очей забезпечують промислові протигази марок А і БКФ, а також ГП-5, ГП-7 і дитячі.

Пари викликають подразнення слизової оболонки і шкіри, виникає головний біль, запаморочення, слабкість, нудота, блювота, задишка, шкіра червоніє і пече. В таких випадках потерпілого виносять на повітря, забезпечують спокій і тепло, дають подихати киснем, а також аміннітритом (на ватці протягом 15–30 с) з перервою 2 хв.

Синильна кислота (НСN) — безбарвна прозора, дуже летка рідина. Пари її переважно безбарвні. Добре змішується з водою. Викликає запаморочення, параліч дихальних шляхів. При отруєнні відчувається запах і смак мигдалю, а також металевий присмак в роті. Потім виникає відчуття пекучості в горлі, піднебіння і язик втрачають чутливість. Все це супроводжується нудотою, блюванням, тече слина. Задишка збільшується. Перша допомога: винести на повітря, дати понюхати протягом 3 хв (до 8 раз) через 30 с аміннітрати, зробити штучне дихання, поставити грілку. Потерпілому необхідно випити міцної кави або чаю.

Фосген — безбарвний газ, який при температурі нижче 8ºС конденсується в безбарвну рідину. Його запах нагадує прілі фрукти або сіно. Він важчий за повітря, малорозчинний у воді. Отруйні лише пари фосгену. Перші ознаки отруєння з’являються не відразу, а через 4–8 год. Виникають незначні позиви до кашлю, пече і дере в носоглотці, потім починається сильний кашель, задишка, лице і губи синіють. Необхідний повний спокій, потерпілий повинен лежати на спині з грілкою, можна давати гарячі напої і кисень.

Метилмеркаптан — безбарвний газ із різким запахом, важчий від повітря. Викликає подразнення слизових оболонок і шкіри. При диханні виникає головний біль, слабкість, нудота. Заходи першої допомоги: винести потерпілого на повітря, очі і слизові оболонки промивати 2%-ним розчином борної кислоти, а шкіру — водою не менше 15 хв.

Бензол (С6Н6) — безбарвна рідина з характерним запахом, її пари важчі від повітря і утворюють з ним вибухонебезпечні суміші. При вдиханні відчувається слабкість, головний біль і запаморочення, з’являється сонливість, нудота, блювота, посіпування м’язів, свербіння і почервоніння шкіри. Потерпілий може знепритомніти. Його виносять на повітря, забезпечують спокій, тепло і дають зволожений кисень. Необхідно змінити одяг і білизну, обмити тіло теплою водою з милом. Захист органів дихання і очей забезпечують промислові протигази марок А і БКФ, а також ГП-5, ГП-7 і дитячі.

Ртуть (Hg) — єдиний метал, який при кімнатній температурі перебуває в рідкому стані. Пара ртуті дуже отруйна. Досить найменшої кількості пари ртуті, яка утворюється при кімнатній температурі при її розливі або зберіганні у відкритій посудині, щоб отруїтись. Працюючи із ртуттю, потрібно бути дуже обережним. Всі роботи з ртуттю виконувати на емальованих або залізних підносах. Дуже небезпечна ртуть, розлита на підлозі. Падаючи на підлогу, вона розбивається на велику кількість дрібних краплин, які потрапляють у щілини і можуть протягом тривалого часу отруювати повітря. Якщо ртуть розлилась на підлозі, слід негайно зібрати її пилососом або піпеткою з грушею.

Для усунення ртуті можна користуватись емульсією з мінеральної олії і води з порошкоподібною сіркою і йодом або порошком сірки.

Контрольні запитання

1.  Які отруйні речовини найбільш поширені в Україні?

2.  Наведіть фізичні та хімічні характеристики найбільш поширених отруйних речовин.

3.  У чому полягає перша допомога ураженому отруйними речовинами?

Розділ 3.3. Зброя масового ураження, її дія на людей, будівлі
і техніку

Серед сучасних засобів ведення війни особливе місце займає зброя масового ураження, до якої відносять ядерну, хімічну і біологічну (бактеріальну) зброю.

3.3.1. Ядерна зброя
Ядерною зброєю називають зброю, уражаюча дія якої базується на використанні енергії, що виділяється у виді вибуху при ядерних перетвореннях.

До ядерних боєприпасів належать оснащені ядерними зарядами бойові частини ракет, авіаційні бомби, артилерійські снаряди, ядерні фугаси. Пристрої, які використовуються для здійснення вибухового процесу і звільнення ядерної енергії, називаються ядерними зарядами.

При вибуху ядерного боєзаряду утворюються такі уражаючі фактори: ударна повітряна хвиля, світлове випромінювання, проникаюча радіація, радіоактивне зараження місцевості і електромагнітний імпульс. При вибуху ядерного боєзаряду за мільйонні долі секунди виділяється величезна кількість енергії. Температура в зоні проходження реакції підвищується до декількох мільйонів градусів, а максимальний тиск досягає мільярдів атмосфер. Високі температура і тиск утворюють потужну ударну повітряну хвилю. Разом з ударною повітряною хвилею виникає світлове випромінювання і проникаюча радіація, яка складається із потоку нейтронів і гамма-квантів. Хмара ядерного вибуху включає в себе дуже велику кількість радіоактивних речовин. По шляху руху цієї хмари радіоактивні речовини випадають на землю, внаслідок чого виникає радіоактивне зараження місцевості, об’єктів, повітря. Нерівномірний рух електричних зарядів в повітрі, виникаючи під дією іонізуючих випромінювань, викликає великої потужності електромагнітний імпульс.

Основним заходом порятунку від уражаючої дії повітряної ударної хвилі є укриття людей в захисних спорудах.

Ураження людей світловим випромінюванням — це поява опіків різного ступеня відкритих і закритих одягом ділянок тіла, а також ураження очей.

Надійним захистом від світлового випромінювання ядерного вибуху є будь-яка непрозора перепона на шляху поширення світлових променів.

Проникаюча радіація, проходячи через різні перепони, матеріали, послаблюється. Так, наприклад, проникаючу радіацію послаблюють удвічі матеріали, які мають таку товщину: вода — 23 см, свинець — 2 см, сталь — 3 см, ґрунт — 14,4 см, цегла — 14,4 см, бетон — 10 см, глина утрамбована — 11 см, солома (сіно) — 192 см.

3.3.2. Нейтронна зброя
Нейтронна зброя — це різновидність ядерної зброї. Вона складається із нейтронного боєзаряду і засобів доставки його до цілі. До складу нейтронного боєзаряду входить атомний детонатор, заряджений матеріалом, що поділяється (ураном або плутонієм), і певною кількістю тяжких ізотопів водню–тритію і дейтерію. Для дії нейтронного боєзаряду достатньо, щоб прореагувало всього 12 г дейтерієво-тритієвої суміші. Далі процес розвивається таким чином: при підриві атомного детонатора виникає високий тиск та температура і виникають умови для термоядерної реакції синтезу ядер тритію і дейтерію. При цьому основна доля енергії, яка звільняється в ході реакції, передається нейтронам і вони виходять назовні. Таким чином, основною особливістю дії нейтронного боєзаряду є летючі нейтрони, а не ударна хвиля і світлове випромінювання, які також мають місце. Нейтрони і гамма-промені при вибуху діють одночасно. В зв’язку з цим уражаюча дія проникаючої радіації визначається сумарною дозою, яка складається з гамма-випромінювання і нейтронів. За оцінкою фахівців, вибух нейтронного боєзаряду потужністю в одну кілотонну за вражаючою дією еквівалентний вибуху ядерного боєзаряду в 10 кілотонн.

Основні заходи захисту від нейтронної зброї — захисні споруди різних типів і використання засобів індивідуального захисту органів дихання і шкіри. Для захисту людей від опромінення при вибуху нейтронного боєзаряду захисні споруди повинні послаблювати нейтронний потік в 600–1000 разів. Цього можна досягти, якщо перекриття із бетону має товщину 1 метр. При вибуху звичайного ядерного боєзаряду такої ж потужності для захисту людей в захисних спорудах достатньо мати перекриття із бетону товщиною 25 сантиметрів.

3.3.3. Електромагнітний імпульс ядерного вибуху

Ядерні вибухи в атмосфері і у вищих її шарах призводять до виникнення потужних електричних і магнітних полів з довжиною хвилі від 1 до 1000 м і більше. Ці поля внаслідок їх короткочасного існування прийнято називати електромагнітним імпульсом (ЕМІ). Уражаюча дія ЕМІ обумовлена виникненням напруг і струмів в матеріалах, що проводять струм. Генерація ЕМІ виникає у зв’язку із взаємодією гамма-квантів і нейтронів з газом, який знаходиться на фронті ударної хвилі і навкруги неї.

Під дією ЕМІ в апаратурі наводяться електромагнітні струми і напруги, які можуть викликати пробій ізоляції, пошкодження трансформаторів, псування напівпровідникових приладів і інших елементів радіотехнічних засобів. Найбільш небезпечній дії ЕМІ підлягають лінії зв’язку, електропередач, сигналізації і управління. У них внаслідок дії ЕМІ наводяться великі напруги і можуть виникнути великої сили струми. Коли ЕМІ недостатній для пошкодження приладів або окремих елементів, то можливе згоряння плавких вставок, газорозрядників. Якщо ядерний вибух стався поблизу мереж енергопостачання, зв’язку, які мають велику потужність, то наведені в них електричні напруги розповсюджуються по дротах на велику відстань, викликають пошкодження апаратури і ураження людей, які знаходяться на небезпечній відстані. ЕМІ може пошкодити неекрановані елементи електронного і електротехнічного обладнання. Висотний ядерний вибух утворює перешкоди в роботі засобів зв’язку на дуже великій відстані і на великих площах.

3.3.4. Особливості радіоактивного зараження
(при аваріях на АЕС)

При роботі реактора в процесі поділу ядер урану або плутонію під дією нейтронів в їх активній зоні накопичуються продукти ядерного поділу, які являють собою біля 200 уламкових радіонуклідів більше 30 хімічних елементів. Ці елементи займають середину таблиці Менделєєва — від германія з атомним номером 32 до європія з номером 63, а також ізотопи наведеної активності — цезій-137 і нептуній-239 Вони мають періоди напіврозпаду від 30 секунд (радій-106) до 30 років (цезій-137) і є бета-гамма-випромінювачами. При опроміненні повільними нейтронами урану-238 утворюються трансуранові альфа-активні елементи —плутоній, америцій, кюрій. Кількість і радіонуклідовий склад продуктів ядерного ділення залежать від тривалості роботи реактора: чим вона довша, тим більше розділиться ядер урану і більше накопичиться продуктів ядерного поділу.

3.3.5. Захист від променевих уражень і медична допомога

Найчастішим явищем при попаданні радіоактивних речовин в організм людини є хронічна променева хвороба. Вона характеризується тривалістю. Виникають головні болі, запаморочення, погіршення пам’яті, сухість шкіри, випадання волосся, порушується апетит, зменшується вага тіла. Хвороба може то затухати, то знову загострюватись.

Променеві опіки можуть бути легкими, середньої важкості і важкими. При легких ураженнях інкубаційний період продовжується до двох тижнів, виразок не виникає. Почервоніння і набряк шкіри проявляються через 1,5–2 місяці.

Ураження середньої важкості проявляється через 7–10 днів. Для лікування потрібно 2–3 місяці. При важких ураженнях інкубаційний період продовжується 4–7 днів. Процес заживання виразок триває від 6 до 12 місяців, а інколи і більше.

Контрольні запитання

1.  Що таке ядерна зброя?

2.  Які заходи захисту від нейтронної зброї вам відомі?

3.  У чому полягає перша медична допомога при променевих ураженнях?

4.  Особливості захисту від променевих уражнень.

Розділ 3.4. Хімічна зброя

3.4.1. Загальні відомості про отруйні речовини як зброю
Хімічна зброя — один з видів зброї масового ураження. Вражаюча дія базується на використанні бойових токсичних хімічних речовин. До бойових токсичних хімічних речовин належать отруйні речовини (ОР) і токсини, які діють на організм людини, а також фітотоксиканти, які уражають рослини. Фітотоксиканти призначені, в основному, для знищення сільськогосподарських рослин з метою позбавлення противника продовольчої бази і підриву військово-економічного потенціалу. Засобами доставки хімічної зброї до об’єктів ураження є літаки, ракетна артилерія, засоби інженерних і хімічних військ. Основою хімічної зброї є ОР, які використовуються для заповнення хімічних боєприпасів. Отруйні речовини — це хімічні сполуки, для яких характерні фізико-хімічні властивості, що уражають незахищених людей, тварин, а також заражають повітря, воду, продукти харчування, фураж, місцевість, техніку, обладнання. ОР заповнюються авіаційні бомби, артилерійські снаряди, міни, бойові частини ракет, виливні авіаційні прилади, димові шашки, гранати і інші хімічні боєприпаси. ОР уражає організм незахищеної людини. Основні шляхи проникнення в організм: через дихальні шляхи, шкіру, шлунково-кишковий тракт, кров’яний потік, поранення зараженими предметами. Крім того, ураження наступають внаслідок вживання заражених продуктів харчування і води. В бойовий стан ОР переводяться при використанні хімічної зброї. В момент її використання виникає хмара зараженого повітря. При застосуванні низьколетючих рідких ОР утворюється хмара зараженого повітря, до складу якого входить грубодисперсний аерозоль, що, розповсюджуючись під дією вітру і осідаючи на різні поверхні, заражає їх. При використанні ОР, які переходять в пару, виникає хмара пари і тонкодисперсного аерозолю, які на шляху розповсюдження діють на незахищених людей, вражаючи їх через органи дихання. Ступінь небезпеки уражень через органи дихання залежить від концентрації пари ОР в повітрі, характеру і інтенсивності фізичного навантаження і часу перебування людей у зараженій атмосфері. Ступінь небезпеки уражень через шкіру залежить від початкової щільності зараження відкритих ділянок тіла і одягу аерозольними частинками і краплями ОР. Всі ОР являють собою хімічні сполуки і мають хімічні назви, наприклад: іприт, зарин, фосген, адамсіт. Крім того, ОР можуть мати шифри, якими маркують хімічні боєприпаси і тару під них.

3.4.2. Класифікація отруйних речовин

Широкого розповсюдження набула класифікація ОР по тактичному призначенню і фізіологічній дії на організм. За тактичним призначенням ОР поділяються за характером їх уражаючої дії на смертельні, ті, що тимчасово виводять з ладу і подразнюючі. За фізіологічною дією на організм ОР поділяються на нервово-паралітичні, шкірнонаривні, загальноотруйні, задушливі, психохімічні і подразнюючі. За швидкістю ураження ОР поділяються на швидкодіючі і повільнодіючі. Швидкодіючі ОР не мають інкубаційного періоду. Вони за декілька хвилин призводять до втрати працездатності або до смерті (зарін, зоман, синильна кислота, хлористий ціан і інші). Повільнодіючі ОР — це ОР, які мають інкубаційний період і призводять до ураження через деякий час ( V-х, іприт, фосген і інші). В залежності від тривалості зберігання, можливості уражати незахищених людей і місцевість ОР поділяються на дві групи: стійкі і нестійкі. Стійкі ОР — це такі, уражаюча дія котрих зберігається протягом декількох годин і діб (V-х, зоман і ін.). Нестійкі ОР — це такі, уражаюча дія котрих зберігається декілька десятків хвилин після їх використання. Залежно від значимості отруйних речовин в арсеналі сучасної хімічної зброї їх поділяють на дві групи: табельні і резервні.

Табельні ОР виготовляються у великих кількостях і є на озброєнні багатьох армій. Резервні ОР — це токсичні речовини, які в даний час не виготовляються, але при необхідності їх може виготовити хімічна промисловість.

Контрольні запитання

1.  Що таке хімічна зброя?

2.  У чому полягають характерні властивості отруйних речовин?

Розділ 3.5. Біологічна зброя

3.5.1. Загальна характеристика біологічної зброї та основні
методи захисту

Біологічна (бактеріологічна) зброя — це спеціальні боєприпаси i бойові прилади, заповнені біологічними (бактеріологічними) засобами i засоби ix доставки. Вона призначена для масового ураження людей, сільськогосподарських тварин і рослин, а в деяких випадках для псування військової техніки, зброї, оснащення.

Уражаюча дія біологічної збpoї базується на використанні в першу чергу хвороботворних властивостей патогенних мікробів і токсичних продуктів їx життєдіяльності. Потрапивши в організм людини або тварини в дуже малій кількості, хвороботворні мікроби і їx токсичні продукти призводять до виникнення дуже важких інфекційних захворювань, які закінчуються, при відсутності своєчасного лікування, тривалим лікуванням або смертю. Вражаюча дія біологічної зброї проявляється не зразу, а через деякий час (інкубаційний період). Вона залежить від виду i кількості хвороботворних мікробів або токсинів, які потрапили в організм, i від фізичного стану людини. Найчастіше інкубаційний період триває від 2 до 5 діб. Протягом цього періоду люди зберігають працездатність. Деякі захворювання, що виникли внаслідок ураження (чума, натуральна віспа), можуть потім передаватись від уражених здоровим людям через повітря, укуси кровососних комах та іншими шляхами. Ці захворювання називаються контагіозними. Захворювання, які називаються неконтагіозними (сибірка, туляремія та інші), від хворих людей до здорових практично не передаються. Біологічна зброя має сильну психологічну дію на людину. Наявність реальної загрози застосування противником біологічної зброї i виникнення серед людей інфекційних захворювань викликають страх, панічні настрої, понижують боєздатність військ, дезорганізують роботу тилу.
Карантин — це система протиепідемічних і режимних заходів, які спрямовані на повну ізоляцію осередку ураження і ліквідацію в ньому інфекційних захворювань. На зовнішніх кордонах району встановлюється озброєна охорона, організовується комендантська служба і патрулювання, регулюється рух. Забороняється вихід людей, вивіз речей, продуктів харчування. Вхід в район карантину дозволяється спеціальним формуванням цивільної оборони і медичному персоналу для надання допомоги в ліквідації наслідків застосування біологічної зброї. У випадку, коли встановлений вид збудника захворювань не належить до групи особливо небезпечних інфекційних захворювань і відсутня загроза масових захворювань, карантин замінюється обсервацією.

Обсервація передбачає проведення лікувально-профілактичних ізоляційних заходів, спрямованих на припинення розповсюдження інфекційних захворювань.

В зонах біологічного зараження і осередках біологічного ураження з самого початку їх виникнення проводяться заходи по знезаражуванню (дезінфекція), а також знищенню комах і гризунів (дезинсекція і дератизація).

Контрольні запитання
1.  Що таке біологічна зброя?

2.  Які заходи захисту від біологічної зброї вам відомі?

Розділ 3.6. Нові види зброї масового ураження

Новими видами зброї масового ураження є радіочастотна, радіологічна, інфразвукова, геофізична і променева зброя.

3.6.1. Радіочастотна зброя
Включає засоби ураження, дія котрих полягає у використанні електромагнітних випромінювань надвисокої або надзвичайно низької частот. Діапазон надвисоких частот знаходиться в межах від 300 мГц до 30 гГц. До надзвичайно низьких частот віднесені частоти, коливання яких менше 100 Гц. Радіочастотна зброя діє на живі організми. Вона викликає порушення роботи центральної нервової системи, мозку, серця, кровоносної системи. Радіочастотні випромінювання діють також на психіку людини, порушують сприйняття і використання інформації про навколишню дійсність, викликають слухові галюцинації, перекручують мовні повідомлення, які вводяться в свідомість людини. Бойовими комплексами радіочастотної зброї є генератори надвисоких частот або надзвичайно низьких частот з антенами напрямленої дії. Такі комплекси можуть бути наземного, повітряного і космічного базування.

3.6.2. Радіологічна зброя

Радіологічна зброя належить до зброї масового ураження. Її дія базується на використанні бойових радіоактивних речовин. Ці радіоактивні речовини виготовляють у вигляді розчинів або порошків, які мають в своєму складі радіоактивні ізотопи хімічних елементів і їм властиве іонізуюче випромінювання. Іонізуючі випромінювання, діючи на тканини організму людини, призводять до їх руйнування, викликають у людини променеву хворобу або ураження окремих органів. Внаслідок такої дії через деякий час, а дуже часто і зразу, людина занедужує, порушується працездатність. Людина потребує медичної допомоги і тривалого лікування. Дію радіологічної зброї можна порівняти із дією радіоактивних речовин, які виникають при аваріях на атомних електростанціях з викидом радіоактивних речовин або вибуху ядерного боєзаряду. Навколишнє середовище забруднюється і викликає згубні наслідки для тварин і рослин. Основним джерелом радіологічної зброї служать відходи, які утворюються при роботі ядерних реакторів. Використання радіологічної зброї може здійснюватись в розпилювачах авіаційних приладів, авіаційних бомб, безпілотних літаків, артилерійських снарядів і інших боєприпасів.

3.6.3. Інфразвукова зброя

Інфразвукова зброя — це зброя масового ураження. В її основу покладене напрямлене випромінювання потужних інфразвукових коливань з частотою нижче 16 Гц. Такі коливання діють на нервову систему, порушують роботу шлунка, викликають біль голови і внутрішніх органів, порушують ритм дихання. При дуже великих потужностях випромінювання і дуже малих частотах виникає блювота, запаморочення, втрачається свідомість. Інфразвукове випромінювання викликає порушення контролю за своїми діями, страх, паніку. Для генерування інфразвуку можуть використовуватись реактивні двигуни з резонаторами і відбивачами звуку і інші спеціально виготовлені засоби.

3.6.4. Геофізична зброя

Геофізична зброя — це сукупність різних засобів, які дозволяють використовувати у військових цілях руйнівні дії неживої природи шляхом штучного викликання змін фізичних властивостей і процесів, які виникають в атмосфері, гідросфері і літосфері Землі. Руйнівна дія багатьох природних процесів базується на їх потужній енергії. Можливі заходи активної дії на геофізичні процеси, які передбачають здійснення в сейсмонебезпечних районах штучних землетрусів, ураганів, вогненних бур, гірських обвалів, снігових лавин, зсувів, потужних приливних хвиль типу цунамі і т. п. Діючи на процеси в нижніх шарах атмосфери, можна викликати зливи, град, тумани. Утворюючи затори на річках і каналах, викликають повені, затоплення, порушення судноплавства, руйнування гідроспоруд. Вивчається можливість зміни температури повітря шляхом розпилення речовин, які поглинають енергію сонця, зменшуючи кількість опадів. Зруйнування шару озону в атмосфері дає можливість спрямувати в райони, зайняті противником, космічні промені і ультрафіолетове випромінювання сонця. Для дії на природні процеси можуть використовуватись хімічні речовини: йодисте срібло, карбомід, тверда вуглекислота, вугільний порох, сполуки брому, фтору та інші. Можливе використання потужних генераторів електромагнітних випромінювань, теплових генераторів, інших технічних засобів.

3.6.5. Променева зброя

Променева зброя — це зброя, уражаюча дія котрої базується на використанні гостроспрямованих променів електромагнітної енергії або концентрованого пучка елементарних частинок, розігнаних до великих швидкостей. Основними видами променевої зброї є лазерна і пучкова.
3.6.6. Пучкова зброя

Різновидністю променевої зброї є пучкова зброя. Її основним вражаючим фактором є гостроспрямований пучок насичених енергією заряджених або нейтральних частинок (електронів, протонів, нейтральних атомів водню), які розганяються до великої швидкості. Потужний потік енергії утворює на об’єкті механічні ударні навантаження, інтенсивну теплову дію та ініціює короткохвильові електромагнітні випромінювання (типу рентгенівських).

Контрольні запитання

1.  У чому полягає різниця між радіочастотною і радіологічною зброєю?

2.  У чому полягає різниця між променевим ураженням ядерною зброєю і променевою хворобою?
3.  Найбільш загальні відомості про геофізичну, інфразвукову та пучкову зброю.
Розділ 3.7. Хімічна розвідка

3.7.1. Загальні відомості про прилади хімічної розвідки

Сильнодіючі отруйні речовини (СДОР) зберігаються в герметичних ємкостях у зрідженому стані під тиском 6–12 атм. В технологічні цехи подаються по трубопроводах. При виливі або викиді СДОР може виникнути складна ситуація, внаслідок якої станеться масове ураження людей, тварин і рослин. До основних СДОР належать хлор, аміак, сірчана і азотна кислоти та інші.
Крім того, на озброєнні армій світу використовується хімічна зброя (бойові отруйні речовини).

Внаслідок аварії на хімічно-небезпечному підприємстві із виливом СДОР або при застосуванні противником хімічної зброї для оцінки ситуації необхідно проводити хімічну розвідку.

Визначення отруйних речовин у повітрі, на місцевості, техніці та інших об’єктах проводиться приладами хімічної розвідки і газосигналізаторами або шляхом відбору проб і наступного їх аналізу в хімічних лабораторіях.

Принцип визначення отруйних речовин приладами хімічної розвідки заснований на зміні кольору індикаторів при взаємодії з отруйними речовинами. Залежно від того, який було взято індикатор і як він змінив колір, визначають тип отруйної речовини, а порівняння інтенсивності отриманого кольору з кольоровим еталоном дозволяє судити про приблизну концентрацію отруйної речовини в повітрі або щільність зараження об’єкту. Для визначення отруйних речовин застосовуються такі прилади хімічної розвідки: військовий прилад хімічної розвідки — ВПХР, прилад хімічної розвідки — ПХР, універсальний газосигналізатор, напівавтоматичний прилад хімічної розвідки — НПХР та інші.

Всі роботи з приладами хімічної розвідки по визначенню отруйних речовин проводяться в засобах індивідуального захисту органів дихання та шкіри (в протигазах, в табельному захисному одязі, в ґумових чоботях і рукавицях).

3.7.2. Військовий прилад хімічної розвідки (ВПХР)

ВПХР використовується для виявлення і визначення отруйних речовин у повітрі, на місцевості, техніці.

ВПХР складається з корпусу з кришкою і розміщених у ньому ручного насосу, насадки до насосу, паперових касет з індикаторними трубками, захисних ковпачків, протидимних фільтрів. Крім того, в комплект приладу входить лопатка для взяття проб, плечовий ремінь і пам’ятка по роботі з приладом. Маса приладу 2,3 кг.
Порядок роботи з приладом такий: відкрити прилад, вийняти дві індикаторні трубки (дослідну і контрольну) та помістити їх в штатив. Вийняти насос. Обрізати кінці індикаторних трубок, розбити верхні ампули в обох трубках, взяти їх за марковані кінці і 2–3 рази енергійно стріпнути. Дослідну трубку вставити немаркованим кінцем в насос і прокачати через неї повітря, зробивши 5–6 помпувань. Через другу трубку (контрольну) повітря не пропомповується. Після цього ампуловідкривачем розбити нижні ампули в обох трубках і одночасно їх стріпнути. Стежити за зміною кольору наповнювачів. Забарвлення верхнього шару наповнювача дослідної трубки в червоний колір (до моменту, коли з’явиться жовтий колір в контрольній трубці) вказує на наявність у повітрі зоману, зарину або газів небезпечної концентрації. Якщо в дослідній трубці наповнювач забарвлюється в жовтий колір одночасно з контрольною, то це означає, що ОР немає або є в незначній концентрації. Якщо наповнювач дослідної трубки стає жовтим відразу після розбиття нижньої ампули, то це показує, що в досліджуваному повітрі містяться речовини кислого характеру. В цьому випадку визначення ОР необхідно повторити з використанням протидимного фільтру. Приладом можна визначити нешкідливі концентрації зоману і Vх-газів. Визначення проводиться в описаній вище послідовності з тією різницею, що при пропомповуванні повітря через індикаторну трубку роблять 30–40 помпувань і нижні ампули розбивають не відразу, а через 2–3 хв після прокачування повітря. Для визначення таких отруйних речовин, як фосген, хлорціан і синильна кислота, використовують індикаторну трубку з трьома зеленими кільцями. Для цього відкривають трубку, розбивають ампулу, трубку вставляють немаркованим кінцем у гніздо насосу, роблять 10–15 помпувань насосом. Виймають трубку з насосу, порівнюють колір наповнювача з кольором еталону, нанесеного на касеті для індикаторних трубок із трьома зеленими кільцями. Наявність в повітрі пари іприту визначають індикаторною трубкою з одним жовтим кільцем. Для цього відкривають трубку (обрізають з двох кінців), вставляють її в насос і роблять 50–60 помпувань. Потім трубку виймають з насосу і через 1 хв порівнюють колір наповнювача трубки з еталоном, який нанесений на касеті індикаторних трубок з одним жовтим кільцем. Для визначення отруйних речовин на місцевості, техніці та інших предметах використовуються індикаторні трубки з червоним кільцем і крапкою та трубкою з одним жовтим кільцем. Робота починається з визначення наявності зоману, зарину і Vх-газів. Для цього готується індикаторна трубка з одним червоним кільцем і крапкою. Її вставляють в гніздо насосу, потім накручують насадку. При цьому притискне кільце лишають відкинутим. На лійку надягають насадку — захисний ковпачок, прикладають насадку до ґрунту або досліджуваного предмету так, щоб лійка покривала дільницю з різко вираженим зараженням (темні олійні плями, краплі і т.п.), і роблять близько 60 помпувань. Після цього захисний ковпачок викидають, знімають насадку, виймають із гнізда індика​торну трубку, спеціальним штирем розбивають в ній нижню ампулу і по​рівнюють колір наповнювача з кольором еталону на касеті. В такій же послідовності індикаторною трубкою з одним жовтим кільцем визначається наявність на місцевості та різних предметах отруйної речовини типу іприт.

3.7.3. Прилад хімічної розвідки (ПХР)

Прилад хімічної розвідки ПХР складається із корпусу з кришкою, в якому розташовані: ручний насос, насадка до насосу, касети з індикаторними трубками, протидимні фільтри, захисні ковпачки, електричний ліхтарик, лопатка, плечовий ремінь, пам’ятка по роботі з приладом. Визначення отруйних речовин проводиться таким чином, як і з приладом ВПХР. Відмінність між приладами ВПХР і ПХР полягає в тому, що ручний насос ПХР має колектор, який дозволяє проводити роботу з 1, 2, 3, 4, 5 індикаторними трубками одночасно.

3.7.4. Напівавтоматичний прилад хімічної розвідки НПХР

НПХР призначений для визначення в повітрі пари отруйних речовин, а також для орієнтовного встановлення наявності ОР на місцевості та різних предметах. Цим приладом оснащуються хімічні розвідувальні машини.
3.7.5. Універсальний газосигналізатор (УГ-2)

Універсальний газосигналізатор призначений для визначення в повітрі сильнодіючих отруйних речовин (СДОР): хлору, аміаку, сірководню, сірчаного ангідриду, окису вуглецю, оксидів азоту, бензолу, толуолу, ксилолу, ацетону, ацетилену, етилового ефіру, бензину, вуглеводнів нафти (гасу, уайт-спіриту та ін.). Принцип його роботи базується на про​смоктуванні повітряно-забірним пристроєм зараженого повітря через індикаторну трубку. Якщо в повітрі є отруйні речовини, то наповнювач індикаторної трубки змінює колір. Вимірявши довжину зафарбованого стовпчика наповнювача на шкалі, яка відградуйована в міліграмах на літр (мг/л), визначають концентрацію аналізованої СДОР в повітрі.
3.7.6. Індикаторна плівка АП-І

Для визначення в повітрі отруйної речовини типу Vх-газу в аерозольному стані в момент випадання її на одяг, техніку та інші поверхні використовується індикаторна плівка АП-І.

Індикаторна плівка кріпиться до поверхні предметів, одягу на видному місці при виконанні рятувальних робіт або бойового завдання (плівка кріпиться до шолому, рукава одягу, скла машини, стін споруд і т. п.). З метою підвищення надійності виявлення аерозолів отруйних речовин типу Vх-газу при будь-якому напрямку вітру на рухому техніку плівку кріплять з чотирьох сторін. Для того, щоб закріпити індикаторну плівку на поверхні предмета, необхідно:

· очистити поверхню предмета від пилу, мастил, інею, льоду і витерти насухо;

· відкрити послідовно зовнішній і внутрішній поліетиленові мішки.

· вийняти плівку із внутрішнього мішка;

· обережно відокремлювати захисну паперову накладку від липкої частини індикаторної плівки, при цьому слідкувати, щоб липкі краї плівки не торкались індикаторного шару;

· притиснути плівку липкими краями до підготовленої поверхні предмета.
Звернути увагу на повне і рівномірне приклеювання всього липкого шару. При температурах, нижчих 10ºС, комплект індикаторних плівок необхідно зберігати у внутрішній кишені одягу. У випадку ненадійного закріплення індикаторних плівок за допомогою липкого шару допускаються механічні засоби кріплення: шпильками, голками, цвяхами, кнопками і т. д.

При виникненні на плівках плям синьо-жовтого кольору негайно подати сигнал оповіщення, доповісти командиру, потім провести спеціальну обробку відкритих ділянок шкіри обличчя і рук, одягнути засоби захисту. Плівки підлягають заміні через 2 доби після приклеювання і негайно після дії дощу та дегазуючих розчинів. При щільності, зараження більшій, ніж вказана на еталонах, проводиться спеціальна обробка.

Контрольні запитання

1.  Які знаєте прилади для хімічної розвідки?

2.  Правила користування універсальним газоаналізатором УГ-2?
3.  Яке призначення індикаторних плівок АП-1?
Розділ 3.8. Методи дозиметрії

3.8.1. Загальна характеристика методів дозиметрії та дозиметричних приладів

Принцип виявлення іонізуючих (радіоактивних) випромінювань (нейтронів, гамма-променів, бета- і альфа-частинок) базується на здатності цих випромінювань іонізувати речовину середовища, в якому вони розповсюджуються. Іонізація, у свою чергу, є причиною фізичних та хімічних змін у речовині, які можуть бути виявлені та виміряні. До таких змін середовища належать зміни електропровідності речовин (газів, рідин, твердих матеріалів), люмінесценція (світіння) деяких речовин, засвічування фотоплівок, зміна кольору, прозорості, опору електричному струму деяких хімічних розчинів та ін.

Для виявлення та вимірювання іонізуючих випромінювань використовують такі методи: фотографічний, сцинтиляційний, хімічний та іонізаційний.
3.8.2. Фотографічний метод

Ґрунтується на ступені почорніння фотоемульсії. Під дією іонізуючих випромінювань молекули бромистого срібла, що знаходяться у фотоемульсії, розпадаються на срібло і бром. При цьому утворюються дрібні кристали срібла, які призводять до почорніння фотоплівки при її проявленні. Щільність почорніння пропорційна поглинутій енергії випромінювань. Порівнюючи щільність почорніння з еталоном, визначають дозу випромінювань (експозиційну і поглинуту), що дістає плівка. На цьому принципі базуються індивідуальні фотодозиметри.

3.8.3. Сцинтиляційний метод

Деякі речовини (сірчаний цинк, йодистий натрій) під дією іонізуючих випромінювань світяться. Кількість спалахів пропорційна потужності дози випромінювань і реєструється з допомогою спеціальних приладів — фотоелектричних помножувачів.

3.8.4. Хімічний метод

Деякі хімічні речовини під дією іонізуючих випромінювань змінюють свою структуру. Так, хлороформ у воді при опромінюванні розкладається з утворенням соляної кислоти, яка дає кольорову реакцію з барвником, що додається до хлороформу. Двовалентне залізо в кислому середовищі окислюється в тривалентне під дією вільних радикалів НО2 і ОН, що утворюються у воді при її опроміненні. Тривалентне залізо з барвником дає кольорову реакцію. По щільності забарвлення судять про дозу опромінення (поглинутої енергії). Цей метод використовується в хі​мічному дозиметрі ДП-70.

В сучасних дозиметричних приладах широкого розповсюдження набув іонізаційний метод виміру іонізуючих випромінювань.

3.8.5. Іонізаційний метод

Під дією випромінювань в ізольованому об’ємі проходить іонізація газу. Електрично нейтральні атоми (молекули) газу розділяються на позитивні та негативні іони. Якщо в цьому об’ємі помістити два електроди, до яких прикладено постійну напругу, то між електродами утворюється електричне поле. При наявності електричного поля в іонізованому газі утворюється прямий рух заряджених частинок, тобто через газ проходить електричний струм, який називається іонізаційним струмом. Вимірюючи іонізаційний струм, можна судити про інтенсивність іонізуючих випромінювань.

Прилади, що працюють на основі іонізаційного методу, мають принципово однакову будову і електричну схему.

3.8.6. Прилади радіаційної розвідки

Для радіаційної розвідки і контролю зараження радіоактивними речовинами використовують радіометри-рентгенометри. В системі цивільної оборони використовують ДП-5А/Б/, ДП-5В, ДП-ЗБ, ДП-64, ПРХР та ін.

Вимірювачі потужності дози ДП-5А/Б/ і ДП-5В призначені для вимірювання рівнів радіації на місцевості і радіоактивної зараженості різних предметів по гамма-випромінюванню. Потужність гамма-випромінювання визначається в мілірентгенах чи рентгенах на годину для тієї точки простору, в якій розміщений при вимірах відповідний лічильник приладу. Крім того, є можливість виявлення бета-випромінювання.

У комплект приладів ДП-5А/Б/ і ДП-5В входять: футляр з ременем; видовжувальна штанга; колодка живлення до ДП-5А/Б/ і розподілювач напруги до ДП-5В; комплект експлуатаційної документації, запасного майна, головні телефони і коробка для вкладання. Прилад складається з вимірювального пульту; зонду в ДП-5В або блока детектування в ДП-5В-1, з’єднаних з пультами гнучких кабелів — 2, контрольного стронцієво-ітрієвого джерела бета-випромінювання для перевірки працездатності приладів (з внутрішнього боку кришки футляра у ДП-5А/Б/ і ДП-5В — в блоці детектування).
Вимірювач потужності дози ДП-ЗБ призначений для визначення рівня радіації на місцевості, зараженій радіоактивними речовинами. Діапазон вимірів від 0,1 до 500 Р/год. Для підвищення точності виміру діапазон вимірів розбито на чотири піддіапазони: І — від 0,1 до 1 Р/год; II — від 1 до 10; III — від 10 до 100; IV— від 50 до 500 Р/год. Пристрій можна встановити на автомобілях, літаках, вертольотах, річкових катерах, тепловозах, а також сховищах і протирадіаційних укриттях. Живлення пристрою здійснюється від джерела постійного струму з напругою 12 або 26 В.
Для визначення рівня радіації по верхній шкалі показник стрілки мікроамперметра множиться на цифру, яка відповідає положенню перемикача піддіапазону, на якому здійснюється вимір.

Індикатор-сигналізатор ДП-64 призначений для звукової і світлової індикації при наявності гамма-випромінювання. Працює в постійному режимі і забезпечує сигналізацію при потужності дози гамма-випромінювання 0,2 Р/год. Стаціонарний. Джерелом електроживлення може бути мережа напруг 127/220 В або акумуляторна батарея напругою 6В.
Комплекти індивідуальних дозиметрів ДП-22В і ДП-24В, які мають дозиметри кишенькові прямопоказуючі ДКП-50А, призначені для контролю експозиційних доз гамма-випромінювання, що отримують люди при роботі на зараженій радіоактивними речовинами місцевості або при роботі з відкритими і закритими джерелами іонізуючих випромінювань.

Комплект дозиметрів ДП-22В складається з зарядного пристрою типу ЗД-50 і 50 індивідуальних дозиметрів кишенькових прямопоказуючих типу ДКП-50А.
Дозиметр кишеньковий прямопоказуючий призначений для вимірювання експозиційних доз гамма-випромінювання. Конструктивно він виконаний у формі авторучки. Дозиметр складається із дюралевого корпуса І, в якому розміщена іонізаційна камера з конденсатором, електроскоп, лічильний пристрій і заряджувальна частина.

Комплект вимірювачів дози ІД-І призначається для вимірювання поглинутих доз гамма- і змішаного гамма-нейтронного випромінювання, яке отримали люди при знаходженні на території, зараженій радіоактивними речовинами. 

В комплект приладу входять десять вимірювачів дози ІД-І і зарядний пристрій ЗД–6. Вимірювач дози ІД-І забезпечує виміри поглинутих доз змішаного гама-нейтронного випромінювання в діапазоні від 20 до 500 Рад. При потужності дози до 100 Рад/с. зняття замірів здійснюється на шкалі, розташованій в середині вимірювача.
Індивідуальний вимірювач дози ІД-ІІ використовується для вимірювання поглинутої дози гамма-нейтронного випромінювання при виконанні робіт на місцевості, зараженій радіоактивними речовинами.

Контрольні запитання

1.  Які методи використовуються для вимірювання іонізуючих випромінювань?

2.  Особливості фотографічного та сцинтиляційного методів.
3.  Хімічний та іонізаційний методи дозиметрії.
4.  Найбільш загальні характеристики приладів радіаційної розвідки.
Розділ 3.9. Загальні поняття про оцінку хімічної обстановки

3.9.1. Поняття про хімічну обстановку та вихідні дані для її оцінки

Хімічна обстановка — це обстановка, яка складається на території адміністративного району, населеного пункту чи об’єкту народного господарства внаслідок викиду (виливу) СДОР або застосування ворогом хімічної зброї, яка істотно впливає на боєздатність формувань ЦО, роботу підприємств, життєдіяльність населення і потребує вжиття заходів захисту.

В Україні спостерігається тенденція до росту кількості об’єктів, які виробляють, зберігають і використовують в промисловому виробництві СДОР.

Небезпека ураження населення, робітників і службовців СДОР вимагає швидкого виявлення СДОР і оцінки хімічної обстановки, обліку її впливу на організації РіІНР, а також на виробничу діяльність в умовах зараження.

Методика оцінки хімічної обстановки опрацьована штабом ЦО України. Вона призначена для завчасного оперативного прогнозування масштабів зараження на випадок викидів СДОР в навколишнє середовище під час аварій (руйнувань) на виробництві і транспорті. Є два способи оцінки хімічної обстановки:

· за формулами — математичні розрахунки;

· за таблицями, складеними відповідно до основних видів 
СДОР.

Методика використовується при плануванні заходів по захисту робітників, службовців і населення від СДОР і вжиття заходів захисту безпосередньо після аварії в районах, містах, областях.

В Україні є 1057 хімічно небезпечних об’єктів, на яких є 280 тис. тонн СДОР. Із них:

м. Калуш — 2000 т Cl2 Г=90 км;
м. Рівне — 2500 т NH3 Г=53 км;

м. Черкаси — 2500 т NH3 Г=60 км,

де Г— глибина зони хімічного зараження при виливі (викиді) сильнодіючої отруйної речовини, Cl2—хлор, NH3 — аміак.

Через Україну проходять газопроводи (2500 км), аміакопровід Тольятті — Одеса, тиск до 20 атм, в ньому на 1 км — 55 тонн аміаку.

3.9.2. Оцінка хімічної обстановки

Під оцінкою хімічної обстановки розуміють: визначення масштабів і характеру хімічного зараження приземних шарів атмосфери і місцевості; аналіз їх впливу на життєдіяльність населення, роботу об’єктів і дію формувань ЦО; висновки і заходи по зниженню (запобіганню) можливих втрат, найбільш цілеспрямовані дії в даній ситуації.

При оцінці хімічної обстановки визначають:

межі зони зараження СДОР, площу зони;

тривалість уражаючої дії СДОР;

час підходу хмари зараженого повітря СДОР до об’єкту (границі);

можливі втрати населення в осередку хімічного ураження;

термін перебування людей в засобах індивідуального захисту шкіри.
3.9.3. Оцінка радіаційної обстановки

Радіаційна обстановка — це обстановка, яка склалася на території промислового підприємства (об’єкту), населеного пункту або території адміністративного району внаслідок застосування противником ядерної зброї або аварії на атомній електростанції з викидом радіоактивних речовин. Це може призвести до радіоактивного зараження місцевості і необхідності прийняття заходів захисту населення.

Радіаційна обстановка характеризується рівнями радіації і розмірами зон радіоактивного зараження, які є основними показниками небезпеки для життя людей і роботи промислових підприємств (об’єктів).

Оцінка радіаційної обстановки є обов’язковим елементом роботи начальників і штабів цивільної оборони. Проводиться вона для прийняття необхідних заходів по захисту населення, які забезпечують виключення або зменшення радіоактивного опромінювання, а також для визначення найбільш доцільних дій населення і формувань ЦО на зараженій місцевості.

Оцінка радіаційної обстановки передбачає:

· визначення і нанесення на карту (схему) зон радіоактивного зараження або рівнів радіації в окремих точках місцевості;

· вирішення основних типових завдань за різними варіантами дій населення, формувань ЦО, а також виробничої діяльності промислових підприємств (об’єктів) в умовах радіоактивного зараження;

· аналіз отриманих результатів;

· вибір найбільш доцільних варіантів дій, при яких виключаються або зменшуються радіаційні втрати.
Контрольні запитання

1.  Яка мета оцінки хімічної обстановки?

2.  Що вкладають в поняття оцінки хімічної обстановки?

3.  Особливості оцінки радіаційної обстановки.

Розділ 3.10. Захист населення у надзвичайних ситуаціях

3.10.1. Загальні поняття про захист населення у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу

Захист населення у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу — одне з головних завдань цивільної оборони. У законі «Про цивільну оборону України» у статті 8 говориться: «Адміністрація підприємств, установ і організацій незалежно від форм власності і господарювання надає своїм працівникам сховище, забезпечує засобами індивідуального захисту, сприяє здійсненню евакозаходів, створенню сил для подолання наслідків надзвичайних ситуацій та їх готовності до практичних дій, а також виконанню заходів з цивільної оборони».

Радіаційні, хімічні і вибухонебезпечні підприємства додатково створюють локальні системи виявлення загрози виникнення надзвичайної ситуації та оповіщення персоналу і населення, що проживає в зонах можливого ураження; запроваджують інженерно-технічні заходи, що зменшують ступінь ризику виникнення аварій, пожеж та вибухів, і несуть витрати щодо їх здійснення.
Власники потенційно небезпечних об’єктів відповідають за захист населення, що проживає у зонах можливого ураження, від аварій.

Обсяг та характер захисних заходів визначається особливостями окремих районів та промислових підприємств (об’єктів), обстановки, яка може скластися в разі аварії на атомній електростанції, хімічно небезпечному об’єкті, а також в разі застосування противником ядерної, хімічної, біологічної зброї та звичайних військових засобів ураження.

Плануються та проводяться у комплексі три основні заходи захисту населення:

· укриття населення в захисних спорудах;

· розселення у заміській зоні робітників та службовців підприємств, закладів та організацій, які продовжують свою діяльність у містах, а також евакуація з цих міст населення;

· використання населенням засобів індивідуального захисту і медичних засобів.
3.10.2. Захисні споруди

Зростання кількості атомних електростанцій, хімічно небезпечних і вибухонебезпечних підприємств та інших об’єктів, які порушують екологію зовнішнього середовища, а також зброї масового ураження вимагають від органів влади створювати умови для захисту населення у надзвичайних ситуаціях. В цих умовах терміни проведення захисних заходів можуть бути обмеженими. На першому місці має бути переховування населення у захисних спорудах у місці його перебування — на роботі чи навчанні та в місцях постійного проживання.

Захисні споруди — це спеціальні будівлі для захисту населення від аварій на АЕС, хімічно і вибухонебезпечних об’єктах, ядерної, хімічної,  біологічної зброї та звичайних військових засобів ураження.

Захисні споруди в залежності від захисних якостей поділяються на сховища, протирадіаційні укриття (ПРУ) і найпростіші укриття — щілини. При відсутності захисних споруд у випадку загрози застосування зброї, передбачається їх побудова із готових будівельних матеріалів або конструкцій: бетону, лісоматеріалів, цегли і інших. Під укриття можливе пристосування підвалу, погреба, гірничих виробок і інших заглиблених приміщень, а також будування силами населення найпростіших укриттів із підручних матеріалів.

Сховище — це інженерна споруда герметичного типу, яка призначена для захисту людей при аваріях на атомних електростанціях з викидом. радіоактивних речовин, при аваріях на хімічних і вибухонебезпечних підприємствах, застосуванні противником зброї масового ураження і від високих температур зовнішнього повітря.

При радіоактивному зараженні місцевості використовують протирадіаційні укриття, захищають людей від зовнішнього гамма-випромінювання та безпосереднього попадання радіоактивного пороху в органи дихання, на шкіру та одяг, а також від світлового випромінювання ядерного вибуху.

При відповідній міцності конструкцій протирадіаційні укриття можуть частково захистити від дії ударної хвилі будь-якого вибуху та уламків зруйнованих будинків. Крім цього, протирадіаційні укриття захищають від попадання на шкіру і одяг крапель СДОР і аерозолів бактеріальних засобів.
3.10.3. Розосередження робітників та службовців
і евакуація населення

Розосередження і евакуація населення — це один із заходів захисту населення у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу. Під розосередженням мається на увазі організований вивіз з міст та інших населених пунктів, розміщення в зоні за містом вільної від праці зміни і службовців, які продовжують роботу у надзвичайних ситуаціях. До категорії розосередження належить також персонал об’єктів, які забезпечують життєдіяльність міста. Робітники і службовці, які належать до категорії розосередження після вивозу і розселення їх, позмінно виїжджають в місто для роботи на своїх підприємствах, а по закінченні роботи повертаються в зону за містом для відпочинку.

Евакуація — це організований вивіз або вивід з міст, інших населених пунктів та розміщення у заміській зоні решти населення, а також вивіз населення із зон можливого затоплення, радіоактивного зараження та інших випадках. На відміну від розосереджених евакуйовані постійно проживають у заміській зоні до особливого розпорядження.

Заміська зона — це територія, яка знаходиться за межами зон можливого зруйнування в містах. Кожному підприємству, навчальному закладу міста, з якого планується розосередження і евакуація, в заміській зоні призначається район розміщення, який залежно від кількості робітників, службовців і членів їх сімей може включати один або декілька розміщених поряд населених пунктів.

Райони розселення робітників і службовців в заміській зоні повинні знаходитись на такій відстані від міста, яка гарантувала б їх безпеку, а на переїзд людей для роботи в міста і їх повернення в заміську зону для відпочинку витрачалась би мінімальна кількість часу.

Райони розселення розосереджених доцільно також розміщувати поблизу залізничних станцій і автомобільно-шляхових магістралей.

3.10.4. Засоби індивідуального захисту

Вміле і своєчасне застосування засобів індивідуального захисту дає можливість повністю уникнути ураження населення хімічною і біологічною зброєю, послабити дію світлового випромінювання ядерного вибуху і уникнути ураження радіоактивним порохом.

До засобів індивідуального захисту належать фільтруючі і ізолюючі протигази, респіратори, протипилові тканинні маски ПТМ-І, ватно-марлеві пов’язки, спеціальний ізолюючий захисний одяг і пристосований одяг та медичні засоби захисту.

Фільтруючі протигази призначені для захисту органів дихання, очей і обличчя від отруйних речовин, радіоактивних речовин, аерозолів, біологічних засобів і гарантують відносно безпечне перебування на зараженій місцевості при умові їх правильного підбору. Фільтруючі протигази є основним засобом індивідуального захисту населення. Принцип захисної дії фільтруючих протигазів засновано на фільтрації (очищенні) повітря, яке вдихає людина.

У системі ЦО для дорослого населення використовуються фільтруючі протигази ГП-5, ГП-5м; останнім часом протигаз ГП-5 заміняється протигазом ГП-7. Для дітей використовуються протигази ДП-6, ДП-6м, ПДФ-7, ПДФ-д, ПДФ-ш, а також камера захисна дитяча КЗД-4 (КЗД-І).

Шолом-маска протигазів ГП-5 має п’ять розмірів: 0, 1, 2, 3, 4. Номер розміру вказується зліва, внизу шолому-маски. Для правильного підбору шолому-маски необхідно сантиметром поміряти голову через тім’я до підборіддя і за таблицею визначити номер шолому-маски, яка відповідає зробленому виміру.

Респіратори. У системі ЦО найбільше використовуються респіратори Р-2. Респіратори призначені для захисту органів дихання від радіоактивного пороху і бактерійних аерозолів. Р-2 являє собою фільтруючу півмаску, яка має два клапани вдихання і один клапан видихання, металевий носовий притискач і лямки для кріплення до голови.
Респіратори Р-2 зберігаються в поліетиленових пакетах. Виготовляються трьох розмірів. Для того, щоб підібрати респіратор, вимірюють висоту лиця: 99–109 мм — 1-й розмір, 109–119 і мм — 2-й розмір, більше 119 мм — 3-й розмір.

Респіратори Р-2 широко використовувались для захисту органів дихання від радіаційного пороху формуваннями ЦО при ліквідації наслідків аварії на Чорнобильській АЕС.

Протипилова тканинна маска (ПТМ-І) призначена для захисту органів дихання людей від радіоактивного пороху. ПТМ-І складається з двох основних частин: корпусу і кріплення.

Маска ПТМ-І виготовляється самостійно. Розкрій шарів корпусу маски, а також кріплення робиться по викройці або лекалах.
3.10.5. Медичні засоби захисту

До медичних засобів захисту від зброї масового ураження належать протиепідемічні, санітарно-гігієнічні і спеціальні профілактичні. Всі вони проводяться з метою послаблення або запобігання ураженню людей.

Протиепідемічні засоби покликані не допустити розповсюдження інфекційних захворювань і передбачають:

· вивчення санітарно-епідеміологічного стану районів, де виникли або можуть виникнути інфекційні захворювання;

· проведення щеплень з метою профілактики і по епідемічних показниках;

· проведення дезінфекції.

Санітарно-гігієнічні засоби передбачають дотримання населенням правил особистої гігієни, підтримання санітарного стану, а також сані​тарний контроль за станом людей, джерел води і продовольчих продуктів.

Спеціальні профілактичні засоби передбачають використання протирадіаційних препаратів, які підвищують стійкість людей до існуючих випромінювань. Широкого розповсюдження набули аптечка індивідуальна АІ-2, індивідуальний протихімічний пакет і пакет перев’язочний індивідуальний

3.10.6. Організація і проведення рятувальних і інших невідкладних
робіт (РІНР) в осередках масового ураження

Як наслідки стихійного лиха, аварій, катастроф, а також застосування противником зброї масового ураження в населених пунктах країни і на промислових підприємствах можуть виникнути значні пошкодження, зараження місцевості радіоактивними і хімічними речовинами та біологічними засобами. Багато людей опиниться в завалах, пошкоджених та палаючих будинках, завалених захисних спорудах, в затоплених районах і в інших непередбачених ситуаціях. У зв’язку з цим буде потрібне проведення робіт по рятуванню людей та надання допомоги ураженим, локалізації аварії та усунення пошкоджень.

У законі «Про цивільну оборону України» (ст. 2, п. 5) вказується, що завданням ЦО є «організація і проведення рятувальних і інших невідкладних робіт у районах лиха і осередках ураження».

За організацію і своєчасне проведення РіІНР несуть відповідальність начальники цивільної оборони області, міста, району і промислового підприємства (об’єкту). Для досягнення найбільшого успіху в рятуванні людей РІНР повинні організовуватись і проводитись у стислий термін. Це вимагає від особового складу формувань ЦО доброго вишколу, високої морально-психологічної стійкості, великої волі, мужності, витримки, самовладання та організованості, а від командирів усіх ступенів — вмілого керування підлеглими.

До проведення РІНР залучаються військові частини ЦО, спеціалізовані формування ЦО промислових підприємств (об’єктів). Можуть залучатись також військові частини армії, національної гвардії, а також підрозділи міністерства внутрішніх справ (пожежні, охоронні та ін.). Наприклад, при аварії на ЧАЕС для охорони 30-кілометрової зони були виділені підрозділи міліції, а для ліквідації наслідків аварії — військові частини ЦО, військові частини армії, військова вертолітна авіація, формування ЦО підприємств, медичні підрозділи.

При веденні рятувальних робіт є дуже важливим фактор часу, оскільки від швидкості та чіткості їх проведення залежить життя людей. Великий обсяг робіт в осередку ураження неможливо провести в короткі терміни без застосування техніки. В зв’язку з цим для проведення РІНР застосовуються усі господарські машини і механізми. До них належать бульдозери, екскаватори, грейдери, автокрани, лебідки, домкрати, відбійні та бурильні молотки, шнекові бури, електрозварювальні пристрої, електромолотки, пожежні машини, пересувні електро- і компресорні станції та інша техніка.

3.10.7. Санітарна обробка (знезараження)
Внаслідок аварії на атомній електростанції з викидом радіоактивних речовин, аварій на хімічно небезпечному підприємстві з розливанням ОР або застосування противником зброї масового ураження люди, будівлі, транспортні засоби, територія, вода, продовольчі товари, сільськогосподарські тварини і т. п. можуть бути уражені ОР, радіоактивними речовинами і біологічними засобами. Щоб не допустити ураження людей, які перебували на зараженій території і уникнути їх травм внаслідок контакту з зараженими об’єктами, проводиться спеціальна обробка людей, а також дезактивація одягу, засобів індивідуального захисту, місцевості, техніки обладнання, будівель, споруд. Залежно від обстановки, що склалася внаслідок конкретної надзвичайної ситуації, санітарна обробка може проводитись частково або в повному обсязі.

Часткова санітарна обробка передбачає часткову санітарну обробку особового складу ЦО і населення, а також часткову дезактивацію техніки і обладнання. Вона проводиться відразу після зараження ОР, а при зараженні радіоактивними речовинами — протягом першої години безпосередньо в зоні зараження.

Повна санітарна обробка полягає в обмиванні всього тіла теплою водою з милом і мочалкою з обов’язковою заміною білизни і верхнього одягу. Вона проводиться на санітарно-обмивальних станціях, які створюються на базі лазень, санпропускників, душових павільйонів і на пунктах спеціальної обробки.

Харчові продукти і вода, які знаходяться в зонах радіоактивного зараження, підлягають дозиметричному контролю. При встановленні їх зараження більше норми проводять дезактивацію. Продукти харчування, які зберігаються в негерметичному скляному чи іншому посуді (тарі), знезаражуються в такій послідовності: обмивають водою тару із зовнішнього боку, витирають, а потім відкривають і перевіряють ступінь зараження продукту, який в ній знаходиться. Якщо продукт не заражений, то його перекладають (пересипають) в незаражену тару. При наявності зараження проводять дезактивацію зніманням зараженого шару.

Ліквідація наслідків радіоактивного зараження з викидом радіоактивних речовин на підприємствах, які використовують радіоактивні речовини, повинна починатися після проведення детальної радіаційної розвідки з метою визначення рівня радіації на території і шляхах евакуації.

Контрольні запитання

1.  Які основні положення захисту населення у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу?

2.  Що таке захисні споруди?

3.  Як провести евакуацію і розосередження робітників і службовців в умовах надзвичайних ситуацій?

4.  Принципи будови респіраторів.

5.  Організація медичних засобів захисту та санітарної обробки (знезараження).

Частина 4.

Екологія і здоров’я людини

Розділ 4.1. Стан природоохоронної роботи як фактор підвищення рівня безпечної життєдіяльності населення, зміцнення здоров’я людей

4.1.1. Оцінка екологічної ситуації в державі

Стан здоров’я населення можна вважати інтегрованим показником добробуту країни. Він залежить від багатьох чинників, найважливішими з яких є економічні, екологічні, психогенні, генетичні та інші. Катастро​фічне забруднення довкілля призвело до підвищення рівня захворюваності населення, а це, в кінцевому результаті, вплинуло на медико-демографічні показники.

За даними Національної доповіді про стан навколишнього природного середовища в Україні, яка щорічно видається Мінекобезпеки України, річний ріст захворюваності в країні сягає 2,8%. Значно збільшилась захворюваність крові та кровотворних органів, кістково-м’язової системи, кількість вроджених аномалій, ускладнень вагітності. Дедалі зростає кількість ендокринних патологій.  Збільшується число захворювань злоякісними новоутвореннями, серед яких найчастіше зустрічається рак легенів, молочної залози, лімфатичної та кровотворної тканин.

 Незважаючи на стабільність темпів росту онкозахворювань (1,8 % на рік), звертає на себе увагу зміна їх структури. Наростають темпи приросту захворюваності на рак щитовидної залози, порожнини рота, прямої кишки, лімфатичної та кровотворної тканин, органів дихання тощо.

 Соціально-економічна криза, що охопила практично всі сфери життя суспільства, негативно впливає на відтворення населення України. Важливою демографічною складовою прогресуючої депопуляції є різке зниження рівня народжуваності. 

 Однією з найбільш вагомих причин погіршення здоров’я населення є стан навколишнього середовища.

 Внаслідок аварії на ЧАЕС до зони особливого контролю з різним ступенем радіоактивного забруднення віднесено 78 районів з 12 областей України, понад 2 тисячі сільських населених пунктів та міст, розташованих у Київській, Житомирській, Чернігівській, Рівненській, Волинській, Черкаській, Вінницькій, Івано-Франківській, Хмельницькій, Сумській, Тернопільській, Чернівецькій областях.

 Найбільш складна ситуація зберігається в українському Поліссі, де ґрунти на територіях деяких населених пунктів мають щільність забруднення цезієм-137 вищу, ніж 15 Кі/км2. З кожним післяаварійним роком все ясніше вимальовуються медичні наслідки Чорнобильської катастрофи. Це пов’язано з нагромадженням результатів науково-медичних досліджень та детальним поглибленням радіологічного обстеження території України, а також встановленням Законами України критеріїв оцінки наслідків Чорнобильської аварії. Сьогодні Український реєстр постраждалих включає (станом на 1 січня 1994 року) дані на 405 576 осіб, крім того, 36 тис. осіб нараховує військово-медичний реєстр Міністерства внутрішніх справ і Служби безпеки України.

 Особливої медичної уваги потребують діти. Дослідженнями, виконаними науковими і практичними закладами охорони здоров’я, встановлено, що в структурі захворюваності дітей та підлітків стрімко наростають захворювання щитовидної залози. Кількість випадків раку цього органу у дітей України протягом післяаварійного часу зросла у 6,5–10 разів.

 Матеріали офіційної статистики підтверджуються даними поглибленого комплексного обстеження дітей і свідчать про те, що показники поширення гіперплазії щитовидної залози, хвороб органів травлення, носоглотки, нервової системи, органів дихання, лімфоаденопатій, анемій, вегето-судинної дистонії, алергічних захворювань в забруднених районах в кілька разів перевищують показники захворюваності дітей умовно чистих районів.

 За останні роки зростає захворюваність вагітних, які мешкають на радіаційно забруднених територіях. В першу чергу, це хвороби нирок, серцево-судинної системи, а також залізодефіцитні анемії, ускладнення пологів.

 Суттєвий вплив на стан здоров’я населення України чинить за​бруднення атмосферного повітря. Це проявляється в підвищенні частоти хронічних захворювань, в тому числі серцево-судинної і ендокринної систем, органів дихання, травлення, злоякісних пухлин, алергічних захворювань,  захворювань генетично обумовленої патології та інших. Так, в регіонах Східної України (Дніпропетровськ, Кривий Ріг, міста Донецького басейну та інші) з високим рівнем забруднення атмосферного повітря, зумовленим викидами в навколишнє середовище підприємствами хімічної, металургійної, вугільної та  нафтопереробної промисловості, тепловими і атомними електростанціями, автомобільним транспортом шкідливих речовин, у населення достовірно частіше, ніж у середньому по Україні, зустрічаються такі захворювання як патологічні зміни крові, алергії, пухлини, респіраторні захворювання, бронхіальна астма, дерматити.

 За даними Українського наукового гігієнічного центру (УНГЦ) МОЗ України в районах розташування металургійних центрів Донбасу хвороби органів дихання у дітей реєструються у два рази частіше, ніж у дітей відносно чистих районів. У цих же дітей відмічається зниження імуно-біологічної реактивності організму, порушення їх фізичного роз​витку.

 У містах Сіверськодонецьку, Рубіжному, Черкасах, де високі рівні забруднення повітря обумовлені викидами підприємств хімічної промисловості,  загальний рівень захворюваності населення на 20–35 %  вищий від середніх показників по Україні, а в Лисичанську за останні 10 років у два рази збільшилась народжуваність дітей з аномаліями розвитку.

 Проведені в УНГЦ МОЗ України дослідження дозволили одержати деякі нові дані про вплив техногенних факторів навколишнього середовища на стан здоров’я населення. Встановлено ефекти їх впливу на вагітних жінок. Важливим є те, що в ранньому періоді розвитку виявляється опосередкований вплив різних факторів на організм майбутньої дитини. Так, при вивченні здоров’я населення, що проживає в районі забруднення атмосферного повітря Лисичанським нафтопереробним заводом, було встановлено, що причиною вказаних захворювань вагітних і новонароджених виявились високі концентрації в повітрі окису азоту і деяких інших хімічних речовин, які зв’язують гемоглобін.

 Значну небезпеку для здоров’я населення України, особливо регіонів, які постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи, викликає посилення несприятливого впливу на людей хімічних факторів при їх спільній з іонізуючою радіацією дії. Так, в деяких містах Київської області, які не віднесено до зон радіоактивного забруднення, але які постраждали внаслідок аварії на  Чорнобильській АЕС, встановлено достовірне підвищення частоти патологічних пологів. Проте це збільшення частіше спостерігається на територіях, де дія іонізуючого випромінювання відбувається на фоні хімічного забруднення атмосферного повітря.

 При вивченні стану здоров’я сільського населення Рівненської області встановлено, що в селах, в яких має місце спільна дія іонізуючого випромінювання, пестицидів, залишків органічних мінеральних добрив у рівнях, що перевищують граничнодопустимі, формування хронічної патології виявляється і в більш ранньому віці. В зазначених селах достовірно більше дітей, які мають відхилення в стані здоров’я на першому році життя, ніж в контрольних селах цієї області (68,1 % проти 22,6 %), і достовірно менше дітей, які жодного разу не хворіли протягом перших двох років життя (20,3 % проти 36,6 %).

 Реальну загрозу здоров’ю населення, особливо в умовах радіаційного навантаження, спричиняє і неякісна питна вода. Це є однією з причин того, що в останні роки в Україні спостерігається поширення інфекційних захворювань, серед яких перше місце займають дизентерія, черевний тиф, гепатит А, холера.

Причина захворювання — просочування стічних вод у районі водозабірного колодязя внаслідок поломки насоса на станції очищення стічних вод.

 Кількість масових випадків кишкових захворювань, зокрема холери,  пов’язаних з водним шляхом передачі інфекції, значно зросла.

 Вживання недоброякісної питної води, забрудненої стічними водами, викликало спалах захворювань черевним тифом в Луганську та Сваляві.

 Незадовільний стан джерел водопостачання в Україні, скидання значного об’єму неочищених стічних вод у водойми, погіршення умов водопідготовки на водопровідних станціях призвели до росту захворюваності гепатитом А наприкінці 1993 року та на початку 1994 року в більшості областей України.

 На сьогодні поширення гепатиту в масштабах епідемії реальне у 19 областях України. Значний спалах захворюваності було зареєстровано в Кривому Розі та Жовтих Водах Дніпропетровської області, де протягом лютого – травня захворіло більше 880 осіб, у тому числі 273 дитини, і в 1993 році у Кіровоградській області (Олександрія, Світловодськ, села Знам’янка та Петрово), де загальне число хворих становило 760 осіб, у т. ч. 231 дитина.

 До одного з провідних шляхів передачі гепатиту А належить водний шлях. З господарсько-фекальними стічними водами вірус потрапляє у водоймища, де, як правило, в цей же період процеси коагуляції води на водопровідних станціях проводять незадовільно (на більшості не проводять зовсім), а вірусні частки не затримуються на фільтрах і віруси не гинуть при тих дозах хлору, які використовуються для дезінфекції води на водопроводах.

 Тому основним санітарно-гігієнічним заходом для усунення небезпеки спалаху гепатиту А шляхом інфікування через воду є запобігання скиду неочищених незнезаражених фекальних стічних вод та поліпшення процесів обробки води, які гарантують подачу населенню доброякісної питної води за санітарно-хімічним, мікробіологічним та вірусологічним показниками.

 У 1993 році мережею санітарно-епідеміологічних станцій досліджувалося 130 найменувань харчових продуктів (більше 70 тис. проб). Залишкові кількості пестицидів (67 найменувань) знаходили у 4,25 % досліджених в Україні проб харчових продуктів, серед яких до 1 % проб містили пестициди в кількостях вище допустимих нормативів.

 Найбільш поширеним було  забруднення  овочів, молокопродуктів і плодоовочевої продукції. Головною причиною хімічного забруднення харчових продуктів в Україні є низький професіоналізм та культура використання пестицидів.

 Аналіз забрудненості сільськогосподарської продукції нітратами (за результатами уніфікованої системи гігієнічного контролю щодо вмісту цих речовин в продуктах харчування на Україні) у 1993 році показав, що традиційно найбільш забруднені нітратами такі овочі, як редька (20,6% проб) з вмістом нітратів вище допустимого рівня, редис (18,5%), кабачки та буряк столовий (13,1 % і 12,1 %).

 У цілому по Україні забрудненість харчових продуктів нітратами тепер є нижчою, ніж в попередні роки. Процент проб, у яких зафіксовані підвищені відносно нормативних кількості нітратів, становив у 1993 році 5,3 % (1990 — 1,8 %, 1991 — 7,4 %, 1992 — 6,9 %).

 Основною причиною підвищеного накопичення рослинами нітратів було, як і раніше, порушення регламенту використання азотних добрив (14,1 % від усіх випадків). Відзначались також факти порушення порядку видачі сертифікатів на продукцію (7,6 % випадків), прийому продукції без сертифікатів (8,4 %) і т. п. На жаль, ще має місце надходження умовно придатної (за вмістом нітратів) продукції в дошкільні і лікувальні установи.

 Результати багаторічних наукових досліджень свідчать про тісний зв’язок між захворюваністю і станом харчування населення, що є одним з головних факторів збереження здоров’я. Нераціональне харчування є сприятливим для розвитку багатьох хронічних неінфекційних захворювань, в першу чергу серцево-судинних, цукрового діабету, жовчно-кам’яної хвороби, карієсу та інших.

 Особливо небезпечне погіршення стану здоров’я дітей. Падає опірність їх організму до різних інфекційних хвороб, неухильно зростає кількість дітей з поганим фізичним розвитком, прогресує захворюваність, обумовлена генетичними порушеннями.

 4.1.2. Роль рекреації у зміцненні здоров’я і вихованні естетичних
якостей людини

 В умовах науково-технічного прогресу людина все більше стає об’єктом надзвичайно інтенсивного впливу навколишнього світу. Економічні, екологічні, соціальні негаразди негативно позначаються на здоров’ї населення, що стає причиною росту різноманітних захворювань, зниження працездатності.

 Тому невід’ємною передумовою поліпшення здоров’я є організація відпочинку населення. Переважна більшість людей для відпочинку від своїх проблем вибирає «відпочинок на лоні природи». Адже ніщо не заспокоює так, як шелест листя, запах трави, спів пташок. На жаль, в Україні залишилось небагато місць, де можна подихати свіжим, без домішок викинутих підприємствами чи автомобілями газів, повітрям, випити чистої води чи скупатись у ній.

 Через відсутність на даний час інтенсивного промислового виробництва, ці фактори є порівняно незначними і поки що суттєво на загальний екологічний стан не впливають.

Особливості географічного положення регіонів обумовлюють зосередження на порівняно незначних площах надзвичайно різноманітних природних територій. Наприклад, на Тернопільщині це Кременецькі гори, і відносно рівнинна центральна частина, і каньйоноподібний рельєф Придністров’я. Далеко за межами України відомі карстові печери, зокрема найдовша в світі печера в гіпсах «Оптимістична», із загальною довжиною ходів понад 180 км, печера «Озерна» із підземними озерами та ряд інших.

 Ще з початку століття і до сьогоднішнього дня тисячі людей приїжджають в село Кривче Борщівського району, щоб помилуватись під​земною красою печери «Кришталева». Незабутні враження щорічно притягують туристів не тільки з України, а й з країн Європи, Америки, Австралії й багатьох інших держав. Але не тільки для екскурсійних маршрутів цінні печери Тернопільщини. Вченими встановлено, що мікрокліматичні умови печер можна використовувати для лікування органів дихання і, зокрема, бронхіальної астми.

 Щораз приваблюють своєю красою Товтровий кряж, ландшафти регіонального парку «Дністровський каньйон», Касперівський заказник загальнодержавного значення, Хоростківський, Гермаківський дендропарки та ряд інших.

 Це лише одні з небагатьох прикладів безцінних творінь природи, котрі розташовані на території області. Всього ж тепер в області під охорону держави взято більше як 8 % від загальної площі, що складає природно-заповідний фонд Тернопільщини.

 Практично усі об’єкти використовуються не тільки в оздоровчих, наукових, а й пізнавальних цілях, що допомагає людям пізнати красу свого краю, прищепити любов до природи. Аналогічні умови мають місце в інших регіонах України, однак використовуються вони ще не досить ефективно.

 Таким чином, визначальними природоохоронними факторами у зміцненні здоров’я і вихованні естетичних якостей людини є не тільки зменшення обсягів техногенного впливу на складові навколишнього природного середовища, а й збереження у первозданному вигляді природних територій та об’єктів. Одним із шляхів в цьому напрямі стало затвердження облдержадміністрацією програми з освоєння рекреаційних ресурсів і розвитку туризму.

4.1.3. Екологічна експертиза технічних проектів 

Вся діяльність як народногосподарських об’єктів, так і органів державної влади у сфері екологічної експертизи технічних проектів регламентується відповідним законодавством та постановами Кабінету Міністрів України. Зокрема, Закон України «Про екологічну експертизу» передбачає дев’ять розділів.

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

Стаття 1. Екологічна експертиза в Україні

Екологічна експертиза в Україні — вид науково-практичної діяльності спеціально уповноважених державних органів, еколого-експертних формувань та об'єднань громадян, що ґрунтується на міжгалузевому екологічному дослідженні, аналізі та оцінці передпроектних, проектних та інших матеріалів чи об'єктів, реалізація і дія яких може негативно впливати або впливає на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей, і спрямована на підготовку висновків про відповідність запланованої чи здійснюваної діяльності нормам і вимогам законодавства про охорону навколишнього природного середовища, раціонального використання і відтворення природних ресурсів, забезпечення екологічної безпеки.

Стаття 2. Законодавство про екологічну експертизу

Відносини в галузі екологічної експертизи регулюються цим Законом, Законом України «Про охорону навколишнього природного середовища» та іншими актами законодавства України.

Стаття 3. Завдання законодавства про екологічну експертизу

Завданням законодавства про екологічну експертизу є регулювання суспільних відносин в галузі екологічної експертизи для забезпечення екологічної безпеки, охорони навколишнього природного середовища, раціонального використання і відтворення природних ресурсів, захисту екологічних прав та інтересів громадян і держави.

Стаття 4. Мета екологічної експертизи

Метою екологічної експертизи є запобігання негативному впливу антропогенної діяльності на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей, а також оцінка ступеня екологічної безпеки господарської діяльності та екологічної ситуації на окремих територіях і об'єктах.

Стаття 5. Основні завдання екологічної експертизи

Основними завданнями екологічної експертизи є:

1) визначення ступеня екологічного ризику і безпеки запланованої чи здійснюваної діяльності:

2) організація комплексної, науково обґрунтованої оцінки об'єктів екологічної експертизи;

3) встановлення відповідності об'єктів експертизи вимогам еколо​гічного законодавства, санітарних норм, будівельних норм і правил;

4) оцінка впливу діяльності об'єктів екологічної експертизи на стан навколишнього природного середовища, здоров'я людей і якість природних ресурсів;

5) оцінка ефективності, повноти, обґрунтованості та достатності заходів щодо охорони навколишнього природного середовища і здоров'я людей;

6) підготовка об'єктивних, всебічно обґрунтованих висновків екологічної експертизи.

Стаття б. Основні принципи екологічної експертизи

Основними принципами екологічної експертизи є:

1) гарантування безпечного для життя та здоров'я людей навколишнього природного середовища;

2) збалансованість екологічних, економічних, медико-біологічних і соціальних інтересів та врахування громадської думки:

3) наукова обґрунтованість, незалежність, об'єктивність, комплексність, варіантність, превентивність, гласність;

4) екологічна безпека, територіально-галузева і економічна доцільність реалізації об'єктів екологічної експертизи, запланованої чи здійснюваної діяльності;

5) державне регулювання;

6) законність.

Стаття 7. Об'єкти екологічної експертизи

Об'єктами екологічної експертизи є проекти законодавчих та інших нормативно-правових актів, передпроектні, проектні матеріали, документація по впровадженню нової техніки, технологій, матеріалів, речовин, продукції, реалізація яких може призвести до порушення екологічних нормативів, негативного впливу на стан навколишнього природного середовища, створення загрози здоров'ю людей.

Екологічній експертизі можуть підлягати екологічні ситуації, що склалися в окремих населених пунктах і регіонах, а також діючі об'єкти та комплекси, що мають значний негативний вплив на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей.

Військові, оборонні та інші об'єкти, інформація про які становить державну таємницю, підлягають екологічній експертизі відповідно до цього Закону та інших спеціальних законодавчих актів України.

Стаття 8. Загальні вимоги щодо проведення екологічної експертизи

До документації на об'єкти екологічної експертизи додаються обґрунтування щодо забезпечення екологічної безпеки запланованої чи здійснюваної діяльності з комплексною еколого-економічною оцінкою існуючого чи передбачуваного впливу на стан навколишнього природного середовища, оцінкою екологічного ризику і небезпеки для здоров'я людей та з альтернативними прогнозними варіантами зменшення цих впливів.

Особи, які передають документацію на об'єкти екологічної експертизи, в разі необхідності організують і фінансують проведення додаткових досліджень, пошукових і експертних робіт, забезпечують гласність і враховують громадську думку щодо запланованої чи здійснюваної діяльності, гарантують достовірність попередньої оцінки впливу на навколишнє природне середовище і здоров'я людей, що відображається в Заяві про екологічні наслідки діяльності.

Стаття 9. Суб'єкти екологічної експертизи

Суб'єктами екологічної експертизи є:

1) Міністерство охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України, його органи на місцях, створювані ними спеціалізовані установи, організації та еколого-експертні підрозділи чи комісії;

2) органи та установи Міністерства охорони здоров'я України — в частині, що стосується експертизи об'єктів, які можуть негативно впливати чи впливають на здоров'я людей;

3) інші державні органи, місцеві Ради народних депутатів і органи виконавчої влади на місцях відповідно до законодавства;

4) громадські організації екологічного спрямування чи створювані ними спеціалізовані формування;

5) інші установи, організації та підприємства, в тому числі іноземні юридичні і фізичні особи, які залучаються до проведення екологічної експертизи;

6) окремі громадяни в порядку, передбаченому цим Законом та іншими актами законодавства.

Стаття 10. Гласність екологічної експертизи

Замовники екологічної експертизи об'єктів, що в процесі реалізації (будівництва, експлуатації тощо) можуть негативно впливати на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей, зобов'язані оголосити через засоби масової інформації про проведення екологічної експертизи у спеціальній Заяві про екологічні наслідки діяльності.

Еколого-експертні органи чи формування після завершення екологічної експертизи повідомляють про її висновки через засоби масової інформації.

Стаття 11. Участь громадськості в процесі екологічної експертизи

З метою врахування громадської думки суб'єкти екологічної експертизи проводять публічні слухання або відкриті засідання.

Участь громадськості в процесі екологічної експертизи може здійснюватись шляхом виступів у засобах масової інформації, подання письмових зауважень, пропозицій і рекомендацій, включення представників громадськості до складу експертних комісій, груп по проведенню громадської екологічної експертизи.

Підготовка висновків екологічної експертизи і прийняття рішень щодо подальшої реалізації (використання, застосування, експлуатації тощо) об'єкта екологічної експертизи здійснюються з урахуванням громадської думки.

ФОРМИ ЕКОЛОГІЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

Стаття 12. Форми екологічної експертизи

В Україні здійснюється державна, громадська та інші екологічні експертизи.

Висновки державної екологічної експертизи є обов'язковими для виконання. Приймаючи рішення щодо подальшої реалізації об'єктів екологічної експертизи, висновки державної екологічної експертизи враховуються нарівні з іншими видами державних експертиз.

Висновки громадської та іншої екологічної експертизи мають рекомендаційний характер і можуть бути враховані при проведенні державної екологічної експертизи, а також при прийнятті рішень щодо подальшої реалізації об'єкта екологічної експертизи.

Стаття 13. Державна екологічна експертиза

Державна екологічна експертиза організується і проводиться еколого-експертними підрозділами, спеціалізованими установами, організаціями або спеціально створюваними комісіями Міністерства охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України, Міністерства охорони здоров'я України, їх органів на місцях із залученням інших органів державної виконавчої влади.

До проведення державної екологічної експертизи можуть у встановленому порядку залучатися фахівці інших установ, організацій і підприємств, а також експерти міжнародних організацій.

Здійснення державної екологічної експертизи є обов'язковим для видів діяльності та об'єктів, що становлять підвищену екологічну небезпеку. Перелік видів діяльності та об'єктів, що становлять підвищену екологічну небезпеку, встановлюється Кабінетом Міністрів України за поданням Міністерства охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України і Міністерства охорони здоров'я України.

Проведення додаткових державних екологічних експертиз здійснюється за ініціативою заінтересованих осіб на підставі договору про надання еколого-експертних послуг або за рішеннями Кабінету Міністрів України, Уряду Автономної Республіки Крим, місцевих Рад народних депутатів чи їх виконавчих комітетів.

Стаття 14. Об'єкти державної екологічної експертизи

Державній екологічній експертизі підлягають:

1) державні інвестиційні програми, проекти схем розвитку і розміщення продуктивних сил, розвитку окремих галузей народного господарства;

2) проекти генеральних планів населених пунктів, схем районного планування, схем генеральних планів промислових вузлів, схем розміщення підприємств у промислових вузлах і районах, схем упорядкування промислової забудови, інша передпланова і передпроектна документація;

3) інвестиційні проекти, техніко-економічні обґрунтування і розрахунки, проекти і робочі проекти на будівництво нових та розширення, реконструкцію, технічне переозброєння діючих підприємств; документація по перепрофілюванню, консервації та ліквідації діючих підприємств, окремих цехів, виробництв та інших промислових і господарських об'єктів, які можуть негативно впливати на стан навколишнього природного середовища, в тому числі військового та оборонного призначення;

4) проекти законодавчих та інших нормативно-правових актів, що регулюють відносини в галузі забезпечення екологічної (у тому числі радіаційної) безпеки, охорони навколишнього природного середовища і використання природних ресурсів, діяльності, що може негативно впливати на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей;

5) документація по впровадженню нової техніки, технологій, матеріалів і речовин (у тому числі тих, що закуповуються за кордоном), які можуть створити потенційну загрозу навколишньому природному середовищу та здоров'ю людей.

Відповідно до рішень Кабінету Міністрів України, Уряду Автономної Республіки Крим, місцевих Рад народних депутатів чи їх виконавчих комітетів державній екологічній експертизі можуть підлягати екологічні ситуації, що склалися в окремих населених пунктах і регіонах, а також діючі об'єкти та комплекси, в тому числі військового та оборонного призначення, що мають значний негативний вплив на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей.

Стаття 15. Спеціальні вимоги до документації на об'єкти державної
екологічної експертизи

В документації на об'єкти державної екологічної експертизи повинні передбачатися:

1) комплексна еколого-економічна оцінка впливу запланованої чи здійснюваної діяльності на стан навколишнього природного середовища, використання і відтворення природних ресурсів, здоров'я населення, оформлена у вигляді окремого тому (книги, розділу) документації і Заяви про екологічні наслідки діяльності;

2) обґрунтування впровадження сучасних, досконалих нематеріало- і неенергоємних, мало- і безвідходних технологічних процесів;

3) забезпечення комплексної переробки, утилізації і ефективного використання відходів виробництва;

4) заходи щодо економії водних ресурсів, забезпечення ефективної очистки всіх видів стічних вод, а також їх використання для технічних потреб без скидання цих вод у природні водотоки і водойми;

5) дієвість і досконалість передбачуваних заходів щодо охорони атмосферного повітря від забруднення;

6) забезпечення збереження, охорони і відтворення об'єктів рослинного і тваринного світу та природно-заповідного фонду;

7) забезпечення захисту населення і навколишнього природного середовища від шкідливого впливу антропогенних фізичних, хімічних та біологічних факторів.

Документація, що подається на об'єкти державної екологічної експертизи, повинна бути у встановленому порядку погоджена з заінтересованими органами та містити оцінку можливих соціальних наслідків.

Замовники державної екологічної експертизи зобов'язані підготувати Заяву про екологічні наслідки діяльності та матеріали, на яких вона ґрунтується.

Стаття 16. Громадська екологічна експертиза

Громадська екологічна експертиза може здійснюватися в будь-якій сфері діяльності, що потребує екологічного обґрунтування, за ініціативою громадських організацій чи інших громадських формувань.

Громадська екологічна експертиза може здійснюватися одночасно з державною екологічною експертизою шляхом створення на добровільних засадах тимчасових або постійних еколого-експертних колективів громадських організацій чи інших громадських формувань.

Стаття 17. Інші екологічні експертизи

Інші екологічні експертизи можуть здійснюватися за ініціативою заінтересованих юридичних і фізичних осіб на договірній основі із спеціалізованими еколого-експертними органами і формуваннями.

Примірний договір про надання еколого-експертних послуг затверджується Міністерством охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України.

ДЕРЖАВНЕ РЕГУЛЮВАННЯ ТА УПРАВЛІННЯ
В ГАЛУЗІ ЕКОЛОГЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

Стаття 18. Компетенція Верховної Ради України в галузі екологічної експертизи

До відання Верховної Ради України в галузі екологічної експертизи належить:

1) законодавче регулювання відносин у галузі екологічної експертизи;

2) визначення основних принципів і порядку здійснення державної, громадської та інших екологічних експертиз;

3) вирішення інших питань у галузі екологічної експертизи.

Стаття 19. Компетенція Верховної Ради Автономної Республіки Крим
у галузі екологічної експертизи

До відання Верховної Ради Автономної Республіки Крим у порядку, встановленому цим Законом та іншими актами законодавства, належить:

1) координація діяльності суб'єктів екологічної експертизи;

2) здійснення контролю за дотриманням законодавства про еколо​гічну експертизу;

3) вирішення інших питань у галузі екологічної експертизи у межах своєї компетенції.

Стаття 20. Органи державного управління в галузі екологічної експертизи

Державне управління в галузі екологічної експертизи здійснюють Кабінет Міністрів України, Уряд Автономної Республіки Крим, місцеві Ради народних депутатів, органи виконавчої влади на місцях, Міністерство охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України як спеціально уповноважений орган у цій галузі і його органи на місцях, а також органи та установи Міністерства охорони здоров'я України та інші органи державної виконавчої влади відповідно до законодавства України.

Стаття 21. Компетенція Кабінету Міністрів України в галузі екологічної експертизи

Кабінет Міністрів України в галузі екологічної експертизи:

1) призначає проведення державної екологічної експертизи щодо екологічних ситуацій та діючих об'єктів і комплексів, негативний вплив яких на стан навколишнього природного середовища поширюється або може поширюватися за межі однієї області чи за межі Автономної Рес​публіки Крим;

2) призначає проведення додаткової державної екологічної експертизи зазначених у пункті 1 цієї статті об'єктів екологічної експертизи;

3) визначає порядок передачі документації на державну екологічну експертизу;

4) затверджує перелік видів діяльності та об'єктів, що становлять підвищену екологічну небезпеку;

5) здійснює й інші функції в галузі екологічної експертизи в межах своєї компетенції.

Стаття 22. Компетенція Уряду Автономної Республіки Крим
у галузі екологічної експертизи

Уряд Автономної Республіки Крим у порядку, встановленому цим Законом та іншими законодавчими актами:

1) приймає рішення про проведення державної екологічної експертизи щодо екологічних ситуацій та діючих об'єктів і комплексів, негативний вплив яких на стан навколишнього природного середовища поширюється за межі одного району;

2) призначає проведення додаткової державної екологічної експертизи зазначених у пункті 1 цієї статті об'єктів екологічної експертизи;

3) вирішує інші питання у галузі екологічної експертизи в межах своєї компетенції.

Стаття 23. Компетенція місцевих Рад народних депутатів
у галузі екологічної експертизи

Місцеві Ради народних депутатів у межах відповідної території у порядку, встановленому цим Законом та іншими законодавчими актами:

1) приймають рішення і організують у разі необхідності проведення екологічної експертизи;

2) визначають граничні розміри відрахувань на проведення екологічних експертиз з відповідних позабюджетних фондів охорони навколишнього природного середовища;

3) координують діяльність суб'єктів екологічної експертизи;

4) сприяють інформуванню населення про результати екологічних експертиз;

5) здійснюють контроль за дотриманням вимог законодавства про екологічну експертизу;

6) вирішують інші питання у галузі екологічної експертизи в межах своєї компетенції.

Окремі повноваження щодо регулювання відносин у галузі еколо​гічної експертизи місцеві Ради народних депутатів можуть делегувати своїм виконавчим комітетам.

Стаття 24. Компетенція Міністерства охорони навколишнього природного
середовища та ядерної безпеки України в галузі екологічної експертизи

До відання Міністерства охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України і його органів на місцях належить:

1) здійснення державної екологічної експертизи, у тому числі додаткової;

2) затвердження у встановленому порядку нормативно-технічних та інструктивно-методичних документів у галузі екологічної експертизи;

3) формування системи і структури експертних підрозділів у складі Міністерства та його органів на місцях;

4) створення у встановленому порядку спеціалізованих установ і організацій, необхідних для науково-технічного забезпечення державної екологічної експертизи;

5) залучення спеціалістів і науковців до проведення державної екологічної експертизи;

6) здійснення заходів щодо забезпечення еколого-експертних підрозділів, установ і організацій висококваліфікованими фахівцями, вдосконалення експертної діяльності, форм і методів еколого-експертного аналізу та оцінки об'єктів екологічної експертизи;

7) координація еколого-експертної діяльності, здійснення методичного керівництва з питань проведення екологічної експертизи незалежно від її форм;

8) узагальнення практики проведення екологічної експертизи, застосування новітніх форм і методів еколого-експертного аналізу та оцінки;

9) здійснення інших функцій у галузі екологічної експертизи відповідно до законодавства України.

Стаття 25. Компетенція статутних органів об'єднань громадян
та інших громадських формувань у галузі екологічної експертизи

Компетенція статутних органів об'єднань громадян та інших громадських формувань у галузі екологічної експертизи визначається їх статутними документами відповідно до законодавства України.

Стаття 26. Експертні та консультативні ради екологічної експертизи

Експертні та консультативні ради екологічної експертизи можуть утворюватися на добровільних засадах при державних еколого-експертних органах, об'єднаннях громадян та інших формуваннях з працівників науково-дослідних установ, вузів, висококваліфікованих спеціалістів-практиків народного господарства, представників громадськості та засобів масової інформації.

Типове положення про експертні та консультативні ради екологічної експертизи затверджується Міністерством охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України.

СТАТУС ЕКСПЕРТА ЕКОЛОГІЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

Стаття 27. Експерт екологічної експертизи

Експертом екологічної експертизи може бути спеціаліст, який має вищу освіту, відповідну спеціальність, кваліфікацію і професійні знання, володіє навичками аналізу експертної інформації і методикою еколого-експертної оцінки, а також має практичний досвід у відповідній галузі не менше трьох років.

Стаття 28. Права експерта державної екологічної експертизи

Експерт державної екологічної експертизи має право:

1) одержувати на його вимогу відомості та матеріали, необхідні для проведення екологічної експертизи;

2) ставити питання про відхилення поданих на екологічну експертизу матеріалів, які не відповідають вимогам природоохоронного законодавства, екологічним стандартам і нормативам та врахування яких потребує додаткових досліджень, пошукових робіт чи виділення додаткових капіталовкладень;

3) вносити пропозиції про залучення до проведення екологічної експертизи висококваліфікованих спеціалістів, науковців, створення належної матеріально-технічної та інформаційної бази;

4) на викладення особистої думки щодо висновків проведеної екологічної експертизи.

Стаття 29. Обов'язки експерта екологічної експертизи

Експерт екологічної експертизи зобов'язаний:

1) дотримувати встановлених строків та порядку здійснення екологічної експертизи, норм і вимог законодавства про охорону навколишнього природного середовища, раціональне використання і відтворення природних ресурсів, забезпечення екологічної безпеки;

2) забезпечувати всебічне, комплексне, об'єктивне, якісне і ефективне проведення екологічної експертизи;

3) своєчасно готувати обґрунтовані та об'єктивні висновки;

4) обґрунтовувати пропозиції про повернення документації на об'єкти екологічної експертизи на доопрацювання;

5) вносити відповідні пропозиції щодо вдосконалення форм і методів проведення екологічної експертизи;

6) заявляти самовідвід за наявності особистої заінтересованості щодо конкретного об'єкта екологічної експертизи.

Стаття 30. Гарантії незалежності експерта екологічної експертизи

Незалежність експерта екологічної експертизи забезпечується:

1) проведенням екологічної експертизи у встановленому законодавством порядку;

2) виконанням еколого-експертних функцій відповідно до вимог законодавства незалежно від розпоряджень посадових осіб державних органів, об'єднань громадян та інших формувань;

3) свободою вибору форм і методів еколого-експертного аналізу і оцінки та викладення особистої думки з питань проведеного аналізу;

4) забороною втручатися будь-кому в проведення екологічної експертизи, за винятком випадків порушення експертом вимог законодавства;

5) захистом порушених прав експерта у встановленому законодавством порядку.

ПРАВА ТА ОБОВ'ЯЗКИ ЗАМОВНИКІВ ЕКОЛОГІЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

Стаття 31. Права замовників екологічної експертизи

Замовники екологічної експертизи мають право:

1) порушувати відповідні клопотання та одержувати консультації;

2) надавати суб'єктам екологічної експертизи письмові чи усні пояснення, зауваження, пропозиції щодо об'єктів екологічної експертизи чи з окремих їх рішень та обґрунтувань;

3) знайомитися з висновками екологічної експертизи;

4) клопотати про проведення додаткової екологічної експертизи;

5) одержувати інформацію про хід проведення екологічної експертизи;

6) здійснювати й інші функції в галузі екологічної експертизи в порядку, встановленому законодавством.

Стаття 32. Обов'язки замовників екологічної експертизи

Замовники екологічної експертизи зобов'язані:

1) подавати на екологічну експертизу необхідні матеріали на об'єкти екологічної експертизи і висновки щодо попередньої оцінки їх впливу на навколишнє природне середовище, здоров'я людей;

2) сприяти суб'єктам екологічної експертизи в об'єктивному і комплексному розгляді об'єктів екологічної експертизи та їх науково обґрунтованій оцінці;

3) надавати суб'єктам екологічної експертизи необхідні додаткові відомості та матеріали;

4) своєчасно вносити до документації на об'єкти екологічної експертизи необхідні корективи і зміни, що не потребують конструктивних досліджень і розрахунків, оплачувати виконані еколого-експертні роботи згідно з договорами;

5) виконувати вимоги висновків екологічної експертизи;

6) вирішувати інші питання відповідно до законодавства України.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

Стаття 33. Процедура проведення екологічної експертизи

Процедура проведення екологічної експертизи передбачає вирішення еколого-експертними органами чи формуваннями завдань експертного дослідження і оцінку об'єктів екологічної експертизи, підготовку обґрунтованого об'єктивного еколого-експертного висновку.

Процедура проведення екологічної експертизи передбачає:

1) перевірку наявності та повноти необхідних матеріалів і реквізитів на об'єкти екологічної експертизи та створення еколого-експертних комісій (груп) відповідно до вимог законодавства (підготовча стадія);

2) аналітичне опрацювання матеріалів екологічної експертизи, у разі необхідності натурні обстеження і проведення на їх основі порівняльного аналізу і часткових оцінок ступеня екологічної безпеки, достатності та ефективності екологічних обґрунтувань діяльності об'єктів екологічної експертизи (основна стадія);

3) узагальнення окремих експертних досліджень одержаної інформації та наслідків діяльності об'єктів експертизи, підготовку висновку екологічної експертизи та подання його заінтересованим органам і особам (заключна стадія).

Стаття 34. Умови і підстави проведення державної екологічної експертизи

Державна екологічна експертиза проводиться у разі:

1) наявної або можливої потенційної небезпеки об'єктів екологічної експертизи для навколишнього природного середовища і здоров'я людей;

2) прийняття відповідного рішення Кабінетом Міністрів України, Урядом Автономної Республіки Крим, місцевими Радами народних депутатів чи їх виконавчими комітетами, судом та правоохоронними органами відповідно до законодавства;

3) обумовленості загальнодержавними екологічними інтересами. Державна екологічна експертиза видів діяльності та об'єктів, що становлять підвищену екологічну небезпеку, проводиться після оголошення замовником через засоби масової інформації Заяви про екологічні наслідки діяльності і подання еколого-експертним органам комплекту документів з обґрунтуванням оцінки впливу на навколишнє природне середовище.

Порядок передачі документації на державну екологічну експертизу визначається Кабінетом Міністрів України.

Стаття 35. Заява про екологічні наслідки діяльності

Заява про екологічні наслідки діяльності повинна містити відомості про мету і засоби здійснення діяльності, суттєві фактори, що впливають чи можуть впливати на стан навколишнього природного середовища з урахуванням можливих екстремальних ситуацій, кількісні та якісні по​казники оцінки рівнів екологічного ризику такої діяльності, заходи, що гарантують здійснення діяльності відповідно до екологічних стандартів і нормативів, та зобов'язання замовника екологічної експертизи щодо забезпечення вимог екологічної безпеки при здійсненні діяльності.

Стаття 36. Вимоги до матеріалів оцінки впливу на навколишнє природне середовище

У матеріалах оцінки впливу на навколишнє природне середовище запланованої чи здійснюваної діяльності обґрунтовуються її доцільність та способи реалізації, можливі альтернативні варіанти рішень, характеристика стану навколишнього природного середовища території, види та рівні впливу на нього в нормальних і екстремальних умовах, можливі зміни його якісного стану, еколого-економічні наслідки діяльності, заходи щодо зменшення рівня екологічного ризику і забезпечення вимог екологічної безпеки.

Стаття 37. Шляхи проведення державної екологічної експертизи 

Державна екологічна експертиза проводиться шляхом:

1) аналізу і оцінки об'єктів екологічної експертизи — групами спеціалістів еколого-експертних підрозділів чи спеціалізованих установ і організацій органів Міністерства охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України, Міністерства охорони здоров’я України;

2) еколого-експертних досліджень і оцінки об'єктів екологічної експертизи — спеціально створюваними комісіями із залученням фахівців-практиків та науковців інших установ, організацій і підприємств;

3) створення Міністерством охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України спільно з іншими органами державної виконавчої влади міжгалузевих експертних комісій;

4) залучення на договірних засадах інших спеціалізованих організацій для попереднього експертного розгляду та підготовки відповідних пропозицій.

Стаття 38. Строки проведення державної екологічної експертизи

Граничні строки проведення державної екологічної експертизи об'єктів:

1) групами спеціалістів еколого-експертних підрозділів, установ чи організацій Міністерства охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України — до 45 календарних днів з продовженням у разі потреби до 60 днів, а у виняткових випадках, залежно від складності проблеми — до 120 днів;

2) спеціально створеними міжгалузевими еколого-експертними комісіями чи іншими спеціалізованими організаціями — до 90 календарних днів;

3) за доопрацьованими матеріалами відповідно до висновків попередньої екологічної експертизи — до 30 календарних днів.

Початком державної екологічної експертизи вважається день подання еколого-експертному органу комплекту необхідних матеріалів і документів, а у разі необхідності — і додаткової науково-дослідної інформації з тих питань, що виникли під час проведення експертизи.

Стаття 39. Висновки державної екологічної експертизи

Висновки державної екологічної експертизи повинні містити оцінку екологічної допустимості і можливості прийняття рішень щодо об'єкта екологічної експертизи та враховувати соціально-економічні наслідки.

Позитивні висновки державної екологічної експертизи після затвердження їх Міністерством охорони навколишнього природного середовища та ядерної безпеки України чи його органами на місцях є підставою для відкриття фінансування проектів і програм чи діяльності.

Реалізація проектів і програм чи діяльності без позитивних висновків державної екологічної експертизи забороняється.

У разі негативної оцінки об'єктів державної екологічної експертизи замовник зобов'язаний забезпечити їх доопрацювання відповідно до вимог еколого-експертного висновку і своєчасну передачу матеріалів на додаткову державну екологічну експертизу.

Стаття 40. Строк дії висновків державної екологічної експертизи

Позитивний висновок державної екологічної експертизи є дійсним протягом трьох років від дня його видачі.

Якщо за цей час не розпочато реалізацію рішення щодо об'єкта державної екологічної експертизи, то він підлягає новій державній екологічній експертизі.

Стаття 41. Оголошення Заяви про проведення громадської екологічної експертизи

З метою інформування населення та узгодження дій з іншими об'єднаннями громадян суб'єкти громадської екологічної експертизи оголошують через засоби масової інформації Заяву про проведення громадської екологічної експертизи, в якій зазначаються відомості про склад громадського еколого-експертного формування, перелік спеціалістів, залучених до участі в експертизі, об'єкт екологічної експертизи, строки її проведення.

Заява про проведення громадської екологічної експертизи подається до відповідних місцевих Рад народних депутатів, органів державної виконавчої влади та державної екологічної експертизи.

Стаття 42. Висновки громадської екологічної експертизи

Висновки громадської екологічної експертизи можуть бути висвітлені у засобах масової інформації і надіслані відповідним Радам народних депутатів, органам виконавчої влади на місцях, органам державної екологічної експертизи, іншим заінтересованим органам і особам та замовникам об'єктів екологічної експертизи, стосовно яких вона проводилася.

Висновки громадської екологічної експертизи можуть враховуватися при проведенні державної екологічної експертизи, а також .органами, що приймають рішення про реалізацію об'єкта експертизи.

Стаття 43. Зміст висновків екологічної експертизи

Висновки екологічної експертизи складаються з вступної (протокольної), констатуючої (описової) та заключної (оціночно-узагальнюючої) частин.

У вступній частині містяться дані про орган, що проводив екологічну експертизу, склад експертів, час проведення, найменування об'єкта екологічної експертизи, його кількісні та якісні показники, відомості про виконавців і замовників екологічної експертизи та про орган, який приймає рішення щодо реалізації об'єкта екологічної експертизи.

У констатуючій частині подається коротка характеристика видів запланованої чи здійснюваної діяльності, її впливу на стан навколишнього природного середовища, здоров'я людей, ступеня екологічного ризику відповідних заходів, спрямованих на нейтралізацію і запобігання цьому впливові, забезпечення вимог екологічної безпеки, охорону навколишнього природного середовища, раціональне використання і відтворення природних ресурсів.

У заключній частині містяться узагальнена оцінка об'єкта екологічної експертизи, зауваження і пропозиції щодо вдосконалення обґрунтування його екологічного впливу, висновки щодо схвалення, повернення на доопрацювання чи відхилення його від подальшого еколого-експертного розгляду з посиланням на відповідні нормативні документи та щодо можливості прийняття рішення про подальшу реалізацію об'єкта екологічної експертизи.

Стаття 44. Оскарження висновків державної екологічної експертизи

Юридичні особи, заінтересовані в спростуванні висновків державної екологічної експертизи або їх окремих положень, подають обґрунтовану заяву до відповідних Рад народних депутатів, органів державної виконавчої влади, державної екологічної експертизи та інших органів, які приймали рішення про проведення такої експертизи. У разі відмови у розгляді заяви вони мають право звернутися до суду.

Відповідні Ради народних депутатів, органи державної екологічної експертизи, інші органи, які приймали рішення про проведення державної екологічної експертизи, зобов'язані в місячний строк розглянути подану заяву і за наявності підстав призначити проведення додаткової державної екологічної експертизи із залученням, незалежних експертів. Оскарження висновків державної екологічної експертизи не припиняє їх дії.

Висновки додаткової державної екологічної експертизи є остаточними для прийняття відповідним органом рішення щодо подальшої реалізації об'єкта екологічної експертизи.

Стаття 45. Визнання висновків державної екологічної експертизи недійсними

Висновки державної екологічної експертизи можуть бути визнані недійсними в судовому порядку в разі:

1) порушення вимог законодавства про проведення державної екологічної експертизи;

2) недотримання державних санітарних норм, правил, гігієнічних нормативів, будівельних норм і правил, вимог щодо охорони навколишнього природного середовища, використання природних ресурсів та забезпечення екологічної безпеки;

3) неврахування важливих достовірних відомостей про стан екологічної ситуації, що склалася в районі (місці) реалізації об'єкта екологічної експертизи, який може негативно впливати на стан навколишнього природного середовища, природних ресурсів, здоров'я людей;

4) порушення прав учасників еколого-експертного процесу, якщо це призвело до неправдивого висновку екологічної експертизи.

Стаття 46. Оскарження рішень, прийнятих на підставі висновків
державної екологічної експертизи

Рішення, прийняті відповідними органами на підставі висновків державної екологічної експертизи, можуть бути оскаржені заінтересованими юридичними особами до відповідних вищих органів протягом місяця від дня їх прийняття, а в разі незгоди з рішеннями цих органів — в судовому порядку відповідно до законодавства України.

ФІНАНСУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

Стаття 47. Фінансування державної екологічної експертизи

Фінансування державної екологічної експертизи здійснюється її замовником.

Державні екологічні експертизи об'єктів, що реалізуються за рахунок державних капіталовкладень, фінансуються за рахунок державного бюджету.

Фінансування державної екологічної експертизи екологічних ситуацій та екологічно небезпечних діючих об'єктів і комплексів, що здійснюється за рішенням Кабінету Міністрів України, Уряду Автономної Республіки Крим, місцевих Рад народних депутатів чи їх виконавчих комітетів, здійснюється відповідно за рахунок коштів державного бюджету, бюджету Автономної Республіки Крим, місцевих бюджетів, а також відповідних позабюджетних фондів охорони навколишнього природного середовища.

Кошти на проведення державної екологічної експертизи об'єктів, які фінансуються за рахунок її замовників чи державних капіталовкладень, виділяються в межах лімітів проектно-кошторисної документації згідно з нормативами, що встановлюються Кабінетом Міністрів України.

Стаття 48. Фінансування інших екологічних експертиз

Замовники інших екологічних експертиз, особи, заінтересовані в проведенні додаткових експертиз, а також підприємства, установи та організації, що експлуатують екологічно небезпечні об'єкти, які негативно впливають на стан навколишнього природного середовища і здоров'я людей, проводять екологічні експертизи за свій рахунок згідно з договорами.

Стаття 49. Фінансування громадської екологічної експертизи

Фінансування громадської екологічної експертизи здійснюється за рахунок коштів об'єднань громадян, громадських природоохоронних та інших фондів, а також цільових добровільних грошових внесків громадян, підприємств, установ і організацій.

ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ ЗА ПОРУШЕННЯ ЗАКОНОДАВСТВА
ПРО ЕКОЛОГІЧНУ ЕКСПЕРТИЗУ

Стаття 50. Правопорушення в галузі екологічної експертизи

Правопорушеннями в галузі екологічної експертизи є:

1) порушення встановленого законодавством порядку проведення екологічної експертизи;

2) надання свідомо неправдивих відомостей про екологічні наслідки діяльності об'єкта екологічної експертизи;

3) надання дозволів на спеціальне природокористування, фінансування та реалізація проектів і програм чи діяльності, які можуть негативно впливати на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей, без позитивного висновку екологічної експертизи;

4) здійснення екологічної експертизи неправоздатними підприємствами, установами, організаціями, об'єднаннями громадян та іншими формуваннями;

5) недотримання під час реалізації об'єкта експертизи вимог щодо охорони навколишнього природного середовища, використання природних ресурсів та забезпечення екологічної безпеки відповідно до висновку державної екологічної експертизи;

6) незаконне втручання будь-кого у проведення екологічної експертизи;

7) ухилення від надання на законну вимогу державних еколого-експертних органів і формувань необхідних відомостей і матеріалів;

8) підготовка свідомо неправдивого висновку державної екологічної експертизи.

Особи, винні в порушенні законодавства в галузі екологічної експертизи, притягаються відповідно до дисциплінарної, адміністративної, цивільної чи кримінальної відповідальності.

Законодавством України може бути встановлено відповідальність і за інші правопорушення в галузі екологічної експертизи.

МІЖНАРОДНЕ СПІВРОБІТНИЦТВО В ГАЛУЗІ
ЕКОЛОГІЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

Стаття 51. Міжнародне співробітництво в галузі екологічної експертизи

Міжнародне співробітництво в галузі екологічної експертизи здійснюється відповідно до міжнародних договорів.

Якщо міжнародним договором встановлено інші правила, ніж ті, що передбачені законодавством України про охорону навколишнього природного середовища, то застосовуються правила міжнародного договору України.

Міжнародні екологічні експертизи регламентуються міжнародними договорами.

ПОРЯДОК

передачі документації на державну екологічну експертизу

(Затверджено постановою Кабінету Міністрів України від 31 жовтня 1995 р. № 870)

1. Цей Порядок установлює умови і правила передачі документації на державну екологічну експертизу. Порядок є обов'язковим для всіх замовників державної екологічної експертизи на території України і для еколого-експертних підрозділів Мінекобезпеки та його органів на місцях.

2. Замовник повинен подати Мінекобезпеки або його органам на місцях заявку на проведення державної екологічної експертизи за формою згідно з додатком № 1 до цього Порядку (за винятком документації, зазначеної у пунктах 6 і 8 цього Порядку).

Заявки на проведення державної екологічної експертизи документації, зазначеної у пунктах 6 і 8 цього Порядку, подаються у довільній формі.

3. Перелік документації, яка відповідно до статей 13 і 14 Закону України «Про екологічну експертизу» передається на державну екологічну експертизу, а також вимоги до її складу і обсягу наведені у додатку № 2 до цього Порядку.

4. Заявки на проведення державної екологічної експертизи документації, зазначеної у пункті 1 додатку № 2 до цього Порядку, що підлягає затвердженню Верховною Радою України або Кабінетом Міністрів України, подаються на розгляд до еколого-експертного підрозділу Мінекобезпеки. В інших випадках заявки на проведення державної екологічної експертизи цієї документації подаються до еколого-експертних підрозділів органів Мінекобезпеки на місцях.

5. Заявки на проведення державної екологічної експертизи розроблюваних проектів законодавчих та інших нормативно-правових актів з питань регулювання відносин у галузі забезпечення екологічної (в тому числі радіаційної) безпеки, охорони навколишнього природного середовища і використання природних ресурсів, діяльності, що може негативно впливати на стан навколишнього природного середовища, подаються на розгляд до еколого-експертного підрозділу Мінекобезпеки.

6. Заявки на проведення державної екологічної експертизи документації по впровадженню нової техніки і технологій (для об'єктів та видів діяльності, що становлять підвищену екологічну небезпеку) подаються на розгляд до еколого-експертного підрозділу Мінекобезпеки після попередньої її оцінки еколого-експертним підрозділом місцевого органу Міністерства, на підвідомчій території якого передбачено впровадження цієї техніки і технологій.

7. Документація по впровадженню нових пестицидів і агрохімікатів (заявки на їх реєстрацію та матеріали обґрунтування) подається до Укрдержхімкомісії, де за дорученням Мінекобезпеки розглядається еколого-експертною групою, на основі оцінок якої еколого-експертний підрозділ Міністерства дає висновки державної екологічної експертизи. Документація по впровадженню інших нових речовин, а також нових матеріалів подається на державну екологічну експертизу до еколого-експертних підрозділів органів Мінекобезпеки на місцях.

8. Заявки на проведення державної екологічної експертизи екологічних ситуацій, що склалися в окремих населених пунктах або регіонах (у тому числі на основі довідкової та іншої документації, яка характеризує ці ситуації), якщо рішення про державну екологічну експертизу цих ситуацій прийнято Кабінетом Міністрів України, подаються до еколого-експертного підрозділу Мінекобезпеки. В інших випадках заявки на проведення державної екологічної експертизи зазначеної документації, а також документації по діючих об'єктах і комплексах подаються до еколого-експертних підрозділів органів Мінекобезпеки на місцях.

9. Після одержання заявки еколого-експертні підрозділи Мінекобезпеки або його органів на місцях повідомляють замовнику про орган Мінекобезпеки або один з його наукових центрів чи іншу організацію, визначені еколого-експертним підрозділом для здійснення підготовки робочих матеріалів попередньої оцінки проектної документації чи проекту висновку державної екологічної експертизи, до яких повинна бути подана документація на розгляд.

Згідно з цим повідомленням замовник передає документацію на державну екологічну експертизу із супроводжувальним листом за підписом відповідного керівника, в якому зазначається адреса замовника, прізвище, службовий телефон виконавця та повний перелік документації, що передається на експертизу.

10. Еколого-експертним підрозділом або іншою визначеною ним організацією перевіряється склад переданої на державну екологічну експертизу документації і в разі виявлення неповноти матеріалів документація не вважається прийнятою.

Датою прийняття документації на державну екологічну експертизу вважається дата передачі її еколого-експертному підрозділу або іншій визначеній ним організації у повному обсязі, згідно з додатком № 2 до цього Положення.

11. Документація, яка передається на державну екологічну експертизу, повинна бути погоджена із заінтересованими органами відповідно до статті 15 Закону України «Про екологічну експертизу», зокрема з:

· МОЗ або його органами на місцях (висновок державної сані​тарно-гігієнічної експертизи);

· Держнаглядохоронпраці або його органами на місцях (експертний висновок на відповідність документації нормативним актам про охорону праці);

· управлінням державної пожежної охорони УМВС України або його органами на місцях (експертний висновок на відповідність документації нормативним актам про пожежну безпеку).

Еколого-експертні підрозділи, залежно від специфіки конкретних об'єктів державної екологічної експертизи, можуть вимагати подання експертних висновків інших заінтересованих міністерств, відомств, організацій, установ і підприємств, а також матеріалів погодження документації з відповідними органами державної виконавчої влади та органами місцевого самоврядування.

12. Під час проведення державної екологічної експертизи еколого-експертні підрозділи можуть приймати рішення про надання їм для службових потреб у постійне користування копії загальної пояснювальної записки, паспорта (конспекту) проекту, розділу оцінки впливу на навколишнє природне середовище, проекту законодавчого чи іншого нормативно-правового акта, програми чи схеми розвитку галузі промисловості, окремих креслень, планів, таблиць, частин, розділів документації тощо.

13. Передана на державну екологічну експертизу документація зберігається у встановленому законодавством порядку в еколого-експертних підрозділах Мінекобезпеки чи його органів на місцях або в інших організаціях, які за їх завданням готують робочі матеріали попередньої оцінки проектної документації чи проекти можливих висновків державної екологічної експертизи.

14. Після завершення робіт, пов'язаних з державною екологічною експертизою, передана документація повертається замовнику, який надіслав її на розгляд із супроводжувальним листом.

Додаток № 1

до Порядку передачі документації
на державну екологічну експертизу

ВЗІРЕЦЬ ЗАЯВКИ

на державну екологічну експертизу

1. Найменування замовника, органу, що здійснює функції управління майном замовника, адреса, телефон 


2. Найменування об'єкта державної екологічної експертизи (для підприємств, установ, організацій — адреса, телефон) 


3. Найменування органу, що затверджуватиме документацію 


4. Інформація про розробника документації, що буде передана на державну екологічну експертизу (найменування організації, адреса, телефон або прізвище автора, його адреса, телефон) 


5. Перелік документації, що буде передана на державну екологічну експертизу 


6. Вартість розробки документації чи проектно-кошторисна вартість розробки проекту, що будуть передані на державну екологічну експертизу (млн. грн) 


7. Інформація про розробника розділу оцінки впливу на стан навколишнього природного середовища (найменування організації, її підпорядкування, адреса, телефон) 


8. Перелік організацій, з якими погоджено документацію, або умови впровадження нових матеріалів і речовин 


9. Найменування і обсяги продукції, що виготовляється або буде виготовлятися 


10. Орієнтовний термін передачі документації на розгляд


(підпис відповідальної особи)

«___» _________________ 199__ р.

(дата подання заявки)

МП

Примітка. Пункти 3, 6, 7 заповнюються в разі передачі на державну екологічну експертизу проектної документації.

Додаток № 2

до Порядку передачі документації
на державну екологічну експертизу

ПЕРЕЛІК ДОКУМЕНТАЦІЇ,

що передається на державну екологічну експертизу

	Об'єкти, документація по яких передається на державну екологічну експертизу згідно зі статтями 13 і 14 Закону України «Про екологічну експертизу»
	Обсяг документації, що передається на державну екологічну експертизу
	Вимоги до розділів оцінки впливу на навколишнє природне середовище у складі документації, що передається на державну екологічну експертизу

	1. Державні інвестиційні програми, проекти схем розвитку і розміщення продуктивних сил, розвитку окремих галузей народного господарства; проекти генеральних планів населених пунктів, схем районного планування, схем генеральних планів промислових вузлів, схем розміщення підприємств у промислових вузлах і районах, схем упорядкування промислової забудови, інша передпланова і передпроектна документація


	У повному обсязі з погодженням з усіма заінтересованими органами
	Згідно з Положенням про склад і зміст матеріалів оцінки впливу запроектованої господарської діяльності на стан оточуючого (навколишнього) середовища і природних ресурсів на різних стадіях вирішення завдань будівництва нових, розширення, реконструкції, технічного переозброєння діючих промислових і інших об'єктів, затвердженим наказом Мінприроди від 8 липня 1992 р. № 59

	Інвестиційні проекти, техніко-економічні обґрунтування і розрахунки, проекти і робочі проекти на будівництво нових та розширення, реконструкцію, технічне переозброєння діючих підприємств, документація по перепрофілюванню, консервації та ліквідації діючих підприємств, окремих цехів, виробництв та інших промислових і господарських об'єктів, які можуть негативно впливати на стан навколишнього природного середовища, в тому числі військового та оборонного призначення, що входять до затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 27 липня 1995 р. № 554 Переліку видів діяльності та об'єктів, що становлять підвищену екологічну небезпеку*
	Загальна пояснювальна записка, паспорт (конспект) проекту (якщо він є у складі проекту), розділ оцінки впливу на навколишнє природне середовище, усі необхідні матеріали погодження із заінтересованими органами (в обов'язковому порядку — з органами МОЗ, Держнаглядохо​рон​праці, Управління пожежної охорони УМВС України)
	Згідно з державними будівельними нормами ДБН А.2.2-1-95 «Проектування. Склад і зміст матеріалів оцінки впливу на навколишнє середовище (ОВНС) при проектуванні і будівництві підприємств, будинків і споруд. Основні положення проектування»

	2. Проекти законодавчих та інших нормативно-правових актів, що регулюють відносини в галузі забезпечення екологічної (в тому числі радіаційної) безпеки, охорони навколишнього природного середовища і використання природних ресурсів, діяльності, що може негативно впливати на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей 
	У повному обсязі з погодженням з усіма заінтересованими органами
	Розділ не розробляється

	3. Документація по впровадженню нової техніки, технологій, матеріалів і речовин (у тому числі тих, що закуповуються за кордоном), які можуть створити потенційну загрозу навколишньому природному середовищу та здоров'ю людей
	У повному обсязі з погодженням з усіма заінтересованими органами
	Для документації по впровадженню нової техніки і технологій (проектів будівництва дослідно-промислових установок, окремих цехів, експериментальних виробництв, технологічних ліній та іншої документації, яка може бути прирівняна до цих проектів) — згідно з Державними будівельними нормами ДБН А.2.2-1-95 «Проектування. Склад і зміст матеріалів оцінки впливу на навколишнє середовище при проектуванні і будівництві підприємств, будинків і споруд. Основні положення проектування»;

Для документації по впровадженню нових матеріалів і речовин повинна бути визначена наявність чи відсутність впливу на навколишнє природне середовище цих матеріалів і речовин у процесі виготовлення, зберігання, використання, встановлено характер, інтенсивність і можливі наслідки (прямі та опосередковані) такого впливу, можливість утилізації відходів їх виробництва і самих матеріалів та речовин, термін використання яких закінчився чи потреба у використанні яких відпала

	4. Документація, яка характеризує екологічні ситуації, що склалися в окремих населених пунктах і регіонах, а також діючі об'єкти та комплекси, в тому числі військового та оборонного призначення, що мають значний негативний вплив на стан навколишнього природного середовища та здоров'я людей
	Уся наявна інформація щодо об'єкта експертизи, яка є у розпорядженні замовника експертизи і органу, який прийняв рішення про її проведення
	Щодо екологічних ситуацій розділ не розробляється; щодо діючих об'єктів розділ розробляється за погодженням з еколого-експертними підрозділами, які організовуватимуть і здійснюватимуть державну екологічну експертизу поданої документації


Примітка. Вимоги до розділів оцінки впливу на навколишнє природне середовище у складі документації по інших окремих об'єктах, будівництво і експлуатація яких можуть негативно впливати на стан навколишнього природного середовища, потреба у державній екологічній експертизі яких визначається у кожному конкретному випадку Мінекобезпеки та його органами на місцях, уточнюються за погодженням з їх еколого-експертними підрозділами.

ПЕРЕЛІК

видів діяльності та об'єктів, що становлять підвищену
екологічну небезпеку 

(Затверджено постановою Кабінету Міністрів України від 27 липня 1995 р. № 554)

1. Атомна енергетика і атомна промисловість (у тому числі видобування і збагачення руди, виготовлення тепловиділюючих елементів для атомних електростанцій; регенерація відпрацьованого ядерного палива, зберігання чи утилізація радіоактивних відходів).

2. Біохімічне, біотехнічне і фармацевтичне виробництво.

3. Збір, обробка, зберігання, поховання, знешкодження і утилізація всіх видів промислових і побутових відходів.

4. Видобування нафти, нафтохімія і нафтопереробка (включаючи види продуктопроводів).

5. Добування і переробка природного газу, будівництво газосховищ.

6. Хімічна промисловість (включаючи виробництво засобів захисту рослин, стимуляторів їх росту, мінеральних добрив), текстильне виробництво (з фарбуванням тканин і обробкою їх іншими хімічними засобами).

7. Металургія (чорна і кольорова).

8. Вугільна, гірничовидобувна промисловість, видобування і переробка торфу, сапропелю.

9. Виробництво, зберігання, утилізація і знищення боєприпасів усіх видів, вибухових речовин і ракетного палива.

10. Виробництво електроенергії і тепла на базі органічного палива.

11. Промисловість будівельних матеріалів (виробництво цементу, асфальтобетону, азбесту, скла).

12. Целюлозно-паперова промисловість.

13. Деревообробна промисловість (хімічна переробка деревини, виробництво деревостружкових і деревоволокнистих плит та інше з використанням синтетичних смол, консервування деревини просочуванням).

14. Машинобудування і металообробка (з литтям із чавуну, сталі, кольорових металів та хімічною обробкою).

15. Будівництво гідроенергетичних та гідротехнічних споруд і меліоративних систем, включаючи хвостосховища та шламонакопичувачів.

16. Будівництво аеропортів, залізничних, вузлів і вокзалів, автовокзалів, річкових і морських портів, залізничних і автомобільних магістралей, метрополітенів.

17. Тваринництво (тваринницькі комплекси продуктивністю більш як 5000 голів і птахофабрики).

18. Виробництво харчових продуктів (м'ясокомбінати, молокозаводи, цукрозаводи, спиртзаводи).

19. Обробка продуктів і переробка відходів тваринного походження (переробка шкіри, виготовлення клею і технічного желатину, утильзаводи).

20. Будівництво каналізаційних систем і очисних споруд.

21. Будівництво водозаборів поверхневих і підземних вод для централізованих систем водопостачання населених пунктів, водозабезпечення меліоративних систем, окремих промислових підприємств.

22. Інші окремі об'єкти, будівництво і експлуатація яких можуть негативно впливати на стан навколишнього природного середовища, які у кожному конкретному випадку визначаються Мінекобезпеки або його органами на місцях.

4.1.4. Регулювання екологічних процесів

 Особливо відчутно впливає на здоров’я людей забруднення навколишнього середовища промисловими викидами і токсичними відходами виробництва у робочих зонах.

 З метою зменшення дії згаданих чинників в останні роки у щораз ширших масштабах запроваджується регулювання фізичних впливів господарської діяльності на довкілля. В Україні зареєстровано понад 1000 об’єктів підприємницької діяльності, які мають стаціонарні джерела викидів у повітря, охоплено нормуванням. Для кожного з таких підприємств спеціалізованими проектними організаціями розроблено локальні проекти граничнодопустимих викидів (ГДВ), у яких виконано розрахунки розсіювання шкідливих речовин в атмосфері, заплановано комплекс заходів для досягнення таких їх концентрацій, які б не перевищували екологічних і санітарних норм.

 За допомогою відповідних комп’ютерних програм розпочато розробку зведених проектів ГДВ для населених пунктів. Якщо перші дають можливість регулювати фізичний вплив на оточення окремо взятого об’єкта, то завдяки останнім можна  мати цілісну картину стану атмосфери на великій території, приймати екологічно-виважені рішення щодо нового будівництва і, нарешті, зведений проект є надійною основою для розробки генеральних планів, схем забудови, екологічних програм тощо.

В останні роки суттєво погіршився стан водних ресурсів. Незважаючи на відчутне падіння обсягів промислового виробництва, забруднення відкритих водойм і підземних горизонтів майже не зменшується. В той же час неякісна вода є причиною спалахів інфекційних хвороб і різного роду патологій.

 Профілактика погіршення стану водних ресурсів є однією з важливих складових екологічного регулювання промислових підприємств. Умови скидання стічних вод, як правило, після повної біологічної очистки у відкриті водойми, обумовлюються дозволом на спеціальне водокористування, яке видається органами Мінекобезпеки України. При цьому контролюються до двох десятків показників її якості.

 Виходячи з того, що поверхневі водойми дуже чутливі до зовнішніх впливів, необхідно підвищити вимоги до кожного водокористувача, забезпечувати скиди з показниками забруднення в межах гранично-допустимих концентрацій.

 Підприємства, що відводять стічні води у каналізацію населених пунктів, зобов’язані дотримуватись вимог, передбачених договорами, які укладаються з організаціями водопровідно-каналізаційного господарства на підставі проектних можливостей наявних каналізаційних очисних споруд.

 Важливим чинником поліпшення екологічної діяльності підприємств є лімітування викидів в атмосферне повітря, скидів у водойми, розміщення відходів у навколишньому середовищі.

 Цей регулюючий захід базується на дозвільній системі, про яку йдеться вище і, фактично, є завершальною стадією механізму екологічного регулювання.

 Юридичні особи, що забруднюють навколишнє природне середовище в обсягах, які перевищують встановлені ліміти, а отже не дбають про здоров’я людей (і в першу чергу своїх працівників), несуть матеріальну відповідальність відповідно до законодавства.

 Формування економічного механізму регулювання в галузі охорони навколишнього природного середовища розпочато в Україні у 1992 році. Враховуючи те, що метою його запровадження було зменшення шкідливого впливу на довкілля і забезпечення раціонального використання природних ресурсів, механізм реалізовується в двох основних формах: платежів за забруднення навколишнього природного середовища і плати за спеціальне користування природними ресурсами. До цього часу він ще не діє в повному обсязі і потребує постійного вдосконалення.

 Зокрема, при розрахунку ставок платежів за забруднення навколишнього природного середовища взято до уваги лише екологічні мотиви і не враховано сум, які б мали компенсувати втрати здоров’я. Не захищена система платежів від інфляції.

 Незважаючи на такі суттєві недоліки, перші кроки економічного регулювання в екологічній галузі дають певні позитивні результати.

 По-перше, підприємству матеріально невигідно перевищувати дозволені йому ліміти забруднення природи, бо кожна тонна отруйної речовини, скинута у річки чи викинута в атмосферне повітря понад дозволені ліміти, коштує вп’ятеро дорожче.

 По-друге, виробнику вигідніше виконати відповідний перелік природоохоронних робіт, щоб отримати дозвіл і ліміт на скиди, викиди та відходи, ніж платити за весь обсяг забруднень у п’ятикратному розмірі.

 По-третє, стягнуті в порядку плати кошти спрямовуються на виконання заходів для поліпшення екологічної ситуації.

 Аналогічний ефект очікується в разі впровадження плати за використання природних ресурсів. Тепер вона введена для користувачів землею, водою, надрами і лісами.

 Проте надходження від плати не фіксуються на спеціальній статті бюджету, що призводить до їх витрат на цілі, не пов’язані з відтворенням ресурсів. Таким чином, можливості механізму реалізовуються лише наполовину.
4.1.5. Впровадження санітарно-екологічних заходів як засіб екологічного благополуччя

  Екологічне благополуччя України значною мірою залежить від санітарного стану сільських населених пунктів, оскільки основна маса населення — це мешканці села. Велике значення в даному випадку має архітектурне планування, охорона атмосферного повітря, ґрунту, зелених насаджень і води. Весь комплекс вказаних заходів є запорукою збереження здоров’я населення.

Сільський населений пункт за функціональними ознаками поділяється на житлову й виробничу зони. До першої належать житлові території, ділянки установ і підприємств обслуговування, парки, сквери, бульвари, вулиці, проїзди, майданчики для стоянки автомашин тощо. Виробничі — це зони і ділянки підприємств з виробництва й переробки сільськогосподарської продукції, ремонту, технічного обслуговування та зберігання сільськогосподарських машин і автомашин, дільниці комунально-складських об’єктів, дороги, проїзди та майданчики для стоянки автомашин, інші території подібного характеру. До складу сільського населеного пункту належать також присадибні ділянки, включаючи землі фермерських та індивідуальних господарств, водойми, майданчики загального призначення.

Громадський центр села є його основним структурним елементом, до якого належать головні установи управління і культурно-побутового обслуговування, а також майдан для проведення масових громадських заходів. Площа громадського центру (без врахування парку і площинних спортивних споруд визначається з розрахунку 8–12 м2 на одного меш​канця. В центрі повинен бути вільний майдан з твердим покриттям для проведення масових заходів з розрахунку 700 м2 на 1000 мешканців.

Територію для розвитку населеного пункту необхідно вибирати із врахуванням можливостей розміщення місць роботи, проживання і відпочинку населення. При плануванні необхідно передбачити заходи, спрямовані на охорону атмосферного повітря від шкідливих викидів промислових підприємств і автомобільного транспорту; охорону джерел водопостачання, водоймищ і ґрунту від забруднення промисловими, побутовими стічними водами і відходами; зниження рівнів шуму, вібрації і електромагнітних випромінювань та ін. Велике гігієнічне значення мають зелені насадження. Загальносільський сад повинен займати не менше 2 га, а площа озеленення в загальному балансі території — не менше 70 відсотків.

Головною в селі є житлова зона. Для розміщення житлових будинків вибирають найкращі ділянки. Вони повинні добре провітрюватися, освітлюватися прямим сонячним промінням, не затоплюватися атмо​сферними водами.

Найкращим для житлової забудови є сухий, пористий ґрунт, не забруднений органічними, хімічними і радіоактивними речовинами. Ділянки колишніх скотомогильників, звалищ сміття, кладовищ для забудови не допускаються. Їх можна використовувати для розміщення зеленої зони.

Рівень ґрунтових вод повинен бути не меншим 2 м від поверхні ґрунту і не меншим 0,3 м від підошви фундаменту будівлі. При високому стоянні ґрунтових вод чи заболоченні передбачаються заходи щодо пониження їх рівня.

Основним типом житла в сільських пунктах є одно- і двоповерхові забудови з присадибною ділянкою і господарські будівлі для ведення особистого підсобного господарства. Присадибна ділянка може бути розділена на дві частини: приквартирну, яку виділяють біля будинку, і ділянку для городу, що знаходиться за межами житлової зони.

Надвірні господарські будівлі треба зводити у глибині садиби з дотриманням санітарних і протипожежних вимог. Сараї для домашньої худоби і птиці слід влаштовувати на відстані 15 м від житлових будинків і 20 м від джерел питного водопостачання.

 Відстань між житловими і громадськими будівлями необхідно приймати не менше 15 м між торцями і 20 м між поздовжніми сторонами будинків. Санітарні розриви від шкіл, дитячих і лікувальних установ до житлових і громадських будинків при розміщенні їх з боку дитячих кімнат, класів і палат мають бути не менше 2,5 висот протилежного найвищого будинку (не баштового типу).

 Тваринницькі, птахівницькі і звіринницькі підприємства, ветеринарні установи, склади для зберігання отрутохімікатів, біопрепаратів, добрив, підприємства по утилізації відходів, очисні споруди, гноєсховища відкритого типу і т. п. розміщують з підвітряного боку (для вітрів переважаючого напрямку) стосовно до житлової території та інших підприємств й об’єктів виробничої зони. При цьому необхідно дотримуватися і вимог щодо санітарних розривів. Відстань від ферм для великої рогатої худоби, птиці повинна бути не менше 300–1000 м від житлової зони, від підприємств для вирощування і відгодівлі свиней — 1500–2000 м.

 Між об’єктами, що забруднюють довкілля, і житловою територією влаштовується санітарно-захисна зона. Якщо санітарно-захисна зона ширша 100 м, то створюють смугу дерево-чагарникових насаджень ши​риною не менше 30 м, при розмірах від 50 до 100 м — не менше 10 м. Випуск виробничих і господарських стічних вод у водойми дозволяється тільки після повної очистки нижче житлової території і місць масового відпочинку. Склади мінеральних добрив і хімічних засобів захисту рослин, тваринницькі і птахівницькі ферми розміщують за межами прибе​режних зон водойм, розміри яких визначаються спеціальними проектами. При цьому необхідно вживати заходи, які виключають забруднення водойм стічними водами і відходами.

 Рівні шуму на території житлової зони не повинні перевищувати 60 децибел, поблизу аеродромів — 65, біля зон масового відпочинку — 75. Захист населення від впливу електричного поля повітряних ліній електропередач (ЛЕП) напругою 220 кВ і нижче, які відповідають вимогам «Правил будови електроустановок», не потрібний. При розміщенні ЛЕП напругою 750–1150 кВ передбачається віддалення їх від населених пунктів на 250–300 м відповідно. В окремих випадках допускається наближення ЛЕП до меж сільських населених пунктів на меншу відстань з умовою дотримання габаритів, які забезпечують заземлення металевих огорож і дахів будинків.

 У процесі життєдіяльності людини постійно утворюються різні відходи, зокрема з розрахунку на одного жителя за добу утворюється в середньому 1,3 л нечистот і 15 л помиїв, що за рік складає відповідно 0,5 і 5,5 м3 і близько 0,75 м3 твердих покидьків (сміття). При наявності водопроводу і каналізації кількість господарсько-фекальних стічних вод зростає в 5–10 разів. Погано організована і нераціональна очистка населених пунктів негативно позначається на їх санітарному стані.

 Хімічні речовини, у тому числі і ті, що використовуються у сільському господарстві, надходячи в ґрунт, зберігаються і переходять у підземні горизонти, відкриті водойми, рослини, а з рибою, водою і продуктами харчування рослинного походження — до тварин і людей. Ґрунт може відігравати певну роль у виникненні і розповсюдженні інфекційних і паразитарних захворювань (правець, газова гангрена, сибірська виразка, ботулізм та ін.). Він може бути і опосередкованим фактором у розповсюдженні кишкових інфекцій (збудників дизентерії, черевного тифу, паратифів, холери, геогельмінтів), а отже, джерелом інфікування поверхневих і підземних вод, харчових продуктів. Скупчення великої кількості незнешкодженого сміття є джерелом забруднення атмосферного повітря, створює сприятливі умови для розповсюдження мух, гризунів, які, як відомо, є переносниками ряду інфекційних хвороб. Все це вимагає правильної організації збирання, зберігання і утилізації рідких нечистот і твердих покидьків.

 Тверді відходи в індивідуальних і громадських будівлях необхідно збирати в металеві сміттєзбірники чи в дерев’яні скриньки без дна місткістю до 1 м3. Вони встановлюються на спеціально обладнані бетоновані або асфальтовані майданчики, які віддалені на певну відстань від житла і джерел водопостачання.

 Важливе значення для підтримання належного санітарного стану має влаштування вбиралень. Вони можуть бути індивідуальними, якщо призначені для окремої сім’ї, або громадськими. Останні розміщують на майданах, базарах та в інших громадських місцях і будівлях. Їх роблять недоступними для мух і, бажано, утепленими із влаштуванням непроникного вигребу, щоб виключити можливість забруднення ґрунту.

Найбільш вдалим видом убиральні є люфт-клозет, що влаштовується в одно- і двоповерховому будинку. Нечистоти від люфт-клозету по вертикальній трубі (чавунній, керамічній або бетонній) надходять у вигріб, влаштований під землею ззовні будинку. Вигріб повинен мати водонепроникливі стіни і люк для очистки. Обов’язковим елементом люфт-клозету є вентиляційна труба, що проходить з вигребу через весь будинок біля димоходу (що стимулює витяжку повітря з вигребу) і виходить на дах на 0,5 м вище димової труби. Вигріб очищають 1–2 рази на рік. Влітку, коли печі не працюють і теплового руху повітря немає, замість люфт-клозету користуються дворовою убиральнею.

З гігієнічної точки зору непогані пудр-клозети і дворові вбиральні ящикового типу. Пудр-клозет — це убиральня із засипкою, які можна зробити і в одноповерхових будинках. Під стільчаком влаштовують виносний металевий ящик для нечистот розміром 0,8 ( 0,7 ( 0,6 м. На дно його насипають шар дрібного торфу, сухої землі або попелу на 5–8 см. Для дезодорації і захисту від мух виділення щоразу засипають цим же матеріалом. Убиральню ящикового типу також можна влаштувати поза будинком. Це споруда наземного типу розміром 1,0 ( 1,2 м, висотою 2,1–2,2 м. Ящик для збирання нечистот робиться з відкритою задньою стінкою, через яку його очищають.

Тепер найбільше поширені дворові убиральні з вигребом, хоч з гігієнічної точки зору вони є найменш прийнятними. Їх можна будувати не ближче 20 м від житлових будинків. Вигріб роблять водонепроникним з витяжною трубою для видалення газів. У громадських убиральнях нечистоти в теплу пору року щодня засипають 1–2 кг сухого хлорного вапна на 1 м2 поверхні. Підлогу, стіни і ручки вбиралень дезінфікують, добре зрошуючи їх 3,5 % освітленим розчином хлорного вапна. Після очистки вигребу забруднену поверхню землі обробляють 20 % суспензією хлорного вапна у воді.

Іншим видом рідких відходів є помиї. Санітарна та епідеміологічна небезпека їх менша, ніж нечистот, хоч і вони містять значну кількість здатних загнивати органічних решток і, нерідко, патогенні мікроорганізми. При невеликій щільності забудови бажано ліквідовувати помиї на місці. Для цього на садибі виділяють ділянку землі, яку час від часу перекопують, або виливають помиї на компостну купу. Для збирання і зберігання помиїв влаштовують помийниці, які складаються з наземної і підземної частини. Підземна частина влаштовується так само, як вигріб дворової убиральні, а наземна представляє собою скриньку з кришкою і дерев’яною решіткою для затримання крупних часток. В даний час типові проекти передбачають вигреби із залізобетонних кілець або цегли для помий і нечистот. Люки вигребів роблять утепленими.

Знезараження нечистот в неканалізованих населених пунктах проводять на полях шляхом заорювання. Це так звані ґрунтові методи знезараження. Поля асенізації використовуються також для вирощування сільськогосподарських культур, поля заорювання — тільки для знезараження. Одним з найраціональніших методів їх знешкодження є компостування.

Для збирання і тимчасового зберігання гною і сечі в індивідуальних садибах і фермах рекомендується влаштовувати гноєсховище. Основа гноєсховища робиться водонепрониклива — асфальтована, цементована площадка або з утрамбованої глини завтовшки 25–30 см. На цій основі ставлять щільно збитий ящик із кришкою. Вздовж гноєсховища влаштовують лотки для збирання сечі, яка потім надходить у водонепроникний збірник. Рідину, що виливається і стікає зі штабелю гною, використовують для зволоження гною, який підсихає.

Найраціональнішим методом знешкодження нечистот, попелу, сміття, гною, а також харчових відходів та інших покидьків, які не можуть бути використані для відгодівлі тварин, є компостування. У сільських умовах компост можна закласти безпосередньо на присадибній ділянці. Їх влаштовують на віддалі 10–15 м від жител, на майданчику, добре утрамбованому глиною, оточеному навколо невеликим валом, заввишки приблизно 30 см. Ширина майданчика становить 2–3 м, довжина довільна. Компостна купа має вигляд зрізаної піраміди. Для пухкості спочатку насипають 10–15-сантиметровий шар компостного матеріалу: торфу, городньої землі, дозрілого компосту тощо. На компостний матеріал укладають шар в 15 см із сміття, вміст ящиків пудр-клозету, гній, попіл, січену солому, сухе листя та інші відходи. Покидьки після внесення їх в компостну купу треба засипати шаром компостного матеріалу в 15 см. Цей шар перешкоджає відкладанню мухами яєць і захищає компост від висихання. Потім знову кладуть шар покидьків, засипають його і т. д. Таких шарів може бути 10, щоб загальна висота компостної купи була не вище 1,5 м, інакше біля неї незручно працювати.

 Для захисту від розмивання дощем компост вкривають солом’яними матами або роблять над ними навіс. Щоб не допустити розмноження мух, штабель компосту зі всіх боків і зверху обкладають шаром землі. Внаслідок життєдіяльності термофільних бактерій у знешкоджуваних покидьках температура підвищується до 50–70( С. При цьому гинуть заразні мікроби, яйця глистів і личинки мух. Для кращого перебігу біохімічних процесів компост через 2–3 місяці потрібно перелопачувати і час від часу для зволожування поливати помиями чи гноївкою. Процес дозрівання компосту в наших умовах влітку закінчується через 5–7 місяців, а взимку — через 8–10. Органічні речовини розпадаються, а зі сміття утворюється цінне добриво — перегній, який є нешкідливим у санітарному відношенні. На ділянці рекомендується закладати не менш як 2 компости, з них один дозріває, а інший завантажується. Після дозрівання компосту його використовують як добриво для теплиць, квітників, саду, городу.

 Україна завжди характеризувалася високою санітарною культурою села. Забудова велася тільки з дозволу місцевої влади з дотриманням пев-них вимог щодо планування, озеленення, благоустрою і утримання населеного пункту. Все це надавало селу особливої привабливості.

 Застосування викладених вище рекомендацій, на нашу думку, сприятиме збереженню цих добрих традицій.

 4.1.6. Організація екологічної освіти серед населення

 Однією з причин погіршення екологічної ситуації є не лише матеріально-технічні нестатки, але й низький  рівень правосвідомості населення, суттєві недоліки в екологічному вихованні та освіті. Таким чином вкрай необхідно створити морально-психологічні умови для поліпшення справ у природоохоронній галузі.

 Ще у 1975 році ЮНЕСКО разом з Програмою ООН з охорони навколишнього середовища (ЮНЕП) розпочала розробку Міжнародної програми з освіти в галузі охорони навколишнього середовища (МПООНС). Але до цього часу в Україні відсутня законодавча база для запровадження екологічної освіти, хоча рядом організацій самостійно проводиться виклад природоохоронних дисциплін. З метою визначення основних напрямів розвитку екологічної освіти та виховання в Тернопільській області, координації роботи зацікавлених сторін, розроблені дані концептуальні підходи.

 Метою  екологічної  освіти та  виховання, поряд із вдосконаленням знань і розумінням екологічних процесів, повинно бути формування екологічної культури особистості, що передбачало б усвідомлення людиною, як часткою природи,  глибокої особистої відповідальності за наслідки своєї діяльності, підпорядкування її дій інтересам раціонального природокористування.

 Основними принципами екологічної освіти та виховання має стати комплексний підхід, безперервність, міжгалузевий та міждисциплінарний характер.

 Екологічна освіта та виховання повинні здійснюватись у двох ос​новних формах: офіційній і неофіційній. В офіційній формі слід передбачити спеціально організований, цілеспрямований педагогічний процес. Неофіційна мала б здійснюватися через засоби масової інформації, самоосвіту, об’єднання громадян, музеї, бібліотеки тощо.

 Впровадження екологічної освіти та виховання доцільно розділити на такі рівні:

· дошкільні заклади;

· середня школа;

· професійно-технічні, середні спеціальні заклади;

· вищі учбові заклади;

· перепідготовка, підвищення кваліфікації вихователів, вчителів, викладачів;

· екологічне навчання інженерно-технічних працівників, керівників підприємств, установ, організацій;

· формування основи екологічних знань у широкого кола громадськості.

 Екологічне виховання в дошкільних закладах повинно дати елементарні відомості про взаємозв’язки живої та неживої природи, прищепити турботливе ставлення до тварин і рослин. Дітей слід ознайомлювати з природними особливостями рідного краю у формі бесід, екскурсій тощо.

 Система екологічної освіти та виховання середньої школи має будуватися в залежності від вікових груп школярів. Офіційна форма полягатиме в засвоєнні учнями екологічних знань, розумінні взаємозв’язків, наслідків впливу людини на природу на локальному, регіональному і глобальному рівнях. Поряд з поглибленим вивченням біології та географії, які є ключовими  природничими  науками, має проводитися екологізація інших предметів. В дев’ятому класі обов’язковим повинен стати предмет з екології.

 В неофіційній формі запроваджуватиметься проведення екологічних олімпіад, екскурсій, створення гуртків, кімнат природи, екологічних стежок, осередків природоохоронних громадських організацій, виконання практичних робіт екологічного спрямування, тощо.

 На рівні професійно-технічних, середніх, спеціальних закладів поряд з продовженням вивчення основ екології, антропогенного впливу на навколишнє середовище в загальному розумінні, доцільно впроваджувати вивчення конкретного галузевого впливу на природний стан. Крім теоретичних знань, учні повинні залучатися до проведення практичних досліджень та експериментів, підтримувати зв’язки з науково-дослідними інститутами. Обов’язковим повинен бути предмет з екології. Неофіційна форма виховання аналогічна шкільній.

 Для вищих учбових закладів в офіційній формі має поглиблено вивчатись екологія на глобальному, регіональному, локальному рівнях. Поряд з цим слід впровадити систему засвоєння студентами професійних знань про екологічні проблеми, науково-дослідні підходи до їх вирішення, зокрема написання курсових, дипломних робіт з екологічної тематики і т. ін.

 Суть неофіційної форми повинна полягати в залученні студентів до природоохоронної справи, в роботі з учнями, в проведенні екологічних експедицій тощо.

 Перепідготовка, підвищення кваліфікації вихователів, вчителів, викладачів повинна забезпечувати оновлення і доповнення галузевих і комплексних знань, обмін інформацією і досвідом. З метою перевірки засвоєння викладеного матеріалу мають проводитися атестації. До складу атестаційної комісії в обов’язковому порядку повинні включатися представники управління освіти, держуправління екологічної безпеки у Тернопільській області.

 Екологічне навчання інженерно-технічних працівників, керівників підприємств, установ, організацій слід розпочати з проведення викладу взаємозв’язку екології — економіки — здоров’я населення, показати вплив окремих галузей на стан навколишнього середовища. Повинні бути доведені основи техніко-економічних, правових аспектів природокористування, інформація про нові екологічно безпечніші технології, роз’яснена необхідність і вигідність їх застосування. З метою перевірки наявності та відповідності обов’язковому рівню екологічних знань, щорічно слід проводити атестацію керівних,  інженерно-технічних працівників, діяльність яких пов’язана з використанням природних ресурсів і впливом на навколишнє середовище. До складу атестаційної комісії в обов’язковому порядку мають включатися представники держуправління екологічної безпеки у Тернопільській області.

 Визначальна роль у формуванні основи екологічних знань в широкого кола громадськості повинна належати засобам масової інформації, музеям, клубам тощо. Необхідно впроваджувати регулярне достовірне інформування про екологічний стан в області з метою підвищення інтересу громадян до проблем охорони довкілля, усвідомлення ними особистої відповідальності за стан навколишнього середовища.

 В час духовного відродження велика роль в екологічному вихованні має належати Церкві, яка повинна проповідувати гуманні взаємини між людьми і природою, шанобливе ставлення до всього, створеного Богом на Землі.

 Розробка програм та методик впровадження екологічної освіти та виховання для кожного з вказаних рівнів має проводитись науковими установами області, іншими зацікавленими організаціями. Програми та методики повинні затверджуватись  після погодження з управлінням освіти, держуправлінням екологічної безпеки в області.

 Фінансування має здійснюватись за рахунок цільових коштів, позабюджетного фонду охорони навколишнього природного середовища, інших джерел.

 Пріоритетними напрямами роботи повинна стати розробка програм перепідготовки, підвищення кваліфікації вихователів, вчителів, а також програми екологічного навчання інженерно-технічних працівників, ке​рівників підприємств, установ, організацій.

 З метою обміну інформацією, досвідом мають організовуватись конференції, симпозіуми тощо, а також здійснюватись відрядження спеціалістів області для участі в подібних заходах як в межах України, так і в зарубіжні держави.

 Контроль за впровадженням програм слід покласти на управління освіти, інші уповноважені органи.

 Таким чином, екологічна освіта та виховання має стати однією з передумов поліпшення екологічної ситуації.

 4.1.7. Становлення валеологічної освіти як науки про здоров’я

 Головне багатство кожної держави — здоров’я її народу. В багатьох країнах світу вирішення цієї проблеми є приоритетним завданням держави. Цій меті служить наука про здоров’я — валеологія (від лат. слова «valeo» — бути здоровим і грецького «logos» — вчення). Здоров’я — це інтегральне визначення, що включає в себе духовний, соціальний та фізичний стан людини. Щоб зберегти, примножити, а при потребі і відновити його необхідні знання та наполеглива, копітка, постійна робота кожної людини, сім’ї, колективу, всього суспільства.

 Валеологічна освіта як комплексна система набуття знань про людину, її здоров’я, вміння його формувати, коригувати вже почала активно вводитись в школах і вузах України. Пріоритет здоров’я необхідно ставити на перше місце на всіх етапах і напрямках освіти. Це, у свою чергу, передбачає перегляд викладання всіх предметів в школі, зміни підходів до їх вивчення. Незважаючи на технократичний погляд на науково-технічний прогрес, в усьому світі з кожним роком набуває сили гуманізація науки і освіти. У світлі цієї тенденції зрозумілим є інтерес до однієї з найбільш древніх наук — науки про здоров’я — валеології. Становлення сучасної валеології як науки пов’язують з вченим І. Брехманом (1982). Однак її основи закладались в профілактичній медицині, особливо при виділенні проблеми забезпечення здоров’я окремих груп людей (льотчиків, космонавтів, моряків, спортсменів та інших). Вивчення стану здоров’я людей показало, що здоров’я людини формується спадковістю, способом життя, а також екологічними і акумуляційними факторами.

 Реальність з одного боку така, що при несприятливому збігу обставин людина (ціла популяція) може не вижити, а з іншого боку досягнення науки і практики вселяють оптимізм в боротьбі за виживання. Потрібно тільки відкинути ілюзію, що все може зробити медицина. Парадокс сучасної медицини полягає в тому, що вона має за мету досягнення здоров’я людини, а на практиці займається в основному хворобами.

 Відомо, що за рівнем здоров’я людина може бути здоровою, хворою або перебувати в так званому третьому стані: бути не хворою і не здоровою. В такому положенні перебуває до 2/3 людства.

 Знання причин і механізмів розвитку цих процесів дає можливість керувати ними і тим самим попереджувати розвиток захворювань, гальмувати процеси старіння організму, підвищувати рівень працездатності.

 За частотою причин тимчасової непрацездатності і смерті людей сучасна медицина виділяє десять груп основних захворювань. Вселяє надію той факт, що більшість з них можна попередити, відстрочити час їх розвитку, чи змінити характер перебігу. Передумовою цього є відповідні знання, які має набути кожна людина через валеологічну освіту.

 Наводимо перелік груп цих захворювань:

1) хвороби серця;

2) злоякісні пухлини;

3) церебро-васкулярні хвороби;

4) грип і пневмонія;

5) атеросклероз;

6) цукровий діабет;

7) нещасні випадки;

8) бронхіт, емфізема легенів, бронхіальна астма;

9) цироз печінки;

10) нефрити і неврози.

 Не виключено, що суттєві корективи в наведений перелік захворювань в майбутньому може внести СНІД (але ж його ми також можемо і повинні попереджувати).

 Добитись зрушень в оздоровленні українського народу не можна без єдності дій кожної окремої людини, сім’ї, школи, громадськості, без сформованої самосвідомості, любові до рідної землі, свого народу.

 Ціннішого, ніж здоров’я людини, немає нічого. Без здоров’я не буде особистого щастя, повноцінного життя, економічного благополуччя. Слід сказати, що економічна, екологічна кризи, а також інші негативні прояви перехідного періоду в Україні зумовили значне зниження рівня здоров’я дітей та дорослого населення. У країні збільшилась смертність, зменшилась народжуваність. Майже 80 % учнів середніх шкіл та студентів вищих навчальних закладів мають хронічні захворювання, фізичні чи психічні відхилення. Результати медичних оглядів та дані медичної статистики свідчать, що лише 6–10% випускників шкіл м. Києва є здоровими. Тільки 20 % юнаків за станом здоров’я можуть проходити строкову службу в лавах Збройних сил України.

 Український інститут валеології, екології та економіки здоров’я, що розміщений в Тернополі, вважає за доцільне організувати оздоровчо-виховну роботу серед молоді і населення, зосереджуючи зусилля в таких напрямках:

1. Валеологічна освіта.

2. Валеологічний контроль.

3. Профілактика захворювань.

4. Соціальна валеологія.

5. Теоретичні та методологічні аспекти валеології.

 1. В галузі валеологічної освіти найбільш актуальними проблемами, які можна і потрібно вирішити в першу чергу, будуть:

· розробка республіканського плану валеологічної освіти населення України і підготовки кваліфікованих спеціалістів-валеологів;

· введення в повному обсязі у шкільну програму I–ХI класів як обов’язкового предмета валеологію (науку про здоров’я);

· створити умови, за яких валеологія стала б провідним предметом у всіх навчальних закладах України (відповідна кількість навчальних годин, підсумкові і випускні екзамени із врахуванням кількості і якості здоров’я особи, його динаміки);

· створення творчих колективів для написання підручників з валеології для студентів вузів та учнів шкіл;

· розробка пакету методичних порад «На допомогу валеологу школи», доручивши цю роботу провідним навчальним і науковим закладам, що займаються проблемами валеології;

· всю навчально-виховну та організаційну роботу, спрямовану на збереження і зміцнення здоров’я учнів, має очолювати валеолог, за посадою заступник директора школи.

 2. Валеологічний контроль повинен передбачати:

· заведення на кожного учня школи, починаючи з першого класу «Картки обліку динаміки здоров’я» з метою систематичного контролю за формуванням здоров’я та здійснення його корекції;

· запровадження комплексного обстеження здоров’я учнів незалежними від освітніх і медичних закладів, їх органів управління, регіональними валеологічними центрами;

· періодичний скринінг кількості та якості здоров’я учнів з наступним визначенням переможців (учнів, вчителів, класів, шкіл тощо), їх моральним та матеріальним заохоченням.

3. З метою профілактики захворювань і оздоровлення дітей слід:

· сформувати в класах групи дітей, які потребують цілеспрямованого фізичного і психічного оздоровлення;

· ввести в школах лікувальну фізичну культуру, сформувати з учнів, які мають відхилення, спецгрупи, припинити практику звільнення дітей з уроків фізкультури;

· збільшити кількість уроків фізичної культури до п’яти годин на тиждень, виділяти на них більше часу для фізичного виховання у формі різноманітних ігор і забав з метою психоемоційного розвантаження учнів;

· запровадити в школах повноцінне харчування учнів, так як це період активного формування їх фізичного та психічного здоров’я;

· розгорнути кваліфіковану, ефективну навчально-виховну роботу серед учнівської молоді, спрямовану на профілактику алкоголізму, наркоманії, токсикоманії, пропаганду здорового способу життя, видавши для шкіл комплекти тематичного наочного обладнання.

 4. Соціальна валеологія повинна передбачати:

· розробку української програми «Здоров’я через освіту»;

· розробку «Положення про регіональні валеологічні центри»;

· обстеження всіх дошкільних дитячих закладів, шкіл України кваліфікованими комісіями на предмет відповідності всіх споруд діючим санітарно-гігієнічним вимогам;

· видачу спеціальних ліцензій на право організації харчування дітей у дошкільних закладах і школах;

· підготовку Міністерством оборони України валеологів для армії, які б кваліфіковано проводили оздоровчу роботу серед солдатів і офіцерів;

· вирішення урядом питання щодо надбавки у зарплаті за позитивну динаміку у здоров’ї робітників, селян, службовців і здоров’ї дітей;

· прийняття урядом постанови про введення залежності заробітної плати керівників підприємств від динаміки рівня здоров’я підлеглих;

· відповідальність керівників навчальних закладів за здоров’я своїх вихованців перед ними, батьками і державою.

 5. Теоретичні і методологічні аспекти валеології включають:

· проведення республіканських науково-практичних конференцій за участю валеологів, психологів, екологів, педагогів, лікарів, інженерів, програмістів і виробничників для розробки єдиних принципів оцінки здоров’я людини, стану довкілля, шляхів організації і матеріального забезпечення шкіл та інших закладів відповідною апаратурою та обладнанням;

· створення постійно діючого органу, який би координував роботу спеціалістів різних галузей знань, спрямованих на розв’язання актуальних проблем здоров’я населення;

· проведення активної і наступальної пропагандистської роботи з формування основ здорового способу життя учнівської молоді, перетворення його в життєву потребу кожної людини, з розрахунком, щоб ідеологія здорового способу життя, вміння керувати своїм здоров’ям перейшла в обов’язок кожної людини.

 Реалізація названих вище заходів служитиме передумовою забезпечення здоров’я народу.

 Рівень здоров’я нації — це рівень культурного і естетичного здоров’я кожної людини, сім’ї, колективу, суспільства. Цей рівень залежить у значній мірі від дотримання правил благоустрою та санітарного стану населених пунктів, які в кожному випадку затверджуються місцевими органами самоврядування.

Контрольні запитання

1. Як характеризується екологічна ситуація в державі?

2. Рекреація як засіб зміцнення здоров’я людей і попередження травматизму.

3. У чому полягає екологічна експертиза технічних проектів?

4. Особливості організації санітарно-екологічної та валеологічної освіти серед населення.

Розділ 4.2. Окремі витяги з взірцевих правил благоустрою
та санітарного стану населених пунктів(
(На прикладі Тернопільської області)
4.2.1. Порядок видання дозволів на виконання робіт

Планові роботи

1. Для видання (отримання) дозволу на виконання планових робіт необхідні:

· угода між замовником і підрядником;

· проектно-кошторисна документація, погоджена з усіма службами у встановленому порядку;

· угода на виконання відновлення шляхових покрить, тротуарів, газонів і зелених насаджень після закінчення основних робіт;

· схема організації руху транспорту, погоджена з ДАІ.

2. Дозвіл видається на весь період будівництва і на кожний вид робіт зокрема.

3. Заявки на виконання земляних робіт на вулицях населених пунктів подаються не пізніше ніж за тиждень до початку робіт і не приймаються пізніше 15 днів до свят, масових гулянь, мітингів і т.п.

4. Терміни початку і закінчення робіт при виданні дозволу визначаються органами місцевого самоврядування, або уповноваженими ними органів на основі діючого законодавства і нормативів.

5. Продовження дії дозволу у випадках порушення термінів виконання робіт проводиться виконкомами Рад народних депутатів, або уповноваженими ними органами.

Аварійні роботи

6. Після отримання повідомлення про аварію необхідно негайно приступити до роботи, забезпечивши безпеку людей, руху транспорту і збереження розміщених поряд інженерних мереж, протягом дня оформити дозвіл на проведення робіт.

7. Категорично забороняється виконувати планові роботи під виглядом аварійних робіт.

8. У випадках необхідності вжиття термінових заходів для ліквідації аварії та її наслідків у вихідні та святкові дні дозволяється приступати до робіт без письмового дозволу. Письмовий дозвіл необхідно отримати в перший робочий день після святкового або вихідного дня.

9. Організації, які мають суміжні з місцем аварії комунікації, при отриманні телефонограми зобов’язані негайно направити на місце аварії свого представника і прослідкувати за дотриманням встановленого порядку виконання робіт.

10. Виконавці робіт при ліквідації аварії повинні обгородити місце виконання робіт, встановити тимчасові дорожні знаки, які знімаються після закінчення відновлювальних робіт.

11. Організації, які ліквідували наслідки аварії, зобов’язані протягом 24 годин після закінчення робіт привести в порядок місце аварії, засипавши його піском під відновлення покриття, і зачистити місце роботи своїми силами і засобами.

12. Після ліквідації аварії організація, яка проводила аварійні роботи, зобов’язана здати за актом організації, що видала дозвіл, місце розриття і не пізніше 48 годин з моменту ліквідації аварії закрити дозвіл на виконання робіт.

13. Організації, які проводять відновлювальні роботи на проїжджій частині, в місцях руху транспорту, зобов’язані закінчити роботи протягом 24 годин.

Земляні роботи

1. Розробка ґрунту в котлованах і каналах при перетині ними під​земних комунікацій дозволяється тільки  після встановлення фактичного місця розміщення цих комунікацій за допомогою ручного шурфування.

2. При проведенні земляних робіт необхідно забезпечити в’їзди в двори, мікрорайони і входи в приміщення, для чого організація зобов’язана встановити перехідні пішохідні містки з поручнями.

3. При виявленні підземних комунікацій, не вказаних у проекті, виконавець робіт зобов’язаний повідомити про це відповідні експлуатаційні організації.

4. При пошкодженні будь-якої споруди під час виконання робіт, виконавець зобов’язаний терміново повідомити про це власника комунікацій. Виконання робіт безпосередньо біля місця пошкодження повинно бути зупинене до прибуття представника організації, яка експлуатує ці споруди. Організація, яка пошкодила підземні інженерні споруди, проводить оплату всіх затрат по їх відновленню і відшкодовує збитки, завдані внаслідок пошкодження.

Ліквідація пошкоджень

 Пошкодження інженерних мереж в зоні проведення будівельних робіт не з вини будівельних організацій, повинні ліквідовуватись силами і за рахунок власника мереж.

5. При необхідності реконструкції підземних мереж, не передбачених в проекті, роботи можуть виконуватись тільки після погодження проекту з відповідними організаціями.

6. Забороняється засипати землею та іншими сипучими матеріалами і сміттям кришки люків каналізаційних колодязів і камер, зелені насадження, а також складувати матеріали на газонах, на підземних інженерних мережах і під’їздах до названих споруд, інших місцях, не передбачених проектом.

7. При необхідності тимчасового складування ґрунту в місцях розміщення колодязів їх необхідно відгородити із забезпеченням підходів до них.

4.2.2. Відключення та підключення підземних і наземних інженерних мереж та споруд 

1. Відключення і підключення підземних і наземних інженерних мереж проводиться власниками відповідних мереж за рахунок замовника. Земляні роботи виконуються замовником або його підрядною організацією.

2. Відключення від інженерних мереж будинків (споруд) при знесенні або реконструкції проводиться згідно з проектом, погодженим з власниками даних комунікацій. При цьому забезпечується безперервне інженерне забезпечення інших будинків та споруд, які пов’язані між собою.

3. Реконструкція або демонтаж підземних та наземних інженерних мереж і споруд, підключених до міських комунікацій, може проводитись тільки після отримання дозволів (узгоджень) у власників даних інженерних комунікацій.

4.2.3. Забезпечення безпечного і безперервного руху 
транспорту та пішоходів під час робіт 

1. Порядок і термін виконання робіт в межах тротуарів та проїжджої частини, які не потребують огороджень або перекриття руху транспорту, визначаються ДАI і органами місцевого самоврядування.

2. Виконавець зобов’язаний дотримуватись передбаченого проектом порядку виконання робіт та термінів їх виконання із забезпеченням безпеки руху транспорту та пішоходів згідно з Правилами дорожнього руху.

3. Організація руху транспорту під час робіт на проїжджій частині вулиці з її перекриттям (частково або повністю) визначається ДАI.

4. Для руху пішоходів з обох сторін вулиці, як правило, повинна залишатись смуга тротуару шириною не менше 1,5 м. В особливих випадках одна сторона тротуару може бути зайнята повністю, але з обов’язковим збереженням руху пішоходів по всій ширині протилежного тротуару.

5. В зимовий період пішохідні містки через траншеї повинні очищатися від снігу та льоду і посипатися піском силами організації, яка проводить земляні роботи.

4.2.4. Підготовка об’єктів до благоустрою

1. Засипання траншей (котлованів) після будівництва, реконструкції або ремонту підземних мереж та споруд може проводитись тільки після складання акту на приховані роботи, підписаного у встановленому порядку.

2. Засипання траншей і котлованів необхідно проводити з дотриманням технічних умов, проектно-кошторисної документації та необхідних заходів для збереження конструкцій та їх ізоляції.

3. Засипання траншей і котлованів необхідно проводити піском з відповідним ущільненням ґрунту під технічним контролем експлуатаційних організацій.

4. Якщо засипання траншей проводиться непридатним для цієї мети грунтом або без необхідного ущільнення, то представники організації, яка проводить замощення, складають акт.

 На основі акту будівельна організація зобов’язана негайно виправити вказані недоліки.

5. Після закінчення будівництва, реконструкції або ремонту підземних інженерних мереж та споруд виконавець зобов’язаний:

· до здачі траншеї під відновлення шляхового покриття або зелених насаджень забрати залишки грунту та сміття;

· викликати представника організації, на яку покладено обов’язки відновлення покрить, для передачі їй об’єкта та складання акту про передачу його під відновлення.

Утримання і прибирання територій населених пунктів

1. Прибирання територій населених пунктів у весняно-літній період проводиться:

· ранкове до 7 години;

· денне з 14 до 16 години.

 Період весняно-літнього утримання з 15 квітня до 15 жовтня в залежності від кліматичних умов може бути змінений виконкомом відпо​відної Ради народних депутатів.

2. Миттю підлягає вся ширина проїжджої частини вулиці і площі, включаючи технологічні тротуари і бордюрні камені, а також тротуари і дворові території.

 Миття проводиться в період з 24 до 6 години ранку.

 Денне миття можливе на вулицях і площах, де відсутній інтенсивний рух пішоходів.

3. В період спеки проводиться поливання вулиць, площ і тротуарів.

4. Сміття повинно бути вивезене на спеціально відведені звалища або зібрано в спеціальні дворові контейнери. Для утримання закріплених територій в належному санітарному стані протягом дня повинен проводитись збір сміття, паперу та інших відходів.

5. Прибирання територій населених пунктів в осінньо-зимовий період проводиться:

· ранкове до 8 години;

· денне з 14 до 16 години.

Період  осінньо-зимового утримання встановлюється з 15 жовтня до 15 квітня. Залежно від кліматичних умов він може бути змінений виконкомом відповідної Ради народних депутатів.

6. Прибирання територій населених пунктів проводиться в плановому порядку, за маршрутними графіками, затвердженими виконкомами Рад народних депутатів або уповноваженими ними органами.

7. Для усунення снігових заметів з настанням снігопадів повинно проводитись прибирання снігу з підгортанням його у вали до закінчення снігопаду.

8. Підгортання снігу у вали дозволяється на всіх вулицях, площах, бульварах і скверах. В залежності від ширини вулиць і характеру руху на них, вали можуть укладатися з однієї або двох сторін проїжджої частини, вздовж тротуарів на проміжку не менше 40 см від бордюру.

9. При укладанні снігових валів і куп необхідно залишати на проїжджій частині вулиць і тротуарів, перехрестях вулиць, в’їзди на подвір’я, підходи до будівель, ліхтарів вуличного освітлення, вільні проїзди і проходи для пішоходів.

10. Укладання снігу і зрубів на тротуарах, доріжках скверів, в подвір’ях, проводиться на місцях, які забезпечують вільний прохід пішоходів і під’їзд механізмів та автотранспорту.

11. У місцях роботи снігонавантажувачів зачищення снігу з подачею його на механізми, проводиться силами організацій і власниками будинків.

 Залишки снігу у валах і зруби льоду, своєчасно не завантажені в снігонавантажувачі, збираються в купи, прибираються і вивозяться силами і засобами підприємств, організацій і власників будинків.

 12. Галузеве управління зобов’язане очистити від снігу, льоду і сміття території зупинок тролейбусів та автобусів, що знаходяться на комунальних територіях.

13. Прибирання, вивезення снігу і зрубів льоду з вулиць, площ, тротуарів, дворів і інших територій, не закріплених за житлово-комунальними організаціями, проводиться організаціями і власниками будинків.

14. Прибирання, вивезення снігу і зрубів льоду з вулиць, площ, мостів, скверів і бульварів починається одночасно з початком снігопадів і проводиться в першу чергу з магістральних вулиць, тролейбусних трас, мостів і шляхопроводів для забезпечення безперебійного транспортного руху.

15. При проведенні снігоприбиральних робіт кришки всіх водопровідних, каналізаційних, пожежних, дощових, приймальних та інших колодязів повинні очищатися від снігу і льоду організаціями і власниками будинків, які проводять ручне прибирання.

 Організації, на балансі яких перебувають підземні мережі, зобов’язані слідкувати за тим, щоб кришки люків, колодязів знаходилися на рівні шляхових покрить, своєчасно проводився ремонт колодязів, збитих, поламаних люків та кришок.

16. Очищення дахів від снігу і зняття льодових бурульок з дахів і водостічних труб повинно проводитись систематично, як правило, в денний час, з обов’язковим застосуванням запобіжних засобів для уникнення нещасний випадків з пішоходами, пошкодження телефонних, телеграфних, радіотрансляційних, електричних і освітлювальних мереж, ліхтарів вуличного освітлення, зелених насаджень та інших споруд.

17. Механізоване посипання піскосумішшю проїжджої частини вулиць, площ, мостів і широких тротуарів проводиться в плановому порядку за відповідними графіками.

18. Кінцеві посадочні майданчики на тролейбусних зупинках посипаються піском закріпленими організаціями.

19. В період ожеледиці посипання піском тротуарів, пішохідних доріжок, проїжджої частини вулиць в зоні тролейбусних і автобусних зупинок і самих посадочних майданчиків, шляхопроводів, мостів, підйомів і спусків та інших небезпечних місць проводиться систематично на весь період ожеледиці, забезпечуючи нормальний рух пішоходів і транспорту.

20. Прибирання в осінньо-зимовий період і посипання піском повинні закінчуватись до 8 години і в міру потреби проводитись протягом усього дня, а в період снігопадів, відлиг і обледеніння — цілодобово.

21. Вивезення снігу і зрубів льоду дозволяється на місця, спеціально відведені рішенням органів місцевого самоврядування.

22. Влаштування, утримання і ліквідація звалищ для снігу і зрубів льоду покладається на житлово-комунальні та шляхово-експлуатаційні організації.

 4.2.5. Відновлення шляхових покрить

1. Відновлення шляхових покрить виконується спецшляховими організаціями за рахунок організацій, які виконували земляні роботи, на основі укладених угод про відновлення покрить.

2. Відновлення покрить внутрішньоквартальних проїздів, тротуарів, пішохідних доріжок, дворів проводять шляхово-експлуатаційні дільниці та інші комунальні організації на основі укладених угод.

Відновлення шляхових покрить на території населеного пункту при погодженні з їх власниками може виконуватись всіма спеціалізованими шляховими будівельними організаціями на договірних засадах.

 3. Шляхові покриття після розкопок повинні відновлюватись у відповідності з технічними вимогами.

 4. Шляхові та будівельні організації зобов’язані:

· при відновленні шляхових покрить в місцях поперечного розриття вулиць терміново і протягом 24 годин закінчити роботи;

· при відновленні шляхових покрить в місцях місцевих проїздів закінчити роботи не пізніше двох діб.

5. У випадку порушення термінів відновлення покрить до організації, яка виконує шляхові роботи, комунальні організації застосовують штрафні санкції у встановленому порядку.

Відновлення покрить повинно виконуватись з урахуванням кліматичних умов. Відновлення зелених насаджень виконується в агротехнічні терміни.

6. Траншеї, які проходять вздовж проїжджої частини вулиці або тротуару і довжина яких перевищує 0,5 км, як правило, здаються під відновлення покриття поетапно, незалежно від термінів закінчення робіт на всьому об’єкті.

7. Регулювання кришок колодязів та камер проводиться при різниці рівнів з шляховим покриттям більше 1 см. На першу вимогу ДАI організації, які експлуатують шляхи і підземні комунікації, повинні виконати роботу протягом двох діб. Регулювання кришок колодязів дощової каналізації та дощоприймачів проводиться власником.

8. Організація, яка відновлювала покриття, зобов’язана після закінчення робіт негайно вивезти залишки матеріалів та будівельного сміття.

9. Якщо протягом одного року після виконання відновлення покриття з’являються впадини та просадка ґрунту, що вимагає повторного відновлення покриття, організація, яка здійснювала відновлення, виконує повторне замощення за рахунок організації, яка проводила роботи.

10. Організація-виконавець робіт протягом доби повідомляє ДАI, експлуатуючі шляхові організації про закінчення робіт та зняття тимчасових дорожніх знаків.

Забороняється:

 1. Самовільно споруджувати об’єкти промислового і цивільно-громадського призначення.

2. Встановлювати дорожні знаки без погодження з Державтоінспекцією.

 3. Виконувати без письмового дозволу органів місцевого самоврядування або уповноважених ними служб:

· будь-які земляні роботи;

· шляхові роботи, крім поточного ремонту;

· забивати палі і шпунти, бурити свердловини;

· встановлювати тимчасові і постійні огорожі і відгородження;

· встановлювати павільйони, кіоски, торговельні пункти і місця, щити і стенди рекламного та довідкового характеру, інші елементи обладнання населеного пункту.

4. Складування будівельних матеріалів, тари, залізобетонних конструкцій на вулицях, площах, тротуарах та подвір’ях, розвішування оголошень, плакатів у невизначених для цього місцях.

5. Проводити роботи на дорогах загальнодержавного і місцевого значення без дозволу організацій, на балансі яких ці дороги знаходяться.

 4.2.6. Відповідальність за порушення правил

1. При встановленні порушень даних Правил органи місцевого самоврядування та уповноважені на це служби житлово-комунального господарства складають акти і вимагають пояснення від винних, вживають заходів щодо відшкодування збитків у порядку, встановленому законодавством.

2. За порушення договірних умов і даних Правил винні несуть матеріальну відповідальність.

3. До юридичних осіб, які допускають порушення даних Правил, органи місцевого самоврядування або уповноважені ними служби мають право застосовувати такі заходи:

· зупинити видачу нових дозволів та дію раніше виданих;

· у випадку використання неякісних матеріалів або недотримання встановлених вимог до технологічного процесу будівництва доріг та їх ремонту, зупиняти роботи на об’єктах будівництва до ліквідації всіх порушень.

4. Посадові особи та громадяни, винні в порушенні Правил, притягуються до відповідальності згідно з діючим законодавством.

Контрольні запитання

9. Ким затверджуються правила благоустрою та санітарного стану населених пунктів?

10. Що необхідно зробити, щоб отримати дозвіл на виконання аварійних робіт?

11. Який порядок відключення інженерних споруд?

12. Особливі організації безпечного руху транспорту?

13. Порядок проведення ремонтних робіт.

14. Яка відповідальність передбачена за порушення правил благоустрою населених пунктів?

Розділ 4.3. Правила влаштування і експлуатації сміттєзвалищ
твердих відходів(
4.3.1. Загальні положення

1. Вдосконалені сміттєзвалища влаштовуються для знешкодження і захоронення усіх відходів, які не можуть бути перероблені або знешкоджені іншим способом. Залежно від місцевих умов, влаштовуються загальні сміттєзвалища для міста і декількох невеликих населених пунктів, які розташовані поряд.

2. На сміттєзвалища дозволяється вивозити сміття з житлових будинків, установ і торговельних підприємств, вуличне і будівельне сміття, а також тверді відходи промисловості, які не мають отруйних і радіоактивних речовин. (Промислові відходи можуть вивозитись на звалище за умови дозволу санепідемстанції.)

3. Для ліквідації радіоактивних і отруйних відходів влаштовуються спеціальні місця захоронення.

4. Знезараження трупів тварин проводиться на переробних заводах в спеціальних біотермічних камерах або на тваринницьких могильниках, згідно з ветеринарно-санітарними правилами знезараження трупів тварин і відходів з них.

5. Основним санітарно-технічним заходом при експлуатації звалищ є старанна ізоляція відходів шляхом засипки їх шаром землі висотою не менше 0,25 м.

6. Вибір місця для удосконалення звалищ проводиться органами житлово-комунального господарства разом з органами місцевого самоврядування, службами екологічної безпеки, санітарного нагляду, земельних ресурсів, рай(міськ)архітектурами на основі діючого законодавства. Звалища, які відкриті з порушенням законодавства, підлягають негайному закриттю, а особи, винні в порушенні екологічних і санітарних правил, притягуються до відповідальності у встановленому порядку.

7. Умови розташування вдосконаленого сміттєзвалища визначаються діючими екологічними і санітарними нормами.

4.3.2. Влаштування і експлуатація звалищ

1. Для влаштування звалища повинен бути попередньо складений і затверджений у встановленому порядку проект.

2. Розміщення відходів на території звалища проводиться шарами при висоті кожного шару 1,2–2 м з утрамбуванням його і покриттям шаром землі товщиною 0,25 м. Складування відходів повинно проводитись тільки на водонепроникну основу (днище). За своєю структурою основа сміттєзвалища повинна бути природною або штучною.

3. Привезені на звалище відходи повинні бути розгорнені і засипані шаром землі протягом однієї доби в теплу пору року і не більше трьох діб в холодну пору.

 Усі порушення покриття, які проходять внаслідок нерівномірності осадки відходів, від руху транспорту, повинні негайно ліквідовуватись шляхом додаткової підсипки землі.

 4. При недостатньому трамбуванні поверхні звалища і у випадках виявлення місць розмноження комах у відходах необхідне додаткове трамбування, в  інших випадках застосовуються інсектициди для боротьби з личинками і дорослими комахами.

5. На території звалища повинні знаходитися приміщення для обслуговуючого персоналу.

6. Територія звалищ обгороджується або обваловується. Обгородження проводиться, як правило, кущовими насадженнями.

7. У випадках загоряння сміття необхідно збільшити товщину засипання поверхні звалища і посилити трамбування верхнього шару для припинення доступу повітря в нижні шари.

8. Збір, накопичення та знезараження фільтрату є основним заходом для захисту ґрунтових та поверхневих вод від забруднення.

9. Місце розвантаження машин, що привозять відходи, обгороджується переносними сітчастими огорожами (щитами) для затримування легких фракцій відходів при їх розвантаженні та трамбуванні.

4.3.3. Контроль за експлуатацією звалищ

1. Усі звалища в містах і селищах міського типу перебувають на балансі органів житлово-комунального господарства, перший керівник якого несе персональну відповідальність за дотримання санітарних правил їх експлуатації.

2. Для забезпечення правильної експлуатації звалищ призначається завідувач.

3. Усі звалища, які не відповідають вимогам санітарних норм, повинні бути закриті до проведення необхідних заходів.

4. Усі фінансові витрати на утримання звалищ проводяться за рахунок бюджету  місцевих рад, закладених у статті «Благоустрій».

5. Контроль за дотриманням санітарних вимог на звалищах здійснюють санепідемстанції.

 6. Облік кількості відходів, що поступають на сміттєзвалища, ведеться за об’ємом і реєструється в спеціальній книзі «Журнал приймання відходів на сміттєзвалища».

7. Основні дані про санітарно-технічний стан вдосконаленого сміттєзвалища та його оснащення машинами та механізмами вносяться в «Паспорт санітарно-технічного стану сміттєзвалища», який уточнюється щорічно станом на 1 січня.

Забороняється:

1. Використовувати території сміттєзвалищ для захоронення трупів тварин, приймати на сміттєзвалища промислові відходи без дозволу органів санітарного нагляду.

 2. Вибирати вторинну сировину стороннім особам з привезеного сміття.

3. Місцевим радам приймати рішення про відкриття звалищ самостійно.

4. Використовувати території звалищ після їх закриття під будівництво. Ці ділянки повинні бути використані для створення зелених насаджень, сільськогосподарських потреб, складування товарів і тари нехарчового призначення, інших цілей, передбачених проектом.

5. Застосовувати для покриття звалищ пісок.

6. Завозити на звалище гарячий попіл, спалювати сміття на його території.

7. Доступ сторонніх осіб до місць виробництва на звалищі. Не допускається на звалище худоба та домашні тварини.

8. Експлуатувати сміттєзвалище без «Паспорта санітарно-тех​нічного стану сміттєзвалища».

Контрольні запитання

1. Ким здійснюється вибір місця для сміттєзвалища?

2. Якими документами оформляються введення в експлуатацію звалищ?

3. Як здійснюється контроль за експлуатацією звалищ?

Розділ 4.4. Правила нагромадження, транспортування і захоронення токсичних відходів(
4.4.1. Загальні положення

1. Нагромадження і зберігання відходів на території підприємств дозволяється тимчасово на підставі дозволу і ліміту, виданого органами Мінекобезпеки України:

 а) при використанні відходів в наступному технологічному циклі їх повної утилізації;

 б) при тимчасовій відсутності полігонів для захоронення відходів;

 в) на час формування одноразової партії для відправлення на захоронення чи переробку.

2. Залежно від токсикологічної і фізико-хімічної характеристики відходів і їх компонентів відходи допускається тимчасово зберігати:

 а) у виробничому (цех, дільниця) або в допоміжному (склад) приміщенні;

 б) в тимчасовому нестаціонарному складі;

 в) на відкритій площадці.

3. Спосіб тимчасового зберігання відходів визначається класом небезпечності речовин — компонентів відходів:

 а) речовини 1-го класу небезпечності зберігаються у герметичній тарі (контейнери, бачки). Збір, зберігання, пакування, транспортування відходів, які містять ртуть, а також їх демеркуризація повинні відповідати санітарним правилам при роботі з ртуттю та її сполуками;

 б) речовини 2-го класу небезпечності зберігаються в закритій тарі (закриті ящики, пластмасові пакети, мішки);

 в) речовини 3-го класу небезпечності зберігаються в паперових мішках, пакетах;

 г) речовини 4-го класу небезпечності можуть зберігатися відкрито (насипом).

4. При наявності в складі відходів речовин різного класу небезпечності гранична кількість нагромадження, час і спосіб зберігання визначаються наявністю найбільш небезпечних речовин.

 Кожне підприємство повинно розробити інструкцію щодо збору, зберігання, пакування, тари і транспортування токсичних відходів, яке виключає їх розпилення, розлив, самозапалювання, вибух.

 Утворення виробничих відходів відображається щорічно в проекті лімітів, які повинні бути представлені на узгодження в Держуправління екологічної безпеки.

5. При тимчасовому зберіганні відходів у нестандартних тимчасових складах і на площадках на території підприємства у відкритому вигляді (насипом) або в негерметичній, відкритій тарі повинні бути забезпечені такі умови:

 а) в повітрі промислової площадки на висоті до 2,0 м від поверхні землі утримання шкідливих речовин не повинно перевищувати 30 % ГДК для робочої зони;

 б) кількість шкідливих речовин в підземних і поверхневих водах, грунтах на території підприємства, що їх зберігає, не повинно перевищувати ГДК цих речовин і відповідати потребам дер​жавних стандартів системи «Охорони природи»;

 в) площадка для зберігання відходів повинна розміщуватись в добре провітрюваній зоні території, вкрита непроникливим для токсичних речовин матеріалом (керамзитобетон, полімербетон, плитка) з автономним водостоком і нахилом в сторону очисних споруд.

 6. В місцях зберігання необхідно передбачити стаціонарні або пересувні механізми для переміщення відходів і їх навантаження для вивозу на полігон.

7. У випадку тимчасового зберігання відходів в стаціонарних складах або виробничих приміщеннях, вони повинні відповідати вимогам ДСТ ССБТ «Повітря робочої зони. Загальні санітарно-гігієнічні вимоги» 12.1005-76.

8. Зберігання відходів у відкритому вигляді в приміщеннях не допускається.

9. Нагляд за станом навколишнього середовища на площадках зберігання відходів здійснюється лабораторіями на промислових підприємствах і санепідслужбою.

10. Конкретні умови зберігання токсичних відходів погоджуються з органами санітарного нагляду і Мінекобезпеки України.

4.4.2. Вимоги до вибору місця розташування полігону 

1. Полігони захоронення токсичних промислових відходів вибираються в порядку, встановленому законодавством, і розміщуються у вільних від забудови, добре провітрюваних територіях, які не затоплюються дощовими, талими і паводковими водами.

2. Полігон необхідно розміщувати з підвітряної сторони від населених пунктів.

3. Полігони необхідно розміщувати нижче місць водозабору господарсько-питного водопостачання по течії річок, нижче зимувальних ям, місць масового нересту і нагулу риб, за межами зон водозабірної площадки відкритих водоймищ.

4. Розмір санітарно-захисної зони повинен бути 3000 м.

5. Полігони необхідно розмішувати не менше, ніж за 200 м від сільськогосподарських угідь, транзитних доріг і не менше, ніж за 50 м від лісових масивів, не призначених для рекреаційних цілей. Відстань від рибогосподарських водних об’єктів повинна бути не менше 2000 м.

6. Полігони необхідно розміщувати на ділянках, де підземні води залягають на глибині нижче 20 м і перекриті слабкопроникними породами з коефіцієнтом фільтрації не більше 10 м/добу. Основа дна місця захоронення повинна бути не більше 4 м від найвищого сезонного стояння рівня підземних вод.

7. Нахил території полігону в сторону населених місць, промислових підприємств, сільськогосподарських угідь і водостоків не повинен перевищувати 1,5(.

8. Забороняється розміщувати полігони на резервних територіях для житлового будівництва, розширення промислових підприємств, рекреаційних зон.

4.4.3. Планування і влаштування полігонів

1. Територія полігону по периметру повинна бути обмежена кільцевим каналом для перехоплення дощових і талих вод, обвалована по внутрішньому периметру, витягнутим з котловану (траншеї) ґрунтом валом висотою 1,5–1,7 м і шириною 3,0–3,5 м з метою попередження попадання в кільцевий канал і на навколишню територію токсичних відходів.

2. На полігоні організовуються дві зони:

· виробнича — для захоронення токсичних відходів,

· зона підсобного призначення, 

які розділені вільною смугою шириною не менше 25 м.

3. Виробнича зона ділиться на карти з розділенням токсичних відходів по різних класах небезпечності. Розміри карт визначаються в кожному конкретному випадку кількістю відходів, що поступають, і розрахунковим терміном існування полігону.

4. Допускається захоронення на одній карті різних промислових відходів за умови, що при спільному захороненні не утворюватимуться більш шкідливі та вибухо- і пожеженебезпечні речовини.

5. У виробничій зоні необхідно передбачити площадку з навісом для стоянки виробничих машин, механізмів, обладнання і площадки для зберігання матеріалів, призначених для влаштування водонепроникного покриття.

6. Ці площадки повинні розміщуватись на відстані не менше 15 м від зони підсобно-побутового призначення, а площадка для встановлення обладнання для спалювання горючих відходів на відстані не менше 50 м.

7. Територія полігону повинна охоронятись цілодобово озброєною охороною. Для підсилення охорони її необхідно обладнати охоронною сигналізацією.

8. Територія полігону повинна бути забезпечена телефонним зв’язком з населеним пунктом, промисловими підприємствами-постачальниками та іншими установами.

 4.4.4. Гігієна праці і виробнича санітарія

1. Персонал, зайнятий збором, зберіганням, транспортуванням, здаванням і прийманням відходів на полігон, має бути ознайомлений з відповідними інструкціями з техніки безпеки, протипожежної безпеки і промислової санітарії, які розроблені підприємствами.

2. Персонал полігону повинен бути забезпечений спецодягом для літнього і зимового часу та засобами індивідуального захисту (респіратори, фільтруючі протигази: по два комплекти на кожного працюючого).

3. Спецодяг обслуговуючого полігон персоналу підлягає щоденній спецобробці (детоксикації) в окремому приміщенні.

4. Всі працюючі на полігоні проходять обов’язковий медичний огляд при влаштуванні на роботу і періодичний — 1 раз на рік.

Контрольні запитання

1. Спосіб тимчасового зберігання токсичних відходів.

2. Що передбачено вимогами для відбору місця розташування полігону для захоронення токсичних відходів?

Розділ 4.5. Правила охорони навколишнього природного
середовища(
4.5.1. Загальні положення

1. Державній охороні і регулюванню використання на території підлягають земля, надра, водні ресурси, ліси, полезахисні і водоохоронні лісосмуги, зелені насадження, типові ландшафти, курортні місцевості, рідкісні природні об’єкти, державні заповідники, заказники, тваринний світ, атмосферне повітря та інші природні багатства, втягнуті у господарську діяльність, а також ті, що не експлуатуються.

2. Забороняється така господарська діяльність, яка може шкідливо вплинути на стан природних багатств, призводить до ерозії ґрунтів, забруднення і обміління водойм, забруднення повітря, знищення тварин і рослин та середовища їх перебування (крім шкідливих), знищення або пошкодження інших цінних об’єктів природи.

3. У процесі розробки надр повинні бути проведені необхідні заходи щодо охорони корисних копалин, земної поверхні та розташованих на ній будов, споруд, водойм і насаджень від шкідливого впливу гірничих виробок.

4. Керівники підприємств і установ, проектних, будівельних та інших організацій, правління сільгосппідприємств повинні при проектуванні, будівництві, реконструкції і експлуатації підприємств та комунально-побутових об’єктів передбачати і здійснювати заходи для запобігання забрудненню атмосферного повітря, водойм, підземних вод та ґрунту і несуть за невиконання цих обов’язків відповідальність, встановлену законодавством України.

5. Забороняється введення в експлуатацію нових і реконструкція діючих підприємств, цехів, дільниць, установ та інших об’єктів, які не забезпечують ефективного очищення, знешкодження, вловлювання шкідливих викидів і відходів, а також без попереднього позитивного висновку державної екологічної експертизи.

 Органи екобезпеки і санітарно-епідеміологічної служби мають право забороняти або тимчасово припиняти експлуатацію діючих об’єктів, які  можуть завдавати шкоди навколишньому природному середовищу та здоров’ю людей.

4.5.2. Земельні ресурси

1. Підприємства, сільськогосподарські та інші організації, громадяни в своїй діяльності керуються чинними законодавчими актами України.

2. Землевласники і землекористувачі повинні:

· забезпечувати охорону і використання земельних угідь у відповідності з тими цілями, для яких вони надаються, здійснювати раціональну організацію території, збереження і підвищення родючості ґрунтів, а також інших властивостей землі;

· забезпечувати захист земель від ерозії, забруднення їх виробничими і побутовими відходами, сміттям, хімічними і радіоактивними речовинами та інших процесів руйнування;

· для дотримання належного культурно-технічного стану земель та відновлення їх корисних властивостей захищати угіддя від заростання чагарниками, дрібноліссям, бур’янами, своєчасно проводити рекультивацію порушених земель з обов’язковим використанням для цього знятого і збереженого при видобутку корисних копалин родючого ґрунту.

3. Підприємства, установи, організації та громадяни зобов’язані дотримуватись правил транспортування, зберігання та застосування засобів захисту рослин, стимуляторів їх росту, мінеральних добрив, токсичних хімічних речовин та інших препаратів для того, щоб не допустити забруднення ними або їх складовими навколишнього середовища і продуктів харчування.

4. За самовільне захоплення земельних ділянок, безгосподарність у користуванні землею, використання у невідповідності з цілями, для яких вона відведена, знищення межових знаків, невжиття заходів по боротьбі з бур’янами і шкідниками сільськогосподарських культур винні особи притягуються до адміністративної та кримінальної відповідальності у встановленому порядку.

4.5.3. Водні ресурси

1. Усі водні об’єкти підлягають охороні від забруднення, засмічення, вичерпання та інших дій, які можуть погіршити умови водопостачання, завдати шкоди здоров’ю людей, спричинити зменшення рибних запасів та інших об’єктів водного промислу, погіршити умови існування диких тварин, знизити родючість земель та спричинити інші несприятливі явища внаслідок зміни фізичних і хімічних властивостей вод, зниження їх здатності до природного очищення, порушення гідрологічного і гідрогеологічного режиму вод.

2. Водокористувачі зобов’язані:

· економно використовувати водні ресурси, дбати про їх відтворення і підвищення якості;

· дотримуватись встановлених нормативів гранично-допустимого скидання забруднюючих речовин та встановлених лімітів забору води, а також санітарних та інших вимог щодо впорядкування своєї території;

· користуватися водними об’єктами відповідно до цілей та умов їх надання;

· використовувати ефективні сучасні технічні засоби і технології для утримання своєї території в належному стані, а також здійснювати заходи щодо запобігання забрудненню водних об’єктів стічними (дощовими, сніговими) водами, що відводяться з неї;

· не допускати порушення прав, наданих іншим водокористувачам, а також заподіяння шкоди господарським об’єктам та об’єктам навколишнього природного середовища;

· утримувати в належному стані зони санітарної охорони джерел питного та господарсько-побутового водопостачання, прибережні захисні смуги, смуги відведення, берегові смуги водних шляхів;

· здійснювати облік забору та використання вод, вести контроль за якістю і кількістю скинутих у водні об’єкти зворотних вод і забруднюючих речовин;

· здійснювати  погоджені у встановленому порядку технологічні, лісомеліоративні, агротехнічні, гідротехнічні, санітарні та інші заходи щодо охорони вод від вичерпання, поліпшення їх стану, а також припинення скидання забруднених стічних вод;

· своєчасно сплачувати платежі;

· здійснювати невідкладні роботи, пов’язані з ліквідацією наслідків аварій, які можуть спричинити погіршення якості води та надавати необхідні технічні засоби для ліквідації аварій на об’єктах інших водокористувачів у порядку, встановленому законодавством.

3. Скидання стічних вод в водні об’єкти допускається лише при умові наявності нормативів гранично допустимих концентрацій та встановлених нормативів граничнодопустимого скидання забруднених речовин.

4. Водокористувачі зобов’язані здійснювати заходи щодо запобігання скиданню технічних вод чи його припинення, якщо вони:

· можуть  бути використані в системах зворотного (циклічного) і послідовного водопостачання;

· містять цінні відходи, що можуть бути вилучені;

· містять промислову сировину, реагенти, напівпродукти та кінцеві продукти підприємств, що перевищують встановлені нормативи технологічних відходів;

· містять речовини щодо яких не встановлені граничнодопустимі концентрації;

· містять токсичні речовини та збудників інфекційних захворювань;

· за обсягом скидання забруднюючих речовин перевищують граничнодопустимі нормативи;

· є кубовими залишками, шлаками, що утворюються в результаті їх очищення і знезараження;

5. Забороняється:

· скидати стічні води, використовуючи рельєф місцевості (балки, пониззя, кар’єри тощо);

· змінювати рельєф басейну ріки;

· руйнувати русла річок та поглиблювати їх дно нижче природного рівня або перекривати їх без влаштування водостоків, перепусків або акведуків;

· зменшувати природній рослинний покрив і місцевість басейну річки;

· розорювати заплавні землі та застосовувати на них засоби хімізації;

· проводити осушувальні меліоративні роботи на заболочених ділянках та урочищах у верхів’ях річок;

· надавати земельні ділянки у заплавах рік під будь-яке будівництво (крім гідротехнічних, гідрометричних та лінійних споруд), а також для садівництва та городництва;

· здійснювати інші роботи, що можуть негативно впливати на повноводність річки і якість води в ній;

· скидати в водні об’єкти сміття, гній, трупи тварин, відходи виробництва та інші речовини;

· спускати у відкриті водоймища, без попереднього огляду й дозволу органів санітарної служби, стічні води промислових підприємств, населених пунктів, окремих садиб і будівель;

· мочити льон, коноплі та інші волокнисті рослини у водоймищах, які служать для питного або господарсько-технічного водопостачання;

· споруджувати на водних протоках загороди, які можуть спричинити засмічування і загнивання води;

· забудовувати охоронні зони на берегах річок, каналів, озер і ставків будівлями або спорудами, крім гідротехнічних;

· купання людей, напування, купання свійських тварин, прання білизни, в’їзд у воду — у ставках для нересту, вирощування та нагулу риби, а взимку — їзду на ставках для зимування риби.

6. Відведення місць, спорудження та експлуатація будь-яких штучних водоймищ, ставків, каналів, гребель, загат та інших гідротехнічних споруд може проводитись лише за проектами, погодженими з органами санітарної служби і охорони природи та за встановленими правилами.

7. Спорудження та експлуатація трубчастих шахтних колодязів, каптажних споруд та артезіанських свердловин для набирання води повинно проводитись за погодженням з органами санітарної служби.

8. Свердловини, які не підлягають експлуатації, повинні бути тампоновані власниками цих свердловин у встановлені терміни під наглядом санітарної служби.

9. Для водопроводів, які обслуговують населені пункти і мають власні свердловини, обов’язково встановлюється зона санітарної охорони:

· перша зона: забороняється проживання і тимчасове перебування осіб, не зв’язаних безпосередньо з роботою на водоохоронних спорудах, а також будь-яке будівництво, за винятком зв’язаного з технічними потребами самого водопроводу;

· друга зона: проведення будь-яких робіт дозволяється тільки за погодженням з санітарною службою.

10. Для створення сприятливого режиму водних об’єктів, попередження їх забруднення, засмічення і вичерпання, знищення навколоводних рослин і тварин, а також зменшення коливань стоку вздовж річок, навколо озер, водосховищ та інших водойм встановлюються водоохоронні зони.

 Водоохоронна зона є природною територією господарської діяльності, що регулюється.

 На території водоохоронних зон забороняється:

· використання стійких та сильнодіючих пестицидів;

· влаштування кладовищ, скотомогильників, звалищ, постів фільтрації;

· скидання неочищених стічних вод, використовуючи рельєф місцевості (балки, пониззя, кар’єри, тощо), а також у потічки.

 В окремих випадках у водоохоронній зоні може бути дозволено добування піску і гравію за межами земель водного фонду на сухій частині заплави, у праруслах річок за погодженням з державними органами охорони навколишнього природного середовища, водного господарства та геології.

 Зовнішні межі водоохоронних зон визначаються за спеціально розробленими проектами.

 З метою охорони поверхневих водних об’єктів від забруднення і засмічення та збереження їх повноводності біля них в межах водоохоронних зон виділяються земельні ділянки під прибережні захисні смуги.

 Прибережні захисні смуги встановлюються по обидва береги річок та навколо водойм вздовж урізу води шириною:

· для малих річок, струмків і потічків, а також ставків площею менше 3 га — 25 м (мала річка — площа водозбору до 2 тис. кв. км);

· для великих річок, водосховищ на них, водойм, а також ставків площею понад 3 га — 50 м (середня річка — площа водозбору від 2 до 50 тис. кв. км);

· для середніх річок, водосховищ на них та озер — 100 м (велика річка — площа водозбору більше 50 тис. кв. м).

 Якщо крутизна схилу перевищує три градуси, мінімальна ширина прибережної захисної смуги подвоюється.

 У межах існуючих населених пунктів прибережна захисна смуга встановлюється з урахуванням конкретних умов, що склалися.

 У прибережних захисних смугах забороняється:

· розорювання земель (крім підготовки ґрунту для залуження і заліснення), а також садівництво і городництво;

· зберігання та застосування пестицидів і добрив;

· влаштування літніх таборів для худоби;

· будівництво будь-яких споруд (крім гідротехнічних, гідрометричних та лінійних споруд), у т. ч. баз відпочинку, дач, гаражів та стоянок для автомобілів;

· миття та обслуговування транспортних засобів і техніки;

· влаштування звалищ сміття, гноєсховищ, накопичувачів твердих і рідких відходів виробництва, кладовищ, скотомогильників, полів фільтрації тощо.

 Об’єкти, що знаходяться в прибережній захисній смузі, можуть експлуатуватися, якщо при цьому не порушується її режим. Непридатні для експлуатації споруди, а також ті, що не відповідають встановленим режимам господарювання, підлягають винесенню з прибережних захисних смуг.

 Для потреб  експлуатації та захисту від руйнування, забруднення, пошкодження магістральних, міжгосподарських та інших каналів на зрошувальних, осушувальних системах, гідротехнічних та гідрометричних споруд, а також водойм і гребель на річках встановлюються смуги відведення з особливим режимом користування.

 Розміри смуг відведення та режими користування ними встановлюються за проектом,  який  розробляється і затверджується водокористувачами за погодженням з державними органами охорони навколишнього природного середовища та водного господарства.

 Земельні ділянки в межах смуг відведення надаються органом водного господарства та іншими організаціями для спеціальних потреб і можуть використовуватися ними для створення водоохоронних лісонасаджень, берегоукріплювальних та протиерозійних гідротехнічних споруд, будівництва переправ, виробничих приміщень.

4.5.4. Охорона атмосферного повітря

1. Згідно з діючим законодавством контроль за станом атмосферного повітря покладається на санітарно-епідеміологічні служби, органи охорони природи і Державтоінспекцію.

2. У своїй діяльності підприємства і організації керуються Законом України «Про охорону атмосферного повітря».

3. Всі підприємства і організації, що допускають викиди шкідливих речовин в атмосферне повітря, а також громадяни, які проводять підприємницьку діяльність, пов’язану з викидами шкідливих речовин в атмосферне повітря повинні оформити в Держуправлінні екологічної безпеки дозвіл на викиди.

4. Будь-яке нове будівництво, реконструкція, розширення або технічне переоснащення промислових виробництв виконується тільки після позитивного висновку екологічної експертизи.

5. Всі організації, які мають більше 50 одиниць автотранспорту, повинні створити лінії діагностики з повним набором обладнання для регулювання транспорту і перевірити його на димність і токсичність відпрацьованих газів, інші організації укладають договори для проведення цієї роботи

6. Забороняється експлуатація автотранспорту, який проводить викиди в атмосферу понад гранично допустимі норми.

Контрольні запитання

1. Який порядок розробки надр?

2. Які обов’язки водокористувачів?

3. На кого покладено контроль за станом атмосферного повітря?

Частина 5.

Довідкові дані з питань
безпечної життєдіяльності населення
та охорони праці
Розділ 5.1. Словники, коментарі, нормативи

5.1.1. Термінологічний словник з питань
безпечної життєдіяльності населення

Аварія — пошкодження механізму, машини, пристрою, споруди під час роботи, руху.

Аерозоль — дисперсна система, що складається з дрібних твердих або рідких частинок та газового середовища, де зависають ці частинки.

Акт санітарного обстеження — обліковий та медичний документ, в якому лікар або його помічник відображають стан об’єкта при здійсненні поточного санітарного нагляду, а також пропозиції щодо усунення порушень санітарних норм і правил.

Безпека праці — стан умов праці, при яких виключений вплив на працюючих небезпечних виробничих факторів.

Безпечна відстань — найменша допустима відстань між працюючим і джерелом небезпеки, необхідна для забезпечення безпеки працюючого.

Безпечність виробничого обладнання — властивість виробничого обладнання зберігати відповідність вимогам безпеки праці при виконанні заданих функцій в умовах, установлених нормативно-технічною документацією.

Безпечність виробничого процесу — властивість виробничого процесу зберігати відповідність вимогам безпеки праці в умовах, установлених нормативно-технічною документацією.

Вентиляція — регульований повітряний обмін у приміщеннях, сприятливий для здоров’я людини; сукупність технічних заходів, які забезпечують такий повітряний обмін.

Види нагляду — спеціалізація в здійсненні державного нагляду за безпечним веденням робіт у промисловості за галузевою ознакою, залежно від особливостей неконтролюючих галузей народного господарства або контрольованих різновидностей обладнання, робіт.

Наприклад: вугільний нагляд, котлонагляд, газовий нагляд, нагляд за охороною надр.

Виробничий мікроклімат — поняття, яке характеризується дією таких параметрів виробничого середовища, як температура, вологість, швидкість руху повітря, інфрачервоне випромінювання навколишніх поверхонь.

Вимоги безпеки праці — вимоги, встановлені законодавчими актами, нормативно-технічною документацією, правилами та інструкціями, виконання яких забезпечує безпеку працюючих.

Випадок травмування — факт порушення природної цілісності або нормального функціонування організму людини.

Виробнича санітарія — система організаційних заходів і технічних засобів, що попереджують або зменшують дію на працівників шкідливих виробничих факторів.

Вібраційна хвороба — професійне захворювання, що спричиняється тривалою дією вібрації, яка передається через руки або поверхню опори тіла і характеризується розвитком агіотрофоневрозу, супроводжується іншими порушеннями функцій органів і систем.

Вібрація — механічне коливання у техніці (машинах, механізмах, конструкціях тощо).

ГСТ (галузевий стандарт) — одна з категорій стандарту; встановлюється на продукцію, що не охоплена системою державного стандарту; затверджується відповідним міністерством і відомством.

Гігієна праці — галузь гігієни, яка вивчає вплив трудових процесів і виробничого середовища на організм людини, розробляє гігієнічні нормативи і санітарні заходи, спрямовані на забезпечення сприятливих і здорових умов праці, профілактику професійної та загальної захворюваності.

Гігієнічна експертиза — розгляд, вивчення експертом (спеціалістом) будь-яких матеріалів, документів, іншої інформації, що потребує спеціальних знань з метою визначення їх відповідності вимогам санітарних норм і правил (гігієнічних нормативів); це комплексне вивчення проектів, державних і відомчих актів, інвестицій, господарських та інших об’єктів на відповідність їх завданням збереження здоров’я населення, попередження можливого шкідливого впливу на нього факторів навколишнього середовища.

Гігієнічна оцінка — вивчення характеру та особливостей певного об’єкта, процесу з метою визначення їх відповідності гігієнічним вимогам з метою розробки оздоровчих і профілактичних заходів.

Гігієнічне нормування — обмеження інтенсивності і тривалості дії на організм людини чинників навколишнього середовища, тобто встановлення вмісту шкідливих хімічних речовин і рівнів фізичних, біологічних і психоемоційних факторів у об’єктах навколишнього середовища, обґрунтування безпечних для людини вмістів шкідливих речовин і рівнів факторів у цих об’єктах.

Гігієнічний норматив — це мінімальна і (або) максимальна величина (рівень) кількісного показника, що характеризує фізичний, хімічний, біологічний чинник навколишнього середовища або яке-небудь їх поєднання, комплекс, сукупність, що не справляє негативного впливу на здоров’я людини та її майбутніх поколінь. ГН обмежує умови, визнані гігієнічною наукою, допустимі для життєдіяльності людини.

Гостра дія — найменша доза або концентрація речовини, що спричинює при одноразовій дії зміни біологічних показників на рівні цілісного організму, які виходять за межі фізіологічних пристосувальних реакцій.

Гранично допустима концентрація (ГДК) — це максимальна кількість шкідливої речовини Б одиниці об’єму або маси, яка при щоденній дії протягом необмеженого проміжку часу не викликає будь-яких хворобливих змін в організмі і негативних спадкових змін у нащадків; служить умовною, еталонною, реперною (відрахунковою) речовиною, яка визначена в лабораторних умовах; одиниця масштабу, від якої вимірюють ступінь небезпеки забруднення об’єктів навколишнього середовища.

Гранично допустимий рівень виробничого фактора — рівень виробничого фактора, дія якого при роботі встановленої тривалості протягом всього трудового стажу не призводить до травми, захворювання чи відхилення в стані здоров’я в процесі роботи чи у віддалені від терміну життя теперішнього і наступних поколінь.

Державний санітарний нагляд (Д.с.н.) — спостереження за дотриманням державними органами, місцевими органами самоврядування, підприємствами та установами, іншими суб’єктами господарювання та громадянами санітарного законодавства, санітарних та протиепідемічних норм і правил з метою попередження, виявлення та припинення їх порушень, яке здійснюється від імені держави органами та установами санітарно-епідеміологічної служби Міністерства охорони здоров’я України.

Д.с.н. попереджувальний — нагляд, що проводиться при проектуванні, будівництві нових об’єктів промислового, житлово-комунального та культурно-побутового призначення, при їх реконструкції та зміні технологічного процесу, а також контроль за відповідністю продуктів харчування і промислових виробів санітарним нормам і вимогам.

Д.с.н. поточний — нагляд за санітарним станом населених місць і діючих об’єктів, за дотриманням на них санітарних та протиепідемічних норм і правил.

Державний стандарт — одна з основних категорій стандартів; діє на всій території країни, затверджується органами влади (Держстандарт, Держбуд, Кабінет Міністрів).

Дільниця роботи інспектора — підприємство (група підприємств або об’єктів), на якому (яких) інспектор здійснює нагляд.

Допустимий рівень — кількісний допустимий норматив безпечного рівня дії речовини, який виражається у вигляді концентрації (дози) за певний середній проміжок часу.

Дорожньо-транспортна пригода — подія, що сталася під час руху транспортного засобу, внаслідок якої загинули або поранені люди чи завдані матеріальні збитки.

Експертиза — висновок компетентних осіб (особи), які володіють спеціальними знаннями у відповідній області; дослідження спеціалістом (або групою спеціалістів) питання, що потребує спеціальних знань у будь-якій галузі науки, наприклад медицини, техніки, мистецтва тощо з винесенням певних рекомендацій.

Єдиний комплексний план оздоровчих заходів — річний план заходів щодо охорони здоров’я працюючих на підприємствах чи установах (дітей в дошкільних закладах, школах, тощо), який складається спільними зусиллями профспілкової організації, медико-санітарної частини і санітарно-епідеміологічної станції.

Забудовна (селительна) територія — частина території міста, призначена для будівництва житлових і громадських будинків, розміщення садів, парків, бульварів та ін.

Запиленість — санітарний показник забруднення повітря, що виражається співвідношенням ваги пилу до одиниці об’єму повітря (у мг/м).

Засіб захисту на виробництві — засіб, використання якого попереджує або зменшує дію на одного або більше працюючих небезпечних і (або) шкідливих виробничих факторів.

Засіб індивідуального захисту — засіб, призначений для захисту однієї особи.

Засіб колективного захисту — засіб, призначений для одночасного захисту двох і більше осіб.

Захисне взуття — взуття, призначене для попередження або послаблення дії на ноги людини травмуючих факторів.

Захисний одяг — одяг, призначений для попередження або послаблення дії на шкіру (або через шкіру) людини травмуючих факторів.

Звітна документація — документація, що містить звітні дані.

Здоров’я — стан повного фізичного, душевного й соціального благополуччя, а не тільки відсутність хвороби або фізичних дефектів.

Знаки безпеки праці — знаки, призначені для попередження працівника про можливу небезпеку, про необхідність використання відповідних засобів захисту, а також дозволяючі і забороняючі певні дії працюючих.

Зупинка робіт (об’єктів) — припинення подальшого ходу технологічного процесу (подальшої експлуатації об’єкту) у оформленням відповідного документу.

Інтоксикація — патологічний стан, обумовлений загальною дією на організм токсичних речовин ендогенного або екзогенного походження.

Комплексне обстеження — обстеження підприємства (підприємств) групою спеціалістів різних видів нагляду і спеціалізації для всебічної перевірки стану технічної безпеки на підприємстві в цілому.

Контрольно-профілактична робота (контрольна діяльність) — комплексна діяльність, яка включає контроль і профілактичні заходи, направлені на попередження аварій і виробничого травматизму, раціональне використання родовищ корисних копалин і охорону надр, збереження вибухових матеріалів і правильне їх використання в народному господарстві.

Лікар санітарний з охорони праці (лікар-гігієніст з гігієни праці) — спеціаліст із проблем санітарного нагляду за дотриманням на промислових, будівельних і сільськогосподарських підприємствах гігієнічних норм і правил, спрямованих на профілактику професійних захворювань, зниження захворюваності працюючих.

Небезпечна зона — простір, в якому можлива дія на працівника небезпечних і (або) шкідливих виробничих факторів.

Небезпечний виробничий фактор (небезпечний фактор) —виробничий фактор, вплив якого на працівника у відповідних умовах призводить до травми або іншого раптового гострого погіршення здоров’я працюючого.

Небезпечність речовини — властивість речовини при попаданні в організм людини викликати шкідливі для здоров’я ефекти в реальних умовах виробництва або використання хімічних речовин.

Нещасний випадок на виробництві — випадок дії на працівника небезпечного виробничого фактора при виконанні ним трудових обов’язків або завдань керівника робіт.

Норматив обстежень підприємств — нормативна кількість обстежень, які повинен провести інспектор на підприємстві (підприємствах) протягом встановленого періоду (місяць, тиждень тощо).

Облікова документація — документація, в якій ведеться облік чого-небудь.

Обстеження — проведення огляду, перевірки підприємства, дільниці, об’єкта з метою з’ясування стану безпеки праці, дотримання вимог, правил і норм технологічної безпеки, охорони праці.

Опалення — технічна система, за допомогою якої здійснюється обігрівання повітря і огорож закритих приміщень з метою підтримання певної температури.

Оперативне обстеження — обстеження об’єкта, дільниці, цеху з метою систематичної перевірки стану техніки безпеки для прийняття оперативних заходів.

Опломбування об’єкта — зупинка об’єкта (робіт) шляхом накладення пломби в такій ланці, виключення якої не заважає проведенню робіт з усунення відмічених порушень, але не дозволяє виконання основного технологічного процесу.

Орієнтовно-безпечний рівень дії шкідливих речовин — попередньо встановлений санітарно-гігієнічний рівень шкідливих речовин, тимчасово встановлений на основі розрахунку фізико-хімічних показників гострої небезпеки для здоров’я чи життя людини.

Освітлення — використання променистої енергії, що спричинює світлове відчуття для забезпечення зорового сприйняття та психофізіологічного комфорту людини.

Охорона материнства і дитинства — система державних і громадських медико-соціальних заходів, спрямованих на охорону та зміцнення здоров’я жінки, народження і виховання здорової дитини; в Україні ця система спирається на законодавство про охорону жіночої праці, праці вагітної та матері, що годує дитину, соціально-правову охорону матері та дитини, а також на широку мережу соціальних лікувально-профілактичних закладів, які надають акушерсько-гінекологічну та педіатричну допомогу.

Охорона праці — це система правових, соціально-економічних, організаційно-технічних, санітарно-гігієнічних і лікувально-профілак​тичних заходів та засобів, спрямованих на збереження здоров’я і працездатності людини в процесі праці.

Перевірка виконання приписів — обстеження об’єкта, підприємства з метою контролю виконання раніше виданого припису.

Пестициди — хімічні речовини, які використовуються для захисту рослин від хвороб і для знищення шкідників, а також для боротьби з носіями захворювань людей і тварин; більшість пестицидів токсична для людини, їх застосування суворо регламентоване.

Підконтрольний об’єкт — виробнича технологічна установка, устаткування, виріб, що контролюється органами Державного нагляду охорони праці.

Підконтрольне підприємство — адміністративно-господарська або адміністративно-технічна одиниця, на якій застосовуються контрольовані органами Державного нагляду охорони праці об’єкти, устаткування або технологія виробництва.

Повідомлення (оповіщення) — письмове повідомлення керівника підприємства про усунення порушень вимог правил і норм, виявлених при обстеженні і викладених у приписах.

Пожежа — це неконтрольоване горіння поза межами спеціального вогнища. Залежно від розмірів матеріальних збитків, пожежі поділяються на особливо великі, великі та інші. Не належать до пожеж: випадки горіння, обумовлені специфікою технологічного процесу виробництва чи умовами роботи промислових установок та агрегатів; вибухи та спалахи без наступного горіння; випадки самоспалювання, якщо це не призвело до поширення вогню.

Показники контрольно-профілактичної роботи — числові вирази результатів контрольно-профілактичної роботи за відповідний період.

Попередній нагляд (попереднагляд) — нагляд за дотриманням вимог нормативно-технічної документації на період проектування, будівництва або реконструкції підприємства (об’єкта), а також на період пусконалагоджувальних робіт.

Припис — документ, в якому викладаються виявлені порушення, терміни їх усунення і пропонуються заходи. Видається керівнику підприємства (структурного підрозділу) за підписом особи, яка проводила або керувала перевіркою.

Причини травмування (аварії, порушення) — недоліки конкретного виробничого процесу, виробничого обладнання і робітника, усунення яких зробило б неможливим даний випадок травмування (аварії, порушення).

Промислові отрути — речовини, що трапляються в процесі трудової діяльності людини як вихідні, проміжні, побічні та кінцеві продукти у вигляді газу, пари чи рідини, а також пилу, диму чи туману і які чинять шкідливий вплив на працюючих людей у випадку порушення правил техніки безпеки і гігієни праці, проникаючи в організм у кількості, що не відповідає його спадковим та набутим властивостям (у ряді випадків мова йде про чужу для організму якість зовнішньої дії).

Професійне отруєння — отруєння, спричинене дією токсичної речовини, контакт з якою був обумовлений характером та умовами професійної діяльності.

Професійний відбір — сукупність заходів, що мають мету відбору найбільш придатних кандидатів для виконання певного виду трудової діяльності за анатомо-фізіологічними і психологічними особливостями людини, а також за станом здоров’я.

Професійні захворювання — захворювання, спричинені негативним впливом на працюючих шкідливих умов праці (Державний стандарт 12.0.002-74).

Професійні шкідливості — фактори трудового процесу та виробничого середовища, що можуть безпосередньо або опосередковано спричинити зниження працездатності або погіршення здоров’я працюючих.

Профілактика — система заходів, спрямованих на запобігання захворюванням, зміцнення здоров’я і збільшення тривалості життя людини; системи соціальних, гігієнічних, виховних і лікувально-профілактичних заходів, спрямованих на попередження захворювань шляхом усунення причин і умов, що їх викликають, а також підвищення опірності організму до шкідливого впливу факторів навколишнього середовища.

Пункт припису — окрема позиція припису, що містить перелік порушень, норм, інструкцій на конкретному робочому місці (об’єкті) або перелік робочих місць об’єктів, що мають однотипні порушення.

Санітарна експертиза — вивчення лікарем-гігієністом певного документу (проекту, технологічного регламенту) з метою визначення його відповідності санітарному законодавству.

Санітарне законодавство — сукупність законів і підзаконних правових актів, постанов, розпоряджень, інструкцій, нормативів виданих органами державної влади, головним державним санітарним лікарем України або органами місцевого самоврядування з питань забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя, що обов’язкові для загального виконання.

Санітарні норми — офіційні документи, якими встановлюють гранично допустимі значення параметрів факторів навколишнього середовища з метою попередження їх шкідливого впливу на здоров’я людини.

Санітарні правила — офіційні документи, що містять вимоги до безпечної і нешкідливої для здоров’я населення діяльності підприємств, установ, споруд, обладнання та інструментів.

Санітарно-епідеміологічна служба — система установ і закладів Міністерства охорони здоров’я України та інших відомств, що здійснюють санітарний нагляд, а також система проведення санітарно-профілактичних і протиепідемічних заходів, спрямованих на захист здоров’я населення від впливу шкідливих факторів навколишнього середовища, зниження інфекційної захворюваності, поліпшення санітарних умов праці й побуту, проведення гігієнічних та епідеміологічних досліджень і експертиз. Вона включає санітарно-епідеміологічні, дезінфекційні та протичумні станції, центри здоров’я (здорового способу життя), профільні кафедри та науково-дослідні заклади гігієнічного, епідеміологічного профілю.

Санітарно-захисна зона — зона, яка відділяє промислове підприємство від території забудови міст та інших населених пунктів, в межах якої розташування будинків і споруд, а також благоустрій території регламентується санітарними нормами.

Техніка безпеки — система організаційних заходів і технічних засобів, які запобігають впливу на робітників небезпечних виробничих факторів.

Травма — пошкодження організму при зовнішньому впливі (при пораненні, ударі, тощо).

Травмуючий фактор — виробничий фактор, вплив якого на працюючого призвів до травми.

Транспортний засіб — пристрій, призначений для перевезення людей і (або) вантажу, а також такий, на якому встановлено спеціальне обладнання чи механізм.

Управління «Держнаглядохоронпраці» — структурний підрозділ, створений Державним Комітетом України по нагляду за охороною праці для здійснення державного нагляду на відповідній території.

Умови праці — сукупність параметрів, що характеризують виробниче середовище, в якому протікає процес праці, і виробниче устаткування, за допомогою яких здійснюється процес праці.

Фізичні фактори — фактори навколишнього середовища, до яких належать параметри макро- та мікроклімату, шум, вібрація, статична електрика, електромагнітні поля різних частот, іонізуюче випромінювання, інфра- і ультразвук, освітлення, підвищений та знижений атмосферний тиск тощо.

Хвороба — загальне або часткове обмеження життєдіяльності організму, обумовлене порушенням компенсаторно-пристосувальних механізмів під впливом внутрішніх факторів, характеризується порушенням нормальної життєдіяльності організму функціональними або морфологічними змінами. Виникнення хвороби пов’язане з впливом на організм шкідливих факторів зовнішнього середовища (фізичних, хімічних, біологічних, психогенних) або внутрішніх факторів.

Хибне повідомлення — письмове повідомлення керівника підприємства про усунення порушень правил і норм технічної безпеки, достовірність якого не підтвердилась при особистій перевірці виконання припису.

Хімічні фактори — пари, гази, рідини, що містять різні хімічні сполуки.

Цільове обстеження — обстеження підприємства, декількох цехів, об’єктів з метою детального вивчення (перевірки) окремих питань техніки безпеки або раціонального використання і охорони надр.

Шкідлива речовина —

· речовина, що має здатність за певних умов спричинювати захворювання або відхилення в стані здоров’я;

· в системі безпеки праці (за Державним стандартом 1.00776) — речовина, яка при контакті з організмом людини, у випадку порушення вимог безпеки, може спричинювати виробничі травми, професійні захворювання або погіршення стану здоров’я; виявляється сучасними методами як безпосередньо в процесі праці, так і в окремі проміжки теперішнього чи майбутнього поколінь.

Шкідливий виробничий фактор — виробничий фактор, дія якого на працюючого в певних умовах призводить до захворювання чи зниження працездатності.

· Примітка. Залежно від рівня тривалості дії шкідливий виробничий фактор може стати небезпечним.

Шум — неприємний або небажаний звук чи сукупність звуків, що заважають сприйняттю корисних звукових сигналів, порушують тишу, чинять шкідливу або подразливу дію на організм людини, знижують його працездатність.

5.1.2. Перелік нормативних актів про охорону праці в найважливіших галузях народного господарства

Витяг з Державного реєстру міжгалузевих і галузевих нормативних актів про охорону праці (реєстр ДНАОП за станом на 1.02.95 р.)
	Позначення нормативного акта
	Назва нормативного акта
	Затвердження

	Міжгалузеві нормативні акти

	ДНАОП

0.00-1.01-92
	Правила будови і безпечної експлуатації ліфтів
	17.06.92
	Держгіртехнагляд СРСР 

	ДНАОП

0.00-1.03-93
	Правила будови і безпечної експлуатації вантажопідіймальних кранів 
	16.12.93 Наказ № 128
	Держнаглядохорон-праці України

	ДНАОП

0.00-1.07-94
	Правила будови і безпечної експлуатації посудин, що працюють під тиском 
	18.10.94 Наказ № 104
	Держнаглядохорон-праці України 

	ДНАОП
0.00-1.08-88
	Правила будови і безпечної експлуатації парових та водогрійних котлів
	18.10.88 
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-1.13-71
	Правила будови і безпечної експлуатації стаціонарних компресорних установок, повітропроводів і газопроводів
	7.12.71
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-1.14-70
	Правила будови і безпечної експлуатації поршневих компресорів, що працюють на вибухонебезпечних і токсичних газах
	28.12.70
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-1.16-71
	Правила атестації зварювальників
	22.06.71
	Держгіртехнагляд СРСР 

	ДНАОП

0.00-1.20-90
	Правила безпеки в газовому господарстві
	26.12.90 Постанова № 3
	Держпром-атомнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-1.21-84
	Правила технічної експлуатації електроустановок споживачів і правила техніки безпеки при експлуатації електроустановок споживачів

Зміни:
	21.12.84

1988
	Головдерж-енергонагляд Мін​енерго СРСР

	ДНАОП

0.00-1.22-72
	Правила технічної експлуатації тепловикористовуючих установок і теплових мереж і правила техніки безпеки при експлуатації тепловикористовуючих установок і теплових мереж
	15.06.72
	Головдерж-енергонагляд Мін​енерго СРСР

	ДНАОП

0.00-4.03-93
	Положення про розслідування та облік нещасних випадків, професійних захворювань та аварій на підприємствах, установах і організаціях

Зміни: 
	10.08.93 Постанова № 623

23.02.94 Постанова№ 97
	Кабінет Міністрів України

	ДНАОП

0.00-4.05-93
	Положення про видачу Державним комітетом по нагляду за охороною праці власникові підприємства, установи, організації або уповноваженому ним органу дозволу на початок роботи підприємства, установи, організації
	6.10.93 Постанова № 831
	Кабінет Міністрів України

	ДНАОП

0.00-4..07-93
	Положення про державний, галузеві, регіональні фонди охорони праці та фонди охорони праці підприємств
	7.10.93 Постанова № 833
	Кабінет Міністрів України

	ДНАОП

0.00-4..12-94
	Типове положення про навчання, інструктаж і перевірку знань працівників з питань охорони праці.

Зареєстровано:
	4.04.94 Наказ № 30

12.05.94 № 94/304
	Держнаглядохорон-праці України
Мінюст України 

	ДНАОП

0.00-4..15-85
	Положення про розробку інструкцій з охорони праці
	5.12.85
	Держкомпраці СРСР

	ДНАОП

0.00-4.21-93
	Типове положення про службу охорони праці

Зареєстровано:
	3.08.93

Наказ № 73

30.09.93 №140
	Держнаглядохорон-праці України
Мінюст України 

	ДНАОП

0.00-5.03-66
	Інструкція з безпечного ведення робіт для машиністів (кранівників) стрілових самохідних кранів залізничних, автомобільних, гусеничних, пневмоколісних
	21.10.66
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-5.04-66
	Інструкція з безпечного ведення робіт для стропальників, які обслуговують вантажопідіймальні крани
	29.11.66
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-5.05-66
	Інструкція з безпечного ведення робіт для машиністів (кранівників) баштових кранів
	27.09.66
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-5.07-94
	Типова інструкція для осіб, відповідальних за утримання вантажопідіймальних кранів в справному стані

Зареєстровано:
	20.10.94

Наказ № 107 

13.03.95 № 59/595
	Держнаглядохорон-праці України 

Мінюст України

	ДНАОП

0.00-5.09-86
	Типова інструкція для оператора, ліфтера по обслуговуванню ліфтів
	29.08.86
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-5.10-70
	Типова інструкція для персоналу котельні
	12.06.70
	Держгіртехнагляд СРСР 

	ДНАОП

0.00-5.11-85
	Типова інструкція з організації безпечного ведення газонебезпечних робіт
	20.02.85
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-5.12-74
	Типова інструкція з організації безпечного ведення вогневих робіт на вибухонебезпечних і вибухопожеженебезпечних об’єктах
	7.05.74
	Держгіртехнагляд СРСР

	ДНАОП

0.00-5.15-94
	Інструкція про порядок перерахування, обліку та витрачання коштів державного, галузевих, регіональних фондів охорони праці та фондів охорони праці підприємств

Зареєстровано:
	25.01.94

Наказ № 4

11.02.94 № 24/233
	Держнаглядохорон-праці,

Мінфін України 

Мінюст України

	ДНАОП

0.00-5.18-61
	Інструкція з безпечного ведення робіт для машиністів (кранівників) мостових та козлових кранів
	9.08.61
	Держгіртехнагляд СРСР 

	ДНАОП

0.00-5.20-94
	Типова інструкція для інженерно-технічних працівників, які здійснюють нагляд за утриманням та безпечною експлуатацією вантажопідіймальних кранів

Зареєстровано:
	20.10.94

Наказ № 107 

13.03.95 № 58/594
	Держнаглядохорон-праці України 

Мінюст України

	ДНАОП

0.00-6.02-93
	Спільні рекомендації державних органів і профспілок щодо формування розділу «Охорона праці» у колективному договорі (угоді, трудовому договорі)
	26.11.93
	Держнаглядохорон-праці, Мінпраці, МОЗ, ФПУ і центр. органи п’яти галузевих профспілок

	Нормативні акти Міністерства внутрішніх справ
з питань пожежної безпеки

	ДНАОП 

0.01-1.31-85
	Загальносоюзні правила пожежної безпеки для об’єктів сільськогосподарського виробництва (ППБ-04-76)
	13.12.85
	МВС СРСР

	ДНАОП

0.01-1.33-75
	Типові правила пожежної безпеки для промислових підприємств

Зміни:
	31.07.75 

8.10.84
	ГУПО 

МВС СРСР

	ДНАОП

0.01-1.36-80
	Правила пожежної безпеки для житлових будинків, готелів, будинків адміністративних установ, кооперативних та індивідуальних гаражів Української РСР
	31.12.80
	ГУПО 

МВС СРСР

	Нормативні акти Міністерства охорони здоров’я

з питань гігієни праці

	ДНАОП

0.03-1.08-73
	Санітарні правила зберігання, транспортування та застосування мінеральних добрив у сільському господарстві № 1049-73
	1973
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-1.12-73
	Санітарні правила зберігання, транспортування та застосування пестицидів (отрутохімікатів) у сільському господарстві № 1123-73
	1973
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-1.35-86
	Санітарні правила для підприємств з виробництва лікарських препаратів № 4079-86
	1986
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-1.39-86
	Санітарні правила для процесів обробки металів різанням 

№ 4224-86
	1986
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-1.40-86
	Санітарні правила з гігієни праці водіїв автомобілів № 4233-86
	1986
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-1.48-89
	Санітарні правила для механічних цехів (обробка металів різанням) № 5160-89
	1989
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-1.50-90
	Санітарні правила для швейних підприємств № 5182-90
	1990
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-1.51-90
	Санітарні правила для меблевого виробництва № 5183-90
	1990
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-3.06-80
	Санітарно-гігієнічні норми допустимих рівнів іонізації повітря виробничих та громадських приміщень № 2152-80
	1980
	Мінохорони здоров’я СРСР 

	ДНАОП

0.03-3.12-84
	Санітарні норми вібрації робочих місць № 3044-84
	1984
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-3.13-85
	Гранично допустимі рівні магнітних полів частот 50 Гц № 3206-85
	1985
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-3.14-85
	Санітарні норми допустимих рівнів шуму на робочих місцях № 3223-85
	1985
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-3.15-86
	Санітарні норми мікроклімату виробничих приміщень № 4088-86
	1986
	Мінохорони здоров’я СРСР 

	ДНАОП

0.03-3.18-88
	Тимчасові санітарні норми та правила для робітників обчислювальних центрів № 4559-88
	1988
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-3.24-87
	Норми радіаційної безпеки

НРБ-76/87 № 4392-87
	1987
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-3.26-86
	Рентгенологічні відділення (кабінети) Санітарні норми № 42-129-11-4090-86

Зміни:
	1986

1989 № 365-5/728
	Мінохорони здоров’я СРСР

	ДНАОП

0.03-3.28-93
	Граничні норми підіймання і переміщення важких речей жінками

Зареєстровано:
	10.12.93

Наказ № 241

22.12.93 № 194
	Мінохорони здоров’я України

Мінюст України

	ДНАОП

0.03-4.02-94
	Положення про медичний огляд працівників певних категорій

Зареєстровано:
	31.03.94

Наказ № 45

21.06.94 № 136/345
	Мінохорони здоров’я СРСР

Мінюст України

	ДНАОП

0.03-8.04-89
	Тимчасові санітарно-гігієнічні вимоги до кооперативів та індивідуальної виробничої діяльності з виробництва, ремонту та наладки промислових виробів та побутової техніки, а також у сфері кустарно-ремісних промислів СанПІН № 4947-89
	1989
	Мінохорони здоров’я СРСР

	Нормативні акти Мінпраці

	ДНАОП

0.05-1.02-93
	Правила відшкодування власником підприємства, установи і організації або уповноваженим органом шкоди, заподіяної працівникові ушкодженням здоров’я, пов’язаним з виконанням ним трудових обов’язків

Зміни: 1

2
	23.06.93 Постанова № 472

8.02.94 Постанова № 71
18.07.94 Постанова

№ 492
	Кабінет Міністрів України

	ДНАОП

0.05-3.01-80

0.05-3.02-90

0.05-3.03-81

0.05-3.05-81
	Типові галузеві норми безплатної видачі спецодягу, спецвзуття та інших засобів індивідуального захисту робітникам і службовцям
	1980-1990
	Держком праці СРСР

	ДНАОП

0.05-3.06-22
	Про видачу мила на підприємствах 
Роз’яснення з цього питання: 1
2
	6.08.22 Постанова

22.06.24

14.09.26
	НКТ

РРФСР

	ДНАОП

0.05-4.01-90
	Положення про державну експертизу умов праці
	1.12.90 Постанова № 357
	Рада Міністрів УРСР

	ДНАОП

0.05-4.02-87
	Про порядок безплатної видачі молока або інших рівноцінних харчових продуктів робітникам і службовцям, які зайняті на роботах з шкідливими умовами праці
	16.12.87 Постанова № 731/ П13
	Держкомпраці СРСР

	ДНАОП

0.05-8.03-74
	Список виробництв, цехів, професій і посад з шкідливими умовами праці, робота на яких дає право на дод. відпустку та скороч. робочий день
	25.10.74
	Держкомпраці СРСР

	ДНАОП

0.05-8.04-92
	Про порядок проведення атестації робочих місць за умовами праці
	1.08.92 Постанова № 442
	Кабінет Міністрів України

	Галузеві нормативні акти

Промисловість

Енергетика

Електроенергетика

	НАОП

1.1.10-1.01-85
	Правила техніки безпеки при експлуатації електроустановок (видання 2-е, перероблене і доповнене)
	10.09.85
	Міненерго СРСР

ЦК галузевої профспілки 

	НАОП

1.1.10-1.08-90
	Правила промсанітарії при виконанні робіт на невимкнутих повітряних лініях електропередач змінного струму напругою 110–1150 кВ
	24.12.90
	Міненерго СРСР

	НАОП

1.1.10-4.01-85
	Положення про систему управління охороною праці і технікою безпеки в Міненерго УРСР
	17.04.85
	Міненерго СРСР

	НАОП

1.1.10-5.04-86
	Інструкція щодо надання першої допомоги потерпілим у зв’язку з нещасними випадками при обслуговуванні енергетичного обладнання
	21.03.86
	Міненерго СРСР

	НАОП

1.1.10-5.06-79
	Інструкція про спускання потерпілого з опори повітряних ліній електропередач напругою до 20 кВ включно
	10.10.79
	Міненерго СРСР

	НАОП

1.1.10-6.01-78
	Методичні вказівки щодо організації роботи з техніки безпеки і промислової санітарії на електростанціях і в електромережах
	14.11.78
	Міненерго СРСР

	Нафтодобувна, нафтопереробна і газова промисловість

	НАОП

1.1.10-1.13-87
	Правила техніки безпеки та промислової санітарії при експлуатації нафтобаз і автозаправочних станцій
	16.11.87
	Держкомнафто-продукт СРСР

	НАОП

1.1.23-1.01-88
	Правила технічної експлуатації магістральних газопроводів
	22.03.88
	Мінгазпром СРСР

	НАОП

1.1.23-1.03-84
	Правила безпеки при експлуатації магістральних газопроводів
	16.03.84
	Мінгазпром СРСР

	НАОП

1.1.23-1.04-84
	Правила пожежної безпеки у газовій промисловості (ППБВ-85)
	12.09.84
	Мінгазпром СРСР 

	НАОП

1.1.23-1.06-91
	Правила технічної експлуатації та безпечного обслуговування обладнання автомобільних газонаповнювальних компресорних станцій (АГНКС)
	28.12.91
	Газпром СРСР

	НАОП

1.1.23-1.17-88
	Правила технічної експлуатації ГРС магістральних газопроводів
	12.08.88
	Мінгазпром СРСР

	Машинобудування і металообробка

Приладобудування, радіоелектронна промисловість,
лічильна техніка, засоби зв’язку

	НАОП

1.4.32-1.03-77
	Загальні правила з техніки безпеки промислової санітарії для підприємств і організацій радіо- та електронної промисловості
	21.12.77
	Мінелектронпром СРСР

ЦК галузевої профспілки

	НАОП

1.4.32-2.77-80
	ОСТ 25 932-80 Апарати копіювальні електрографічні. Загальні вимоги безпеки
	1980
	Мінприлад СРСР

	НАОП

1.4.32-2.87-81
	ОСТ 25 1291-81 Паяння свинцево- олов’яними припоями. Вимоги безпеки
	1981
	Мінприлад СРСР

	НАОП

1.4.32-8.04-81
	Довідник-каталог засобів індивідуального захисту
	15.09.81
	Мінелектронпром СРСР

	Автотракторне і сільськогосподарське машинобудування

	НАОП

1.4.40-1.01-90
	Галузеві правила з техніки безпеки і виробничої санітарії при холодній обробці металів на металорізальних верстатах
	1990
	Мінсільгоспмаш СРСР

	НАОП

1.4.40-1.02-90
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії в ковальсько-пресовому і листоштампувальному виробництві
	1990
	Мінсільгоспмаш СРСР

	НАОП

1.4.40-1.03-87
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії при термічній обробці металів
	25.12.87
	Мінавтопром СРСР

	Промисловість будівельних матеріалів

	НАОП

1.6.10-1.01-77
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії в промисловості будівельних матеріалів. (Частина I, частина II)
	19.12.77
	Мінпромбуд-матеріалів СРСР

	Легка промисловість

	НАОП

1.7.00-1.01-87
	Правила захисту від статичної електрики на підприємствах системи Міністерства легкої промисловості СРСР
	29.06.87
	Мінлегпром СРСР

	НАОП

1.7.00-2.02-87
	ОСТ 27-10-872-87 Устаткування технологічне для текстильної і легкої промисловості. Загальні вимоги безпеки
	1987
	Мінлегпром СРСР

	Швейна промисловість

	НАОП

1.7.20-2.01-85
	ОСТ 27-20-781-85 Машини швейні промислові. Вимоги безпеки
	1985
	Мінлегпром СРСР 

	НАОП

1.7.20-2.03-83
	ОСТ 17-945-83 Процеси виробничі підприємств швейної промисловості. Вимоги безпеки
	1983
	Мінлегпром СРСР

	Інші виробництва легкої промисловості

	НАОП

1.7.90-2.01-85
	ОСТ 17-343-85 Процеси виробничі підприємств фарфорофаянсової промисловості. Вимоги безпеки
	1985
	Мінлегпром СРСР

	Харчова промисловість

Цукрова, хлібопекарська, кондитерська, масложирова, плодоовочева

та інші галузі харчової промисловості

	НАОП

1.8.10-1.06-77
	Правила безпеки та виробничої санітарії у виробництві маргаринової продукції та майонезу
	23.08.77
	Мінхарчпром СРСР

	НАОП

1.8.10-1.11-78
	Правила безпеки та виробничої санітарії у спиртовій і лікеро-горілчаній промисловості
	16.05.78
	Мінхарчпром СРСР

	НАОП

1.8.10-1.12-74
	Правила безпеки та виробничої санітарії для підприємств дріжджової промисловості
	12.06.74
	Мінхарчпром СРСР

	НАОП

1.8.10-1.13-82
	Правила безпеки та виробничої санітарії у пивоварній та безалкогольній промисловості
	3.05.82
	Мінхарчпром СРСР

	НАОП

1.8.10-1.14-72
	Правила безпеки та виробничої санітарії в кондитерській промисловості

Зміни:
	8.06.72

15.08.75
	Мінхарчпром СРСР

	НАОП

1.8.10-1.06-77
	Правила безпеки та виробничої санітарії у тютюновій промисловості
	23.08.77
	Мінхарчпром СРСР

	НАОП

1.8.10-2.01-81
	ОСТ 18-383-81 Процеси цукрового виробництва. Вимоги безпеки
	30.09.81
	Мінхарчпром СРСР

	Сільське господарство

	НАОП

2.0.00-2.01-83
	ОСТ 46.0,141-83 Процеси виробничі в сільському господарстві. Загальні вимоги безпеки
	1983
	Мінсільгосп СРСР

	Рослинництво

	НАОП

2.1.10-1.01-86
	Правила безпеки при виробництві та післязбиральній обробці продукції рослинництва у системі Держагропрому СРСР
	12.12.86
	Держагропром СРСР 

	Тваринництво, птахівництво

	НАОП

2.1.20-1.02-87
	Правила безпеки при виробництві продукції тваринництва у системі Держагропрому СРСР
	16.10.87
	Держагропром СРСР

	НАОП

2.1.20-1.07-72
	Ветеринарно-санітарні правила для виробництва м’ясо-кісткового борошна
	23.03.72
	Мінсільгосп СРСР

	НАОП

2.1.20-1.08-70
	Санітарні та ветеринарні правила для молочних ферм колгоспів та радгоспів
	22.10.70
	Мінсільгосп Мінохорони здоров’я СРСР

	Ремонтно-транспортні, агрохімічні та інші підприємства,
що обслуговують сільське господарство

	НАОП

2.2.00-1.01-86
	Правила безпеки при ремонті та технічному обслуговуванні машин та устаткування в системі Держагропрому СРСР
	12.12.86
	Держагропром СРСР

	НАОП

2.2.00-1.02-67
	Правила техніки безпеки при транспортуванні, збереженні нафтопродуктів та заправленні машин у сільському господарстві
	10.05.67
	ЦК профспілки працівників сільського господарства

	НАОП

2.2.00-1.04-85
	Правила приймання, зберігання та відпуску пестицидів на складах об’єднання «Сільгоспхімія»
	1985
	Мінсільгосп СРСР 

	НАОП

2.2.00-1.06-70
	Правила безпеки при зберіганні, перевезенні та застосуванні сильнодіючих отруйних речовин
	1970
	ВО «Союзсільгосп-техніка»

	Лісове господарство

	НАОП

3.0.00-1.01-85
	Правила з охорони праці в лісовій, деревообробній промисловості та лісовому господарстві
	28.02.85
	Держлісгосп СРСР

	

	НАОП

4.0.00-1.11-79
	Правила з техніки безпеки і виробничої санітарії на рибоводних підприємствах і внутрішніх водоймищах
	1979
	Мінрибгосп СРСР

	Транспорт

Залізничний транспорт

	НАОП

5.1.11-1.02-88
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії при ремонті та утриманні залізничних колій та споруд ЦП-4621
	8.09.88
	Міністерство шляхів сполучення СРСР

	НАОП

5.1.11-1.17-89
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії при експлуатації електровозів, тепловозів і моторвагонного рухомого складу ЦТ-4770
	30.12.89
	Міністерство шляхів сполучення СРСР

	НАОП

5.1.11-1.24-92
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії при технічному обслуговуванні та ремонті вагонів
	4.07.92
	Міністерство шляхів сполучення СРСР

	Автомобільний транспорт

	НАОП

5.1.12-1.01-80
	Правила техніки безпеки на автомобільному транспорті
	23.10.80
	Мінавтотранс РРФСР

	НАОП

3.1.12-1.04-77
	Правила техніки безпеки при експлуатації автомобілів на стиснутому природному газі
	27.05.77
	Мінавтотранс РРФСР

	НАОП

5.1.12-1.05-90
	Правила техніки безпеки при експлуатації автомобілів на зрідженому нафтовому газі
	3.10.90
	Мінавтотранс УРСР 

	НАОП

5.1.12-1.06-90
	Правила пожежної безпеки на підприємствах і в організаціях Мінавтотрансу УРСР ППБ 238 УРСР 84001-40-90
	28.12.90
	Мінавтотранс УРСР

	Авіаційний транспорт

	НАОП

5.1.30-1.01-84
	Правила техніки безпеки при експлуатації об’єктів радіотехнічного забезпечення польотів та електрозв’язку цивільної авіації
	1.03.84
	Міністерство цивільної авіації СРСР

	Зв’язок

	НАОП

5.2.30-1.02-87
	Правила техніки безпеки при експлуатації радіорелейних ліній передач
	30.06.87
	Мінзв’язку СРСР

	НАОП

5.2.30-1.03-85
	Правила техніки безпеки при роботах на станціях провідного мовлення
	6.12.85
	Мінзв’язку СРСР

	НАОП

5.2.30-1.06-91
	Правила техніки безпеки при роботах на повітряних лініях зв’язку провідного мовлення
	5.07.91
	Мінзв’язку СРСР

	НАОП

5.2.30-1.07-88
	Правила техніки безпеки при роботах на кабельних лініях зв’язку і провідного мовлення
	28.06.88
	Мінзв’язку СРСР

	НАОП

5.2.30-1.08-82
	Правила техніки безпеки при роботах на телефонних і телеграфних станціях
	25.08.82
	Мінзв’язку СРСР

	Будівництво

	НАОП

6.1.00-1.01-79
	Правила техніки безпеки при будівництві, ремонті і утриманні автомобільних доріг
	1.08.79
	Мінтрансбуд СРСР

	НАОП 

6.1.01-1.04-75
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії при виконанні робіт на щебеневих заводах
	1975
	Міністерство шляхів сполучення, Мін​трансбуд СРСР

	НАОП 

6.1.00-1.07-75
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії при виробництві цегли та вапна
	1975
	Мінтрансбуд СРСР

	Нормативні документи з охорони праці в галузі будівництва

	Техніка безпеки в будівництві. СНІП III-4-80* (вид. 1989 р.)

	Положення про розслідування причин аварій (обвалень) будівель, споруд,
їх частин і конструктивних елементів (ДБН В.1.2-1-95)

	Торгівля, споживча кооперація, громадське харчування

Внутрішня торгівля

	НАОП 

7.1.00-1.01-91
	Правила охорони праці на підприємствах роздрібної торгівлі
	28.06.91
	Мінторгівлі СРСР

	НАОП 

7.1.00-1.02-77
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії на плодоовочевих підприємствах системи Міністерства торгівлі СРСР
	30.12.77
	Мінторгівлі СРСР

	Споживча кооперація

	НАОП 

7.1.20-1.02-66
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії для вантажно-розвантажувальних робіт на базах і складах споживчої кооперації
	8.10.66
	ЦК профспілки працівників держторгівлі і споживчої кооперації

	Громадське харчування

	НАОП

7.1.30-1.01-78
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії на підприємствах громадського харчування
	30.10.78
	Мінторгівлі СРСР

	Матеріально-технічне постачання та збут

Матеріально-технічне постачання

	НАОП

8.0.10-1.03-86 
	Збірник основних правил з охорони праці для підприємств і організацій системи Держпостачу СРСР
	1986
	Держпостач СРСР

	Заготівлі

	НАОП

8.1.00-1.01-88
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії на підприємствах по зберіганню та переробці зерна Міністерства хлібопродуктів СРСР
	18.04.88
	Мінхлібопродуктів СРСР

	НАОП

8.1.00-1.02-89
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії на підприємствах хлібопекарської та макаронної промисловості
	1989
	Держкомітет Ради Міністрів СРСР з питань продовольства

	НАОП

8.1.00-1.03-77
	Правила пожежної безпеки для підприємств, організацій та установ Міністерства заготівель СРСР
	24.11.77
	Міністерство заготівель СРСР 

	Обчислювальні послуги

	НАОП

8.2.00-1.01-75
	Правила з техніки безпеки, виробничої санітарії для обчислювальних центрів, машинолічильних станцій, районних (міських) інформаційно-обчислювальних станцій (центрів) ЦСУ СРСР
	30.06.75
	ЦК профспілки працівників держустанов

	Геологія, геодезія, гідрометеорологія

Гідрометеорологічна служба

	НАОП

8.5.30-1.01-83
	Правила з техніки безпеки при проведенні спостережень у мережі Держкомгідромету СРСР
	16.05.83
	Держкомгідромет СРСР

	Інші види діяльності сфери матеріального виробництва

Редакції і видавництва

	НАОП 

8.7.10-1.01-86
	Правила з техніки безпеки та виробничої санітарії для поліграфічних підприємств системи Держкомвидаву СРСР
	13.10.86
	Держкомвидав СРСР

	НАОП 

8.7.10-1.02-83
	Правила безпеки праці для підприємств книжкової торгівлі
	1983
	Держкомвидав СРСР

	НАОП 

8.5.30-1.03-86
	Правила безпеки праці у видавництвах та редакціях
	1986
	Держкомвидав СРСР

	Житлово-комунальне господарство,
побутове обслуговування населення

Житлово-комунальне господарство

	НАОП

9.0.00-1.01-79
	Правила безпеки праці при експлуатації систем водопостачання та водовідведення населених місць
	29.12.79
	Мінжитлокомунгосп УРСР

	НАОП 

9.0.00-1.02-78
	Правила безпеки праці на міському електротранспорті
	16.08.78
	Мінжитлокомунгосп УРСР

	НАОП

9.0.00-1.03-78
	Правила безпеки праці і виробничої санітарії під час прибирання міських територій
	1978
	Мінжитлокомунгосп УРСР

	Пожежна охорона

	НАОП

9.0.24-1.01-92
	Правила виконання робіт щодо ремонту печей та димових каналів
	26.08.92
	Українське республіканське добровільне пожежне товариство (УРДПТ)

	Побутове обслуговування населення

	НАОП

9.0.30-1.01-86 
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії для підприємств індпошиву та ремонту одягу системи Мінпобуту УРСР
	1986
	Мінпобут УРСР

	НАОП

9.0.30-1.02-75
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії для підприємств по виготовленню і ремонту трикотажних виробів за індивідуальними замовленнями населення
	1.03.75
	Мінпобут УРСР

	НАОП

9.0.30-1.04-85
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії для підприємств хімічної чистки і фарбування
	13.05.85
	Мінпобут УРСР

	НАОП

9.0.30-1.06-75
	Правила безпеки при експлуатації пралень і лазень
	25.08.75
	Мінпобут УРСР

	НАОП

9.0.30-1.07-86
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії для перукарень системи Мінпобуту УРСР
	10.10.86
	Мінпобут УРСР

	НАОП

9.0.30-1.08-86
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії для фотопідприємств системи Мінпобуту УРСР
	10.10.86
	Мінпобут УРСР

	НАОП

9.0.30-1.09-78
	Правила техніки безпеки при роботах щодо установлення, ремонту, технічного обслуговування побутових радіотелевізійних пристроїв
	10.03.78
	Мінпобут УРСР

	Охорона здоров’я, фізична культура і спорт, соціальне забезпечення

Охорона здоров’я

	НАОП

9.1.50-1.07-76
	Правила обладнання, експлуатації та виробничої санітарії при роботі в аптеках
	22.11.76
	Мінохорони здоров’я СРСР

	НАОП

9.1.50-1.08-79
	Правила з охорони праці працівників дезінфекційної справи та з утримання дезінфекційних станцій, дезінфекційних відділів, відділень профілактичної дезінфекції санітарно-епідеміологічних станцій, окремих дезінфекційних установок
	2.02.79
	Мінохорони здоров’я СРСР

	НАОП

9.0.50-1.12.-64
	Правила обладнання і експлуатації стоматологічних поліклінік, відділень, кабінетів і зуботехнічних лабораторій
	1.04.64
	Мінохорони здоров’я СРСР 

	НАОП

9.0.50-1.13.59
	Правила обладнання і експлуатації інфекційних установ (інфекційних відділень, палат), а також охорони праці персоналу цих установ
	30.12.59
	Мінохорони здоров’я СРСР

	Фізична культура і спорт

	НАОП

9.1.70-5.02-81 
	Інструкція про орг.-проф. заходи щодо забезпечення безпеки та зниження травматизму при здійсненні навчально-тренувального процесу і проведенні спортивних змагань
	2.03.81
	Держкомспорт СРСР

	Народна освіта

	НАОП

9.2.10-1.01-89
	Правила безпечної роботи з хімічними речовинами у вищих та середніх спеціальних навчальних закладах, на підприємствах і в установах системи Держосвіти СРСР
	13.10.89
	Міносвіти СРСР

	НАОП

9.2.30-1.02.-74
	Правила з техніки безпеки виробничої санітарії для шкільних навчальних закладів і навчально-виробничих майстерень, а також для навчальних комбінатів, цехів (дільниць) підприємств, у яких проводиться трудова підготовка учнів
	1974
	Міносвіти СРСР

	НАОП

9.2.30-1.07-79 
	Правила з техніки безпеки під час проведення занять у навчальних класах (кабінетах) і практики учнів на промислових об’єктах.
	1979
	Міносвіти СРСР

	Культура і мистецтво
Культура (бібліотеки, музеї, парки відпочинку, зоопарки)

	НАОП

9.3.10-1.01-75
	Правила техніки безпеки в бібліотеках
	1.09.75
	Мінкультури СРСР

	НАОП

9.3.10-1.02-74
	Правила техніки безпеки в музеях
	8.05.74
	Мінкультури СРСР


	НАОП

9.3.10-1.03-72 
	Правила технічної експлуатації, техніки безпеки, виробничої санітарії та пожежної безпеки для культурно-освітніх закладів у сільській місцевості
	24.10.72
	Мінкультури СРСР

	НАОП

9.3.10-1.04-59 
	Правила техніки безпеки і виробничої санітарії в парках і садах культури та відпочинку
	17.02.59
	Мінкультури СРСР

	Мистецтво

(театри, кінотеатри, цирки тощо)

	НАОП

9.3.60-1.01-79
	Правила техніки безпеки для театрів і концертних залів
	23.05.79
	Мінкультури СРСР 

	НАОП

9.3.60-1.04-84
	Правила пожежної безпеки для кіностудій та кіноустановок
	10.08.84
	Держкіно СРСР

	Банківська діяльність

	НАОП

9.6.11-1.01-67
	Правила з охорони праці касирів в установах Держбанку СРСР
	24.11.67
	ЦК профспілки працівників держустанов

	НАОП

9.6.11-1.02-74
	Правила з охорони праці та техніки безпеки працівників інкасації в установах Державного банку СРСР
	8.10. 74
	Держбанк СРСР

	НАОП

9.6.13-1.01-74
	Правила з охорони праці та техніки безпеки в державних трудових ощадних касах
	7.08.74
	Правління держтруд-ощадкас 

	Органи державного управління

Державні архіви

	НАОП

9.7.30-1.01-59
	Правила з охорони праці для державних архівів
	19.11.59
	ЦК профспілки працівників держустанов

	Громадські організації та об’єднання

Об’єднання соціальної допомоги

	НАОП

9.8.60-1.01-91
	Єдині правила безпеки праці на водолазних роботах. Частина 1. Правила водолазної служби
	1991
	Центральна рада Товариства рятування на воді


Примітка: Обов’язковими для виконання є також вимоги щодо охорони праці, які містяться в інших, чинних в Україні, міждержавних і державних нормативних актах (нормах, правилах, стандартах і т. п.)
5.1.3. Перелік робіт з підвищеною небезпекою

ЗАТВЕРДЖЕНО

наказом Державного комітету України

по нагляду за охороною праці

від 30 листопада 1993 р. № 123

Зареєстровано в Міністерстві

юстиції України 

23 грудня 1993 р. № 196

Перелік робіт з підвищеною небезпекою, для виконання яких потрібне попереднє спеціальне навчання і щорічна перевірка знань працівниками з питань охорони праці, складений відповідно до Закону України «Про охорону праці», має чинність на всіх підприємствах, в установах і організаціях незалежно від форм власності та видів їх діяльності.

 Міністерства, державні комітети, концерни, корпорації, інші об’єднання підприємств, що створені за галузевим принципом, в разі необхідності, з урахуванням специфіки виробництва, можуть вносити пропозиції до Держнаглядохоронпраці про доповнення Переліку робіт з підвищеною небезпекою.

Роботи з підвищеною небезпекою

1. Електрозварювальні, газополум’яні, наплавочні і паяльні роботи. Контроль за зварювальними з’єднаннями.

2. Роботи в охоронних зонах ліній електропередач.

3. Роботи на кабельних лініях і діючих електроустановках.

4. Роботи в зонах дії струму високої частоти, іонізуючого випромінювання, електростатичного та електромагнітного полів, а також роботи із застосуванням лазерів.

5. Роботи на повітряних лініях зв’язку, які перетинають лінії електропередач, контактні проводи.

6. Роботи із застосуванням ручних електро - і пневмомашин та інструментів.

7. Електропрогрівання бетону та електророзморожування ґрунтів.

8. Обслуговування, ремонт та наладка обладнання для плазменно-дугового зварювання, різання, напилювання, нанесення покриттів та іншого електрозварювального устаткування.

9. Роботи в термічних цехах та дільницях, на електротермічних установках підвищеної та високої частоти.

10. Виготовлення, випробування, транспортування, зберігання та використання промислових вибухових матеріалів та їх знешкодження.

11. Роботи з надзвичайно займистими, легкозаймистими, займистими та вибухонебезпечними речовинами.

12. Роботи, пов’язані з технічним обслуговуванням вибухонебезпечних виробництв, цехів, дільниць, об’єктів, засобів пожежної сигналізації та систем автоматичного пожежегасіння. Пожежно-технічне обстеження будинків та висотних споруд. Виїзд особового складу підрозділів пожежної охорони по тривозі.

13. Транспортування, зберігання, експлуатація балонів, контейнерів, інших ємностей із стисненими, зрідженими, отруйними, вибухонебезпечними та інертними газами, їх заповнення та ремонт.

14. Обслуговування агрегатів і котлів, що працюють на газі і рідкому паливі.

15. Роботи з профілактики і технічного обслуговування газового господарства.

16. Виконання газонебезпечних робіт.

17. Роботи по герметизації обладнання в газовому господарстві.

18. Роботи по технічному обслуговуванню і експлуатації компресорних та газорегуляторних станцій, лінійних частин магістральних газопроводів.

19. Монтаж і експлуатація засобів електрохімічного захисту підземних газопроводів від корозії.

20. Роботи, пов’язані з будівництвом, обслуговуванням і ремонтом газопроводів, газорозподільних пунктів, які використовують природні, нафтові, штучні, змішані і зріджені вуглеводневі гази.

21. Роботи з монтажу та зварювання підземних та зовнішніх газопроводів, газифікації об’єктів, а також по нанесенню антикорозійного ізоляційного покриття.

22. Підключення до діючого газопроводу новозмонтованих газопроводів.

23. Обслуговування та ремонт газоперекачувальних агрегатів.

24. Освоєння і глушіння газових та нафтових свердловин.

25. Промислово-геофізичні дослідження свердловин.

26. Ліквідація відкритих газових та нафтових фонтанів.

27. Роботи щодо видобутку та переробки нафти, газу і конденсату в нафтогазопереробній та хімічній промисловості.

28. Роботи щодо ліквідації нафтогазопроявлень в процесі буріння свердловин.

29. Роботи, пов’язані з обслуговуванням, експлуатацією та ремонтом компресорних та холодильних установок, що працюють на вибухонебезпечних та токсичних газах.

30. Роботи, пов’язані з підготовкою залізничних цистерн, контейнерів, балонів та інших ємностей до зливу-наливу вибухонебезпечних, токсичних та займистих рідин.

31. Роботи, пов’язані з монтажем, експлуатацією та ремонтом магістральних нафтопроводів, нафтопродуктопроводів, аміакопроводів і технологічних трубопроводів, а також пристроїв та споруд, які забезпечують їх експлуатацію.

32. Роботи в охоронних зонах діючих магістральних газопроводів та комунікацій газових промислів.

33. Роботи з виробництва, зберігання, використання та транспортування речовин, які відносяться до I та II класу небезпеки.

34. Злив, очистка, нейтралізація резервуарів, тари та інших ємностей з-під нафтопродуктів, кислот, лугів та інших шкідливих речовин, в тому числі радіоактивних.

35. Роботи по монтажу та ремонту обладнання в насосних та компресорних станціях на нафтогазовидобувних та нафтогазопереробних підприємствах.

36. Монтаж, ремонт, реконструкція, наладка, експлуатація, введення в експлуатацію та виведення з експлуатації, здійснення інспекційного контролю обладнання, що містить радіонуклідні джерела.

37. Роботи з дозиметрами.

38. Експлуатація циклотронів, бетатронів, лінійних прискорювачів та інших прискорювальних установок.

39. Роботи з отруйними, шкідливими, токсичними та радіоактивними речовинами.

40. Роботи з дезактивації, дезінсекції, дератизації та дезінфекції приміщень.

41. Роботи з використанням інертних газів.

42. Роботи, пов’язані з виробництвом та застосуванням біопрепаратів.

43. Роботи, пов’язані з виробництвом скла та скловиробів.

44. Виготовлення та застосування скловати, шлаковати, азбесту, мастик на бі​тумній основі, перхлорвінілових і бакелітових матеріалів.

45. Нанесення лакофарбових покриттів, ґрунтівок та шпаклівок на основі нітрофарб, полімерних композицій (поліхлорвінілових, епоксидних тощо).

46. Обробка деревини та інших речовин антисептичними та вогнезахисними сумішами і речовинами.

47. Виготовлення виробів та деталей із пластмас, ґуми на пресах, вулканізаторах, виливних та черв’ячних машинах, таблет-машинах, каландрах та вальцях.

48. Підготовка до знешкодження і обезжирювання установок і деталей чотирихлористим вуглецем.

49. Вулканізаційні роботи.

50. Обслуговування і ремонт акумуляторних батарей.

51. Роботи, пов’язані з виробництвом, зберіганням, транспортуванням та застосуванням агрохімікатів, пестицидів, гербіцидів.

52. Гасіння вапна.

53. Обслуговування генераторних ацетиленових установок.

54. Гальванічні роботи, чистка вентиляційних каналів та повітропроводів.

55. Роботи із виробництва феросплавів, агломерату, чавуну, сталі, прокату, труб, вогнетривів, коксу та хімічних продуктів коксування, ртуті, нікелю, цинку, свинцю, олова, кадмію, індію, алюмінію, соляної, азотної і ортофосфорної кислот, ціаністих солей та розчинів, порошків, лігатур та інших сполук рідкоземельних металів, наплавочних порошків і прутків, твердих сплавів і тугоплавкого дроту, напівпровідників, пиловугільного палива. Обслуговування устаткування для їх виробництва.

56. Плавильні, заливочні роботи і роботи з термообробки лиття.

57. Комплекс робіт щодо виробництва, переробки, розподілу, зберігання і застосування продуктів розділення повітря, водню, хлору, аміаку, природного та супровідних металургійному та хімічному виробництву газів.

58. Роботи з окислюючими речовинами.

59. Обслуговування станів гарячої і холодної прокатки, трубоформувальних станів та пічного зварювання труб.

60. Роботи, пов’язані з відпалюванням сталі, сплавів і відливок.

61. Гранулювання доменного шлаку.

62. Роботи, пов’язані з вибиванням відливок, титанової губки із застосуванням відбійних молотків.

63. Робота з піскоструминними апаратами.

64. Нанесення бетону, ізоляційних і обмуровувальних матеріалів методом набризкування і напилення.

65. Управління, завантаження та обслуговування дробарних, сортувальних, фасувально-пакувальних, просівальних, змішувальних, формувальних, затиральних, фільтрувальних, намотувальних, варочних, плавильних, сепараторних, очисних, обрізних, бурових, в’язальних, полірувальних механізмів.

66. Обслуговування вальцювальних, штампувальних, вузлов’язальних і навивальних верстатів та автоматів.

67. Випробування та обслуговування парових і водогрійних котлів, економайзерів, паропроводів, трубопроводів гарячої води, пароперегрівників, теплообмінників, тепломеханічного устаткування, посудин, що працюють під тиском.

68. Підземні роботи на шахтах та рудниках.

69. Підземна геологорозвідка.

70. Сейсморозвідка.

71. Геолого-маркшейдерські роботи.

72. Аварійно-рятувальні роботи, гасіння пожеж, боротьба з повінню.

73. Дегазаційні роботи.

74. Контроль за станом рудникової атмосфери.

75. Технічне обслуговування, експлуатація та ремонт підйомних установок, стволів, компресорних станцій.

76. Утворення і експлуатація відвалів гірничих порід.

77. Обслуговування лампової апаратури аерогазового контролю і сейсмопрогнозу.

78. Проведення розкривних робіт, видобування і навантаження корисних копалин при відкритих гірничих роботах.

79. Виколювання, звалення, розпилювання і обробка блоків з природного каменю, переміщення і навантаження їх в транспортні засоби.

80. Планування робочих майданчиків, уступів і берм в кар’єрах.

81. Обкладання та скріплення укосів, бортів, уступів кар’єрів.

82. Підземні та відкриті гірничі роботи при будівництві, реконструкції і ремонті метрополітенів, підземних споруд спеціального призначення.

83. Роботи на метрополітені в службах руху, рухомого складу, колії, тунельних споруд, сигналізації та зв’язку.

84. Розмивання порід з використанням гідромоніторів та інших засобів гідромеханізації.

85. Прокладка, обслуговування та ремонт пульпопроводів.

86. Зведення і нарощування дамб гідротехнічних споруд і гідровідвалів.

87. Експлуатація та ремонт водозбірних споруд.

88. Штучне заморожування ґрунтів та водопониження.

89. Монтаж, демонтаж, експлуатація, ремонт і переміщення насосних і земле​сосних установок, драг і земснарядів.

90. Утворення і експлуатація перевантажувальних пунктів кар’єрів.

91. Забивання паль.

92. Цементація та хімічне закріплення ґрунтів і фундаментів.

93. Укладання великогабаритних труб у траншеї.

94. Роботи в колодязях, шурфах, траншеях, котлованах, бункерах, камерах і колекторах.

95. Земляні роботи, що виконують в зоні розташування підземних комунікацій, під водою та на глибині більше 2 метрів.

96. Продавлювання тунельних конструкцій під будинками, спорудами, магістралями і водоймищами.

97. Роботи у замкнених просторах (ємностях, боксах, трубопроводах).

98. Водолазні роботи.

99. Роботи щодо обслуговування барокамер.

100. Роботи верхолазні та на висоті.

101. Роботи з підйомних і підвісних колисок і риштувань на висоті.

102. Монтаж та демонтаж конструкцій і обладнання за допомогою вертольотів.

103. Монтаж та демонтаж будинків, споруд, а також відновлення та зміцнення їх аварійних частин.

104. Обстеження димарів, вентиляційних каналів і дахів при капітальному ремонті будинків та споруд.

105. Роботи щодо ремонту, фарбування, очищення від снігу та пилу дахів будівель при відсутності огорож.

106. Робота на конструкціях мостових, баштових та козлових кранів.

107. Переміщення вантажу двома або більше кранами.

108. Вантажно-розвантажувальні роботи за допомогою машин і механізмів.

109. Такелажні та стропильні роботи. Виготовлення та випробування стропів.

110. Транспортування негабаритних та важких вантажів на під’їзних коліях будівельних майданчиків.

111. Монтаж, експлуатація і демонтаж бурових вишок.

112. Монтаж, наладка, технічне обслуговування, експлуатація, ремонт і демонтаж вантажопідіймальних машин і механізмів, ліфтів, конвеєрів, підвісного канатного, гідравлічного транспорту, технологічного і верстатного обладнання, електроустановок та ліній електропередач.

113. Монтаж, демонтаж та обслуговування компресорного, холодильного обладнання, пресів-розширювачів, ковальсько-пресового устаткування.

114. Монтаж, демонтаж і накачування шин автотранспортних засобів.

115. Обслуговування і ремонт елементів підвіски автомобілів, гідропідйомників на автомобілях-самоскидах та самоскидних причепах, їх зняття і установлення.

116. Ремонт паливної апаратури двигунів внутрішнього згорання.

117. Управління тракторами і самохідним технологічним устаткуванням.

118. Роботи в індивідуальних засобах захисту.

119. Малярні роботи у відсіках та резервуарах морських та річкових суден, а також очищення та фарбування суден у доках та на причалах.

120. Монтаж і демонтаж головних та допоміжних механізмів в машинному відділенні морських та річкових суден.

121. Пересадка людей та перевантажувальні роботи з судна на судно у відкритому морі.

122. Роботи, що безпосередньо виконуються при обслуговуванні залізничного транспорту, електротранспорту, рухомого складу.

123. Обслуговування механічних та автоматичних ліній.

124. Роботи на копіювальних і розмножувальних машинах.

125. Обслуговування верстатів по обробці деревини і металів.

126. Роботи на цукрових заводах з обслуговування центрифуг і транспортерів.

127. Проведення робіт в силосах, призначених для різної сільськогосподарської продукції, у вагонах-зерновозах.

128. Роботи з обслуговування і ремонту аспіраційних і пневмотранспортних систем на підприємствах по зберіганню і переробці зерна.

129. Роботи з розвантаження, складання і зберігання зернових та олійних культур, висівок, макухи і шротів насипом і в затареному вигляді.

130. Роботи щодо оксидації обезводнених мастил при виробництві оліфи і лаків.

131. Роботи по обслуговуванню бугаїв-плідників, кнурів і жеребців.

132. Робота з хижими звірами.

133. Робота циркових артистів, каскадерів кіностудій.

134. Лісосічні роботи, трелювання, транспортування та сплав лісу.

135. Лісогосподарські і лісозаготівельні роботи, які виконуються на територіях, забруднених (5 – 10 к/км кв.) цезієм 134, 137.

136. Роботи по ліквідації лісових пожеж.

137. Спорудження і обслуговування крижаних і паромних переправ, доріг, бродів.

138. Буксирувальні роботи всіх видів на морському та річковому транспорті.

139. Гідрометричні, гідрологічні і гідрохімічні роботи: на великих і середніх річках у період повені; рейдові виїзди на безмоторних човнах на озерах і водоймищах; роботи на річках і каналах, пов’язані з використанням човнових переправ; роботи і спостереження з льоду у період нестійкого льодоставу; гідрографічні обстеження водних об’єктів у важкодосяжних і необжитих районах.

140. Снігомірні, сніголавинні, гляціологічні і сельові роботи: маршрутні снігозйомки у горах, сніголавинні і гляціологічні роботи у важкодосяжних високогірних районах у період максимальної сельової та лавинної активності.

141. Робота вогневих обслуг з протиградовими виробами, пороховими зарядами і пусковими установками метеоракет, транспортування протиградових виробів та метеоракет на вогневі і стартові позиції.

142. Роботи із застосуванням піротехнічного інструменту.

143. Випробувальні роботи.

144. Пожежно-технічне обстеження об’єктів з підвищеною пожежною, вибуховою та радіаційною небезпекою.

145. Робота у випробувальних пожежних лабораторіях, на пожежних полігонах, на смугах психологічної підготовки пожежників та в теплодимокамерах.

146. Робота особового складу пожежних підрозділів на колінчатих підіймачах та на автомеханічних драбинах.

147. Виконання робіт на пожежах по знеструмленню електричних мереж, перекриттю заслінок на нафтогазопроводах, в резервуарних парках автобаз.

148. Гасіння пожеж в трюмах морських та річкових суден.

149. Охорона колективної і приватної власності, об’єктів.

150. Монтаж, ремонт і профілактичне обслуговування засобів охоронної сигналізації.

151. Скелелазні роботи.
5.1.4. Перелік посадових осіб, які зобов’язані проходити попередню
 і періодичну перевірку знань з охорони праці

ЗАТВЕРДЖЕНО

наказом Державного комітету України

по нагляду за охороною праці

від 11 жовтня 1993 р. № 94

Зареєстровано в Міністерстві

юстиції України 

20 жовтня 1993 р. № 154

Перелік посад посадових осіб, які зобов’язані проходити попередню і періодичну перевірку знань з охорони праці, складений відповідно до Закону України «Про охорону праці» і постанови Кабінету Міністрів України від 27 січня 1993 р. № 64 «Про заходи щодо виконання Закону України «Про охорону праці».

 Перелік посад, для яких необхідні навчання і перевірка знань з охорони праці посадових осіб до виконання ними своїх обов’язків, а також періодично, один раз на три роки, поширюється на всі підприємства, установи і організації незалежно від форм власності та видів їх діяльності.

1. Підприємства, установи і організації, науково-виробничі
та виробничі об’єднання

 1.1. Керівники, заступники керівників, головні спеціалісти підприємств, установ, організацій, науково-виробничих та виробничих об’єднань, керівники, заступники керівників та спеціалісти їх структурних підрозділів, які безпосередньо пов’язані з проведенням робіт на виробничих дільницях, а також здійснюють контроль за технічним станом машин, механізмів, будинків і споруд, проведенням технологічних процесів.

 1.2. Керівники та спеціалісти науково-дослідних, конструкторських, проектних і технологічних відділів, які займаються проведенням експертизи проектно-конструкторської документації, на яку поширюються вимоги нормативних документів з охорони праці, а також ті, котрі виконують розробки з питань охорони праці.

 1.3. Керівники і спеціалісти відділів експлуатації і капітального будівництва, виробничо-технічних відділів, енергомеханічної, пиловентиляційної, геоло​гічної, маркшейдерської та технологічної служб, інші посадові особи, які проводять інструктажі з охорони праці для підлеглих працівників, безпосередньо відповідають за пожежну безпеку, безаварійну експлуатацію об’єктів.

 1.4. Керівники і спеціалісти: аварійно-рятувальних частин, підприємств, організацій та їх структурних підрозділів, які виконують бурильно-вибухові, геологорозвідувальні та гірничі роботи; управлінь газового господарства; нафтогазодобувних промислів; ремонтних, пусконалагоджувальних; будівельнореставраційних, художньо-виробничих організацій.

 1.5. Керівники та спеціалісти, які здійснюють сертифікацію продукції та технологічних процесів з питань охорони праці.

 1.6. Керівники, головні технічні спеціалісти охоронних підприємств.

 1.7. Керівники та спеціалісти служб охорони праці.

 2. Навчально-виховні заклади, науково-дослідні
і проектно-конструкторські установи
 2.1. Керівники, заступники керівників навчально-виховних закладів, науково-дослідних, проектно-конструкторських установ, на які покладена відповідальність за організацію охорони праці.

 2.2. Керівники, заступники керівників та спеціалісти структурних підрозділів (цехів, відділів, дільниць тощо), які безпосередньо займаються розробкою технологічних процесів, проектно-конструкторської документації, відповідають за організацію виробництва, технічний стан устаткування, машин та механізмів.

 2.3. Майстри виробничого навчання, керівники виробничої практики, наставники, вихователі та інші посадові особи, які викладають організацію виробництва, технологію робіт, експлуатацію обладнання, проводять інструктажі з охорони праці та безпеки життєдіяльності з учнівською молоддю і вихованцями.

 2.4. Керівники та спеціалісти служб охорони праці.

 3. Міністерства, державні комітети, концерни, корпорації та інші об’єднання підприємств, створених за галузевим принципом(
 3.1. Перші заступники та заступники міністрів, голів державних комітетів, керівників концернів, корпорацій та інших об’єднань підприємств, створених за галузевим принципом, функціональні обов’язки яких пов’язані з організацією виробництва.

 3.2. Керівники, заступники керівників, спеціалісти виробничо-технічних структурних підрозділів та служб охорони праці.

 4. Місцеві державні адміністрації і ради народних депутатів

 4.1. Заступники керівників місцевих державних адміністрацій і виконкомів Рад народних депутатів, на яких покладена відповідальність за організацію виробництва.

 4.2. Керівники і спеціалісти виробничо-технічних структурних підрозділів та підрозділів, які виконують обов’язки, пов’язані з охороною праці.

5.1.5. Перелік професій, працівники яких підлягають
медичному огляду

(Наказ Мінохорони здоров’я України від 31. 03. 94 р. № 45)

Витяг

1. Працівники усіх професій віком до 21 року.

2. Працівники усіх професій, які працюють під впливом шкідливих речовин і несприятливих виробничих факторів, наведених у додатку 1 МОЗ СРСР № 555 від 29.09.89 р. «Про удосконалення системи медичних оглядів працівників і водіїв індивідуальних транспортних засобів».

3. Працівники усіх професій, які виконують підземні роботи.

6. Працівники, які виконують роботи на висоті.

 6.1. Машиніст крану автомобільного.

 6.2. Машиніст крану (кранівник)

 6.3. Машиніст-кранівник.

 6.4. Монтажник.

 6.7. Монтажник по монтажу сталевих і залізобетонних конструкцій.

 6.8. Монтажник устаткування зв’язку.

7. Працівники, які обслуговують діючі електроустановки напругою вище 1000 В.

 7.2. Випробувач проводів і кабелів.

 7.3. Випробувач електричних машин, апаратів і приладів.

 7.7. Наладчик контрольно-вимірювальних приладів і автоматів.

 7.9. Наладчик приладів, апаратури і систем автоматичного контролю, регулювання та управління (наладчик КВП і автоматики).

 7.13. Радіомеханік з обслуговування і ремонту радіотелевізійної апаратури.

 7.14. Регулювальник радіоелектронної апаратури і приладів.

 7.15. Рентгеномеханік.

 7.16. Слюсар-монтажник приладного устаткування.

 7.17. Слюсар контрольно-вимірювальних приладів і автоматики.

 7.22. Слюсар-електрик по обслуговуванню і ремонту електроустаткування.

 7.23. Слюсар-електромонтажник.

 7.24. Електрогазозварювальник.

 7.25. Електромеханік по випробовуванню і ремонту електроустаткування.

 7.26. Електромеханік по ліфтах. 

 7.27. Електромонтажник по розподільних пристроях.

 7.29. Електромонтер контактної мережі.

 7.30. Електромонтер-лінійник по монтажу повітряних ліній високої напруги і контактної мережі.

 7.31. Електромонтер оперативно-виїзної бригади.

 7.33. Електромонтер по нагляду за трасами кабельних мереж.

 7.34. Електромонтер по обслуговуванню підстанцій.

 7.38. Електромонтер по обслуговуванню електрообладнання.

 7.40. Електромонтер по ремонту апаратури, релейного захисту і автоматики.

 7.41. Електромонтер по ремонту повітряних ліній електропередач.

 7.42. Електромонтер по ремонту і обслуговуванню електрообладнання.

 7.43. Електромонтер по експлуатації розподільних мереж.

 7.44. Електромонтер станційного радіообладнання.

 7.45. Електромонтер станційного телевізійного обладнання.

 7.48. Електрослюсар (слюсар) черговий і по ремонту обладнання.

8. Робота у державній лісовій охороні, по валці лісу, сплаву, транспортуванні і первинній обробці лісу.

 8.3. Заготівельник.

 8.5. Лісник.

 8.6. Лісоруб.

 8.8. Обрубник сучків.

 8.9. Підсобний робітник на лісозаготівлях.

 8.15. Такелажник.

 8.17. Чокерувальник.

9. Апаратники, які обслуговують посудини, що працюють під тиском

 9.4. Апаратник.

 9.5. Газогенераторник.

 9.6. Випробовувач балонів.

 9.9. Слюсар по виготовленню і ремонту трубопроводів.

 9.10. Слюсар по обслуговуванню теплових мереж. 

10. Машиністи (кочегари), оператори котельної, робітники служби газнагляду.

 10.4. Машиніст паровозу.

 10.5. Оператор котельної.

11. Роботи, які пов’язані із застосуванням вибухових матеріалів, роботи у вибухо- і пожеженебезпечних виробництвах народного господарства.

 11.3. Випробувач двигунів.

 11.5. Наладчик обладнання лако-фарбних покриттів.

 11.7. Оператор фарбувально-сушильної лінії і агрегату.

12. Роботи на механічному обладнанні.

 12.3. Коваль на молотах і пресах, штампувальник.

 12.6. Пресувальник.

 12.7. Свердляр.

 12.8. Верстатник деревообробних пристроїв.

 12.9. Верстатник широкого профілю.

 12.14. Ткаля.

 12.15. Токар.

 12.19. Точильник.

 12.20. Фрезерувальник.

 12.21. Шліфувальник.

13. Роботи, що пов’язані з рухом транспорту.

 13.1. Водій автомобіля 3, 2, 1 класів.

 13.6. Водій навантажувача.

 13.11. Водій тролейбуса 3, 2, 1 класів.

 13.12. Водій електро- і автовізка.

 13.13. Тракторист.

 13.14. Тракторист-машиніст сільськогосподарського виробництва.

 Примітка. Враховуючи, що робітники однієї професії, в залежності від особливостей умов і характеру праці потрапляють або не потрапляють під вплив різних небезпечних і шкідливих факторів виробничого середовища, вказаний перелік професій уточнюється по кожному підприємству місцевими органами Держнаглядохоронпраці та санітарно-епідеміологічної служби МОЗ України.

5.1.6. Перелік важких робіт із шкідливими і небезпечними умовами праці, на яких забороняється застосування праці неповнолітніх

(Наказ Мінохорони здоров’я України від 31. 03. 94 р. № 46)
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Виробництво і передача електроенергії та теплоенергії (енергетичне господарство)

Теплові мережі

 Слюсар по обслуговуванню теплових мереж, зайнятий обслуговуванням підземних теплопроводів і споруд.

Мікробіологічні виробництва

· Виробництво цукрів методом гідролізу нехарчової рослинної сировини.

Варильник.

Кислотник.

Нейтралізаторник.

Робітник, зайнятий обслуговуванням відстійників і теплообмінників.

· Виробництво кормового білка (кормові дріжджі, білкововітамінні концентрати, кормобактерії, білковий концентрат метанового бродіння).

 Оператор приготування розчинів живильного середовища і солей.

 Оператор озонаторної установки.

 Оператор установки вітамінізації дріжджів.

 Сепараторник біомаси, зайнятий у виробництві кормового білка.

 Сушильник, зайнятий у виробництві кормового білка.

 Виробництво спирту етилового.

 Апаратник перегонки та ректифікації спирту.

 Апаратник середоваріння.

Машинобудування і металообробка

· Зварювальні роботи.

Газозварник.

Газорізальник.

Електрогазозварник.

Електрозварник на автоматичних і напівавтоматичних машинах.

Електрозварник ручного зварювання.

· Ковальсько-пресові та термічні роботи.

Коваль на молотах і пресах.

Коваль ручного кування.

Коваль штампувальник.

Машиніст на молотах, пресах і маніпуляторах, зайнятий на обробці гарячого металу.

Нагрівальник (зварник) металу.

Терміст на установках СВЧ (струму високої частоти).

· Слюсарні та слюсарно-складальні роботи.

Випробувач двигунів.

Паяльник, зайнятий на роботах із свинцем та сплавами, що містять у собі свинець.

Свердляр-пневматик.

Електротехнічна промисловість

 Слюсарно-складальні та загальні професії електротехнічного ви​робництва.

 Випробувач електричних машин, апаратів та приладів, зайнятий на роботі з напругою понад 600 В.

 Лакувальник електроізоляційних виробів та матеріалів.

 Просочувач електротехнічних виробів.

Радіотехнічне та електронне виробництво

Виробництво радіоапаратури і апаратури провідного зв’язку. 

Монтажник радіоапаратури та приладів, зайнятий на роботах з паянням виробів сплавами, що містять у собі свинець (крім зайнятих паянням «хвилею припою»).

Виробництво фарфорових і фаянсових виробів

Випалювач фарфорових і фаянсових виробів.

Глазурувальник, який працює з глазурями, що містять у собі свинець.

Мийник, зайнятий промивкою сирих матеріалів.

Травильник фарфорових і фаянсових виробів.

Трафаретник, зайнятий на роботах із свинцевою фольгою.

Будівельні, монтажні та ремонтно-будівельні роботи

 Арматурник, зайнятий безпосередньо на будівельному майданчику.

 Асфальтобетонник.

 Бетонник.

 Електромонтер-лінійник по монтажу повітряних ліній високої напруги та контактної мережі.

 Маляр будівельний, зайнятий на пульверизаційному фарбуванні із застосування нітрофарб, нітроемалей, а також на роботах з асфальтовими лаками.

 Машиністи, зайняті управлінням машинами, установками і меха​нізмами, що застосовуються при виконанні будівельних, будівельно-монтажних та ремонтно-будівельних робіт.

 Монтажник зв’язку — кабельник.

 Монтажник зв’язку — лінійний, зайнятий паянням свинцем, роботою з гарячим бітумом, антисептуванням опор і роботою на висоті.

 Монтажник зв’язку — опаювач, зайнятий: паянням свинцем; спаюванням кабелів у поліетиленових і поліхлорвінілових оболонках; роботою з гарячим бітумом, антисептуванням опор; роботою на висоті.

 Монтажник зовнішніх трубопроводів.

 Монтажник по монтажу сталевих і залізобетонних конструкцій.

 Монтер колії.

 Паркетник, зайнятий на роботах з гарячими мастиками, синтетичними клеями та смолами.

 Піскоструминник.

 Покрівельник рулонних покрівель і покрівель з штучних матеріалів, зайнятий на покриванні рулонними матеріалами.

Деревообробні виробництва

· Загальні професії деревообробних виробництв.

Заточувальник деревообробних інструментів.

Шліфувальник по дереву, зайнятий на шліфуванні деталей, склеєних синтетичними клеями, на верстатах типу ШСПС (шліфувально-стрічковий з пересувним столом).

Харчова промисловість

· Виробництво вина, спирту та лікеро-горілчаної продукції, пива та безалкогольних напоїв.

 Апаратник перегонки та ректифікації спирту, зайнятий на виробництві пектину.

 Машиніст дробильних установок, зайнятий дробленням солоду.

 Обробник відходів виробництва вина.

 Обробник сусла і соків.

 Обробник технологічних ємностей і тари.

 Осмолювач бочок.

 Робітники, безпосередньо зайняті у виробництві вина, спирту, лікеро-горілчаної продукції та пива.

· Хлібопекарське виробництво.

Завантажувач-вивантажувач харчової продукції.

Пекар, зайнятий безпосередньо біля печей.

Тістовод, зайнятий обслуговуванням тістомісильних машин періодичної дії з підкатними діжами ємністю понад 330 л.

· Кондитерське виробництво.

Апаратник по обробці сирого пектину.

Глясувальник карамелі та драже, зайнятий на роботах з ручним завантаженням і вивантаженням мас.

Екстрагувальник пектину.

· Тютюново-махоркове та ферментаційне виробництво.

 Робітники всіх професій, зайняті в тютюново-махорковому та ферментаційному виробництвах.

· Борошномельно-елеваторне, круп’яне та комбікормове виробництва.

 Апаратник борошномельного виробництва.

 Апаратник комбікормового виробництва.

 Апаратник круп’яного виробництва.

 Апаратник обробки зерна.

 Зашивальник м’якої тари.

 Машиніст зернових вантажно-розвантажувальних машин.

 Мельник.

 Моторист механічної лопати.

 Обмолотник.

 Силосник.

 Тракторист.

 Укладальник-пакувальник.

· Виробництво м’ясних продуктів.

Апаратник виробництва харчових жирів.

Апаратник термічної обробки ковбасних виробів.

Апаратник термічної обробки м’ясопродуктів.

Забійник худоби.

Готувальник кормів.

Засолювач м’яса та м’ясопродуктів.

Обробник ветсанбраку.

Обробник ковбасних виробів.

Підсобний робітник, зайнятий вивезенням утилю, крові, кишок та їх відходів.

Розпилювач м’ясопродуктів.

Санітар ветеринарний. 

Фаршомісильник.

· Маслоробне, сироварне та молочне виробництва.

Апаратник виробництва плавленого сиру.

Апаратник виробництва сухих молочних продуктів.

Апаратник згущення молока та іншої молочної сировини.

Маслотоп, зайнятий на перетоплюванні масел у відкритих котлах.

Мийник сиру.

Сиророб, зайнятий у виробництві крупних сирів.

Транспорт

· Залізничний транспорт і метрополітен.
Бригадир (звільнений) по поточному утриманню та ремонту колії та штучних споруд.

Водій дрезини.

Диспетчер локомотивний.

Дорожній майстер по поточному утриманню колії та земляного полотна.

Машиніст паровоза.

Кондуктор вантажних поїздів.

Машиніст тепловоза.

Механік рефрижераторного поїзда.

Монтер колії, зайнятий на: немеханізованому навантаженні, вивантаженні, перенесенні та заміні шпал, охоронних брусів, рейок, хрестовин.

Обхідник колій та штучних споруд.

Оглядач ремонтних вагонів.

Поїздний електромеханік.

Провідник пасажирського вагона.

Складач поїздів.

· Автомобільний транспорт і шосейні дороги.

Машиніст автогрейдера.

Машиніст укладальника асфальтобетону.

Монтувальник шин.

Зв’язок

 Електромонтер лінійних споруд телефонного зв’язку та радіофікації.

 Електромонтер по обслуговуванню електроустановок.

 Радіооператор.

 Робітники зв’язку, зайняті прийманням, видаванням, обробкою та сортуванням посилок, мішків та пачок з кореспонденцією та періодичною пресою.

Сільське господарство

Коняр, зайнятий обслуговуванням жеребців-плідників.

Причіплювач на причіпних сільськогосподарських машинах.

Тваринник, зайнятий обслуговуванням бугаїв-плідників.

Робітники, зайняті на племзаводах.

Робітники, зайняті на роботах в колодязях, гноївкозбірниках, цис​тернах та інших ємностях.

Робітники, зайняті роботою всередині теплиць.

Робітники, зайняті прибиранням, транспортуванням та первинною обробкою тютюну.

Санітар ветеринарний.

Примітка. Допускається застосування праці осіб, не молодших 17 років (юнаків), на самохідних сільськогосподарських машинах за наявності у них посвідчення на право керування цими машинами, виданого у встановленому порядку. Випускники середніх загальноосвітніх навчально-виховних закладів (юнаки), які закінчили курс трудового навчання з професії механізатора і одержали у встановленому порядку відповідне посвідчення на право керування самохідними сільськогосподарськими машинами до досягнення 17-річного віку під керівництвом досвідчених механізаторів-наставників за умови суворого дотримання діючих санітарних норм і правил та гігієнічних нормативів.

5.1.7. Загальні професії всіх галузей народного господарства

· Акумуляторник, зайнятий зарядженням та ремонтом свинцевих акумуляторів.

 Водій автомобіля.

 Газорізальник.

 Газозварник.

 Дефектоскопіст рентгено-гамма-графування.

 Дозиметрист.

 Електрозварник.

 Електромеханік по ліфтах, зайнятий ремонтом і технічним обслуговуванням ліфтів.

 Робітники, зайняті на роботах по транспортуванню, готуванню та застосуванню отрутохімікатів.

 Робітники, зайняті роботами на висоті.

 Робітники, зайняті торгівлею та зберіганням вина, спирту і лікеро-горілчаної продукції та пива.

 Стропальник.

 Такелажник.

 Чистильник (сажотрус), зайнятий чищенням труб, печей і газоходів.

 Шліфувальник, зайнятий на роботах із застосуванням абразивних кругів сухим способом.

 Всі види робіт, пов’язані з підніманням та переміщенням вантажів вище норм, встановлених для підлітків, а також самостійні роботи на електроустаткуванні.
5.1.8. Перелік важких робіт із шкідливими і небезпечними умовами праці, на яких забороняється застосування праці жінок

(Наказ Мінохорони здоров’я України від 29. 12. 93 р. № 256)

Витяг

Металообробка

· Ливарні роботи.

 Вагранник.

 Вибивальний виливків.

 Заливальник металу.

 Обрубник, зайнятий на роботах з пневмоінструментами.

· Зварювальні роботи.

 Газозварник, який працює з закритими ємностями (цистернами, 
котлами тощо), а також на верхолазних роботах.

 Електрозварник ручного зварювання, який працює в закритих ємностях (цистернах, котлах тощо), а також на верхолазних роботах.

 Будівельні, монтажні і ремонтно-будівельні роботи

 Арматурник, зайнятий на ручній установці каркасів, ручних згинальних верстатах та ножицях.

 Асфальтобетонник, асфальтобетонник-варильник, зайняті на роботі вручну.

 Землекоп-прохідник.

 Каменяр, зайнятий кладкою модульної повнотілої цегли.

 Машиніст автогрейдера.

 Машиніст бетононососної установки, машиніст бітумоплавильної пересувної установки.

 Машиніст бульдозера.

 Машиніст грейдер-елеватора.

 Машиніст екскаватора одноковшового, машиніст екскаватора роторного (канавокопача і траншейного).

 Машиніст електрозварювального пересувного агрегату з двигуном внутрішнього згорання.

 Машиніст змішувача асфальтобетону пересувного.

 Машиніст укладальника асфальтобетону.

 Монтажник зв’язку — антенник, зайнятий роботою на висоті.

 Монтажник по монтажу сталевих та залізобетонних конструкцій, зайнятий роботою на висоті і верхолазних роботах.

 Монтажник санітарно-технічного обладнання та систем, зайнятий на ремонті каналізаційної системи.

 Покрівельник сталевих покрівель.

 Робітники, зайняті кріпленням конструкцій та деталей із застосуванням будівельно-монтажного пістолета.

 Робітники, зайняті на плитоломних роботах, розбиранні будівель і споруд.

 Робітники, зайняті пробивкою отворів (борозен, ніш тощо) в бетонних, залізобетонних та кам’яних (цегляних) конструкціях вручну та із застосуванням пневмоінструменту.

 Тесляр, зайнятий на всіх видах теслярських робіт.

 Переробка ґуми

· Загальні професії виробництва ґумових сумішей та їх переробки.

 Ремонтник ґумових виробів, зайнятий на вулканізації армованих деталей.

· Виробництво, відновлення та ремонт шин.

 Вулканізаторник.

 Збирач покришок, зайнятий збиранням великовагових покришок.

 Лісозаготівельні роботи, лісосплав і підсочка лісу

· Лісозаготівельні роботи.

 Лісоруб, зайнятий на рубанні, розкряжуванні хлистів і підгортанні довгоття, коленні дров, заготівлі і обробці пневого осмолу, а також заготівлі деревини за допомогою ручних інструментів.

 Навалювальник-звалювальник лісоматеріалів, зайнятий створенням міжопераційних і сезонних запасів хлистів і дерев, навантаженням дерев, хлистів і круглих лісоматеріалів на лісовозний рухомий поїзд і розвантаженням їх, який виконує роботу вручну.

 Робітники, зайняті на навантаженні і розвантаженні круглих лісоматеріалів.

 Валильник лісу.

 Чокерувальник.

 Штабелювальник деревини, зайнятий штабелюванням круглих лісоматеріалів.

Харчова промисловість

· Виробництво м’ясних продуктів

 Міздрильник шкір.

 Скотобійник, зайнятий глушенням, підчепленням, знекровленням великої і малої рогатої худоби та свиней, нутруванням, зніманням шкір великої рогатої худоби вручну, розпилюванням туш, ошпарюванням та обпалюванням свинячих туш, голів, обробкою великої рогатої худоби горизонтальним способом.

· Тютюново-махоркове і ферментаційне виробництво.

 Підсобний робітник, зайнятий транспортуванням тюків з тютюном.

 Залізничний транспорт і метрополітен

· Акумуляторник, зайнятий ремонтом свинцевих акумуляторів.

 Кондуктор.

 Кочегар паровозів.

 Монтер колії.

 Оглядач-ремонтник вагонів.

 Складач поїздів, помічник складача поїздів.

 Автомобільний транспорт

 Водій автомобіля, який працює на автобусі з кількістю місць понад 14 (крім зайнятого на перевезеннях в межах підприємств, міських, приміських та перевезень у сільській місцевості протягом однієї денної зміни, за умов незалучення до технічного обслуговування і виконання ремонту автобуса).

 Водій автомобіля, який працює на автомобілі вантажопідйомністю понад 2,5 тонни (крім зайнятого на перевезеннях в межах підприємств, міських, приміських та перевезень у сільській місцевості протягом однієї денної зміни, за умов незалучення до технічного обслуговування і виконання ремонту автобуса).

 Зв’язок

 Працівники, зайняті експлуатаційно-технічним обслуговуванням радіоустаткування та апаратури зв’язку на висотних спорудах (баштах, щоглах) висотою понад 10 м, що не обладнані ліфтами.

 Сільське господарство

 Робітники, зайняті зніманням шкір трупів великої рогатої худоби, коней та розробці туш.

 Робітники, зайняті на роботах у колодязях, гноївкозбірниках і цистернах, силососховищах і сінажних баштах.

 Робітники, зайняті в процесах транспортування, навантаження, розвантаження, складання, приготування робочих форм пестицидів, а також технічним обслуговуванням і ремонтом технічних засобів, які використовуються при застосуванні пестицидів.

 Тракторист-машиніст, зайнятий на тракторах, обладнаних опилювачами, обприскувачами при роботі з пестицидами.

 Професії робітників, загальні для всіх галузей суспільного
виробництва

 Водолаз.

 Підривник.

 Дроворуб, зайнятий роботою вручну.

 Землекоп, зайнятий на ручних роботах.

 Котельник, зайнятий ремонтом гарячих котлів.

 Котлоочищувач.

 Маляр, зайнятий усередині ємностей фарбуванням з використанням лакофарбових матеріалів, що містять свинець, ароматичні і хлоровані вуглеводні, а також фарбуванням великогабаритних виробів у закритих камерах пульверизатором з використанням таких самих лакофарбових матеріалів.

 Машиніст бульдозера.

 Слюсар аварійно-відновлювальних робіт, зайнятий на роботах по очищенню мережі каналізації.

 Чистильник, зайнятий чищенням печей та газоходів.

Металообробка

· Металопокриття і фарбування.
Гальванік ділянки нікелювання та хромування.

Травильник.

 Виробництво меблів

 Пресувальник виробів із деревини, який працює на гарячих пресах по виготовленню щитових елементів.

 Сільське господарство

 Водій автомобіля, який працює на автомобілях вантажопідйомністю понад 1 тонну на перевезеннях у сільській місцевості.

 Працівники, зайняті на вирощуванні, збиранні, транспортуванні та первинній обробці тютюну.

 Тракторист-машиніст сільськогосподарського виробництва, який працює на тракторах, комбайнах та інших самохідних сільськогосподарських машинах.

5.1.9. Граничні норми піднесення і переміщення
важких речей жінками

Затверджено наказом Міністерства охорони здоров’я України від 10 грудня 1993 р. № 241

Зареєстровано в Міністерстві юстиції України 22 грудня 1993 р. за № 194

	Характер робіт
	Граничне допустима вага вантажу, кг

	Підіймання і переміщення вантажів при чергуванні з іншою роботою (до 2 разів на годину)
	10

	Підіймання і переміщення вантажів постійно протягом робочої зміни
	7

	Сумарна вага вантажу, який переміщується протягом кожної години робочої зміни, не повинна перевищувати:

з робочої поверхні

з підлоги
	350

175


Примітка: 
1. У вагу вантажу, що переміщується, включається вага тари і упаковки.

2. При переміщенні вантажу на візках або у контейнерах докладене зусилля не повинне перевищувати 10 кг.

3. Рівнем робочої поверхні вважається робочий рівень конвеєра, стола, верстата тощо згідно з Державним стандартом 12.2.032-78 та 12.2.033-78.

5.1.10. Орієнтовний перелік питань вступного інструктажу

1. Загальні відомості про підприємство, характерні особливості виробництва.

2. Загальні правила поведінки працюючих на території підприємства, у виробничих та допоміжних приміщеннях. Розташування основних цехів, служб допоміжних приміщень.

3. Основні положення Закону «Про охорону праці», Кодексу законів про працю та інших нормативних актів про охорону праці.

3.1. Трудовий договір, робочий час та час відпочинку. Охорона праці жінок та осіб, молодших 18 років. Колективний договір (угода), пільги та відшкодування за важкі та шкідливі умови праці.

3.2. Правила внутрішнього трудового розпорядку підприємства, відповідальність за порушення цих правил.

3.3. Система управління охороною праці, державний нагляд та громадський контроль за охороною праці на підприємстві:

· обов’язки власника з охорони праці;

· обов’язки працівника щодо виконання вимог нормативних актів про охорону праці;

· права працівника з охорони праці при укладанні трудової угоди та під час роботи на підприємстві;

· відповідальність працівника за порушення вимог з охорони праці;

· попередні та періодичні медичні огляди;

· соціальне страхування від нещасних випадків та профзахворювань;

· навчання з питань охорони праці.

4. Основні небезпечні та шкідливі фактори, які характерні для цього виробництва, особливості їх дії на працюючих. Методи та засоби запобігання нещасним випадкам та професійним захворюванням, засоби індивідуального та колективного захисту, знаки безпеки та сигналізації. Порядок і норми видачі засобів індивідуального захисту.

5. Основні вимоги виробничої санітарії та особистої гігієни.

6. Обставини та причини окремих характерних нещасних випадків та аварій, які сталися на підприємстві та інших аналогічних виробництвах через порушення вимог безпеки.

7. Порядок розслідування та оформлення нещасних випадків та професійних захворювань.

8. Пожежна безпека. Способи та засоби запобігання пожежам, вибухам, аваріям. Дії персоналу при їх виникненні. Діючі документи з питань пожежної безпеки. Виробничі дільниці, які найбільш небезпечні в пожежному відношенні. Протипожежний режим. Загальнооб’єктні та цехові інструкції про заходи пожежної безпеки. Способи застосування первинних засобів пожежегасіння.

9. Перша допомога потерпілим. Дії працюючих при виникненні нещасного випадку на дільниці, у цеху.

5.1.11. Орієнтовний перелік питань первинного інструктажу

1. Загальні відомості про технічний процес та обладнання на робочому місці, виробничій дільниці, в цеху. Основні небезпечні і шкідливі виробничі фактори, що виникають при цьому технологічному процесі, особливості їх дії на працюючих.

2. Безпечна організація робіт та утримання робочого місця.

3. Небезпечні зони машин, механізмів, приладів. Засоби безпеки обладнання (запобіжні, гальмівні пристрої та огорожа, системи блокування та сигналізації, знаки безпеки). Вимоги запобігання електротравматизму.

4. Порядок підготовки до праці (перевірка справності обладнання, пускових приладів, інструменту та пристосувань, блокування, заземлення та інших засобів захисту).

5. Безпечні прийоми та методи роботи; дії при виникненні небезпечної ситуації.

6. Засоби індивідуального захисту на робочому місці та правила їх використання.

7. Схема безпечного руху працівників по території цеху, дільниці.

8. Внутрішньоцехові транспортні та вантажопідйомні засоби і механізми. Вимоги безпеки при вантажно-розвантажувальних роботах та транспортуванні вантажу.

9. Характерні причини аварій (вибухів, пожеж, тощо), випадків виробничого травматизму.

10. План ліквідації аварій, запасні виходи.

11. Засоби запобігання можливим аваріям. Обов’язки і дії працівників при аваріях. Способи застосування існуючих на дільниці засобів пожежегасіння, протиаварійного захисту та сигналізації, місця їх розташування.

12. Подання долікарської допомоги потерпілим.

13. Вимоги безпеки при закінченні роботи.

5.1.12. Перелік робіт, де є потреба у професійному доборі

Затверджено наказом Міністерства охорони здоров’я України та Держнаглядохоронпраці від 
23 вересня 1994 р. № 263/121

Зареєстровано в Міністерстві юстиції України
25 січня 1995 р. за № 18/554

	Види робіт
	Психофізіологічні показники
для професійного добору

	1. Усі види підземних робіт
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Пам’ять.

4. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

5. Стійкість до впливу стресів.

6. Орієнтація у замкнутому просторі.

7. Недбалість.

8. Реакція на об’єкт, який рухається.

	2. Робота в кесонах, барокамерах, замкнутих просторах
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

4. Швидкість переключення уваги.

5. Орієнтація у замкнутому просторі.

6. Втома.

7. Здатність до адаптації.

	3. Водолазні роботи
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Реакція на об’єкт, який рухається.

4. Швидкість переключення уваги.

5. Пам’ять зорова та слухова.

6. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

7. Орієнтація у замкнутому просторі.

8. Втома.

	4. Роботи на висоті, верхолазні роботи, роботи, пов’язані з підйомом на висоту
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Пам’ять зорова та слухова.

4. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

5. Стійкість до впливу стресів

6. Орієнтація у просторі.

7. Здатність до адаптації.

8. Втома.

	5. Роботи по обслуговуванню діючих електроустановок напругою до і вище 100 В та виконання в них оперативних переключень, налагоджувальних, монтажних робіт та високовольтних випробувань, роботи під напругою в електроустановках до і вище 100 В, роботи, пов’язані з діючим енергетичним обладнанням
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Швидкість переключення уваги.

4. Пам’ять зорова та слухова.

5. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

6. Втома.

7. Недбалість.



	6. Роботи, пов’язані із застосуванням вибухових матеріалів, роботи у вибухо- та вогненебезпечних виробництвах
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Швидкість переключення уваги.

4. Пам’ять зорова та слухова.

5. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

6. Втома.

7. Недбалість.

	7. Роботи, виконання яких передбачає носіння вогнепальної зброї
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Реакція на об’єкт, який рухається.

3. Увага.

4. Швидкість переключення уваги.

5. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

6. Агресивність.

7. Втома.

	8. Аварійно-рятувальні роботи та роботи по гасінню пожеж
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Реакція на об’єкт, який рухається.

3. Увага.

4. Швидкість переключення уваги.

5. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

6. Стійкість до впливу стресів.

7. Орієнтація у просторі.

8. Втома.

9. Здатність приймати рішення та дії в екстремальних умовах.

	9. Роботи, пов’язані з управлінням наземним, підземним, повітряним та водним транспортом
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Реакція на об’єкт, який рухається.

3. Увага.

4. Швидкість переключення уваги.

5. Пам’ять зорова та слухова.

6. Емоційна стійкість та почуття тривоги.

7. Стійкість до впливу стресів.

8. Орієнтація у просторі.

9. Втома.

10. Здатність приймати рішення та діяти в екстремальних умовах.

11. Стійкість до монотонії.

	10. Роботи, пов’язані з нервово-емоційним напруженням (авіадиспетчери, диспетчери по управлінню рухом залізничного транспорту, оператори енергетичних систем)
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Швидкість переключення уваги.

4. Пам’ять зорова та слухова.

5. Стійкість до впливу стресів.

6. Втома.

7. Здатність приймати рішення та дії в екстремальних умовах.

	11. Роботи по технічному обслуговуванню і експлуатації компресорних нафтонасосних та газорегуляторних станцій, лінійних систем магістральних нафто- і газопроводів
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Пам’ять зорова та слухова.

4. Втома.

5. Здатність приймати рішення та дії в екстремальних умовах.

6. Недбалість.

	12. Роботи, пов’язані з бурінням свердловин, видобутком та переробкою нафти, газу, конденсату та підготовкою їх до транспортування та зберігання
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага

3. Втома.

4. Стійкість до впливу стресів.

5. Здатність приймати рішення та дії в екстремальних умовах.

	13. Роботи, які безпосередньо пов’язані з виробництвом чорних та кольорових металів.
	1. Сенсомоторні реакції.

2. Увага.

3. Стійкість до впливу стресів.

4. Пам’ять зорова та слухова.

5. Емоційна стійкість.

6. Орієнтація у просторі.

7. Стійкість до монотонії.

8. Урівноваженість нервових процесів.


Примітка: Перелік робіт є керівним документом для підготовки переліку професій, де є потреба у професійному доборі.
5.1.13. Перелік науково-дослідних інститутів, закладів охорони здоров’я України, що мають право встановлювати зв’язок захворювань з умовами праці
(встановлювати діагноз професійного захворювання)
· Донецький НДІ гігієни праці і профзахворювань.

· Інститут медицини праці (м. Київ).

· Криворізький НДІ гігієни праці і профзахворювань.

· Харківський НДІ гігієни праці і профзахворювань .

· Харківський НДІ медичної радіології.

· Український НДІ екогігієни і токсикології хімічних речовин (у разі використання засобів захисту сільськогосподарських рослин).

· Донецька обласна спеціалізована клінічна лікарня професійних захворювань.

· Відділення профпатології Луганської обласної клінічної лікарні.

· Відділення профпатології Львівської обласної клінічної лікарні.

· Відділення профпатології Черкаської обласної лікарні.

5.1.14. Про охорону праці в запитаннях і відповідях

Соціальний захист працюючих

 1. Хто здійснює громадський контроль за дотриманням законодавства про охорону праці?

 Відповідь: Професійні спілки і трудові колективи через обраних представників.

 2. Які пільги і компенсації надаються за роботу у важких та шкідливих умовах?

 Відповідь: Додаткові відпустки, пільгові пенсії, скорочена тривалість робочого часу, підвищена оплата праці, пільгове лікувально-профілактичне харчування: молоко, газована мінеральна вода тощо, додаткові перерви в роботі.

 3. Які відшкодування можна отримати потерпілому при нещасному випадку?

 Відповідь:

· виплати одноразової допомоги;

· виплати втраченого заробітку залежно від ступеню втрати професійної працездатності;

· компенсації витрат на медичну і соціальну допомогу (посилене харчування, протезування, придбання ліків, сторонній догляд, інше).

 4. Хто встановлює ступінь втрати професійної працездатності?

 Відповідь: Медико-соціальна експертна комісія (МСЕК).

 5. Хто має право на отримання відшкодування шкоди в разі смерті потерпілого?

 Відповідь: Рідні та близькі потерпілого, в т. ч. :

· діти, які не досягли 18 років;

· учні, студенти, курсанти до закінчення навчання, але не старші 23 років;

· жінки, старші 55 років і чоловіки, старші 60 років.

 6. Чи слід виплачувати відшкодування шкоди працівникові у зв’язку з втратою працездатності, якщо він залишився працювати на попередньому місці?

 Відповідь: Відшкодування здійснюється на загальних підставах.

 7. Чи підлягає коригуванню сума відшкодування шкоди у випадку зниження заробітної плати?

 Відповідь: Розмір відшкодування шкоди коригуванню в бік зменшення не підлягає.

 8. Куди необхідно відносити бухгалтерським працівникам витрати, пов’язані з виплатою одноразової допомоги?

 Відповідь: На рахунок собівартості продукції (робіт, послуг), а для бюджетних організацій — на рахунок бюджету.

 9. Чи підлягає оподаткуванню сума відшкодування шкоди і одноразової допомоги?

 Відповідь: Не підлягає.

 10. У яких випадках здійснюється перерахування розмірів відшкодування шкоди потерпілому?

 Відповідь: У разі:

· зміни ступеня втрати професійної працездатності;

· зміни складу сім’ї потерпілого;

· підвищення тарифних ставок (окладів) або заробітної плати відповідно до колективного договору.

 11. Хто встановлює вину потерпілого і ступінь цієї вини?

 Відповідь: Спеціально створена комісія, що розслідує нещасний випадок. Ступінь вини, а отже розмір одноразової допомоги, визначається трудовим ко​лективом за поданням власника та профкому.

 12. Який порядок розгляду суперечок про відшкодування шкоди?

 Відповідь: Суперечки розглядаються в порядку, встановленому положенням для розгляду трудових суперечок, комісією по трудових суперечках та судами.

 13. Чи належить виплачувати одноразову допомогу особам, які отримали каліцтво або інше ушкодження здоров’я до введення в дію Закону «Про охорону праці»?

 Відповідь: Закон зворотної сили не має, тому одноразова допомога виплачується лише тим, кому за результатами огляду в МСЕК після 24.11.92 вперше видано висновок про встановлення стійкої втрати працездатності.

 14. Чи має право підприємство надавати допомогу у вирішенні соціально-побутових питань окрім статей, передбачених МСЕКі

 Відповідь: Крім обов’язкового відшкодування витрат потерпілому на медичні і соціальні види допомоги, передбачені висновками МСЕК, підприємство має право надати допомогу у вирішенні соціально-побутових питань, якщо заявник здійснює їх оплату, а також при наявності можливостей підприємства.

 15. Які нормативні документи передбачають надання працюючим пільг і компенсацій за роботу в шкідливих умовах?

 Відповідь: Списки № 1 та № 2 виробництв, робіт, професій, посад і показників, зайнятість в яких дає право на пенсію в пільгових умовах, затверджених постановою Кабінету Міністрів України від 11 березня 1994 року № 162.

 Список виробництв, цехів, професій та посад з шкідливими умовами праці, робота в яких дає право на додаткову відпустку та скорочений робочий день, затверджений Державним Комітетом Ради Міністрів СРСР по питаннях праці та заробітної плати і Президією ВЦРПС від 21 листопада 1975 р. № 273/П-20 з послідуючими змінами і доповненнями;
 Типове положення про оцінку умов праці на робочих місцях і порядок застосування галузевих переліків робіт, на яких можуть встановлюватися доплати працюючим за умови праці, затверджене постановою Держкомпраці СРСР і Секретаріату ВЦРПС від 3 жовтня 1986 р. № 387/22-78;

 Постанова Держкомпраці СРСР і Президії ВЦРПС від 16 грудня 1987 р. № 731/П-13 «Про порядок безплатної видачі молока або інших харчових продуктів робітникам і службовцям, зайнятим на роботах із шкідливими умовами праці» на підставі відповідного переліку хімічних речовин, затвердженого Міністерством охорони здоров’я СРСР 4 листопада 1987 р. № 4430-87

 16. Які категорії працівників, окрім передбачених Списками № 1 і № 2 мають право на пенсію за віком на пільгових умовах?

 Відповідь: Згідно ст. 13 Закону України «Про пенсійне забезпечення» таке право мають:

· трактористи-машиністи, безпосередньо зайняті у виробництві сіль​ськогосподарської продукції;

· жінки, які працюють трактористами-машиністами;

· жінки, які працюють доярками (операторами машинного доїння), свинарками-операторами;

· жінки, зайняті протягом сезону на вирощуванні, збиранні та післязбиральній обробці тютюну;

· робітниці текстильного виробництва, зайняті на верстатах і машинах;

· жінки, які працюють у сільськогосподарському виробництві та виховали п’ятеро та більше дітей;

· водії міського пасажирського транспорту і великовантажних автомобілів.

 17. Як встановлюється необхідність надання працюючим пільг і компенсацій?

 Відповідь: Пільги та компенсації повинні надаватися після детального вивчення умов праці на робочих місцях та за результатами атестації робочих місць.

 Атестація робочих місць

 18. Що таке атестація робочих місць за умовами праці?

 Відповідь: Це комплексна оцінка всіх факторів виробничого середовища і трудового процесу, які впливають на здоров’я і працездатність працівників у процесі трудової діяльності.

 19. Яка мета атестації?

 Відповідь: Основна мета атестації полягає у регулюванні відносин між власником або уповноваженим ним органом і працівниками у галузі реалізації їхніх прав на здорові і безпечні умови праці, пільгове пенсійне забезпечення та інші
пільги і компенсації.

 20. Чим регламентується проведення атестації?

 Відповідь: Постановою Кабінету Міністрів України від 1 серпня 1992 р. № 442 затверджено «Порядок проведення атестації робочих місць за умовами праці», у відповідності до яких розроблені «Методичні рекомендації для проведення атестації робочих місць» і «Інструкція по заповненню карти умов праці при проведенні атестації робочих місць».

 21. Де повинна проводитись атестація?

 Відповідь: На всіх підприємствах і в організаціях незалежно від форм власності й господарювання, де технологічний процес, обладнання, сировина та матеріали є потенційними джерелами шкідливих і небезпечних факторів, які можуть несприятливо впливати на стан здоров’я працюючих, а також на їхніх нащадків.

 22. Хто і в які терміни проводить атестацію?

 Відповідь: Атестаційна комісія, склад і повноваження якої визначаються наказом по підприємству, організації в терміни, передбачені Положенням один раз на три роки, а для працівників, що задіяні на об’єктах підвищеної небезпеки — щорічно.

 Позачергова атестація проводиться у разі докорінної зміни умов і характеру праці з ініціативи власника або уповноваженого ним органу, профспілкового комітету, трудового колективу або його виборного органу, органів Державної експертизи умов праці з участю установ санітарно-епідеміологічної служби МОЗ.

 23. Яким повинен бути склад атестаційної комісії?

 Відповідь: До складу атестаційної комісії рекомендується включати головних спеціалістів, працівників відділу кадрів, праці і заробітної плати, охорони праці, органів охорони здоров’я підприємства, представників громадських організацій та інших зацікавлених служб з обов’язковою участю державного інспектора Держнаглядохоронпраці.

 24. Хто проводить санітарно-гігієнічні дослідження факторів виробничого середовища і трудового процесу на робочих місцях?

 Відповідь: Санітарні лабораторії підприємств і організацій, атестовані органами Держстандарту і Міністерства охорони здоров’я, а також на договірній основі лабораторії територіальних санітарно-епідеміологічних станцій.

 25. Як оформляються результати атестації робочих місць?

 Відповідь: За результатами атестації складаються переліки:

· робочих місць, виробництв, робіт, професій і посад, працівникам яких підтверджене право на пільги і компенсації, передбачені законодавством;

· робочих місць, виробництв, робіт, професій і посад, працівникам яких пропонується встановити пільги і компенсації за рахунок коштів підприємства згідно зі ст. 26 Закону України «Про підприємства», ст. 13 Закону України «Про пенсійне забезпечення»;

· робочих місць з несприятливими умовами праці, на яких необхідно здійснити першочергові заходи щодо їх поліпшення.

 Переліки підписуються головою атестаційної комісії, погоджуються з профспілковим комітетом і затверджуються наказом по підприємству, організації та зберігаються в архівах протягом 50 років. Витяги з наказу додаються до трудової книжки працівників, професії і посади яких внесені до переліків.

 Санітарна та пожежна безпека

 26. Яка відповідальність посадових осіб і громадян передбачена на виробництві за порушення санітарного законодавства?

 Відповідь: За порушення санітарного законодавства або невиконання постанов, розпоряджень, приписів посадових осіб органів, установ і закладів державної санітарно-епідеміологічної служби та осіб, винних у вчиненні таких правопорушень, на даний час може бути накладено штраф у таких розмірах:

· на посадових осіб — від шести до двадцяти п’яти мінімальних заробітних плат;

· на громадян — від однієї до дванадцяти мінімальних заробітних плат.

 27. Які вимоги до ввезення продукції з-за кордону, її реалізації та використання?

 Відповідь: Підприємства, установи, організації та громадяни можуть ввозити з-за кордону сировину, продукцію (вироби, обладнання, технологічні лінії тощо) і реалізувати чи використовувати їх в Україні лише за наявності даних щодо безпеки для здоров’я населення.

 Перелік та зміст цих даних встановлюється головним державним санітарним лікарем України.

 У разі відсутності зазначених даних ввезення, реалізація та використання продукції закордонного виробництва дозволяється після отримання позитивного висновку державної санітарно-гігієнічної експертизи.

 28. Яких дій необхідно вжити при виявленні пожежі?

 Відповідь: Негайно повідомити в пожежну охорону по телефону «01». Сповістити обслуговуючий персонал і розпочати її гасіння первинними засобами пожежегасіння.

 29. Якими засобами пожежегасіння можна гасити електромережу під напругою?

 Відповідь: Електромережу, обладнання під напругою можна гасити тільки вуглекислотними та порошковими вогнегасниками.

 30. Яка організація може надати послуги на виконання протипожежних заходів та послуг (вогнезахисне просочування деревини, влаштування блискавковідводів, монтаж сигналізації, перезарядка вогнегасників)?

 Відповідь: Вказані послуги можуть виконати комбінати протипожежних робіт добровільного пожежного товариства.

 31. На яких підприємствах, установах організовуються добровільні пожежні дружини?

 Відповідь: Добровільні пожежні дружини рекомендуються для організації на підприємствах, в організаціях, установах, де працює 50 і більше осіб.

 32. Які заохочування можуть застосовуватись до членів добровільних пожежних дружин?

 Відповідь: Членам добровільних пожежних дружин, які беруть активну участь в забезпеченні пожежної безпеки на підприємстві та у гасінні пожеж, надається додаткова відпустка із збереженням заробітної плати тривалістю до десяти робочих днів на рік, а також, на розгляд власника підприємства, грошові премії та подарунки.

 33. Який розмір штрафу накладається на підприємство за порушення встановлених законодавством вимог пожежної безпеки?

 Відповідь: Максимальний розмір штрафу, що накладається на підприємство, не може перевищувати 2 відсотки місячного фонду заробітної плати підприємства.

 34. Який проміжок часу пожежний автомобіль може подавати воду на пожежу без установки його на джерело водопостачання?

 Відповідь: Пожежному автомобілю, що перевозить у цистерні 2100 літрів води, може вистачити води на 5 хвилин гасіння пожежі.

 Робота з експертно-технічним центром

 35. Які документи подаються в експертно-технічний центр для проведення експертизи проектної документації на будівництво і реконструкцію виробничих об’єктів?

 Відповідь:
1. Копія ліцензії на право виконання видів робіт в проектуванні, що видається розробнику проекту.

2. Копія дозволу органів Держнаглядохоронпраці на проектування спеціальних видів робіт і засобів виробництва з підвищеною небезпекою.

3. Відомчий висновок (в разі необхідності) по проекту.

4. Копія експертного висновку органів державного пожежного нагляду.

5. Копія висновку за результатами санітарно-гігієнічної експертизи.

6. Копія експертного висновку органів з ядерної та радіаційної безпеки (у разі потреби). 

7. Проектна документація виробничих об’єктів.

7.1. Загальна пояснювальна записка до проекту.

7.2. Генеральний план і транспорт.

7.3. Технологічні рішення.

7.4. З розділу «Наукова організація праці робітників і службовців. Управління підприємством» — питання охорони праці.

7.5. Будівельні рішення.

7.6. Організація будівництва.

7.7. З розділу «Охорона навколишнього середовища» — питання рекультивації земельної ділянки, охорони надр.

7.8. Креслення відповідних частин проекту.

8. Документація для засобів виробництва, засобів колективного та індивідуального захисту працюючих, технологічних процесів.

8.1. Технічні умови.

8.2. Технічний опис засобу чи технології, інструкція з експлуатації, монтажу й ремонту.

8.3. Висновок органу з сертифікації для засобів виробництва і технологічних процесів, на які є вимоги з охорони праці, або які придбані за кордоном.

Експлуатація газообладнання

 36. Які є прояви негативного впливу продуктів неповного згорання газу на організм людини?

 Відповідь: Людина відчуває головний біль, нудоту, яка може викликати блювання, запаморочення, посилене серцебиття, сонливість, загальну слабкість з переходом до втрати свідомості.

 37. Яка концентрація чадного газу є смертельна?

 Відповідь: 1% концентрація чадного газу в повітрі викликає втрату свідомості при одному вдиханні, а через 2-3 хв наступає смертельне отруєння.

При 0,5% смертельне отруєння настає через півгодини.

Допустима концентрація чадного газу — 0,00016%.

 38. Що необхідно робити, коли відчувається запах газу в квартирі чи в іншому місці?

 Відповідь: Припинити: користування відкритим вогнем, включати і виключати електроприлади та освітлення. Перекрити газові крани перед газовим приладом, відкрити вікна в приміщенні та викликати по тел. «04» аварійну газову службу.

 39. Чи можна своїми силами (самочинно) переставляти побутові газові прилади?

 Відповідь: Категорично заборонено. У цих питаннях необхідно звернутись у встановленому порядку в управління по експлуатації газового господарства.

 40. Чи можна зберігати балони із скрапленим (зрідженим) газом у підвалах?

 Відповідь: Заборонено. Скраплений (зріджений) газ важчий за повітря і при витоку з балону не буде вивітрюватись. 2-9% суміш газу із повітрям є вибухонебезпечною.

 41. Якими методами дозволяється виявляти пропуск газу на газопроводах?

 Відповідь: Нанесенням мильної емульсії, спеціальними газоаналізаторами, по запаху, по звуку. Взимку при витоку газу із підземного газопроводу сніг жовтіє.

 Безпека на будові та в агропромисловому комплексі

 42. Що повинна зробити робоча комісія до пред’явлення новозбудованих та новоутворених об’єктів державним приймальним комісіям?

 Відповідь: Робоча комісія, яка призначається замовником, повинна перевірити:

· відповідність об’єктів і змонтованого устаткування проектам;

· відповідність виконання будівельно-монтажних робіт обов’язковим вимогам будівельних норм;

· результати комплексного випробування устаткування;

· підготовленість об’єктів до експлуатації, виконання заходів щодо забезпечення безпечних умов праці і виробничої санітарії, захисту навколишнього середовища, пожежної і радіаційної безпеки.

 Прийняття робочими комісіями об’єктів і устаткування в експлуатацію оформляється відповідними актами (форми 1, 2, 3, 4), які передаються на розгляд державній приймальній комісії.

 43. Представники яких організацій беруть участь у діяльності робочих комісій?
	Відповідь:
представники:
	· замовника;

· генерального підрядчика;

· субпідрядних організацій;

· експлуатаційників;

· генерального проектувальника;

· профспілкової організації;

· Держнаглядохоронпраці;

· Держсанепіднагляду;

· Державної інспекції по ефективному використанню газу;

· Державної екологічної інспекції;

· Держкоматомнагляду.


44. Протягом якого часу і в кого повинна зберігатись документація на буді​вельні об’єкти?

 Відповідь: У замовника (забудовника) або в експлуатаційній організації протягом всього часу експлуатації.

 45. Якими комісіями приймаються в експлуатацію об’єкти недержавної власності, який орган їх створює та за який термін?

 Відповідь: Об’єкти вводяться в експлуатацію державними технічними комісіями, які призначаються районними та міськими виконкомами, держадміністраціями за 15 днів після подачі заяви замовником.

 46. Як відбувається рух агрегатів до місця роботи та на польовий стан?

 Відповідь: У відповідності до раніше розроблених схем маршрутів та за технологією, затвердженою керівником або відповідним головним спеціалістом господарства, з яким повинні бути ознайомлені при проведені інструктажу всі механізатори, що беруть участь у виконанні тих чи інших робіт.

 47. Які вимоги ставляться до тракторів та самохідних шасі, що використовуються для роботи в зимових умовах?

 Відповідь: Агрегати та механізми повинні мати кабіну, діючу систему обігріву та справний пусковий пристрій.

 48. Як повинні бути облаштовані оглядові ями та естакади в автогаражі?

 Відповідь: Повинні мати направляючі для коліс машин, а також повинні бути обладнані драбинами з 2-ох боків для спуску в яму. Монтується стаціонарне освітлення напругою 12 В.

 49. Які вимоги ставляться до верстатів абразивної обробки металів?

 Відповідь: Пуск верстата повинен бути зблокований з захисним екраном та місцевим освітленням. Необхідна наявність місцевих пиловідводів. Абразивні круги, що встановлюються, повинні бути випробувані на ходу згідно встановленого порядку.

 50. Чим регулюється рух транспорту на території підприємства та у виробничих приміщеннях?

 Відповідь: Дорожніми знаками та надписами. Швидкість руху по території підприємства не повинна перевищувати встановлені обмеження, а в виробничих приміщеннях швидкості руху пішохода.

 51. На якій віддалі в холодний період повинен знаходитись вагончик для обігріву робітників?

 Відповідь: При постійній роботі на відкритому повітрі в холодний період року для обігріву, відпочинку і приймання їжі обладнуються опалювальні приміщення (вагончики), які розміщуються недалеко місця проведення робіт, але не далі 500 м.

 Температура повітря для обігріву в приміщенні повинна бути не нижче 10(, а відносна вологість — 55–80 %.

 Електробезпека

 52. Які є категорії електроперсоналу?

 Відповідь:

a) адміністративно-технічний (з числа ІТП), який організовує і може приймати безпосередньо участь в оперативних переключеннях, ремонтних і налагоджувальних роботах;

b) оперативний, який здійснює оперативне управління електрогосподарством, а також оперативне обслуговування електроустановок;

c) ремонтний, який виконує всі види робіт щодо ремонту, реконструкції і монтажу електрообладнання.

 53. Які є групи допуску по електробезпеці?

 Відповідь:

 V кв. група — на право організації робіт в електроустановках до 1000 В, присвоюється адміністративно-технічному персоналу, який організовує роботи в електроустановках вище 1000 В.

 IV кв. група — на право організації робіт в електроустановках до 1000 В, присвоюється адміністративно-технічному персоналу, який організовує роботи в діючих електроустановках до 1000 В;

 — на право проведення робіт в електроустановках до і вище 1000 В, присвоюється оперативному і ремонтному електроперсоналу, який виконує роботи і оперативні переключення в діючих електроустановках вище 1000 В.

 III кв. група — на право проведення робіт в електроустановках до 1000 В, присвоюється оперативному і ремонтному електроперсоналу, який проводить оперативні переключення і ремонтні роботи в діючих електроустановках до 1000 В, акумуляторникам, які обслуговують зарядні пристрої;

 — на право інспектування електроустановок, присвоюється інженерам по охороні праці, які інспектують електроустановки.

 II кв. група — решта оперативного і ремонтного персоналу, який приймає участь в оперативних переключеннях і ремонтних роботах під наглядом електроперсоналу з III – IV кв. групою (самостійно виконувати роботи в діючих електроустановках цьому електроперсоналу не дозволяється).

 I кв. група — неелектротехнічному персоналу, який пов’язаний з роботами, при виконанні яких може виникнути небезпека ураження електрострумом. (Наприклад: працівники мехмайстерень, свердлувальники, прибиральниці, друкарки, перукарі. Перелік цих професій визначається керівництвом підприємства разом з інженером по охороні праці).

 54. Яка періодичність перевірки знань на кваліфікаційну групу по електробезпеці електроперсоналу?

 Відповідь:

 а) 1 раз на рік — для електротехнічного персоналу, який безпосередньо обслуговує діючі електроустановки, або який проводить ремонтні, налагоджувальні та електромонтажні роботи в діючих електроустановках і оформляє розпорядження на ці роботи.

 б) 1 раз на 3 роки — для ІТП електротехнічного персоналу, який не відноситься до попередньої групи, а також для інженерів по охороні праці, яким дається право інспектування електроустановок.

 55. Коли і як проводиться заземлення або занулення електроустановок?

 Відповідь:

 а) при напрузі 380 В і вище змінного струму та 440 В і вище постійного струму — у всіх електроустановках.

 б) при номінальній напрузі вище 42 В, але нижче 380 В змінного струму і вище 110 В, але нижче 440 В постійного струму — тільки в приміщеннях з підвищеною небезпекою, особливо небезпечних і в зовнішніх установках.

 Підлягають заземленню або зануленню корпуси електричних машин, трансформатори, корпуси електрощитків, металеві конструкції розподільчих пристроїв, кабелі, металеві корпуси пересувних і переносних електроприймачів.

 В електроустановках до 1 кВ з глухозаземленою нейтраллю або з глухозаземленим виводом джерела однофазного струму, а також з глухозаземленою точкою в трипровідних сітках постійного струму має бути виконане занулення. Застосування в таких електроустановках заземлення корпусу електроприймачів без їх занулення не допускається.

 56. Яка періодичність проведення перевірки опору заземлюючих пристроїв та наявності металевого зв’язку між заземлюючими пристроями і корпусами технологічного і електротехнічного обладнання?

 Відповідь: Перевірка проводиться при капітальних та поточних ремонтах, але не рідше 1 разу на 10 років для повітряних ліній із розкопкою ґрунту у 2% опор з заземлювачами і не рідше 1 разу на 3 роки для інших електропристроїв.

 Перевірка наявності металевого зв’язку між заземлювачами і елементами, які заземляють, для кранів з електроприводом повинні проводитись не рідше 1 разу на рік.

 Надійність заземлення і його загальний стан для електроустановок в сільськогосподарському виробництві повинні перевірятись не рідше 1 разу на рік.

 57. Хто має право проводити вимірювання опору заземлення та випробування стану ізоляції?

 Відповідь: Спеціалізовані лабораторії, які мають право на всі випробування та заміри, акредитовані в органах Держнаглядохоронпраці України.

 58. Які вимоги до дверей приміщень електроустановок?

 Відповідь: Повинні бути постійно зачинені на замок для запобігання проникнення в них неелектротехнічного персоналу. Ключі повинні знаходитись в обслуговуючого електротехнічного персоналу.

 59. На якій відстані в населеному пункті заземлюється стальний трос з підвішеним на ньому кабелем зв’язку?

 Відповідь: Через кожних 250 метрів.

 60. В яких випадках забороняється заходити в акумуляторне приміщення?

 Відповідь: Забороняється входити з вогнем, без ввімкненої припливно-витяжної вентиляції.

 61. На яку максимальну напругу можна застосовувати переносні електричні світильники в приміщеннях з підвищеною небезпекою?

 Відповідь: До 42 В.

 Автомобіль і його безпека
 62. Які правила безпеки праці при використанні етильованого бензину?

 Відповідь: До роботи з етильованим бензином забороняється допуск осіб, які не пройшли медичний огляд.

 Робітники, у т. ч. водії, які працюють з етильованим бензином, повинні бути забезпечені на час роботи засобами індивідуального захисту.

 На всіх робочих місцях, де використовується етильований бензин, повинні бути вивішені інструкції щодо заходів особистої безпеки.

Забороняється:

· зберігати етильований бензин за межами спеціально обладнаних складів і сховищ;

· засмоктувати бензин ротом при продувці системи живлення і переливанні з баків;

· прати спецодяг в етильованому бензині;

· використовувати цистерну і тару з-під етильованого бензину для перевезення і зберігання продуктів харчування.

 63. Що забороняється при заправці газом газобалонного автомобіля?

Під час заправки автомобіля забороняється:

· стояти біля газонаповнювального шлангу;

· підтягувати гайки і з’єднання газової апаратури і трубопроводів, а також вдаряти по них металевими предметами;

· проводити регулювання і ремонт газової апаратури;

· проводити роботи, що викликають іскроутворення;

· курити або користуватися відкритим вогнем;

· працювати без рукавиць.

 64. Які повинні бути дії водія у випадку виявлення неполадок або негерметичності газової апаратури (системи) газобалонних автомобілів?

 Відповідь: Водій зобов’язаний зупинити автомобіль і здійснити заходи для усунення неполадок. При неможливості цього призупинити роботу і повідомити про несправність на підприємство.

 При виявленні витоку газу з балону і неможливості його усунення необхідно:

· в безпечному місці, щонайдальше від людей та джерел вогню, випустити в атмосферу газ з балонів;

· на території підприємства злити або випустити газ на посту зливу.

 65. Які вимоги безпеки при зчепленні автомобіля з причепом?

 Відповідь: При роботі на автопоїздах зчеплення повинно проводитись трьома особами: водієм, робітником-зчіплювальником, особою, що координує їх роботу. При цьому водій подає автомобіль назад найменшим ходом, забезпечуючи безпечне виконання зчіплювальником роботи.

 У виняткових випадках (далекі рейси, вивіз сільськогосподарської продукції з полів тощо) зчеплення дозволяється виконувати одному водію. У такому випадку він зобов’язаний:

· загальмувати причіп ручним гальмом;

· перевірити стан буксирувального пристрою;

· підкласти упори під задні колеса причепа;

· виконати зчеплення, включаючи з’єднання гідравлічних, пневматичних і електричних систем автомобіля та причепів, а також кріплення страхувальних тросів.

 66. Які вимоги до приміщень по технічному обслуговуванню і поточному ремонту автомобілів?

 Відповідь: Необхідно дотримуватись таких правил:

· забезпечувати безпечне виконання всіх технологічних операцій при повному дотриманні санітарно-гігієнічних умов праці;

· підлога повинна бути рівною та міцною, мати покриття з гладкою (не слизькою) поверхнею. Робочі місця з холодною підлогою повинні бути обладнані дерев’яними настилами;

· необхідна загальнообмінна припливно-витяжна вентиляція та місцева витяжка в місцях виділення шкідливих речовин;

· оглядові ями повинні бути обладнані кінцевими підпорами, направляючими ребордами, запасними виходами;

· в’їзні ворота в основні приміщення забезпечуються повітряно-тепловими завісами;

· заїзди в виробничі приміщення повинні бути без порогів і виступів з ухилом не більше 0,5(;

· необхідні проїзди, які б забезпечували безпечне маневрування, виключаючи наїзди автомобілів та іншого транспорту на обладнання, людей і з’їзд в оглядові ями;

· необхідне природне і штучне освітлення.

 Котли, посудини, що працюють під тиском, вантажопідіймальні машини

 67. Що повинен зробити власник підприємства, котре експлуатує котли, посудини, що працюють під тиском, вантажопідіймальні машини для налагодження їх безпечної роботи?

 Відповідь:

 а) призначити із числа інженерно-технічного персоналу осіб, відповідальних за справний стан і безпечну експлуатацію;

 б) призначити необхідну кількість осіб обслуговуючого персоналу, котрі пройшли курс спеціального навчання і мають відповідні посвідчення;

 в) забезпечити порядок і періодичність перевірки знань осіб, причетних до експлуатації обладнання;

 г) забезпечити ІТП Правилами і керівними вказівками з безпечної експлуатації обладнання, а обслуговуючий персонал — розробленими та затвердженими інструкціями;

 д) забезпечити у встановленому порядку проведення технічного контролю та діагностування обладнання.

 68. Як одержати дозвіл на введення в експлуатацію посудин, що працюють під тиском, та підлягають реєстрації в органах Держнаглядохоронпраці в експлуатацію?

 Відповідь: Дозвіл видається інспектором Держнаглядохоронпраці після реєстрації у встановленому порядку на підставі технічного опосвідчення, перевірки організації обслуговування і нагляду.

 69. За якими документами здійснюється реєстрація вантажопідіймальної машини?

 Відповідь: Реєстрація вантажопідіймальної техніки в органах Держнаглядохоронпраці проводиться за письмовою заявою власника та паспортом вантажопідіймальної машини.

 У заяві власника повинна бути вказана наявність у власника відповідальних осіб, які пройшли перевірку знань Правил щодо кранів та наявність персоналу для обслуговування крана, а також повинно бути підтверджено, що технічний стан крана допускає його безпечну експлуатацію.

 70. Чи обов’язково призначати відповідального за експлуатацію вантажопідіймальних кранів в кожному виробничому підрозділі?

 Відповідь: У кожному цеху, на будівельному майданчику або іншій дільниці роботи вантажопідіймальних кранів, у кожній зміні повинна бути призначена особа, відповідальна за безпечне виконання робіт щодо переміщення вантажів кранами з числа інженерно-технічних працівників, які пройшли перевірку знань та мають відповідні посвідчення. Перевірка знань цих осіб проводиться 1 раз на три роки.

 71. Де проводиться навчання і атестація спеціалістів, які працюють з вантажопідіймальними машинами?

 Відповідь: У спеціалізованих закладах (ПТУ, навчальних комбінатах, курсах), в тому числі створюваних на підприємствах і в організаціях, які мають матеріально-технічну базу для теоретичного та практичного навчання. Всі вони повинні мати на цей вид діяльності дозвіл органів Держнаглядохоронпраці.

 Допуск до роботи кранівників, машиністів, помічників кранівників і машиністів, слюсарів, електромонтерів і стропальників повинен оформлятися наказом по цеху або підприємству.

 Періодична перевірка знань обслуговуючого персоналу повинна проводитись комісією підприємства не рідше одного разу на 12 місяців.

 72. Чи підлягає перереєстрації котел, вантажопідіймальне обладнання, котрі після реєстрації були передані іншому користувачу?

 Відповідь: Обов’язково, у встановленому порядку.

 73. Який порядок експлуатації котла після закінчення встановленого терміну технічного опосвідчення?

 Відповідь: Після проходження терміну опосвідчення експлуатація повинна бути призупинена. Власник котла зобов’язаний не пізніше ніж за 5 днів повідомити інспектора (експерта) Держнаглядохоронпраці про опосвідчення котла, яке має відбутись.

 74. В яких випадках призначається позачергове опосвідчення котлів?

 Відповідь:

 а) якщо котел не експлуатувався більше 12 місяців;

 б) якщо котел був демонтований і встановлений на новому місці;

 в) якщо проведено виправлення випинів або вм’ятин, а також ремонт із застосуванням зварювання основних елементів котла (барабана, колектора, жарової труби, трубної решітки, сухопарника, попільника, вогневої камери, трубопроводів в межах котла);

 г) якщо змінено більше 15% анкерних в’язей будь-якої стінки;

 д) після заміни барабана, колектора, екрана паронагрівача, пароохолоджувача або економайзера;

 е) якщо замінено одночасно більше 50 % загальної кількості екранних і кип’ятильних чи димогарних труб або 100 % труб паронагрівача чи економайзера;

 є) після досягнення розрахункового терміну служби котла, встановленого проектом, заводом-виготівником, іншою нормативною документацією або експертно-технічною комісією;

 ж) після аварії котла або його елементів, якщо за обсягом відновлювальних робіт вимагається таке опосвідчення;

 з) якщо на погляд інспектора (експерта) або особи, відповідальної за справний стан і безпечну експлуатацію котла, таке опосвідчення необхідне.

 У випадках, передбачених пунктами «є», «ж», «з» до позачергового технічного опосвідчення повинне бути проведене експертне обстеження (технічне обслуговування) котла спеціалізованою організацією, яка має дозвіл Держнаглядохоронпраці.

 75. Які документи необхідні для реєстрації посудин, що працюють під тиском?

 Відповідь:

· клопотання власника про реєстрацію;

· посвідчення про якість монтажу;

· схему включення посудини із зазначенням: джерела тиску, параметрів робочого середовища, арматури, контрольно-вимірювальних приладів, засобів автоматичного управління, запобіжних та блокувальних пристроїв;

· паспорт запобіжного клапану з розрахунком його пропускної здатності.

 Посвідчення про якість монтажу складається організацією, що виконувала монтаж, і має бути підписане керівником цієї організації, а також керівником підприємства, яке є власником посудини, і скріплене печаткою.
5.1.15. Правові коментарі з екологічних проблем, словник та перелік найважливіших законодавчих актів у галузі екологічної безпеки і природокористування

1. Яку первинну нормативну документацію з охорони атмосферного повітря повинен мати керівник підприємства забруднювача атмосфери?

 Відповідь: Проект нормативів гранично допустимих викидів в атмосферу та інвентаризацію джерел викиду забруднюючих речовин, дозвіл на викид в атмосферне повітря, виданий органами Мінекобезпеки України на основі вищевказаних матеріалів та ліміт на викиди забруднюючих речовин в атмосферу; у випадку наявності повітроочисного обладнання — паспорти за формою, передбаченою «Правилами експлуатації установок очистки газу», а також інструкції з експлуатації кожного виду очисного обладнання, журнали первинної облікової документації:

· (ПОД) ПОД-1 — журнал контролю за дотриманням нормативів ГДВ на джерелах викиду;

· ПОД-2 — журнал контролю виконання природоохоронних заходів;

· ПОД-3 — журнал обліку часу роботи повітроочисного обладнання;

· журнал контролю автотранспорту на токсичність та димність за формою ГОСТ 17.2.2.-3.–87 та ГОСТ 21393–75 (при наявності автомобілів) статистичний річний звіт за формою 2ТП-повітря.

 2. Які порушення повітроохоронного законодавства тягнуть за собою накладення адміністративних стягнень на відповідальних осіб підприємства?

 Відповідь: Ст. 13 «Закону про охорону атмосферного повітря» — «Викид забруднюючих речовин в атмосферу з перевищенням нормативів або без дозволу на викид» (ст. 78 КпАП України). Ст. 12 «Порушення правил експлуатації газоочисного обладнання» (ст. 79 КпАП України).

 Експлуатація автотранспорту з перевищенням нормативів вмісту забруднюючих речовин у вихлопних газах (ст. 80 КпАП України). Ст. 22 «Порушення правил складування та спалювання промислових і побутових відходів» (ст. 82 КпАП України). Ст. 20 «Порушення правил транспортування, зберігання і застосування захисту рослин та інших препаратів» (ст. 83 КпАП України). Ст. 44 «Невиконання приписів органів, що здійснюють контроль за охороною атмосферного повітря» (ст. 84 КпАП України).

 3. Як регламентується органами екологічної інспекції робота котелень?

 Відповідь: Згідно з «Тимчасовими вимогами органів газнагляду по проведенню налагоджувальних робіт і інвентаризації джерел викидів на газообладнанні», К., 1991 р. підприємство, що експлуатує котельню проводить еколого-теплотехнічні випробування котлів з одночасною інвентаризацією шкідливих викидів. Дані роботи можуть виконувати лише спеціалізовані пусконалагоджувальні організації, які отримали дозвіл газнагляду та органів Мінекобезпеки України.

 4. Які санкції очікують підприємство, яке здійснює наднормативний викид забруднюючих речовин в атмосферу?

 Відповідь: П’ятикратний розмір екологічних платежів за понадлімітні викиди забруднюючих речовин в атмосферне повітря. Стягнення платежів за викиди забруднюючих речовин в атмосферне повітря не звільняє підприємства від відшкодування збитків за наднормативні викиди (ст. 35 Закону України «Про охорону атмосферного повітря»).

 5. Які причини наднормативних викидів забруднюючих речовин в атмосферне повітря?

 Відповідь: Причини можуть бути такі:

· неефективна робота газоочисних установок;

· робота технологічного обладнання при несправних газоочисних установках або їх невикористання;

· порушення технологічних режимів;

· невиконання у встановлені терміни заходів по досягненню нормативів ГДВ;

· аварійні викиди забруднюючих речовин в атмосферне повітря;

· залпові викиди, які не передбачені технологічними регламентами виробництв;

· використання непроектних сировини і палива в технологічних процесах;

· відсутність у підприємства дозволу або ліміту на викиди в атмосферне повітря.

 6. Чи повинна бути на підприємстві балансова схема водопостачання і водовідведення?

 Відповідь: На кожному підприємстві-водокористувачі повинна бути балансова схема, в якій вказуються: джерела водопостачання, цехи-водокористувачі, внутрішньомайданчикові і позамайданчикові сітки водопроводу і каналізації, способи очищення стоків, місця їх скиду. На схемі вказуються витрати води і стоків кожного водокористувача.

 7. Яка документація має бути на підприємстві-водокористувачі з питань охорони і раціонального використання вод?

 Відповідь: На підприємствах повинен бути дозвіл на спецводокористування, ліміти забору і використання води, ліміти на скид забруднюючих речовин, індивідуальні балансові норми водоспоживання і водовідведення, розроблені галузевими інститутами, журнали обліку водоспоживання і водовідведення (ф. ПОД-11, 12, 13), статистична звітність за формою 2ТП-водгосп, заходи щодо охорони та раціонального використання водних ресурсів, розроблені нормативи граничнодопустимих скидів, нормативні документи вищої організації.

 8. Які стічні води забороняється скидати у водні об’єкти?

 Відповідь: У водні об’єкти забороняється скидати:

· стічні води, для яких не встановлені величини ГДК, а також речовини, для яких відсутні методи аналітичного контролю, за виключенням тих речовин, що є у воді водного об’єкту;

· стічні води, які, із врахуванням умов при відповідному техніко-економічному обґрунтуванні, можуть бути використані в системах замкнутого циклу водокористування, для зрошення в сільському господарстві при дотриманні агротехніки, санітарних і ветеринарних вимог або для інших цілей народного господарства;

· виробничі, господарсько-побутові стічні води, дощові води, які відводяться з територій промислових майданчиків та населених пунктів і не пройшли очищення до встановлених норм;

· стічні води, які мають токсичну дію на живі організми;

· стічні води в межах першого і другого поясів зон санітарної охорони джерел господарсько-питного водопостачання у водні об’єкти, які використовуються для лікувальних цілей, в місцях масового скупчення риб;

· а також у водні об’єкти або їх ділянки, які оголошені у встановленому порядку заказником або заповідником заборонено скидати стічні води, які містять збудників інфекційних захворювань.

 Забороняється скид у водні об’єкти, на поверхню льодового покриву і в місцях водозабору, а також в системи каналізації пульпи, концентрованих кубових осадів, шлаків, які утворюються в результаті знезараження стічних вод, у т. ч. тих, які містять радіонукліди, інших технологічних і побутових відходів.

 9. При яких умовах дозволяється забір і скид стоків у системи підприємств водопровідно-каналізаційного господарства?

 Відповідь: Підприємства-водокористувачі укладають з підприємствами водопровідно-каналізаційного господарства договори на послуги систем водопроводу і каналізації. При цьому підприємство розраховується за забір води, кількість відведених стоків, якісні характеристики стічних вод. На водопроводі до підприємства встановлюється водовимірювальна апаратура і ведуться журнали обліку води. При невиконанні заходів щодо раціонального використання вод і умов скиду стоків в каналізацію підприємство водопровідно-каналізаційного господарства має право вимагати підвищену плату за послуги водопроводу і каналізації та приймати заходи аж до відключення підприємства від водопровідно-каналізаційних мереж.

 10. Яку відповідальність несуть посадові особи і підприємства, фізичні особи за порушення правил охорони і раціонального використання водних ресурсів?

 Відповідь: Відповідальність за порушення водного законодавства несуть особи, які винні:

· у самочинному захопленні водних об’єктів, забрудненні та засміченні вод;

· у порушенні режиму господарської діяльності у водоохоронних зонах та землях водного фонду; у руйнуванні русел річок, струмків та водотоків або порушенні умов поверхневого стоку під час будівництва і експлуатації автошляхів та інших інженерних комунікацій, введенні в експлуатацію підприємств, комунальних та інших об’єктів без очисних споруд, недотриманні умов дозволу або порушенні правил спецводокористування;

· у самочинному проведенні гідротехнічних робіт;

· у порушенні правил ведення державного обліку вод або перекрученні чи внесенні недостовірних відомостей в документи державної статистичної звітності;

· у незаконному створенні систем скидання зворотних вод у водні об’єкти, міську каналізаційну мережу або зливну каналізацію та несанкціонованому скиданні зворотних вод;

· у використанні земель водного фонду не за призначенням та ін.

 До посадових і юридичних осіб застосовуються заходи впливу, передбачені ст. ст. 48, 59, 60, 61 Кодексу про адміністративні правопорушення України.

 Матеріальна відповідальність юридичних і фізичних осіб наступає внаслідок порушення умов водокористування, а саме: самочинного забору води, самочинного скиду відпрацьованих вод, перевищення затверджених нормативів і норм скидів забруднюючих речовин, аварійних скидів, скидів шкідливих речовин, що призвели до забруднення підземних вод як безпосередньо, так і внаслідок забруднення поверхні землі та зони аерації ґрунтів. При цьому нараховуються збитки, завдані державі порушенням законодавства про охорону і раціональне використання водних ресурсів, які винні особи зобов’язані відшкодувати в добровільному чи судовому порядку.

 11. Які вимоги ставляться щодо охорони земель?

 Відповідь: Згідно зі ст. 84 Земельного Кодексу України землевласники і землекористувачі, в тому числі орендарі, повинні забезпечувати:

· раціональну організацію території;

· збереження і підвищення родючості ґрунтів, а також інших властивостей землі;

· захист земель від водної і вітрової ерозії, селів, підтоплення, заболочення, вторинного засолення, висушення, ущільнення, забруднення відходами виробництва, хімічними та радіоактивними речовинами та від інших процесів руйнування;

· захист від заростання сільськогосподарських угідь чагарниками і дрібноліссям, інших процесів погіршення культуртехнічного стану земель;

· рекультивацію порушених земель, заходи щодо підвищення їх родючості та інших корисних властивостей землі;

· зняття, використання і збереження родючого шару ґрунту при проведенні робіт, пов’язаних з порушенням земель;

· тимчасову консервацію деградованих сільськогосподарських угідь, якщо іншими способами неможливо відновити родючість ґрунтів.

 12. Яка відповідальність наступає за порушення законодавства щодо охорони і використання землі?

 Відповідь: Псування сільськогосподарських та інших земель, забруднення їх хімічними і радіоактивними речовинами та іншими відходами, а також невжиття заходів боротьби з бур’янами тягнуть за собою, згідно зі ст. 52 Адмінкодексу України, накладення штрафу на громадян від шести до дванадцяти мінімальних розмірів заробітної плати і на службових осіб — від восьми до п’ятнадцяти мінімальних розмірів заробітної плати. Використання земель не за цільовим призначенням, невиконання природоохоронного режиму використання земель, розміщення, проектування, будівництво, введення в дію об’єктів, які негативно впливають на стан земель, неправильна експлуатація, знищення або пошкодження протиерозійних гідротехнічних споруд, захисних лісонасаджень — тягнуть за собою згідно зі ст. 53 КпАП України накладення штрафу на громадян від трьох до двадцяти п’яти мінімальних розмірів заробітної плати.

 Несвоєчасне повернення тимчасово зайнятих земель або невиконання обов’язків по приведенню їх у стан, придатний для використання за призначенням, або невиконання умов знімання, зберігання і нанесення родючого шару ґрунту тягнуть за собою накладення штрафу на громадян від п’яти до десяти мінімальних розмірів заробітної плати і на службових осіб — від десяти до двадцяти мінімальних розмірів заробітної плати.

 13. Які основні вимоги в галузі охорони надр?

 Відповідь: Основними вимогами в галузі охорони надр є:

· забезпечення повного і комплексного геологічного вивчення надр;

· додержання встановленого законодавством порядку надання надр у користування і недопущення самовільного користування надрами;

· раціональне вилучення і використання запасів корисних копалин і наявних у них компонентів;

· недопущення шкідливого впливу робіт, пов’язаних з користуванням надрами, на збереження запасів корисних копалин, гірничих виробок і свердловин, що експлуатуються чи законсервовані, а також підземних споруд.
Термінологічний словник з питань екології і природокористування

Ареал — область поширення виду (роду і т.п.), в межах якої особини виду здійснюють свій життєвий цикл.

Аерація — природне або штучне поступлення повітря в яке-небудь середовище (воду, ґрунт і т.п.)

Аероби — організми, здатні існувати в кисневому середовищі.

Анаероби — організми, здатні існувати в безкисневому середовищі.

Антропогенний — створений (народжений) людиною (наприклад, антропогенний ландшафт).

Атмосфера — повітряна оболонка Землі. Простежується до висоти 2 тис. км. Атмосферу поділяють на: тропосферу, стратосферу, мезосферу, термосферу, екзосферу. Сучасна атмосфера значною мірою продукт біогенного походження.

Аерозоль — завислі в газоподібному середовищі частинки твердих або рідких речовин.

Баланс тепловий — сукупність притоку і відтоку тепла. Розрізняють баланс тепловий атмосфери, ґрунту, Землі. В балансі тепловому Землі відбуваються його порушення в результаті світового виробництва.

Біогеоценоз — однорідна природна система функціонально взаємозв’язаних живих організмів і навколишнього абіотичного середовища (неживої природи). Б. — елементарна складова частина біосфери.

Біосфера — оболонка Землі, зайнята сукупністю живих організмів. Це організована життєдіяльністю організмів земна оболонка, у формуванні компонентів якої живі організми відіграють першорядну роль. Вона включає нижню частину атмосфери, всю гідросферу і верхню частину літосфери.

Водойма — природне або штучне середовище текучих або стоячих вод (ріка, озеро, став).

Водокористування — порядок, умови і форми використання водних ресурсів для потреб населення і господарства.

Відновлення навколишнього середовища — комплекс заходів і їх наукове забезпечення, спрямованих на підтримання параметрів середовища існування в межах, сприятливих для існування людського суспільства.

Вивітрювання — руйнування матеріалів (мінералів і гірських порід) під впливом фізичних, хімічних і біогенних факторів. Розрізняють фізичне, хімічне і органічне вивітрювання.

Викиди — короткочасне або довгострокове (протягом певного часу) поступлення в навколишнє середовище будь-яких забруднювачів.

Генофонд — сукупність видів живих організмів з властивими їм потенційними спадковими задатками.

Геосистема — матеріальна система взаємообумовлених природних компонентів, взаємопов’язаних у своєму розташуванні і розвитку.

Гербіцид — речовина, яка використовується для вибіркового або повного винищення небажаних трав’янистих або деревних рослин. Небезпечна для здоров’я людей і живих організмів.

Гумус — органічна речовина ґрунту, яка утворюється в результаті розкладу рослинних і тваринних решток і продуктів життєдіяльності організмів.

Дезактивація — ліквідація радіоактивного забруднення з поверхні предметів.

Дощ кислотний — дощ (сніг), підкислений за рахунок сполучення атмосферної вологи з промисловими викидами оксидів, хлоридів.

«Діра» озонова — простір в озоносфері планети з пониженим вмістом озону.

Екологія — синтетична біологічна наука про взаємовідносини між середовищем і живими організмами.

Екосистема — будь-яке угрупування живих організмів і його середовище існування, об’єднані в єдине функціональне ціле на основі взаємозалежності між його складовими. Термін введений англійським вченим А. Теслі.

Екран озоновий — шар атмосфери (стратосфери), в межах якого концентрація молекул озону в 10 разів вища, ніж біля поверхні Землі. Екран озоновий поглинає ультрафіолетове випромінювання, небезпечне для живих організмів.

Експертиза екологічна — оцінка впливу на середовище життя, природні ресурси і здоров’я людей комплексу господарських нововведень. Базується на екологічних нормативах. Виражається як в економічних, так і в неекономічних показниках.

Заболочення — підвищення вологості ґрунтів в результаті нерегульованості стоку, утворення плужної підошви, погіршення умов випаровування, інтенсивного випадання опадів, гідромеліоративних робіт.

Забруднення — принесення в природно-антропогенне середовище і виникнення в ньому нових, нехарактерних для середовища фізичних, хімічних, біологічних речовин, агентів, які негативно впливають на людину і живі організми.

Залуження — система заходів, спрямованих на створення або поліпшення продуктивного трав’яного покриву на схилах балок, горбів, річкових терас з метою закріплення поверхні і запобіганню ерозії.

Захист середовища — комплекс міжнародних, державних, регіональних і локальних адміністративних, правових, технологічних, політичних і суспільних заходів, спрямованих на охорону природного середовища існування людей.

Землі еродовані — порушені в процесі ерозії земельні угіддя, які втратили частину природної родючості.

Зона водоохоронна — територія вздовж русла ріки, зайнята рослинністю, яка охороняє воду від прямих поступлень поверхневих стоків, забруднення долини ріки. В цих зонах заборонена або обмежена господарська діяльність.

Зона зелена — територія, суміжна з границею міста, зайнята лісами і лісопарками, яка виконує захисні, санітарно-гігієнічні, рекреаційні функції.

Індекси забруднення — кількісна і якісна характеристика забруднювача, яка включає об’єми речовини-забруднювача і ступінь його впливу на об’єкти, в тому числі і на людину.

Індекс якості — числовий показник, який показує сприятливість середовища для існування організмів. Може бути виражений як в балах так і в абсолютних одиницях.

Канцероген — речовина або фізичний агент, який пригнічує дію еритроцитів крові і сприяє розвитку злоякісних утворень.

Концентрація гранично допустима — нормативна кількість шкідливої речовини в середовищі, яка практично не впливає на здоров’я людини і не викликає негативних наслідків. Встановлюється в законодавчому порядку.

Криза екологічна — несприятливий стан взаємовідносин між суспільством і природою, який виникає внаслідок невідповідності розвитку продуктивних сил ресурсо-екологічним можливостям біосфери.

Кругообіг речовин і енергії — багаторазова участь речовин і енергії в процесах, які протікають в географічній оболонці планети. Розрізняють геологічний кругообіг планетарного характеру і біологічний, який відбувається між організмами і середовищем існування.

Культура екологічна — складова частина загальнолюдської культури, яка характеризується глибоким усвідомленням насущної важливості гармонійного взаєморозвитку суспільства і природи. В основі її — етичне ставлення до живої і неживої природи.

Лісокористування — регламентована сукупність форм і методів комплексного використання лісових багатств.

Моніторинг навколишнього середовища — система спостережень за станом навколишнього середовища (процесами і явищами). Моніторинг прийнято поділяти на базовий (загальнобіосферний), глобальний (загальносвітовий), регіональний і імпактний (локальний).

Мутність води — вміст завислих речовин в одиниці об’єму суміші води з цими речовинами.

Навантаження антропогенне — ступінь прямого і опосередкованого впливу людей, господарства на природу в цілому і окремі її компоненти і елементи.

Нормування якості — встановлення меж, в яких допускається зміна природних властивостей середовища.

Озеленення — культивування на незайманих ділянках території населених місць дикорослих або окультурених рослин для поліпшення якості середовища.

Опади радіоактивні — продукти радіоактивного розпаду, які випадають на Землю у вигляді пилу або з дощем (снігом).

Осушення — комплекс гідротехнічних заходів, спрямованих на вилучення надлишків вологи з ґрунтів і гірських порід. Застосовується з метою підвищення родючості ґрунтів, будівництва доріг, технічних споруд, оздоровлення місцевості.

Охорона природи — сукупність науково-обґрунтованих заходів, спрямованих на раціональне використання природних ресурсів, збереження і відновлення природного потенціалу ландшафтів.

Пестицид — хімічна сполука, яка використовується для захисту рослин, сільськогосподарських продуктів і боротьби з переносниками небезпечних захворювань. Її використання негативно впливає на геосистеми будь-якого рівня і здоров’я людини.

Плата за забруднення середовища — грошове покриття підприємством соціально-економічної шкоди, яка завдана господарству і здоров’ю людей.

Плата за природні ресурси — грошове покриття природокористувачем суспільних затрат на пошук, збереження, відновлення, вилучення і транспортування природного ресурсу.

Поля фільтрації — території, визначені для біологічного очищення стічних вод від забруднення; не використовуються для інших цілей.

Право природоохоронне — розділ міжнародного права і правової охорони природи держави, який розробляє юридичні основи збереження природних ресурсів і середовища життя.

Пил атмосферний — сукупність завислих в повітрі дрібних твердих частинок, здатних в безвітряну погоду осідати на поверхню Землі.

Рівновага природна — стан динамічного балансу неперервного речовинно-енергетичного поновлення з відносним збереженням основних якісно-кількісних характеристик.

Радіація — потік корпускулярної і електромагнітної енергії.

Режим заповідний — повне невтручання людей в природні процеси або обмеження їх втручання, спрямоване на збереження видів живих організмів, угрупувань.

Рекреація — відновлення здоров’я і працездатності шляхом відпочинку на лоні природи або під час туристичної поїздки з відвіданням національних парків, архітектурних пам’яток, музеїв.

Рекультивація — штучне відновлення родючості ґрунтів і рослинного покриву після техногенного порушення їх.

Ресурси природні — речовина природи, яка залучена до суспільного виробництва і складає його сировинну і енергетичну базу.

Сажа — твердий продукт згорання або термічного розкладу вуглеводів.

Самоочищення — природне знешкодження забруднення в середовищі в результаті фізичних, хімічних і біологічних процесів.

Навколишнє середовище — сукупність абіотичного, біотичного і соціального середовищ, які разом безпосередньо впливають на людей і господарство.

Ситуація екологічна — локальний або регіональний стан середовища існування.

Смог — сукупність частинок пилу і крапель туману. Інтенсивний смог викликає алергічні реакції, подразнення слизистої оболонки, приступи бронхіальної астми, пошкодження рослинності, будівель, споруд. Розрізняють: лондонський (вологий) і смог водохімічний (сухий) — повторне забруднення повітря, яке виникає в результаті розкладу і сполучення забруднюючих речовин під дією сонячного випромінювання.

Стік забрудненості — стічні води, які містять домішки в кількості, що перевищують ГДК. Розрізняють: промислові, сільськогосподарські, комунально-побутові стоки.

Технологія маловідходна— технологія, яка дає технічно досяжний мінімум твердих, рідких, газоподібних і теплових відходів і викидів.

Токсичність — властивість деяких хімічних елементів, сполук і біогенних речовин згубно впливати на живі організми і здоров’я людей (бензапірин, важкі метали, кислотні сполуки, оксиди азоту, сірки).

Утилізація — використання енергії речовини, вилучення корисних компонентів з побутових і промислових відходів, стічних вод, викидів в атмосферу.

Фауна — еволюційно сформована сукупність видів тварин і мікроорганізмів даної території (акваторії).

Флора — еволюційно сформована сукупність видів рослин даної території (акваторії).

Фонд природно-заповідний — ділянки суші і водного простору, природні комплекси та об’єкти, які мають особливу природоохоронну та іншу цінність і виділені з метою їх збереження, охорони та відтворення.

Фреони — група галогеномістких речовин, які киплять при кімнатній температурі, високолеткі, інертні біля поверхні Землі, використовуються в холодильній промисловості і як розпилювачі в аерозольних упаковках. В стратосфері піддаються фотохімічному розкладу з виділенням іонів хлору, які є каталізатором хімічних реакцій, що руйнують молекули озону.

Цвітіння вод — масовий розвиток фітопланктону, який викликає зміну кольору води і погіршує кисневу забезпеченість її. Одна із причин цвітіння вод — надходження до водойм мінеральних, особливо фосфоромістких, добрив, синтетичних миючих речовин, органічних забруднювачів.
Розділ 5.2. Взірці документів для впровадження системного діловодства з питань безпечної життєдіяльності населення та охорони праці
5.2.1. Форма посадової інструкції наказу про внесення змін
у посадову інструкцію
	(Найменування міністерства,

відомства, концерну, корпорації,

іншого об’єднання підприємств,

створеного за галузевим

принципом, найменування 

підприємства)
	ЗАТВЕРДЖУЮ

(керівник підприємства)

_____________________________________

(підпис, розшифровка підпису)


ПОСАДОВА ІНСТРУКЦІЯ

(взірець)

___________ № ___________________

(Місце видачі) _________________________________________________

_______________________________________________________________

(посада, прізвище, ім’я та по батькові спеціаліста)

(СТРУКТУРА ТЕКСТУ)(
Загальні положення

Функції

Службові обов’язки

Права

Відповідальність

Взаємовідносини (зв’язки по посаді)

(Керівник_______________________________________________________ 

структурного підрозділу 


(підпис, розшифровка підпису)

Посадову інструкцію отримав:_____________________________________

(підпис, розшифровка підпису)

(Візи)

* * *

	(Найменування міністерства,

відомства, концерну, корпорації,

іншого об’єднання підприємств,

створеного за галузевим

принципом, найменування 

підприємства)
	


НАКАЗ

__________________ № _________________________

(Місце видачі) ________________________________________________________________

Про внесення змін у Посадову інструкцію __________________________________________

_______________________________________________________________________________

(найменування посади спеціаліста та його П. І. П.)

В зв’язку з _____________________________________________________________________

(підстава)

_______________________________________________________________________________

НАКАЗУЮ:

Внести у Посадову інструкцію ____________________________________________________

_______________________________________________________________________________

(найменування посади спеціаліста та його П. І. П)

наступні зміни:

1. ____________________________________________________________________

2. ____________________________________________________________________

3. ____________________________________________________________________

(Керівник підприємства __________________________________________________________

(підпис, розшифровка підпису)

(Візи)

5.2.2. Протокол засідання комісії з перевірки знань
з питань охорони праці

_________________________________________________________________________

(підприємство, організація)

ПРОТОКОЛ №
ЗАСІДАННЯ КОМІСІЇ З ПЕРЕВІРКИ ЗНАНЬ З ПИТАНЬ ОХОРОНИ ПРАЦІ
«______» __________________________ 19____ р.

Комісія у складі:

голови ________________________________________________________________

(прізвище, ініціали, посада)

і членів комісії _________________________________________________________

(прізвище, ініціали, посада)

_______________________________________________________________________________

на підставі наказу від «_____» ____________________________ 199 ____ р. № ___________

перевірила знання _______________________________________________________________
(найменування нормативних актів про охорону праці,

_______________________________________________________________________________

за якими проводилася перевірка)

	Дата
	Прізвище, ім’я та по батькові працівника
	Посада, професія
	Група електробезпеки
	Цех, дільниця, виробництво
	Знає,
не знає
	Примітка

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


Голова комісії



____________________________

(підпис)

Члени комісії



_____________________________

(підписи)

5.2.3. Обкладинка посвідчення, яке видається після перевірки знань

______________________________________________________________________________

Підприємство __________________________________________________________________

ПОСВІДЧЕННЯ
Видано ________________________________________________________________________

(прізвище, ім’я та по батькові)

Посада (фах) ___________________________________________________________________

Місце роботи ___________________________________________________________________

В тому, що він (вона) показав необхідні знання

_______________________________________________________________________________

(найменування нормативних актів про охорону

_______________________________________________________________________________

праці, за якими проводилася перевірка)

Підстава: протокол від «_____» _________________199_ р.
Голова комісії ________________________ (прізвище)
(підпис)

М.П. 


№ _________________
· Примітка: У даному посвідченні можуть бути додаткові вкладки про обов’язкові медичні огляди працівника, право виконання ним спеціальних робіт та інше.
5.2.4. Журнал реєстрації вступного інструктажу
з питань охорони праці

______________________________________________________

(підприємство, організація, навчальний заклад)

ЖУРНАЛ
РЕЄСТРАЦІЇ ВСТУПНОГО ІНСТРУКТАЖУ З ПИТАНЬ ОХОРОНИ ПРАЦІ
Розпочато «____________________» 19___ р.
Закінчено «____________________» 19___ р.
	№ п/п
	Дата проведення інструктажу
	Прізвище, ім’я, по батькові особи, яку інструктують
	Професія, посада особи, яку інструктують
	Назва виробничого підрозділу, до якого надсилається особа, яку інструктують
	Прізвище, ініціали, посада особи, яка інструктує
	Підпис

	
	
	
	
	
	
	особи, яку інструктують
	особи, яка інструктує

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8


5.2.5. Журнал реєстрації інструктажів з питань охорони праці

______________________________________________________

(цех, дільниця, бригада, служба, лабораторія)

ЖУРНАЛ
РЕЄСТРАЦІЇ ВСТУПНОГО ІНСТРУКТАЖУ З ПИТАНЬ
ОХОРОНИ ПРАЦІ
Розпочато «____________________» 19___ р.
Закінчено «____________________» 19___ р.
Наступні сторінки

	№ п/п
	Да-та
	Прізвище, ініціали особи, яку інструктують
	Професія, посада особи, яку інструктують
	Вид

інструк-тажу (первинний, повторний, позаплановий)
	№,

назва

інструкції
	Причина проведення позапланового інструк​тажу
	Прізвище, ініціали особи, яка інструктує
	Підпис
	Стажування на
робочому місці

	
	
	
	
	
	
	
	
	Особи, яку ін-струк-тують
	Осо-би, яка

ін-структує
	Кількість змін 
з ___ по___ (дати)
	Стажування пройшов (підпис робітника)
	Знання перевірив, допуск до роботи зробив (підпис, дата)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13


5.2.6. Форма припису служби охорони праці та пояснення
до його заповнення

СЛУЖБА ОХОРОНИ ПРАЦІ

_______________________________________________________________________________

(найменування підприємства, установи, організації, якій належить служба охорони праці)

ПРИПИС
№ __________ від «______» __________________ 19 ____ року

Кому __________________________________________________________________________

(П, І, П, посада особи, якій видається припис)

_______________________________________________________________________________

Відповідно до Закону України «Про охорону праці», з метою створення безпечних та нешкідливих умов праці пропоную Вам усунути такі порушення та недоліки:

	№ п/п
	Виявлені порушення та недоліки
	Запропонований термін усунення порушень та недоліків
	Відмітка про виконання

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Порушення, що вказані в пунктах _________________ припису, привели до створення виробничої ситуації, що загрожує життю (здоров’ю) працюючих (населенню, що проживає на цій території).

Керуючись ст. 23 Закону України «Про охорону праці», забороняю з ______ годин « _____ » ________________ 19 ___ року експлуатацію
_______________________________________________________________________________
(вказати назву об’єкта, дільниці, цеху, виробництва)

Припинені роботи можуть бути поновлені з мого письмового (усного) дозволу після усунення вказаних порушень.

Про виконання припису по закінченню вказаних у ньому термінів прошу письмово (усно) повідомити мене.

Припис видав



_____________________________

(П, І, П, посада спеціаліста




(підпис)

з охорони праці)

Припис одержав



_____________________________

(П, І, П) 






(підпис)

· Примітка: особа, що допустила самовільний пуск в експлуатацію зупиненого об’єкта, притягується до відповідальності згідно з чинним законодавством.
ПОЯСНЕННЯ

до заповнення припису служби охорони праці
1. Припис складається в 2 екземплярах, один з яких видається керівникові перевіреного об’єкту, цеху, підприємства, другий — залишається у службі охорони праці.

2. Припис реєструється в службі охорони праці і зберігається протягом 5 років.

3. В графі 2 «Виявлені порушення та недоліки» зазначається суть порушень, пункти та найменування порушених нормативних актів про охорону праці, а також недоліки в системі управління охороною праці.
4. В графі 3 «Запропонований термін усунення порушень та недоліків» зазначається дата, місяць та рік усунення порушень. Не рекомендується замість конкретних термінів писати «постійно», «протягом», «протягом місяця, кварталу» тощо.

5. В графі 4 «Відмітка про виконання» особа, що видала припис, і особа, що його отримала, після усунення вказаних в приписі порушень зазначають дату фактичного виконання заходів і підписуються.

6. Якщо дозвіл на поновлення зупинених робіт дається представником служби охорони праці цього підприємства (або керівником цього підприємства), то ним робиться запис «Експлуатацію дозволяю» (підпис) в графі 4, навпроти пунктів виявлених порушень.

7. У разі зупинення робіт представником служби охорони праці вищої господарської організації або місцевого органу державної виконавчої влади дозвіл на відновлення робіт дається телефонограмою з наступною відміткою в приписі.

8. Якщо керівник структурного підрозділу підприємства відмовляється від підпису в одержанні припису, спеціаліст з охорони праці навпроти напису «Припис одержав» робить запис: «Від підпису відмовився» та вказує дату. Припис з відповідним поданням направляється на ім’я керівника, якому адміністративне підпорядкований цей керівник структурного підрозділу, або керівникові підприємства.

9. У випадку, якщо керівник підприємства відмовляється від підпису в одержанні припису і дане підприємство не має вищестоящої господарської організації, то спеціаліст з охорони праці запрошує двох свідків (членів комісії з питань охорони праці підприємства, уповноважених трудового колективу з питань охорони праці або від профспілки) і вони підписуються навпроти напису «Від підпису відмовився» із зазначенням дати і свого прізвища. Цей припис з відповідними поясненнями може бути направлений в районну прокуратуру за місцем знаходження підприємства.
5.2.7. Методичні рекомендації первинним профспілковим організаціям щодо формування розділу «Охорона праці» у колективному договорі

(Витяг)

КОМПЛЕКСНІ ЗАХОДИ

щодо досягнення встановлених нормативів безпеки, гігієни праці та виробничого середовища, підвищення існуючого рівня охорони праці, запобігання випадкам виробничого травматизму, професійних захворювань і аварій

	№ п/п
	Найменування заходів (робіт)
	Вартість
	Ефективність
заходів
	Термін виконання
	Особи,

відповідальні за виконання

	
	
	
	
	
	

	
	
	асигновано
	факт.
витр.
	планується
	досягн.
результат
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8


· Примітки:

1. У графу 3 заноситься сума коштів фонду охорони праці, яку за попередніми підрахунками планується використати на конкретну роботу, у графу 4 — фактичні витрати за підсумками виконання заходу.

2. У графу 5 ставиться соціальна ефективність заходу, яку планується досягти після його виконання, а у графу 6 — досягнутий фактично результат. Наприклад: «Довести штучне освітлення на робочих місцях 18 осіб (в т. ч. 6 жінок) до норми в 150 люкс»; «Повністю усунути загальну вібрацію на робочих місцях другого поверху, де трудяться 14 осіб, в т. ч. 5 жінок»;

3. «Вивільнити 4 робітниці від перенесення важких речей понад граничну норму в 10 кг»; «Забезпечити додержання установленого температурного режиму (не нижче 18° С взимку) на всіх робочих місцях дільниці з кількістю працюючих 32 особи ( в т. ч. 18 жінок)» тощо.

4. У графу 7 записується кінцева дата визначеного терміну виконання робіт, наприклад: 15 червня 1993 р.; 1 вересня 1993 р. тощо. Враховуючи доцільність щоквартального підбиття підсумків виконання зобов’язань, бажано планувати заходи по кварталах.

5. У графу 8 записуються посади та прізвища осіб, яких призначено відповідальними за організацію виконання кожного заходу окремо.

ПЕРЕЛІК

професій і посад працівників, яким надається додаткова оплачувана відпустка та скорочений робочий день за несприятливі умови праці понад визначені законодавством розміри

	№ п/п
	Найменування виробництв, цехів,
професій та посад
	Тривалість додаткової відпустки
(робочих днів)
	Тривалість скороченого робочого часу (годин)

	1
	2
	3
	4


ПЕРЕЛІК

професій і посад працівників, зайнятих на роботах із шкідливими умовами праці, які мають право на одержання безкоштовно молока або інших рівноцінних харчових продуктів

	№ п/п
	Найменування виробництва, цехів професій і посад

	1
	2


ПЕРЕЛІК

професій і посад працівників, яким видається безкоштовно спецодяг, спецвзуття та інші засоби індивідуального захисту понад встановлені норми
	№ п/п
	Найменування виробництв,
цехів, професій і посад
	Найменування спецодягу, спецвзуття та запобіжних пристроїв
	Термін експлуатації (місяців)

	1
	2
	3
	4


ПЕРЕЛІК

професій і посад працівників, яким у зв’язку з шкідливими умовами праці надаються оплачувані перерви санітарно-оздоровчого призначення
	№ п/п 
	Найменування цехів, професій і посад
	Тривалість однієї перерви (хвилин)
	Кількість перерв за зміну
	Загальна тривалість перерв за зміну

	1
	2
	3
	4
	5


ПЕРЕЛІК

професій і посад працівників, робота яких пов’язана із забрудненням, і яким безкоштовно видається мило
	№ п/п
	Найменування виробництв, цехів, професій і посад
	Кількість мила на місяць (грамів)

	1
	2
	3


Примітки:

· Зазначений перелік може не складатися, якщо власник бере на себе зобов’язання забезпечити постійну наявність достатньої кількості мила та інших миючих засобів у душових.

· Незалежно від видачі мила на руки працюючим, власник крім того повинен забезпечити наявність достатньої кількості мила біля умивальників.

ПЕРЕЛІК

професій і посад працівників, яким безкоштовно видаються знешкоджуючі, миючі засоби, захисні креми у зв’язку з можливою дією на шкіру шкідливих речовин

	№ п/п
	Найменування виробництв, цехів, професій і посад
	Найменування знешкоджуючих, миючих засобів, захисних кремів
	Кількість на зміну (місяць) грамів

	1
	2
	3
	4


5.2.8. Журнал реєстрації нещасних випадків
(виробничих травм, гострих отруєнь та захворювань)

ЖУРНАЛ

ОБЛІКУ ПРОФЕСІЙНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ (ОТРУЄНЬ)

Розпочатий «___» _____________ 1999___ р.       Закінчений «____» _____________199__ р.

	№ п/п 
	Прізвище,
ім’я,
по батькові
хворого
	Стать
	Вік
(повних років)
	Найменування

підприємства
	Найменування міністерства, органу, до сфери управління якого належить підприємство
	Наймену-вання цеху, дільниці
	Стаж роботи

	
	
	
	
	
	
	
	за​галь​ний
	у контакті з шкідливими виробничими факторами

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9


	Найменуван​ня професії
	Найменування шкідливих факторів (згідно з гігієнічною класифікацією), які сприяли виникненню професійного захворювання (отруєння)
	Вид профзахворювання (отруєння): гостре або хронічне
	Діагнози
	Захворювання встановлено

	
	
	
	основний
	супутні
	при медогляді
	ЛПЗ 

	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16


	Назва лікувальної установи, що встановила остаточний діагноз
	Наслідки профзахворювання

	
	тимчасова втрата працездатності
	тимчасове переведення на іншу роботу
	працездатний за своєю професією
	стійка втрата працездатності
	інвалідність (група)
	смерть

	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23


5.2.9. Екстренне повідомлення про гостре професійне захворювання (отруєння)

Форма Н-3

______________________________________

Найменування санепідстанції, прізвище,

______________________________________

ім’я та по батькові її керівника,

______________________________________

найменування підприємства, прізвище,

_______________________________________

ім’я та по батькові його власника)

1. Попередній діагноз _________________________________________________________

2. Прізвище, ім’я, по батькові __________________________________________________
3. Вік ______________________________________________________________________

4. Домашня адреса потерпілого ________________________________________________

5. Найменування і адреса підприємства, де працює потерпілий ______________________

6. __________________________________________________________________________

7. Дати:

захворювання ______________________________________________________________

встановлення діагнозу _______________________________________________________

госпіталізації_______________________________________________________________

8. Місце госпіталізації _________________________________________________________

9. Шкідливий виробничий фактор, який викликав захворювання (отруєння) ___________

10. Дата і час передачі первинної інформації _______________________________________
Посада, прізвище та підпис особи, яка надіслала повідомлення _________________________

Посада, прізвище та підпис особи, яка одержала повідомлення _________________________
	5.2.10. Форма  журналу  реєстрації  аварій  I  та  II  категорій

ЖУРНАЛ

РЕЄСТРАЦІЇ  АВАРІЙ  I  ТА  II  КАТЕГОРІЇ

	Відмітка про виконання
заходів
	9

	
	Заходи, запропоновані комісією з розслідування
 аварії
	8

	
	Тривалість простою від початку аварії до введення в експлуатацію, годин (діб)
	7

	
	Економічні втрати від аварії,
тис. грн
	6

	
	Причини і короткий опис обставин
аварії
	5

	
	Категорія і характер аварії
	4

	
	Дата аварії
	3

	
	Найменування
підприємства
	2

	
	№ п/п
	1


5.2.11. Акт форми Н-1 і пояснення щодо його заповнення.
Класифікатори

ЗАТВЕРДЖУЮ

___________________________________

 (підпис власника або уповноваженої ним особи)

___________________________________

          (посада, прізвище, ім’я та по батькові)

«___» ______________________ 199 __ р.
(печатка підприємства)

АКТ № ____________

ПРО НЕЩАСНИЙ ВИПАДОК

_______________________________________________________________________________

(прізвище, ім’я та по батькові)

	1.
	Дата і час нещасного випадку _________________________________

                                                                 (число, місяць, рік)

___________________________________________________________

                                             (година, хвилина)
	                  

                  

	2.
	Підприємство (установа, організація), працівником якого є потерпілий _________________________________________________

___________________________________________________________

                                            (найменування)
	                  

	2.1.
	Адреса підприємства, працівником якого є потерпілий:

Автономна Республіка Крим, область __________________________
	                  

	
	район ______________________________________________________
	                  

	
	населений пункт _____________________________________________
	                  

	2.2.
	Форма власності _____________________________________________
	

	2.3.
	Міністерство, орган, до сфери управління якого належить підприємство _______________________________________________
	                  

	2.4.
	Найменування і адреса підприємства, де стався нещасний випадок ___________________________________________________________
	                  

	2.5.
	Цех, дільниця ______________________________________________
	                  

	
	місце нещасного випадку _____________________________________
	

	3.
	Відомості про потерпілого:
	

	3.1.
	Стать: чоловіча, жіноча _______________________________________
	                  

	3.2.
	Число, місяць, рік народження _________________________________
	                  

	3.3. 
	Професія (посада) ___________________________________________
	                  

	
	розряд (клас) ________________________________________________
	                  

	3.4.
	Стаж роботи загальний _______________________________________
	                  

	3.5.
	Стаж роботи за професією (посадою), під час виконання якої стався нещасний випадок ___________________________________________
	                  

	4.
	Проведення навчання потерпілого та інструктажів з охорони праці:
	

	4.1.
	Навчання за професією чи видом роботи, під час виконання якої стався нещасний випадок  _____________________________________

                                                        (число, місяць, рік)
	                  

	
	Проведення інструктажів:
	

	4.2.
	Вступного __________________________________________________

                                                        (число, місяць, рік)
	                  

	4.3.
	Первинного_________________________________________________

                                                        (число, місяць, рік)
	                  

	4.4.
	Повторного _________________________________________________

                                                        (число, місяць, рік)
	                  

	4.5.
	Цільового __________________________________________________

                                                        (число, місяць, рік)
	                  

	4.6.
	Перевірка знань за професією чи видом роботи, під час виконання якої стався нещасний випадок (для робіт підвищеної небезпеки)

___________________________________________________________
	                  

	5.
	Проходження медоглядів:
	


	5.1.
	Попередній _________________________________________________
	                  

	5.2.
	Періодичний ________________________________________________
	                  

	6.
	Обставини, за яких стався нещасний випадок ____________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________
	

	6.1.
	Вид події __________________________________________________
	                  

	6.2.
	Шкідливий фактор та його значення____________________________

___________________________________________________________
	                  

	7.
	Причини нещасного випадку __________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________
	                  

	8.
	Устаткування, машини, механізми, транспортні засоби, експлуатація яких призвела до нещасного випадку ___________________________

___________________________________________________________

(найменування, тип, марка, рік випуску, підприємство-виготівник)
	                  

	9.
	Медичний висновок про діагноз ушкодження здоров’я потерпілого

___________________________________________________________
	                  

	9.1. 
	Перебування потерпілого в  стані алкогольного чи наркотичного сп’яніння ___

____________________________________________________________________

                                                 (так, ні)
	                  

	10.
	Особи, які допустили порушення законодавства про охорону праці:

____________________________________________________________________

                 (прізвище, ім’я та по батькові, професія, посада,

____________________________________________________________________

                 порушені вимоги законодавчих та інших нормативних актів

____________________________________________________________________

                         з охорони праці — статті, параграфи, пункти тощо)
	 ДНАОП         

	11.
	Свідки нещасного випадку ____________________________________________

                                   (прізвище, ім’я та по батькові, постійне місце проживання)

____________________________________________________________________


	

	12.
	Заходи щодо усунення причин нещасного випадку
	


	№
	Найменування заходів
	Термін

виконання
	Виконавець
	Відмітка про

виконання

	
	
	
	
	


Голова комісії 

             __________     ______________   _________________




               (посада)               (підпис)            (прізвище, ініціали)

Члени комісії                                               __________      ______________   _______________

                                                                     (посада)               (підпис)            (прізвище, ініціали)

«_____» ____________________  _____ р.

ПОЯСНЕННЯ
щодо заповнення акта за формою Н-1 про нещасний випадок, що стався під час
виконання трудових обов’язків на підприємстві, в установі, організації
Акт складається із текстової і кодової частини, які заповнюються відповідно до загальноприйнятих (установлених) термінів, міжгалузевих, галузевих і спеціально розроблених класифікаторів.

Коди треба вносити в прямокутники, які містяться з правого боку сторінки акта.

Кодування актів за формою Н-1, складених на нещасні випадки зі смертельними наслідками, є обов’язковими, в інших випадках — за вказівкою органу, до сфери управління якого належить підприємство.

Пункт 1. У першому рядку число та місяць кодуються відповідно до їх порядкових номерів, а рік — двома останніми цифрами.

Наприклад:

1 грудня 1998 р., кодується

	0
	1
	1
	2
	9
	8


У другому рядку вказується і кодується час, коли стався нещасний випадок.

Наприклад:

22 год. 30 хв. кодується
	2
	2
	3
	0


Пункт 2.( Кодується відповідно до загального міжгалузевого класифікатора підприємств і організацій (ЗКПО)(.

Підпункт 2.1. Кодується адреса підприємства відповідно до класифікатора «Система позначень об’єктів адміністративно-територіального устрою населених пунктів 173002 (СПАТО)», т. 1, 2.

Підпункт 2.3. Кодується відповідно до загального міжгалузевого класифікатора «Система позначення органів державного управління (СПОДУ) 1.74.001.»

Підпункт 2.5. Назва цеху, дільниці кодується відповідно до галузевого класифікатора (кодифікатора), а там, де його немає, назва цеху, дільниці повинна наводитися відповідно до затвердженого переліку підрозділів підприємства.

Підпункт 3.1. Стать кодується: 1 — чоловіча, 2 — жіноча.
Наприклад:

Чоловіча   1  
Підпункт 3.2. Зазначається число, місяць і рік народження, а кодується число повних років потерпілого на час настання нещасного випадку.

Наприклад:

45 років  45  
Підпункт 3.3. Професія (посада), розряд (клас) записуються і кодуються відповідно до Класифікатора професій, розробленого Мінпраці і затвердженого Держстандартом.

У разі якщо потерпілий має кілька професій, зазначається та, під час роботи за якою стався нещасний випадок.

Підпункт 3.4 і 3.5. При зазначенні стажу роботи: загального, за основною професією (посадою), на яку оформлений потерпілий, за виконуваною роботою, під час якої стався нещасний випадок, зазначається і кодується число повних років на момент настання нещасного випадку.

Наприклад:

20 років  20  
15 років  15  
5 років  5  
Якщо стаж менше року, то в текстовій частині вказується кількість місяців (днів), а кодується — 00.
Наприклад:

9 місяців 2 дні  00  
Пункт 4. Заповнюється відповідно до Типового положення про навчання, інструктаж та перевірку знань працівників з питань охорони праці.

Кодування здійснюється, як і в пункті 1, шестизначними кодами  — число, місяць, рік.

Наприклад: 04.12.95 — дата проведення (завершення) навчання за професією, вступного, первинного, повторного або цільового інструктажів, останньої перевірки знань з охорони праці. У разі невиконання будь-якої позиції навпроти неї ставляться нулі.

	0
	4
	1
	2
	9
	5


або дні  00 
Пункт 5. Заповнюється відповідно до Положення про медичний огляд працівників певних категорій, затвердженого наказом МОЗ. Кодування здійснюється, як і в пункті 1, шестизначними кодами — число, місяць, рік.

Пункт 6. Під час опису обставин нещасного випадку дається коротка характеристика умов праці та дій потерпілого, викладається послідовність подій, що відбувалися перед настанням випадку, описується, як проходив процес праці, а також зазначається, хто керував роботою або організував її.

Підпункт 6.1. Вид події. Заповнюється і кодується відповідно до зазначеного нижче класифікатора — підрозділ I.

Підпункт 6.2. Шкідливий фактор та його значення. Заповнюється і кодується відповідно до класифікатора № 6 МОЗ.

Пункт 7. Причини нещасного випадку. Зазначаються і кодуються дві причини нещасного випадку відповідно до зазначеного нижче класифікатора — підрозділ II.  Причини нещасного випадку — основна (кодується першою) і супутня.

Інші причини нещасного випадку зазначаються в акті лише у текстовій частині.

Пункт 8. Устаткування кодується відповідно до класу і підкласу вищих класифікаційних угруповань ЗКП (ВКУЗКП). Основні класи і підкласи з класифікатора ЗКП (ВКУЗКП) наведені у класифікаторі — підрозділ III. Устаткування, машини, механізми, транспортні засоби, експлуатація яких призвела до нещасного випадку.

Наприклад:

верстати металорізальні —    381  

устаткування гірничо-шахтне —    314  

Найменування устаткування в текстовій частині повинно зазначатися повністю без скорочення. Міністерства, інші центральні органи виконавчої влади, підприємства у разі необхідності можуть давати повне кодове галузеве позначення устаткування (машин) за ЗКП.

Пункт 9. Зазначається діагноз пошкодження здоров’я за листком непрацездатності або довідкою лікувально-профілактичного закладу. Кодується згідно з формою № 23-ТН «Звіт про причини тимчасової непрацездатності».

Підпункт 9.1. У разі перебування потерпілого в стані алкогольного чи наркотичного сп’яніння кодується —   1  

Запис робиться на підставі висновку, що складається лікарем, який проводив огляд потерпілого.

Пункт 10. Зазначаються посадові особи і працівники, у тому числі й потерпілий, які допустили порушення законодавчих та інших нормативних актів про охорону праці, дії чи бездіяльність яких стали основною або супутньою причиною нещасного випадку (відповідно до пункту 7).

У разі коли порушення допущено працівниками іншого підприємства або приватною особою, це зазначається в цьому пункті.

Законодавчі та нормативні акти про охорону праці кодуються відповідно до Державного реєстру міжгалузевих і галузевих нормативних актів про охорону праці.

Пункт 11. Зазначаються кожний захід окремо. Не слід вносити до цього пункту накладення стягнень.
КЛАСИФІКАТОРИ

I. Вид події, що призвела до нещасного випадку
01 — дорожньо-транспортна пригода, в тому числі:
01.1 — наїзд транспортних засобів

02 — падіння потерпілого, у тому числі:


02.1 — падіння потерпілого під час пересування


02.1 — падіння потерпілого з висоти


02.1 — падіння потерпілого в колодязі, ємності, ями тощо

03 — падіння, обрушення, обвал предметів, матеріалів, породи, ґрунту тощо


03.1 — обрушення, обвалення будівель, споруд та їх елементів


03.2 — обвал та обрушення породи, ґрунту тощо

04 — дія предметів та деталей, що рухаються, розлітаються, обертаються, у т. ч.:


04.1 — дія рухомих і таких, що обертаються, деталей обладнання, машин і механізмів


04.2 — дія предметів, що розлітаються в результаті вибуху або руйнування приладів, посудин, які знаходяться під тиском, у вакуумі

05 — ураження електричним струмом, у тому числі:


05.1 — при доторкуванні до ЛЕП та обірваних проводів

06 — дія екстремальних температур (крім пожеж)
07 —дія шкідливих та токсичних речовин
08 — дія іонізуючих випромінювань

09 — фізичні перевантаження

10 — нервово-психічні перевантаження

11 — ушкодження внаслідок контакту з тваринами, комахами та іншими представниками флори і фауни

12 — утоплення

13 — асфікція 

14 — навмисне вбивство або травма, заподіяна іншою особою 

15 — стихійне лихо

16 — пожежа                                      

17 — вибух

18 — інші

II. Причини нещасного випадку

Технічні:
01 — конструктивні недоліки, недосконалість, недостатня надійність засобів виробництва

02 — конструктивні недоліки, недосконалість, недостатня надійність транспортних засобів

03 — неякісна розробка або відсутність проектної документації на будівництво, реконструкцію виробничих об’єктів, будівель, споруд, обладнання тощо

04 — неякісне виконання будівельних робіт

05 — недосконалість, невідповідність вимогам безпеки технологічного процесу

06 — незадовільний технічний стан:


06.1 — виробничих об’єктів, будинків, споруд, території


06.2 — засобів виробництва


06.3 — транспортних засобів

07 — незадовільний стан виробничого середовища

Організаційні:
08 — незадовільне функціонування, недосконалість або відсутність системи управління охороною праці

09 — недоліки під час навчання безпечним прийомам праці


в тому числі:


09.1 — відсутність або неякісне проведення інструктажу;


09.2 — допуск до роботи без навчання та перевірки знань з охорони праці 

10 — неякісна розробка, недосконалість інструкцій з охорони праці або їх відсутність

11 — відсутність у посадових інструкціях функціональних обов’язків з питань охорони праці

12 — порушення режиму праці та відпочинку

13 — відсутність або неякісне проведення медичного обстеження (профвідбору)

14 — невикористання засобів індивідуального захисту через незабезпеченість ними

15 — виконання робіт з відключеними, несправними засобами колективного захисту, системами сигналізації, вентиляції, освітлення тощо

16 — залучення до роботи працівників не за спеціальністю (професією)

17 — порушення технологічного процесу 

18 — порушення вимог безпеки під час експлуатації устаткування, машин, механізмів тощо

19 — порушення вимог безпеки під час експлуатації транспортних засобів

20 — порушення правил дорожнього руху

21 — незастосування засобів індивідуального захисту (за їх наявності)

22 — незастосування засобів колективного захисту (за їх наявності)

23 — порушення трудової і виробничої дисципліни,


у тому числі:


23.1 — невиконання вимог інструкцій з охорони праці

Психофізіологічні:

24 — алкогольне, наркотичне сп’яніння, токсикологічне отруєння


25 — низька нервово-психічна стійкість


26 — погані фізичні дані або стан здоров’я


27 — незадовільний «психологічний» клімат у колективі


28 — травмування внаслідок протиправних дій інших осіб


29 — інші

III. Устаткування, машини, механізми, транспортні засоби, експлуатація яких призвела до нещасного випадку
311 — устаткування енергетичне

313 — устаткування для чорної та кольорової металургії

314 — устаткування гірничо-шахтне

315 — устаткування підйомно-транспортне (крани)

316 — устаткування підйомно-транспортне (конвеєри)

317 — устаткування підйомно-транспортне (крім кранів і конвеєрів)

318 — устаткування і рухомий склад залізниць

331 — машини електричні малої потужності

332 — електродвигуни змінного струму потужністю від 0,25 до 100 кВт

334 — електродвигуни вибухозахищені, врубово-комбайнові і електробури

336 — машини електричні постійного струму

337 — генератори змінного струму, перетворювачі, підсилювачі електромашинні, електростанції і електроагрегати живлення

338 — машини електричні великі, агрегати електромашинні, турбо- і гідрогенератори

341 — трансформатори і трансформаторне устаткування, апаратура високовольтна, силова перетворювальна техніка, прилади силові, напівпровідникові, детектори ядерних і нейтронних випромінювань, хемотроніка (електрохімічні перетворювачі інформації)

342 — апарати електричні на напругу до 1000 В

343 — комплектне обладнання на напругу до 1000 В

344 — устаткування спеціальне технологічне, шинопроводи низької напруги

345 — електротранспорт (крім засобів міського транспорту і мотор-вагонних поїздів), електроустаткування для електротранспорту і підйомно-транспортних машин
346 — устаткування світлотехнічне і вироби електроустановочні, лампи електричні, вироби культурно-побутового призначення і широкого вжитку

348 — джерела струму хімічні, фізичні, генератори електрохімічні й термоелектричні 

361 — устаткування хімічне і запасні частини до нього

362 — устаткування для переробки полімерних матеріалів і запасні частини до нього

363 — насоси (центробіжні, парові та приводні поршневі)

364 — устаткування кисневе, криогенне, компресорне, холодильне, для газополуменевої обробки металів, насоси і агрегати вакуумні і високовакуумні, комплектні технологічні лінії, установки і агрегати

365 — устаткування целюлозно-паперове

366 — устаткування нафтопромислове, бурове геологорозвідувальне і запасні частини до нього

367 — устаткування технологічне і апаратура для нанесення лакофарбового покриття на вироби машинобудування

368 — устаткування нафтогазопереробне

381 — верстати металорізальні

382 — машини ковальсько-пресові (без машин з ручним і ножним приводом)

383 — устаткування деревообробне

384 — устаткування технологічне для ливарного виробництва

385 — устаткування для гальванопокриття виробів машинобудування

386 — устаткування для зварювання тертям, холодного зварювання і допоміжне зварювальне обладнання

451 — автомобілі

452 — автомобілі спеціалізовані, автопоїзди, автомобілі-тягачі, кузови-фургони, причепи, тролейбуси, автонавантажувачі, мотоцикли, велосипеди

472 — трактори

473 — машини сільськогосподарські

474 — машини для тваринництва, птахівництва і кормовиробництва

481 — машини для землерийних і меліоративних робіт

482 — машини дорожні, устаткування для приготування будівельних сумішей

483 — устаткування і машини будівельні

484 — устаткування для промисловості будівельних матеріалів

485 — устаткування технологічне для лісозаготівельної і торф’яної промисловості, машинобудування комунальне

486 — устаткування для кондиціонування повітря і вентиляції

493 — устаткування і прилади для опалення і гарячого водопостачання

511 — устаткування технологічне і запасні частини до нього для легкої промисловості

512 — устаткування технологічне і запасні частини до нього для вироблення хімічного волокна

513 — устаткування технологічне і запасні частини до нього для харчової, м’ясної, молочної та рибної промисловості

514 — устаткування технологічне і запасні частини до нього для борошномельних, комбікормових підприємств та зерносховищ

515 — устаткування технологічне і запасні частини до нього для торгівлі, громадського харчування та блоків харчування, устаткування холодильне і запасні частини до нього, вироби культурно-побутового призначення та господарчого вжитку

516 — устаткування поліграфічне і запасні частини до нього

517 — устаткування технологічне і запасні частини до нього для скляно-ситалової промисловості, кабельної промисловості, для розвантаження, розфасування та упакування мінеральних добрив і отрутохімікатів

525 — устаткування та оснащення спеціальні для ремонту та експлуатації тракторів і сільськогосподарських машин, транспортування та складської переробки вантажів, пуску і налагоджування, технічного обслуговування та ремонту машин і устаткування тваринницьких та птахівницьких ферм, а також конструкції, устаткування та оснащення споруджень захищеного ґрунту

945 — устаткування медичне

947 — устаткування технологічне медичної промисловості і запасні частини до нього

968 — устаткування, реманент та приладдя театрально-видовищних підприємств і закладів культури 
5.2.12. Форми заяви на отримання дозволу на початок роботи
та дозволу на початок роботи

ЗАЯВА

НА ОДЕРЖАННЯ ДОЗВОЛУ НА ПОЧАТОК РОБОТИ

_______________________________________________________________________________

(найменування підприємства)

Заявник ________________________________________________________________________

(власник підприємства або уповноважений ним орган)

Адреса ________________________________________________________________________

Телефон ________________ Телекс _____________ Телефакс ____________ Номер _______

рахунка та найменування відділення банку__________________________________________

Обґрунтування готовності підприємства до роботи і перелік документів, які підтверджують відповідність його будівництва затвердженому проекту: ______________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

Власник підприємства

або уповноважений ним орган 

Підпис _______________________

Печатка підприємства


Дата _________________________

* * *

Герб України

Найменування органу Державного комітету
по нагляду за охороною праці, який видав дозвіл

Д О З В І Л №

НА ПОЧАТОК РОБОТИ

_______________________________________________________________________________

(найменування підприємства, його власника 

_______________________________________________________________________________

або уповноваженого ним органу)

На підставі заяви від _________________________ 199 ____ р. № _______________________

дозволяється почати роботу підприємства __________________________________________

(вказати стадії роботи)

_______________________________________________________________________________

з ______________________ 199 ___ року.

(дата)

Умови дії дозволу _______________________________________________________________

(вказати «постійно»; в разі невиконань

_______________________________________________________________________________

окремих нормативних вимог з охорони праці — вказується термін

_______________________________________________________________________________

дії дозволу та умови для забезпечення безпеки виробництва)

Дозвіл видано ____________________________ 199 ___ р.

(дата)

Посада особи, яка видала дозвіл 


Підпис___________________

Печатка органу, що видав дозвіл

	5.2.13.  Форма  списку  осіб,  які підлягають  періодичному  медичному  огляду,
що складається на  підприємстві
	 ЗАТВЕРДЖЕНО

 (прізвище, ім’я, по батькові фахівця) 

______________________________________________ _________________________________________

назва санепідстанції 

дата  _____________________________ 

СПИСОК

осіб, які підлягають періодичному медичному огляду __________________________________________________ у 19 _____ році

 (назва установи)
	Підлягає огляду
	клінічними методами дослідження (вказати якими)
	12

	
	
	
	фахівцями (вказати якими)
	11

	
	
	Дата останнього огляду
	10

	
	
	Стаж роботи у даних умовах
	9

	
	
	№ додат. і пункту наказу МОЗ СРСР від 29.09.89  № 555
	8

	
	
	Шкідливість
	7

	
	
	Професія, посада
	6

	
	
	Цех, дільниця
	5

	
	
	Дата і рік народження
	4

	
	
	Стать (чол., жін.)
	3

	
	
	П. І. П.
	2

	
	
	Табельний №
	1


5.2.14. Направлення на обов’язковий попередній медичний огляд
працівника

НАПРАВЛЕННЯ

НА ОБОВ’ЯЗКОВИЙ ПОПЕРЕДНІЙ МЕДИЧНИЙ ОГЛЯД ПРАЦІВНИКА
Прізвище 
 

Ім’я 


По батькові 


Рік народження 


Оформлення за професією (посадою) 

Характеристика робочого місця 


Додаток 1 пп. ____________________________ до наказу МОЗ СРСР від 29.09. 89 р. № 555

Додаток 2 пп. ____________________________ до наказу МОЗ СРСР від 29.09. 89 р. № 555
Підпис уповноваженої 


власником особи П.І.П.

Дата ___________________________

* * *

Висновок медичної комісії:

Придатний (непридатний) до роботи за професією (посадою) у контракті з небезпечними та шкідливими виробничими факторами, речовинами (згідно з положенням № ___________ пп. наказу МОЗ) у несприятливих умовах праці згідно додатку пп._____ наказу МОЗ ________________ ).
Місце печатки лікувально-

профілактичного закладу (ЛПЗ)

Заступник головного лікаря МСЧ

(ЛПЗ, поліклініки профогляду)

Лікар-терапевт цехової (територіальної,

лікарняної) дільниці (зав. відділенням

профілактики або поліклініки профнагляду)

Дата «___»_________________ 19 ___ р.
5.2.15. Акт обстеження котельної на предмет готовності до експлуатації на опалювальний сезон

АКТ

обстеження котельної на стан готовності

до експлуатації на опалювальний сезон 19____ р.
«____» _____________________ 199 ____ р.

Нами, 


(посада, прізвище керівника, власника котельні)

в присутності 


(прізвище представника управління газового господарств і

особи відповідальної за безпечну експлуатацію газового господарства)

________________________________________ , складений даний акт про стан готовності до

введення в експлуатацію 


 і відбудовної, окремо стоячої за адресою

яка належить 


(назва підприємства)

ОБСТЕЖЕННЯМ ВСТАНОВЛЕНО:

1. Відремонтовані вибухові клапани. Зароблені всі щільності обмурування котлів і димоходів. Очищені топки котлів і димоходів від сміття і сажі з оформленням акта № ____ від «_____»____________________ 199 ___ р. , виданого ___________________ організацією.

2. Проведено ремонт і технічне обслуговування газопальникових обладнань, автоматики, кранів, засувок і лічильників. Проведено контрольне опресування газопроводу котельні 


управлінням газового господарства з оформленням акта №___від «____»_________199 __ р.

3. Пофарбовані внутрішньокотельні і зовнішні газопроводи.

4. Виконана штукатурка і побілка приміщень котельної.

5. Котельня укомплектована стандартними накидними ключами на кожний кран, манометрами і тягомірами, запальниками, повним комплектом протипожежного інвентарю, засобами індивідуального захисту персоналу, схемами газопроводів і плакатами щодо безпечної експлуатації газообладнання і котлів.

6. Вивішені на видних місцях і під особисту розписку видані обслуговуючому персоналу затверджені керівництвом організації інструкції з безпечного обслуговування газифікованих котлів. В інструкціях, крім загальних питань, вказати робочий тиск газу, тиск повітря, розрідження в топці в період розпалювання під час роботи котлів, межі настройки запобіжних клапанів і правильний розпорядок пуску і зупинки котлів.

7. Чергове електроосвітлення котельні виконано в герметичному виконанні з виносом електровимикача і запобіжника назовні котельні, витяжні вентилятори і пускачі до них виконані у вибухонебезпечному виконанні.

8.У витяжні шахти дефлекторів встановлені заслонки.

9. Припливно-витяжна вентиляція відповідає проекту, перевірена на ефективність роботи, з оформленням акта №_____від «___»_____________199 ___ р., виданого організацією. Вентиляція котельні забезпечує обмін повітря.

10. На кожному котлі встановлений щибер на димоході управління, виведено на фронт котла з пристроєм фіксаторів «ВІДКРИТО» і «ЗАКРИТО».

11. Розроблені і затверджені графіки планово-попереджувальних оглядів і ремонтів газопроводів і обладнання котельні і автоматики котлів.

12. Перекриття і стіни вбудованої котельні, які відокремлюють котельню від інших суміжних приміщень, герметичні, що підтверджується актом від « ____ » _________ 199_ р.

13. Котельня забезпечена повним штатом кочегарів (газооператорів).

1. Прізвище, ім’я, по батькові, № посвідчення, дата останньої перевірки знань.

2. 

3. 

4. 

14. Наказом № ______ від «_____» ________________________ 199 _____ р. призначені (посада, прізвище) особами, відповідальними за безпечну експлуатацію газового господарства котельні в цілому по організації (підприємству).

Посвідчення № ____ від «____»__________199 __ р.

Повторну перевірку пройшов «____»_________199 ___ р.

15. Газове господарство обслуговується

(управлінням газового господарства або газової служби підприємства).

16. Складені затверджені плани попередження і ліквідації можливих аварій. Складені графіки проведення з експлуатаційним персоналом навчально-тренувальних занять по плану попередження і ліквідації аварії.

17. Проведений інструктаж на робочому місці оператором кочегарів щодо безпечної експлуатації газифікованих котелень із записами результатів в спеціальному журналі.

18. У штаті котельні є атестований по «Правилах безпеки у газовому господарстві» спеціаліст щодо обслуговування автоматики котлів, укладений договір з 


(організацією на профілактичне обслуговування автоматики котлів).

19. Розроблено графік перевірки роботи котелень відповідальними у вечірні і нічні зміни, а також у святкові і вихідні дні.

 Підписи: _______________________ ________________________
5.2.16. Наряд-допуск на проведення робіт підвищеної небезпеки

(назва підприємства, організації)

 ЗАТВЕРДЖУЮ
Головний інженер

_____________________________

«____» _______________ 199 _ р.

НАРЯД-ДОПУСК
на проведення робіт підвищеної небезпеки

від «____» ___________________199 _____ р.

І. НАРЯД
1. Відповідальному виконавцю робіт 

з бригадою в складі_____________ чоловік провести наступні роботи 


(назва робіт, місце їх проведення)

2. Необхідно для виконання робіт:

матеріали 

інструменти 


захисні засоби 


3. При підготовці і виконанні робіт забезпечити наступні заходи безпеки: 


(перераховуються основні заходи та засоби по забезпеченню безпеки праці)

4. Особливі умови 


5. Початок робіт в ____________ год. _____________ хв. _____________________199 ___ р.

Закінчення робіт в____________ год. _____________ хв. _____________________199 ___ р. 

Режим роботи 


(одно-, дво-, трьохзмінний)

6. Відповідальним керівником робіт призначається 


(посада, прізвище, ім’я, по батькові)

7. Наряд-допуск видав 


(посада, прізвище, ім’я, по батькові)

8. Наряд-допуск прийняв:

Відповідальний керівник робіт 


 (посада, прізвище, ім’я, по батькові, підпис)

9. Заходи щодо забезпечення безпеки праці і порядок їх робіт

 погоджені: 


Відповідальна особа діючого підприємства (цеху, дільниці) 


(посада, прізвище, ім’я, по батькові, підпис)

* * *

II. ДОПУСК
10. Інструктаж про заходи безпеки на робочому місці у відповідності з інструкціями 


(назва інструкцій або короткий зміст інструктажу)

Провели:

Відповідальний керівник робіт 


(дата, підпис)

Відповідальна особа діючого підприємства (дільниці, цеху) 


II. Інструктаж проведений з членами бригади:

	Прізвище, ім’я, по батькові
	Професія

Розряд
	Дата
	Підпис особи, з якою проведено інструктаж


12. Робоче місце і умови праці перевірені.

Заходи безпеки, вказані в наряді-допуску, забезпечені.

Дозволяю приступити до робіт 


(прізвище, ініціали представника даного

підприємства, котрий допускає до роботи, дата і підпис)

Відповідальний керівник робіт 


 (дата і підпис)

Відповідальний виконавець робіт 


 (дата і підпис)

 13. Роботи розпочаті о___________год.________хв.___________________________199 __ р.

Відповідальний керівник робіт 

(дата і підпис)

14. Роботи закінчені, робочі місця перевірені

(матеріали, інструменти, пристрої і т. ін. прибрані)

Наряд закритий о_________год.__________хв._______________________________ 199 __ р.

Відповідальний виконавець робіт 

 (дата і підпис)

Відповідальна особа діючого підприємства 


 (дата і підпис)
ДОДАТКИ

Додаток 1

Навчальна програма для загальноосвітніх шкіл з предмету

«Охорона життя і здоров’я учнів». 1 – 11 класи.
Пояснювальна записка

Найвищі цінності суспільства — життя і здоров’я людей. Проте з кожним роком зростає кількість факторів, що негативно впливають на безпеку життєдіяльності. Біді ж легше запобігти, ніж боротися з її наслідками, часто трагічними.

У процесі вивчення комплексу занять «Охорона життя і здоров’я учнів» мають бути засвоєні знання, вміння, навички, сформовані переконання, що необхідні кожній людині для збереження життя і здоров’я, надання першої допомоги потерпілим. Діти повинні бути підготовлені до дій у небезпечних ситуаціях.

Складовими цього комплексу занять є навчальні курси з Правил дорожнього руху, протипожежної та радіаційної безпеки, цивільної оборони та інших питань безпеки життєдіяльності.

На вивчення цих питань відводиться щонайменше 17 годин на рік. Рішенням ради школи кількість годин може бути збільшена за рахунок часу шкільного компонента. Доцільно доповнити навчальну діяльність з охорони життя і здоров’я учнів вивченням курсу «Валеологія», системою позанавчальної та позакласної роботи щодо зміцнення здоров’я дітей.

Учителеві надається право змінювати порядок вивчення розділів і тем програми.

Заняття повинні мати практичну спрямованість, проводитися з урахуванням психології сприймання учнями навчального матеріалу. Для проведення занять вимагається спеціальна підготовка вчителів. На окремі заняття запрошуються лікарі, працівники ДАІ, автотранспортних підприємств, установ, закладів пожежної охорони тощо.

Знання учнів оцінюються. Щорічно після вивчення всіх тем програми учні складають залік із комплексу занять «Охорона життя і здоров’я учнів». Оцінки під час занять і результати заліку заносяться до класного журналу.

Навчальна програма з курсу:

«ПРАВИЛА ДОРОЖНЬОГО РУХУ»

Програму підготував В. І. Туташинський

1–2-й класи

1. Рух на дорогах

Місто (селище, село), у якому живемо. Розміщення школи. Де можна гратися? Вулиця. Тротуар, проїзна частина вулиці, узбіччя. Поняття про впорядкований рух пішоходів і транспорту. Правила дорожнього руху — закон, обов’язковий для всіх учасників дорожнього руху. Учасники дорожнього руху: пішохід, водій, пасажир, погонич тварин. Попередження дорожньо-транспортного травматизму (вивчається на конкретних прикладах за матеріалами ДАІ).

2. Дорога до школи

Призначення проїзної частини дороги і тротуару, узбіччя. Правила руху пішоходів уздовж доріг. Поняття про правосторонній рух. Небезпечні ситуації, що можуть виникати під час руху по тротуару, узбіччю.

3. Як переходити дорогу?

Місця для переходу вулиці, дороги. Знаки, якими позначаються пішохідні переходи. Лінії розмітки пішохідного переходу «Зебра». Правила переходу проїзної частини дороги. Чому до переходу дороги слід готуватися?

4. Регулювання дорожнього руху

Способи регулювання дорожнього руху. Сигнали світлофорів. Сигнали регулювальника. Знаки та лінії дорожньої розмітки.

5. Знайомимося з дорожніми знаками

Призначення дорожніх знаків. Форма, колір та місця встановлення дорожніх знаків. Групи дорожніх знаків. Попередження про небезпеку біля залізничної колії та залізничних переїздів. Приклади дій пішоходів у місцях, де встановлено дорожні знаки.

6. Ми — пасажири

Громадський транспорт: автобус, тролейбус, трамвай. Правила користування транспортом і поведінка в ньому. Місця зупинки громадського транспорту, їх призначення. Дорожні знаки: «Місце зупинки автобуса», «Місце зупинки трамвая», «Місце зупинки тролейбуса», «Місце зупинки таксі». Небезпека виходу на проїзну частину дороги з-за транспорту або іншої перешкоди та перед автомобілями, що наближаються.

7. Гальмовий шлях

Гальмовий шлях автомобіля та інших видів транспорту. Фактори, що впливають на збільшення гальмового шляху. Небезпечність переходу дороги в місцях з обмеженою оглядовістю та перед транспортом, що наближається.

8. Рух за складних дорожніх умов

Особливості руху транспорту й пішоходів за складних дорожніх умов. Збільшення кількості дорожньо-транспортних пригод під час ожеледиці, дощу, снігу і в темні години доби. Способи упередження травматизму за умов недостатніх видимості та оглядовості.

9. Дотримуємося Правил дорожнього руху

Приклади дорожньо-транспортних пригод, що сталися з дітьми. Причини травматизму дітей. Визначення найбезпечнішого маршруту. Як поводитися, повертаючись зі школи додому. Правила поведінки в дорожньому русі під час екскурсії.

10. Перевір свої знання

Підсумкове заняття.

2–3-й класи

1. На наших вулицях. Ходимо безпечно

Повторення правил безпечної поведінки учнів на вулицях і дорогах. Приклади дорожньо-транспортних пригод із дітьми (за матеріалами місцевої державтоінспекції та преси). Найбільш небезпечні місця для руху пішоходів у мікрорайоні школи. Види доріг. Розгляд конкретних маршрутів на стадіон, у парк, кінотеатр тощо.

2. Рух пішоходів на вулицях і дорогах

Дотримання Правил дорожнього руху — запорука безпеки пішоходів. Рух пішоходів по тротуару та узбіччю дороги. Правосторонній рух транспортних засобів і пішоходів на вулицях міст нашої країни. Особливості руху пішоходів на позаміських дорогах.

3. Елементи вулиць і доріг. Залізничний переїзд
Елементи вулиць і доріг. Дорожня розмітка. Залізничний переїзд. Правила поведінки біля залізничної колії.

4. Сигнали світлофора і регулювальника
Призначення світлофора, його сигнали. Транспортні та пішохідні світлофори. Сигнали регулювальника. Положення і жести, їхня відповідність сигналам регулювальника.

5. Дорожні знаки

Призначення попереджувальних, заборонних, наказових, інформаційно-вказівних та знаків сервісу.

6. Транспорт і ми. Обов’язки пасажира

Види транспорту, призначення. Правила користування транспортом. Обов’язки пасажира.

7. Зупинний шлях транспорту

Поняття про зупинний шлях транспорту, фактори, що впливають на довжину зупинного шляху.

8. Правила переходу вулиці (дороги) після висадки з транспорту

Правила переходу доріг. Недопустимість обходу транспорту відразу після висадки з нього. Місця, в яких дозволяється переходити вулиці (дороги). Перехід вулиці з одностороннім і двостороннім рухом. Вибір найбільш безпечних переходів.

9. Щоб не сталася дорожньо-транспортна пригода

Найбільш поширені випадки дорожньо-транспортного травматизму дітей. Причини травматизму. Як уникнути дорожньо-транспортних пригод. Розв’язування задач, пов’язаних із безпекою в дорожньому русі.

10. Практичні заняття та ігри з Правил дорожнього руху

3–4-й класи

1. Вступ. Безпека руху пішоходів

Вулиці міст і селищ. Інтенсивність і швидкість руху. Безпека руху пішоходів. Причини дорожньо-транспортного травматизму серед дітей.

2. Перехрестя та їх види. Дорожня розмітка

Перехрестя та їх види. Межі перехресть. Дорожня розмітка. Правила і способи безпечного переходу проїзної частини дороги. Причини виникнення дорожньо-транспортних пригод на перехрестях доріг.

3. Сигнали для регулювання дорожнього руху

Транспортні й пішохідні світлофори. Сигнали світлофорів та їхнє значення. Значення сигналів регулювальника. Дії водіїв транспортних засобів і пішоходів за сигналами світлофора і жестами регулювальника.

4. Дорожні знаки та їх групи

Групи дорожніх знаків. Важливість дорожніх знаків для пішоходів. Місця встановлення дорожніх знаків. Вивчення нових для дітей дорожніх знаків.

5. Правила переходу вулиць і доріг

Психологічна підготовка до переходу проїзної частини. Місця, в яких дозволяється переходити проїзну частину дороги. Нерегульовані та регульовані пішохідні переходи й перехрестя. Перехід проїзної частини за сигналами світлофора або регулювальника.

6. Гальмовий шлях транспортних засобів

Гальмовий і зупинний шлях транспортного засобу. Рух автомобілів та іншого транспорту за інерцією. Фактори, що впливають на довжину гальмового шляху. Небезпечність переходу вулиці й дороги перед транспортом, що наближається, у місцях з обмеженою оглядовістю, з-за перешкод та автомобілів.

7. Рух транспортних засобів

Призначення вантажних, легкових і спеціальних автомобілів. Міський громадський транспорт. Залізничний транспорт. Правила посадки і висадки пасажирів із транспорту.

8. Застосування знань Правил дорожнього руху

Використання засвоєних знань під час настільних та інших ігор із Правил дорожньою руху. Вправи на обладнаному майданчику з водіння велосипеда (за наявності відповідних умов).

9. Наш друг — велосипед

З історії створення велосипеда. Хто має право їздити на велосипеді по дорогах. Правила для велосипедистів.

10. Ігри й змагання з Правил дорожнього руху

Вікторини, ігри, змагання на краще знання Правил дорожнього руху. Підведення підсумків вивчення Правил дорожнього руху.

5-й клас

1. Вступ. Безпека школярів. Травмуючі фактори. Способи попередження травматизму.

2. Мікрорайон школи. Нові маршрути руху. Вміння правильно вибрати безпечну дорогу.

3. Учасники дорожнього руху та умови безпеки пішоходів.

4. Аварійні ситуації у дорожньому русі.

5. Порядок руху учнів індивідуально і групами.

6. Місця зупинки громадського транспорту зона підвищеної небезпеки.

7. Перевезення пасажирів на вантажних автомобілях.

8. Правила посадки і висадки пасажирів.

9. Дії пасажирів після виходу з автобуса, тролейбуса, трамвая тощо.

10. Праця водія. Обладнання транспортних засобів спеціальними сигналами. Попереджувальні сигнали водія.

6-й клас

1. Дороги — артерії міста, села.

2. Дорожня розмітка, її види, призначення, роль у регулюванні руху транспортних засобів і пішоходів.

3. Дорожні знаки, їх призначення. Групи дорожніх знаків, місця їх установлення.

4. Місця з найбільш інтенсивним рухом транспортних засобів.

5. Сигнали світлофора з додатковими секціями.

6. Сигнали регулювальника дорожнього руху. Рольові ігри.

7. Причини дорожньо-транспортних пригод.

8. Основні правила руху для велосипедистів. Їзда на велосипеді.

9. Правила поведінки на залізничних переїздах.

10. Змагання, конкурси на знання правил безпеки руху.

7-й клас

1. Правила безпеки руху. Вікторина з правил руху пішоходів.

2. Рух транспорту. Правосторонній рух. Інтервал, дистанція.

3. Швидкість руху транспортних засобів.

4. Шлях до зупинки транспортного засобу.

5. Освітлювальні прилади на автомобілі, мотоциклі. Правила користування освітлювальними приладами.

6. Номерні, розпізнавальні й попереджувальні знаки, написи на транспортних засобах.

7. Робота учнів з картками-завданнями з Правил дорожнього руху.

8. Додаткові вимоги до руху велосипедистів. Безпека руху велосипедистів. Технічні вимоги до велосипедів.

9. Рух групи велосипедистів. Відповідальність за порушення Правил дорожнього руху.

10. Підсумкова перевірка знань із Правил дорожнього руху. Конкурси.

8-й клас

1. Автомобільний транспорт в економіці України.

2. Причини аварій на автошляхах.

3. Правила перевезення пасажирів на мотоциклах і моторолерах.

4. Рух транспортних засобів на сільських дорогах.

5. Проїзд залізничних переїздів.

6. Поведінка учасників і очевидців дорожньо-транспортних пригод. Надання першої долікарської допомоги потерпілому.

7. Правила безпеки велосипедистів. Практичні заняття з велосипедистами. Водіння велосипеда.

9-й клас

1. Закон про дорожній рух. Правила дорожнього руху.

2. Елементи вулиць і доріг. Перехрестя та їх види.

3. Перехід через вулицю, дорогу.

4. Регулювання руху. Регульовані й нерегульовані переходи.

5. Перехід проїзної частини в неустановленому місці.

6. Дорожні знаки.

7. Додаткові вимоги до руху велосипедистів.

8. Правила використання мопедів, моторолерів. Навчання водінню.

9. Контрольна перевірка знань учнями Правил дорожнього руху. Підсумкове заняття.

Навчальна програма по курсу:
«ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ, ТЕРМІНИ І ВИЗНАЧЕННЯ,
ОБОВ’ЯЗКИ І ПРАВА УЧАСНИКІВ ДОРОЖНЬОГО РУХУ»

10 – 11 класи
Тема 1. Загальні положення, терміни й визначення

Закон України «Про дорожній рух». Правила дорожнього руху як правова основа дорожнього руху, що має створити безпечні умови для його учасників.

Загальна структура і основні вимоги Правил дорожнього руху.

Порядок введення обмежень у дорожньому русі, відповідність обмежень, інструкцій та інших нормативних актів вимогам Правил дорожнього руху.

Терміни й визначення, що їх містять Правила дорожнього руху.

Тема 2. Обов’язки і права водіїв транспортних засобів, пішоходів і пасажирів

Обов’язки і права водіїв транспортних засобів перед виїздом на лінію та в дорозі. Обставини, за яких водієві забороняється керувати й передавати іншим особам керування транспортними засобами.

Права та обов’язки водіїв транспортних засобів, що рухаються з увімкнутими проблисковими маячками та (або) спеціальнім звуковим сигналом, виконуючи невідкладне службове завдання.

Обов’язки інших водіїв щодо убезпечення руху транспортних засобів оперативних, а також дорожньо-експлуатаційних служб.

Обов’язки інших водіїв, причетних до дорожньо-транспортної пригоди.

Обов’язки і права пішоходів і пасажирів щодо убезпечення руху та особистого життя, правила поведінки для пішоходів і пасажирів.

Тема 3. Вимоги до водіїв мопедів, велосипедів, осіб, які керують гужовим транспортом, і погоничів тварин

Віковий ценз і вимоги до водіїв велосипедів, мопедів, гужового транспорту і погоничів тварин. Технічний стан і обладнання вказаних транспортних засобів.

Розміщення транспортних засобів на проїзній частині. Правила користування велосипедною доріжкою. Випадки, коли рух зазначених транспортних засобів і прогін тварин забороняється.

Небезпечні наслідки порушення вимог до руху велосипедів, мопедів, гужового транспорту і прогону тварин.

РЕГУЛЮВАННЯ ДОРОЖНЬОГО РУХУ

Тема 4. Дорожні знаки та їхня характеристика

Дорожні знаки та їх значення в загальній системі організації дорожнього руху, їх класифікація. Вимоги стандартів щодо установлення знаків.

Попереджувальні знаки

Загальні ознаки. Призначення. Правила встановлювання знаків. Назва кожного знака, його значення та зона дії. Знаки, які повторюються, їх установлення.

Таблички, що застосовуються чи можуть застосовуватися з попереджувальними знаками.

Вимоги до водія, що наближається до небезпечної ділянки дороги з установленим знаком.

Наслідки порушення вимог, уведених встановленим знаком.

Знаки пріоритету

Призначення. Назва кожного знака, місце встановлення, зона дії.

Вимоги до водія, який наближається до ділянки дороги з установленим знаком.

Таблички, що застосовуються чи можуть застосовуватися зі знаками пріоритету.

Наслідки порушення вимог, уведених встановленим знаком.

Заборонні знаки

Загальні ознаки. Призначення. Назва кожного знака, місце встановлення, зона дії. Таблички, що застосовуються чи можуть застосовуватись із заборонними знаками.

Вимоги до водія, що наближається до ділянки дороги з установленим заборонним знаком. Винятки, обумовлені Правилами.

Наслідки порушення вимог, уведених встановленим знаком.

Наказові знаки

3агальні ознаки. Призначення. Назва кожного знака, місце встановлення, зона дії, вимоги й винятки, обумовлені Правилами. Таблички, що можуть застосовуватись із наказовими знаками.

Наслідки порушення вимог, уведених встановленим знаком.

Інформаційно-вказівні знаки

Загальні ознаки. Призначення. Назва кожного знака, місце встановлення, зона дії. Таблички, що застосовуються чи можуть застосовуватися з інформаційно-вказівними знаками.

Про що інформує чи на що вказує знак водієві, що наближається до ділянки дороги з тим чи іншим знаком.

Наслідки порушення вимог, уведених встановленим знаком.

Знаки сервісу

Загальні ознаки. Призначення. Назва кожного знака, місце встановлення. Таблички, що застосовуються зі знаками сервісу.

Тема 5. Дорожня розмітка та її характеристика

Дорожня розмітка та її значення в загальній системі організації дорожнього руху. Класифікація розмітки.

Горизонтальна розмітка

Призначення горизонтальної розмітки. Колір та умови застосування кожного виду розмітки. Дії водіїв відповідно до вимог розмітки.

Вертикальна розмітка

Призначення вертикальної розмітки. Колір та умови застосування кожного виду розмітки. Написи та інші позначення на проїзній частині. Дії водіїв відповідно до вимог розмітки.

Тема 6. Дорожнє обладнання та його характеристика

Дорожнє обладнання як засіб забезпечення регулювання дорожнього руху на небезпечних ділянках доріг. Огородження, світлове сигнальне обладнання, напрямні пристрої, попереджувальні світлові тумби та інше обладнання.

Тема 7. Регулювання дорожнього руху за допомогою світлофорів і сигналів регулювальника

Засоби регулювання дорожнього руху. Типи світлофорів, їх призначення. Значення сигналів світлофора. Обов’язок учасників руху діяти відповідно до сигналів світлофора.

Світлофори, що мають сигнали місячно-білого кольору. Реверсивні світлофори. Світлофори, що регулюють рух пішоходів. Регулювання руху трамваїв, а також інших маршрутних транспортних засобів, котрі рухаються по відокремленій смузі. Організація дорожнього руху за допомогою світлофорів.

Значення сигналів регулювальника для учасників дорожнього руху. Обов’язки учасників руху діяти відповідно до сигналів регулювальника.

Дії водіїв і пішоходів у випадках, коли на перехресті значення сигналів світлофорів та регулювальника суперечливі.

Лабораторно-практичні заняття

(теми 1 – 7) 

Ознайомлення з діями водіїв за конкретних умов дорожнього руху. Формування вміння керуватися знаками і дорожньою розміткою, сигналами світлофора та регулювальника.

Розгляд типових дорожньо-транспортних ситуацій з використанням технічних засобів, макетів, стендів. Виконання комплексних завдань із програмованого навчального матеріалу.

РУХ, ЗУПИНКА І СТОЯНКА ТРАНСПОРТНИХ ЗАСОБІВ

Тема 8. Попереджувальні сигнали
Види і призначення попереджувальних сигналів. Правила подачі сигналів світловими покажчиками або рукою. Випадки, під час яких дозволяється подача звукових сигналів і сигналів світлом фар.

Позначення транспортного засобу ближнім світлом фар або протитуманними фарами.

Випадки, коли увімкнення аварійної світлової сигналізації є обов’язковим.

Небезпечні наслідки порушення правил подавання попереджувальних сигналів.

Тема 9. Порядок руху, зупинка і стоянка транспортних засобів.
Початок руху, зміна напрямку руху

Обов’язки водіїв перед початком руху, перестроюванням, поворотами і розворотами на перехресті та поза перехрестями. Правила використання смуг гальмування та розгону.

Обов’язки водіїв у випадках, коли траєкторії руху транспортних засобів перетинаються, а черговість руху не обумовлена.

Порядок руху заднім ходом. Місця, в яких забороняється розворот.

Небезпечні наслідки порушення правил початку руху і зміни напрямку руху.

Розташування транспортних засобів на проїзній частині.

Визначення кількості смуг для руху нерейкових транспортних засобів. Вимоги до розташування транспортних засобів на проїзній частині і поза населеними пунктами, в населених пунктах, на дорогах із двостороннім рухом, які мають три, чотири та більше смуг.

Випадки, коли дозволяється рух по трамвайних коліях. Повороти на дорогу і рух на дорозі з реверсивним рухом. Рух по тротуарах і пішохідних доріжках.

Небезпечні наслідки порушення правил розташування транспортних засобів на проїзній частині.

Швидкість руху, дистанція та інтервал

Фактори та обставини, залежно від яких водій вирішує, з якою швидкістю має рухатися транспортний засіб, убезпечуючи рух.

Обмеження швидкості руху в житлових і пішохідних зонах, у населених пунктах, поза населеними пунктами, на автомагістралях, для різних категорій транспортних засобів, під час буксирування механічних транспортних засобів і причепів вантажними автомобілями і тракторами, для водіїв, стаж роботи яких менше 2 років.

Розпізнавальні знаки обмеження швидкості руху. Умови, під час яких швидкість руху транспортних засобів на окремих ділянках може бути збільшена. Заборони, пов’язані зі швидкістю руху.

Безпечні дистанція та інтервал між транспортними засобами, що рухаються.

Вимоги до водіїв тихохідних і великовантажних транспортних засобів.

Вимоги до водіїв у разі виникнення перешкоди або небезпеки для руху.

Небезпечні наслідки порушення правил швидкості руху, дистанції та інтервалу.

Зустрічний роз’їзд і обгін

Зустрічний роз’їзд, правила його виконання.

Умови, під час виконання яких дозволяється обгін. Порядок обгону.

Місця, де обгін забороняється. Вимоги до водіїв, транспортні засоби яких рухаються з малою швидкістю, а обгін їх неможливий.

Небезпечні наслідки порушення правил зустрічною роз’їзду та обгону.

Зупинка і стоянка

Загальні правила виконання зупинки і стоянки та їх способи.

Умови, під час яких водій може залишати транспортний засіб на зупинці та стоянці. Стоянка біля тротуару і на ньому.

Місця, в яких заборонені зупинка і стоянка, а в яких — тільки стоянка. Вимоги до водія під час вимушеної зупинки і стоянки.

Небезпечні наслідки порушення правил зупинки і стоянки.

Тема 10. Проїзд перехресть

Види й ознаки перехресть. Загальні правила руху праворуч або ліворуч на перехресті. Випадки, коли забороняється виїжджати на перехрестя.

Регульовані перехрестя

Порядок і черговість руху на регульованих перехрестях.

Правила проїзду перехресть, де діють світлофори з додатковими секціями.

Взаємодія сигналів світлофора, регулювальника і дорожніх знаків.

Нерегульовані перехрестя

Правила проїзду перехресть, створених рівнозначними і нерівнозначними дорогами. Черговість проїзду, якщо головна дорога змінює напрямок на перехресті. Випадки проїзду перехресть, коли водій не може визначити головну дорогу, а знаків пріоритету немає.

Небезпечні наслідки порушення правил проїзду перехресть.

Лабораторно-практичні заняття (теми 8 – 10)

Розгляд типових дорожньо-транспортних ситуацій з використанням технічних засобів, макетів, стендів і програмованих навчальних матеріалів.

Формування навичок правильної орієнтації, оцінки ситуації та прогнозування її розвитку. Ознайомлення з діями водіїв за конкретних умов дорожнього руху. Виконання комплексних завдань з програмованого навчального матеріалу.

ОСОБЛИВІ УМОВИ РУХУ

Тема 11. Проїзд пішохідних переходів, зупинок маршрутних транспортних засобів і залізничних переїздів. Переваги маршрутних транспортних засобів

Види пішохідних переходів і зупинок маршрутного транспорту. Порядок руху через пішохідні переходи і повз зупинки маршрутних транспортних засобів. Вимоги до водія, який наближається до транспортного засобу з розпізнавальним знаком «Діти», що зупинився з увімкнутою аварійною сигналізацією.

Небезпечні наслідки порушення правил руху через пішохідні переходи і повз зупинки маршрутних транспортних засобів.

Різновидності залізничних переїздів. Вимоги правил безпеки і порядок руху транспортних засобів через залізничний переїзд. Інформація, якою повинен керуватися водій під час руху через переїзд.

Випадки, коли забороняється рух через переїзд. Дії водія під час вимушеної зупинки на переїзді.

Небезпечні наслідки порушення правил руху через залізничний переїзд.

Переваги маршрутних транспортних засобів, які розпочинають рух від позначених зупинок у населених пунктах, та вимоги до водіїв.

Вимоги правил щодо користування смугами на дорозі, позначеними дорожніми знаками 5.8 і 5.11 Правил дорожнього руху.

Переваги трамваїв поза перехрестями.

Небезпечні наслідки порушення цих вимог Правил дорожнього руху.

Тема 12. Особливі умови руху

Користування зовнішніми світловими приладами

Особливості руху транспортних засобів у темні години доби або в інших умовах недостатньої видимості, а також у тунелях.

Правила користування ближнім і дальнім світлом фар, габаритними і стоянковими вогнями. Дії водія при засліпленні. Правила користування протитуманними фарами і ліхтарями, фарою-прожектором і фарою-шукачем, розпізнавальним знаком автопоїзда.

Буксування та експлуатація транспортних засобів

Способи буксирування транспортних засобів. Умови й порядок буксирування механічних транспортних засобів на гнучкому і жорсткому зчепленні та методом часткового навантаження. Випадки, коли буксирування забороняється. Перевезення людей під час буксирування транспортних засобів.

Навчальна їзда(
Умови, під час яких дозволяється навчальна їзда. Вимоги до учня, майстра навчання або особи, яка навчає керуванню транспортним засобом. Обладнання механічного транспортного засобу, на якому проводиться навчання. Початкове навчання керуванню транспортними засобами. Навчальна їзда на дорогах.

Рух транспортних засобів у колонах

Загальні вимоги до організації руху транспортних засобів у колоні. Встановлення розпізнавальних знаків «Колона». Розташування транспортних засобів колони на проїзній частині, швидкість руху колони. Вимоги до водіїв транспортних засобів колони та іншого транспорту.

Рух у житловій зоні

Переваги пішоходів під час руху в житловій зоні. Особливі вимоги правил до водіїв під час користування дорогами в житловій зоні.

Рух по автомагістралях і дорогах для автомобілів

Автомагістралі й дороги для автомобілів, їхні основні ознаки. Транспортні розв’язки на автомагістралях і дорогах для автомобілів. Вимоги Правил дорожнього руху щодо руху на автомагістралях і дорогах для автомобілів.

Рух по гірських дорогах і на крутих спусках

Основні ознаки гірських доріг і крутих спусків. Вимоги правил щодо руху на гірських дорогах і крутих спусках.

Міжнародний рух

Вимоги до водія і механічного транспортного засобу, що прибуває до України з іншої країни, а також водія-громадянина України, який виїжджає за кордон.

Небезпечні наслідки порушення вимог правил користування зовнішніми світловими приладами, буксирування та експлуатації транспортних засобів, навчальної їзди, руху транспортних засобів у колоні, руху в житловій зоні, по автомагістралях і дорогах для автомобілів, а також руху по гірських дорогах і на крутих спусках.

Тема 13. Перевезення людей та вантажів

Умови перевезення людей. Вимоги до водіїв і транспортних засобів. Перевезення дітей. Швидкість руху під час перевезення людей. Випадки, коли перевезення людей забороняється.

Правила завантаження транспортного засобу та умови розміщення й закріплення вантажу. Умови перевезення вантажу.

Небезпечні наслідки порушення правил перевезення людей та вантажу.

Лабораторно-практичні заняття (теми 11 – 13)

Розгляд типових дорожньо-транспортних ситуацій з використанням технічних засобів, макетів, стендів і програмованих навчальних матеріалів.

Формування навичок правильної орієнтації, оцінки ситуації та прогнозування її розвитку. Ознайомлення з діями водіїв за конкретних умов дорожнього руху. Виконання комплексних завдань із програмованого навчального матеріалу.

ІНШІ ВИМОГИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ ДОРОЖНЬОГО РУХУ

Тема 14. Номерні, розпізнавальні знаки. Написи й позначення

Реєстрація (перереєстрація) транспортних засобів і причепів у Державтоінспекції.

Номерні знаки і написи, обов’язкові для механічних транспортних засобів. Вимоги щодо обладнання засобів розпізнавальними знаками. Попереджувальні пристрої (прапорці, щитки). Знак аварійної зупинки (ліхтар).

Небезпечні наслідки порушення вимог до стану номерних і розпізнавальних знаків, написів і позначень.

Тема 15. Технічний стан та обладнання транспортних засобів

Загальні вимоги до технічного стану транспортних засобів. Умови, під час яких експлуатація транспортних засобів забороняється.

Несправності, за яких водій повинен ужити заходів до їх усунення, а якщо це зробити неможливо — рухатися до місця стоянки або ремонту.

Несправності, за яких подальший рух транспортних засобів заборонено.

Небезпечні наслідки порушення вимог до технічного стану та обладнання транспортних засобів.

Тема 16. Окремі питання організації дорожнього руху, що потребують узгодження з Державтоінспекцією

Вимоги правил щодо питань організації дорожнього руху, які вимагають узгодження з Державтоінспекцією.

Лабораторно-практичні заняття (теми 14 – 16)

Розгляд типових дорожньо-транспортних ситуацій з використанням технічних засобів, макетів, стендів і програмованих навчальних матеріалів.

Додаток

	Діафільми

	1. «Берегись поезда»

2. «Випадок на дорозі»

3. «Красный свет — дороги нет!»

4. «На вулиці гра не доводить до добра»
	5. «Світлофор»

6 «Хто винуватець»

7. «Цього могло не статися»

8. «Штрафний удар»

	Кінофільми

	1. «Всі ми пішоходи»

2. «До беды один шаг»

3. «Ігри»

4. «Ми пасажири»

5. «Ми юні помічники ДАІ»
	6. «Неожиданный финиш»

7. «Небезпечна подорож»

8. «Светофор»

9. «Хочу так»

10. «Я вже дорослий»

	Ігри

	1. Безпечна дорога до школи

2. Вибери швидко

3. «Водії», на старт!

4. Вулиця з одностороннім рухом

5. Естафета пішоходів і водіїв

6. Кмітливий пішохід
	7. Конкурс регулювальників

8. Ми йдемо по вулиці

9. Перехрестя

10. Сигнали світлофора і регулювальника

11. Тротуар і дорога

12. Хто спостережливіший


Навчальна програма по курсу:

«ПОЖЕЖНА БЕЗПЕКА»

Програму підготував В. І. Туташинський

1 – 4-й класи

1. Вогонь на службі у людей.

Як запобігти пожежі. Причини виникнення пожеж.

2. Запалювальні засоби, від яких виникають пожежі.

Небезпечність гри з вогнем.

3. Пожежонебезпечні об’єкти.

4. Правила пожежної безпеки в домі, у школі.

5. Евакуація з приміщень у разі виникнення пожежі.

6. Основні правила безпеки при використанні побутових нагрівальних, електричних і газових приладів. Загальні правила безпечного користування електропобутовими приладами.

7. Пожежна небезпека легкозаймистих матеріалів і речовин.

8. Дії учнів при пожежі.

9. Пожежники на захисті життя і здоров’я людей. Неприпустимість жартів у викликах пожежної команди.

5-й клас

1. Попередження трагічних наслідків пожеж. Причини виникнення пожеж та їх наслідки. Правила пожежної безпеки в нашому домі, у школі, в таборі відпочинку, у дворі. Практичні дії з запобігання пожеж. Убезпечення дітей у разі виникнення пожежі.

2. Правила пожежної безпеки при проведенні масових заходів у школі. Правила пожежної безпеки при демонстрації кінофільмів, проведенні новорічних свят, інших масових заходів.

3. Пожежна безпека в поводженні з легкозаймистими речовинами і матеріалами. Особливості пожежної безпеки твердих паливних речовин і матеріалів, легкозаймистих рідин, пального. Вибухонебезпечні паро- і газоповітряні суміші, пожежо- і вибухонебезпечний пил. Самозаймисті речовини.

4. Правила безпечного користування газом. Основні властивості природного і зрідженого газів, їхній вплив на організм людини. Небезпека продуктів згорання для організму людини.

6-й клас

1. Первинні засоби пожежегасіння. Правила гасіння пожежі. Вогнегасники, внутрішні пожежні крани, ящики з піском, бочки з водою, щити з набором пожежного інвентарю. Місце встановлення, правила утримання і порядок застосування первинних засобів пожежогасіння.

2. Шкідливість і небезпечність куріння. Куріння — шкідлива й небезпечна для здоров’я та життя людини звичка. Вогненебезпечність куріння. Профілактика куріння серед дітей.

3. Правила безпеки під час грози. Види і способи захисту від ураження блискавкою в домі, на вулиці, в лісі, під час роботи в полі.

4. Розпалювання вогнища. Вибір і підготовка місця для вогнища. Заборона розпалювання вогнища в лісі за сухої погоди. Чергування біля вогнища. Способи надійного гасіння вогнища.

7-й клас

1. Протипожежний режим у навчально-виховних закладах. Протипожежні вимоги до утримання території, будівель. План евакуації людей при пожежі. Правила пожежної безпеки в навчальних кабінетах.

2. Бережіть житло від пожеж. Неприпустимість застосування відкритого вогню при проведенні різних видів робіт. Використання гасу, бензину та інших пальних рідин.

3. Правила експлуатації нагрівальних приладів, електричних пристроїв. Небезпека залишення без нагляду увімкнених телевізорів, електро- і радіотехнічних приладів, газових плит, розпалених печей тощо.

8-й клас

1. Правила утримання і порядок застосування засобів для первинного гасіння пожежі. Пінні, порошкові та вуглекислотні вогнегасники, їх призначення й застосування.

2. Правила безпечного використання предметів побутової хімії.

3. Особливості протипожежного захисту багатоповерхових будинків.

9-й клас

1. Пожежна небезпека електричних мереж. Можливі несправності електроапаратури, електричних дротів. Правила гасіння пожежі й надання допомоги потерпілому від електричного струму.

2. Організація пожежної охорони в місті (селі), на підприємствах.

3. Відповідальність за порушення правил пожежної безпеки.

10-й клас

1. Способи оповіщення пожежної охорони і населення про пожежу. Надання допомоги в рятуванні людей. Перша допомога потерпілим. Збереження від пожежі худоби, майна, особистих речей громадян тощо.

2. Гасіння пожежі. Попередження розповсюдження вогню на сусідні приміщення. Підготовка місць для набирання води, звільнення під’їзних шляхів і проходів для роботи пожежної команди. Використання пожежного інвентарю. Участь школярів у ліквідації пожеж, рятуванні потерпілих. Надання першої допомоги у випадках опіків, отруєнні газом  тощо.

11-й клас

1. Запобігання пожежам і захист від них. Використання первинних засобів гасіння пожежі. Будова й робота пінних, порошкових, вуглекислотних вогнегасників.

2. Знаки безпеки. Попереджувальні, наказові, заборонні, вказівні знаки безпеки, їх призначення.

3. Системи автоматичного гасіння пожеж. Автоматизована пожежна сигналізація. Пожежні оповіщувачі. Пристрої для гасіння пожеж. Системи для видалення диму.

Навчальна програма по курсу:

«ЦИВІЛЬНА ОБОРОНА І ОСОБИСТА БЕЗПЕКА»

Програму підготували С. М. Горський, В. М. Летуновський

2-й клас
1. Школяреві про особисту безпеку і цивільну оборону. Поняття про цивільну оборону, завдання курсу. Знання і вміння, якими повинні володіти учні для збереження свого життя і здоров’я, виконання заходів цивільної оборони. Небезпечні предмети і речовини, їхні ознаки.

2. Надзвичайні ситуації. Оповіщення та інформування населення про небезпечні явища природи, стихійні лиха, аварії, катастрофи. Способи оповіщення про небезпечні знахідки. Стисла характеристика можливих надзвичайних ситуацій у районах розташування шкіл і в місцях проживання учнів.

3. Порядок дій в екстремальних ситуаціях. Способи захисту учнів від наслідків аварій, катастроф, стихійних лих, правила поведінки в цих умовах. Відпрацювання дій учнів у випадках оповіщення про надзвичайні ситуації. Неприпустимість метушні та паніки в екстремальних ситуаціях. Дії учнів у разі виявлення вибухонебезпечних предметів, шкідливих речовин тощо.

4. Засоби захисту органів дихання та шкіри. Способи захисту органів дихання. Ватно-марлева пов’язка, способи її виготовлення, використання. Призначення, будова і правила користування респіратором Р-2. Протипилова маска з тканини (ПТМ-1), її будова, правила застосування. Засоби захисту шкіри.

5. Захисні споруди. Правила розміщення й поведінки учнів у сховищах (укриттях). Призначення і види захисних споруд, їх використання. Порядок переходу в захисні споруди. Правила розміщення й поведінки учнів у сховищах. Способи евакуації з заваленого будинку, сховища.

6-й клас

1. Мета й основні завдання цивільної оборони України. Закон України і положення «Про цивільну оборону». Завдання цивільної оборони — система важливих соціальних заходів для забезпечення життєдіяльності громадян країни. Організаційна структура цивільної оборони. Невоєнізовані формування. Завдання учнів в оволодінні основами знань із цивільної оборони.

2. Захист від сучасних засобів масового ураження. Загальні відомості про ядерну і хімічну зброю. Наслідки її застосування. Поняття про руйнівні фактори ядерного вибуху: ударна хвиля, світлове випромінювання, проникна радіація, радіоактивне забруднення місцевості. Стисла характеристика отруйних речовин, бактеріологічних (біологічних) засобів ураження.

3. Засоби індивідуального й колективного захисту населення. Типи фільтруючих протигазів. Особливості будови дитячих протигазів ДП-6, ДП-6М, ПДФ-Д, ДПФ-Ш (ПДФ-2Ш). Правила підбору лицьової частини протигазу (шолому-маски). Складання, перевірка справності, герметичності протигаза, його зберігання. Виконання нормативів з одягання протигаза. Одягання протигаза на потерпілого, дітей молодшого віку, хворих, старих.

4. Можливі небезпечні ситуації, аварії, катастрофи, стихійні лиха та захист від їх наслідків. Надання допомоги потерпілим. Характеристика можливих небезпечних ситуацій, аварій, катастроф, стихійних лих у даній місцевості. Небезпечні знахідки. Перша медична допомога при пораненнях, ударах, вивихах, ураженнях електричним струмом, блискавкою, отруєнні чадним газом, тепловому та сонячному ударах, утопленні, опіках, відмороженнях, харчових отруєннях, у випадку току тощо. Способи проведення штучного дихання і непрямого масажу серця.

7-й клас

1. Дії учнів за можливих аварій, катастроф, стихійних лих, в інших надзвичайних ситуаціях. Закріплення знань та вмінь з надання першої медичної допомоги. Дії учнів у надзвичайних ситуаціях. Способи й порядок доведення до населення інформації про надзвичайні ситуації в разі повітряної, хімічної, радіаційної небезпеки, загрози нападу противника, інших надзвичайних ситуацій.

2. Надання само- і взаємодопомоги при кровотечах, опіках, переламах, нещасних випадках. Поняття про рану, класифікація ран. Види кровотечі та її характеристика. Способи тимчасової зупинки кровотечі. Точки притиснення артерії. Перша медична допомога при пораненнях. Використання індивідуального пакета для перев’язування. Накладання первинних стерильних пов’язок, кровоспинного джгута і закрутки. Поняття про переломи кісток та їхні ознаки. Види переломів. Правила надання першої медичної допомоги при переломах кісток. Табельні й підручні засоби іммобілізації. Накладання шин із підручного матеріалу при переломах.

3. Надання само- і взаємодопомоги при ураженнях отруйними, радіоактивними речовинами, бактеріальними (біологічними) засобами. Способи надання допомоги при ураженнях радіоактивними, отруйними речовинами. Правила користування індивідуальною аптечкою АI-2, індивідуальними протихімічними пакетами IПП-8 (ІПП-10), пакетом для перев’язування (медичним) (ППМ). Профілактичні заходи в осередках бактеріологічного (біологічного) ураження. Особливості подання само- і взаємодопомоги при ураженні отруйними речовинами сильної дії.

Навчальна програма по курсу:

«РАДІАЦІЙНА БЕЗПЕКА»

Програму підготували

Р. З. Векслерський, Л. І. Асломова, В. О. Гравіт

Пояснювальна записка

Нині в цивілізованому світі пропагується і встановлюється бережливе ставлення до можливостей людського організму, дарованих йому природою. Адже, зрозуміла річ, суспільству й державі економічно вигідніше докладати зусиль для того, щоб передусім через систему освіти, а конкретніше через її зміст впливати на умови формування здорового способу життя особистості, її радіаційну безпеку, а не боротися з наслідками руйнування здоров’я населення.

Мета цього курсу — ознайомити учнів з наявними і можливими джерелами радіаційного опромінення людини, з окремими аспектами радіоекології, радіобіології, радіаційної фізики, із заходами радіаційної гігієни, протирадіаційним захистом, радіаційною безпекою та сформувати на цій основі достатній рівень радіаційної грамотності, культури.

У курсі виокремлено розділи:

I. Основи радіаційної гігієни. 1 – 4-й класи.

II. Елементарні поняття про джерела іонізуючого випромінювання

та їх використання. 5 – 6-й класи.

III. Джерела опромінення людини. 7-й клас.

IV. Біологічна дія радіації. 8 – 9-й класи.

V. Радіоекологія та протирадіаційний захист. 10-й клас.

VI. Основи радіаційної безпеки. 11-й клас.

Програма розроблена для 1–11-го класів загальноосвітньої школи. У процесі вивчення навчального матеріалу враховуються вікові можливості школярів і навчальні програми таких шкільних предметів, як фізика, хімія, біологія, природознавство, фізична культура тощо. Розділ І вивчається в початкових класах. Основні методи: розповідь із демонстрацією, бесіда, ігри з моделюванням, тренування для вироблення навичок радіаційної гігієни. У школах, розташованих у режимних районах, вивчається їхня схема, місця, де заборонено гуляти, купатися, збирати плоди, ягоди і гриби. Рекомендується продемонструвати знаки радіаційної небезпеки на різних предметах і місцевості, вітаміни і продукти, що мають радіопротекторні властивості. У середніх і старших класах розділи II, III і VI можуть викладати вчителі фізики, розділи IV і V — вчителі біології; також доцільно запрошувати фахівців радіологічних відділів санепідемстанцій та служб радіаційної безпеки.

Навчально-матеріальну базу курсу слід забезпечити комплектами плакатів, діафільмів і слайдів, картами (схемами) радіаційного довкілля, штатними й підручними засобами індивідуального захисту, зразками побутових і професійних дозиметричних приладів, демонстраційними наборами протирадіаційних препаратів, вітамінів і продуктів, що мають протимутагенні та радіопротекторні властивості.

Курс має практичне спрямування, що передбачає відповідний вибір форм, методів і засобів проведення занять.

Навчальна програма по курсу:

«ОСНОВИ РАДІАЦІЙНОЇ ГІГІЄНИ»

(12 год) 

1–4-й класи
Тема 1. Правила поводження з джерелами іонізуючого випромінювання,
заходи безпеки

Знак радіаційної небезпеки. Заходи перестороги у зв’язку з виявленням джерел радіації. Сигнали та інформація про радіаційну небезпеку. Дії учнів у разі загрози радіоактивного зараження.

Тема 2. Основи радіаційної гігієни

Основні заходи радіаційної гігієни та обґрунтування необхідності суворого їх виконання.

Гігієна тіла. Вимоги до чистоти шкіри, волосся. Гігієна порожнини рота. Систематичність приймання душу. Купання в проточних і непроточних водоймах.

Гігієна одягу. Вимоги до утримання одягу, взуття. Миття та обтирання взуття.

Гігієна житла. Домашній одяг і взуття. Вологе прибирання килимів та інших м’яких покриттів. Провітрювання. Утримання робочого місця та іграшок.

Гігієна харчування. Основні правила харчування. Роль окремих видів продуктів харчування у протидії накопиченню радіонуклідів в організмі. Вітаміни як засіб підвищення стійкості організму до дії радіації, профілактики захворювання. Слушність і збалансованість харчування. Режими й раціони. Неприпустимість надлишкового вживання солі, цукру.

Негативний вплив паління, токсикоманії, наркоманії та вживання алкоголю на розвиток організму, зниження стійкості до дії радіації.

Гігієна відпочинку. Місцевості, заборонені для прогулянок, ігор та купання. Одяг і взуття для прогулянок. Запобігання забрудненню одягу, взуття, шкіри й волосся радіонуклідами. Профілактика сонячних і теплових ударів. Надання першої допомоги.

Правила поведінки зі свійськими тваринами. Рухова активність. Ранкова гімнастика — настрій на весь день. Режим загартування повітрям, водою, сонцем для підвищення стійкості організму до дії радіації. Система природного оздоровлення  П. Іванова.

Тема 3. Психологічна адаптація до навколишнього середовища

Приємні та неприємні емоції, їх вплив на здоров’я, керування ними.

Практичні заняття

1. Використання підручних засобів та індивідуального одягу для того, щоб запобігти потраплянню радіонуклідів до організму, забрудненню шкіри й волосся.

2. Дія учнів в умовах загрози радіоактивного забруднення.

Вимоги до знань та вмінь учнів

Учні повинні знати:

· знак радіаційної небезпеки;

· правила поведінки в разі радіоактивного зараження;

· корисні та шкідливі традиції харчування;

· вплив алкоголю, нікотину та інших несприятливих факторів на організм людини.

Учні повинні вміти:

· додержуватись гігієни тіла, одягу;

· загартовувати свій організм;

· стримувати неприємні емоції.

Навчальна програма по курсу:

«ЕЛЕМЕНТАРНІ ПОНЯТТЯ ПРО ДЖЕРЕЛА ІОНІЗУЮЧОГО
ВИПРОМІНЮВАННЯ ТА ЇХ ВИКОРИСТАННЯ»

(4–6 год)

5 – 6-й класи
Тема 1. Елементарні поняття про радіацію, її види та властивості

Головні джерела опромінення. Шляхи надходження радіонуклідів до організму людини, їх виведення з організму.

Тема 2. Застосування джерел іонізуючого випромінювання у промисловості
Поняття про дефектоскопію. Радіаційні прилади. Споживчі товари, що містять радіоактивні речовини.

Тема 3. Застосування джерел іонізуючого випромінювання в сільському господарстві та харчовій промисловості

Зміна властивостей сільськогосподарських культур. Підвищення врожайності. Покращання умов зберігання продуктів і продовження терміну їхньої придатності. Нешкідливість опромінених продуктів харчування.

Тема 4. Застосування джерел іонізуючого випромінювання в медицині

Рентгенодіагностика, радіонуклідна діагностика, променева діагностика й терапія. Променева стерилізація медичного інструменту, матеріалів та устаткування. Обґрунтованість застосування рентгенівських процедур.

Тема 5. Використання джерел іонізуючого випромінювання
в наукових дослідженнях

Дослідження властивостей матерії. Радіохімічний аналіз елементного складу.

Навчальна програма по курсу:

«ДЖЕРЕЛА ОПРОМІНЕННЯ ЛЮДИНИ»
(5 год)

7-й клас
Тема 1. Радіація та її види

Радіаційний фон та його значення для еволюції. Природний радіаційний фон. Земна і космічна радіація. Місця з підвищеним радіаційним фоном.

Тема 2. Техногенний радіаційний фон

Будівельні матеріали. Викопне паливо. Мінеральні добрива. Радон. Висотні та кос​мічні польоти. Теплові електростанції.

Тема 3. Штучний радіаційний фон

Ядерні вибухи й забруднення біосфери. Атомні електростанції. Медичні досліди і процедури. Професійне опромінення. Розподілення радіонуклідів у навколишньому середовищі.

Тема 4. Ядерна енергетика

Загальні відомості про ядерний паливно-енергетичний цикл. Добування урану та його збагачення. Паливовидільні елементи. Одержання електричної та теплової енергій. Регенерація ядерного палива. Радіоактивні відходи та їх поховання. Ядерні батареї. Силові ядерні енергетичні установки та їх застосування.

Навчальна програма по курсу:

«БІОЛОГІЧНА ДІЯ РАДІАЦІЇ»

(20 год)

8–9-й класи
Тема 1. Іонізуюче випромінювання

Види іонізуючих випромінювань: електромагнітні, корпускулярні, іонізація та збудження атомів середовища. Проникна здатність. Зовнішнє та внутрішнє опромінення. Дія радіонуклідів на організм людини, їх накопичення й виведення. Поняття про період напіввиведення.

Тема 2. Пряма й непряма дія іонізуючих випромінювань

Радіоліз води, утворення вільних радикалів.

Тема 3. Радіаційні ушкодження на різних рівнях

Радіаційні ушкодження на молекулярному, субмолекулярному, клітинному, тканинному, організмовому, популяційному рівнях. Радіочутливість. ЛД50. Критичні органи і тканини.

Тема 4. Біологічна дія іонізуючих випромінювань

Дія малих і великих доз на організм людини. Однократне і фракціоноване опромінення. Опосередковані ефекти опромінення. Дія джерел іонізуючого випромінювання на клітини крові, репродукційні та інші органи, шлунково-кишковий тракт, центральну нервову систему.

Тема 5. Наслідки опромінення

Гостра променева хвороба. Умови захворювання, ступені та форми. Первинна реакція організму, прихований період, розпал хвороби. Хронічна променева хвороба. Умови захворювання. Особливості діагностики і течії. Віддалені наслідки опромінення. Хромосомна аберація та генна мутація. Спільні дії іонізуючого випромінювання та хімічних мутагенів.

Тема 6. Медико-біологічний протипроменевий захист організму

Методи й засоби зниження надходжень радіонуклідів у кров, органи, тканини. Кальцієво-калієва та йодна профілактика. Прискорення виведення радіонуклідів з організму. Радіопротекторні препарати. Механізм захисної дії, умови і правила приймання. Продукти, що мають антимутагенні та радіопротекторні властивості.

Практичні заняття

1. Порядок, послідовність та організація вживання протирадіаційних препаратів та йодна профілактика.

2. Складання раціонів харчування, що мають радіопротекторні та антимутагенні властивості.

Навчальна програма по курсу:

«РАДІОЕКОЛОГІЯ ТА ПРОТИРАДІАЦІЙНИЙ ЗАХИСТ»

(10 год)

10-й клас
Тема 1. Радіоекологія

Антропогенна діяльність та перерозподіл природної радіоактивності. Випробування ядерної зброї та забруднення біосфери. Міграція радіонуклідів по харчових ланцюгах. Радіаційно небезпечні об’єкти України. Підприємства атомної промисловості, атомні електростанції. Дослідні реактори, пункти поховання радіоактивних відходів.

Тема 2. Радіаційні аварії та їхні основні екологічні наслідки

Основні радіаційні та медичні наслідки аварії на ЧАЕС. Концепція і правовий режим проживання й діяльності населення в місцевостях України, що постраждали від радіоактивного забруднення.

Тема 3. Протирадіаційний захист населення

Принципи, організація, обов’язки посадових осіб. Заходи з протирадіаційного захисту. Оповіщення. Укриття й герметизація. Використання штатних і підручних засобів індивідуального захисту. Приймання протирадіаційних препаратів та йодна профілактика. Аналіз радіаційної ситуації. інформування населення про цю ситуацію. Підготовка і проведення евакуації. Контроль та облік доз опромінення. Соціально-психологічне забезпечення.

Тема 4. Дії учнів при загрозі радіоактивного забруднення

Правила поведінки та заходи безпеки при знаходженні в забрудненій місцевості.

Практичні заняття

1. Дії учнів за сигналом «Радіаційна небезпека».

2. Герметизація запасів води і продуктів харчування підручними засобами.

3. Індивідуальний і груповий контроль випромінювання за допомогою приладів і розрахунковими методами. Облік доз опромінення.

4. Використання штатних і підручних засобів індивідуального захисту.

Навчальна програма по курсу:

«ОСНОВИ РАДІАЦІЙНОЇ БЕЗПЕКИ»

(10 год)

11-й КЛАС
Тема 1. Фізичні основи радіаційної безпеки

Радіоактивність. Атомне ядро. Ізотопи. Радіонукліди. Закон радіоактивного розпаду. Період напіврозпаду. Ланцюжки радіоактивного розпаду. Активність та одиниці її виміру. Увібрана, еквівалентна, ефективна еквівалентна доза. Потужність доз. Рівні радіації. Одиниці виміру.

Тема 2. Вимір ядерних випромінювань

Методи виміру. Апаратура радіаційного контролю. Зразки сучасних побутових і професійних приладів. Дозиметричні та радіометричні виміри. Поняття про спектральні виміри.

Тема 3. Принципи й норми радіаційної безпеки

Дозові межі залежно від груп критичних органів. Припустимий вміст радіонуклідів у критичних органах. Гранично припустиме річне надходження радіонуклідів до організму.

Припустимі концентрації. Припустимі рівні загального забруднення шкірних покривів і поверхонь. Тимчасові припустимі рівні (ТПР) вмісту цезію-137 і стронцію-90 в харчових продуктах і питній воді, встановлені в Україні через аварію на ЧАЕС.

Тема 4. Наукові основи гігієнічного нормування іонізуючого випромінювання

Гранично припустимі дози, концепція біологічного ризику. Оцінка ймовірних наслідків опромінення та ступінь ризику, обумовлена нерадіаційними факторами ризику. Рівні ризику для різних категорій людей і груп критичних органів.

Практичні заняття
1. Вимірювання побутовими дозиметричними приладами рівнів радіації на місцевості, всередині приміщень та будівель.

2. Розрахунок можливостей використання окремих видів продуктів харчування і питної води.
Додаток 2

ПЕРЕЛІК ТЕМ НАВЧАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ 

з курсу «Безпека життя і охорона праці»

(для організацій всеобучу органами місцевого самоврядування)

Тема I. Організація управління безпечною життєдіяльністю населення та її побутовий аспект

Підтема I. Найбільш загальна характеристика системи управління безпечної життєдіяльності населення в Україні

1. Система управління охороною праці в галузях народного господарства та безпечної життєдіяльності населення в умовах територій.

2. Особливості організаційної структури цивільної оборони міністерства з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи.

3. Обов’язки власника і відповідальність його або уповноваженого ним органу в організації безпечної життєдіяльності працівників.

4. Економічні методи управління безпечною життєдіяльністю населення в умовах регіону.

5. Правила фінансування робіт по благоустрою населених пунктів.

Підтема II. Виконання закону України «Про пожежну безпеку» — запорука життя людей та майна

1. Загальні поняття про організацію пожежної безпеки в побуті.

2. Найбільш важливі протипожежні застереження.

Підтема III. Безпека руху як фактор зниження дорожнього травматизму

1. Характеристика стану і організації практичної роботи з безпеки дорожнього руху.

2. Найважливіші застереження на дорогах.

 Підтема IV. Правила утримання автодоріг

1. Загальні положення.

2. Обов’язки і права власників дорожніх об’єктів.

3. Правила користування дорожніми об’єктами.

4. Заходи щодо збереження і функціонування дорожніх об’єктів.

5. Забезпечення безпеки та організація дорожнього руху.

Підтема V. Електробезпека — необхідна умова попередження травматизму в побуті

1. Елементарні правила організації електробезпеки поза приміщеннями.

2. Електробезпека при користуванні електроенергією в побутових приміщеннях.

3. Звільнення потерпілого від струму та порядок надання йому допомоги.

Підтема VI. Санітарно-епідеміологічні аспекти БЖН

1. Основні напрями діяльності санепідслужб щодо створення здорових і безпечних умов проживання.

2. Найбільш загальні поняття про гриби.

3. Особливості сушіння, заморожування і зберігання продуктів харчування.

4. Витяг з правил збору і вивезення харчових відходів.

5. Роздрібна торгівля харчовими продуктами.

Підтема VII. Правила утримання і користування громадськими убиральнями

1. Загальні положення.

2. Влаштування громадських вбиралень.

3. Дотримання санітарних вимог.

4. Утримання убиралень.

Підтема VIII. Безпека населення на водоймищах і на полюванні

1. Охорона життя людини на прокатних і човнових станціях і водних переправах.

2. Витяг з правил утримання і користування пляжами.

3. Охорона життя людей в період льодоставу.

4. Рятування потопаючого.

5. Заходи безпеки при риболовлі

6. Заходи безпеки при полюванні.

7. Витяг з правил утримання собак, котів, хижих тварин.

8. Аварійне спорядження недоторканого запасу.

9. Гідрометеорологічні фактори, що обумовлюють підвищення життєдіяльності населення.

Підтема IX. Методи застереження самогубств і самопошкоджень

1. Організаційні моменти щодо запобігання і попередження самогубств.

2. Досвід культурно-просвітницької і профілактичної роботи на Тернопільщині

3. Особливості формування громадянина-особистості.

4. Концепція духовного відродження

5. Роль і місце наочної агітації в справах БЖДН.

Підтема X. Перша медична допомога при усуненні наслідків порушень правил без​печної життєдіяльності населення

1. Окремі поради при наданні допомоги при опіках.

2. Надання першої допомоги при обмороженні.

3. Перша допомога при болі в серці.

4. Як організувати штучне дихання та закритий масаж серця.

5. Особливості транспортування потерпілих та тяжкохворих.

6. Надання першої допомоги при запамороченні.

7. Порада травматолога.

8. Надання першої допомоги при травмах в ожеледицю.

9. Надання першої допомоги при травмі ока.

10. Надання першої допомоги при нещасних випадках, що сталися з дітьми.

Тема II. Найбільш загальні поняття про організацію безпечної життєдіяльності людей на виробництві (охорона праці)

Підтема I. Навчально-профілактичні і контрольно-правові функції роботодавця

1. Порядок проведення інструктажів.

2. Контроль за додержанням законів і правил охорони праці.

Підтема II. Організація планування заходів з безпечної життєдіяльності
на виробництві та порядок розслідування нещасних випадків

1. Планування і фінансування заходів охорони праці.

2. Розслідування і облік нещасних випадків на виробництві.

Підтема III. Аналіз умов праці

1. Загальні відомості.

2. Методи аналізу причин травматизму і професійних захворювань.

Підтема IV. Загальні питання виробничої санітарії

1. Гігієнічні нормативи на мікроклімат

2. Методи дослідження гігієнічних умов праці.

3. Визначення вмісту газу і пари в повітрі.

4. Вимірювання вібрацій

5. Захист від шуму і вібрацій

Підтема V. Загальні методи розв’язання питань охорони праці.

1. Економічні питання охорони праці

2. Спецодяг та індивідуальні захисні засоби.

Підтема VI. Загальні питання електробезпеки в сільському господарстві

1. Дія електричного струму на організм людини і сільськогосподарських тварин.

2. Дія на людину електромагнітних і радіоактивних випромінювань та захист від них.

Підтема VII. Захист від дотику до частин електроустановок, що перебувають
під напругою

1. Електрична ізоляція струмопровідних частин і режим нейтралі з точки зору електро​безпеки

Підтема VIII. Захисне заземлення і занулення

1. Принцип захисного заземлення.

2. Принцип дії занулення.

3. Конструкції заземлюючих пристроїв і методи спорудження їх.

Підтема XI. Охорона праці під час електромонтажних робіт

1. Загальні правила безпеки під час роботи на висоті.

2. Заходи безпеки під час вантажно-розвантажувальних робіт.

3. Перша допомога при пораненнях, переломах, забоях і отруєннях

Підтема X. Охорона праці під час ремонту електроустаткування

1. Правила безпеки під час слюсарних і верстатних робіт.

2. Охорона праці під час роботи з шкідливими речовинами.

Підтема XI. Охорона праці під час експлуатації сільських установок

1. Загальні правила безпеки під час експлуатації електроустановок напругою до 1000 В.

2. Особливості вимог безпеки.

3. Вимоги електробезпеки в житлових і громадських будинках на селі.

Підтема XII. Пожежна профілактика

1. Загальні відомості

2. Поділ виробництв і приміщень або зовнішніх установок за ступенем пожежної небезпеки.

3. Електроустаткування вибухо- і пожеженебезпечних приміщень та установок.

4. Спалимість будівельних матеріалів і вогнестійкість будинків.

5. Протипожежні вимоги до планування населених пунктів сільського типу та електроустановок.

6. Протипожежні вимоги при проектуванні будівельної частини будинків та електричних розподільних пристроїв.

Підтема XIII. Засоби гасіння пожеж

1. Протипожежне водопостачання.

2. Технічні засоби гасіння пожеж.

Підтема XIV. Організація пожежної охорони і гасіння пожеж.

1. Організація пожежної охорони в сільській місцевості.

2. Організація роботи з гасіння пожежі.

3. Особливості гасіння пожеж на різних об’єктах.

4. Поняття про імпульсний коефіцієнт заземлення.

Підтема XV. Блискавкозахист будинків і споруд

1. Категорії і умови необхідності блискавкозахисту будинків.

2. Блискавкозахист III категорії.

Тема III. Дії населення в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу

Підтема I. Цивільна оборона України

1. Основні завдання цивільної оборони.

2. Організаційна структура цивільної оборони України.

3. Завдання штабів цивільної оборони.

4. Характеристика служб цивільної оборони.

5. Організація цивільної оборони на об’єктах народного господарства.

6. Основні обов’язки цивільної оборони підприємств.

7. Постійні комісії з надзвичайних ситуацій.

8. Сили цивільної оборони.

9. Оповіщення населення в надзвичайних ситуаціях.

10. Характеристика стихійного лиха, аварій, катастроф та дії цивільної оборони в цих умовах.

Підтема II. Основні характеристики сильнодіючих отруйних речовин (СДОР)

1. Перша медична допомога при отруєнні

Підтема III. Зброя масового ураження, її дія на людей, будівлі і техніку

1. Ядерна зброя.

2. Нейтронна зброя.

3. Електромагнітний імпульс ядерного вибуху.

4. Особливості радіоактивного зараження.

5. Захист від променевих уражень і медична допомога.

Підтема IV. Хімічна зброя

1. Загальні відомості про отруйні речовини.

2. Класифікація отруйних речовин.

Підтема V. Біологічна зброя

1. Загальна характеристика біологічної зброї та основні методи захисту.

Підтема VI. Види зброї масового ураження

1. Радіочастотна зброя.

2. Радіологічна зброя.

3. Інфразвукова зброя.

4. Геофізична зброя.

5. Променева зброя.

6. Пучкова зброя.

Підтема VII. Прилади хімічної розвідки

1. Військовий прилад хімічної розвідки (ВПХР).

2. Прилад хімічної розвідки.

3. Напівавтоматичний прилад хімічної розвідки НПХР.

4. Універсальний газосигналізатор.

5. Індикаторна плівка.

Підтема VIII. Методи дозиметрії та прилади

1. Фотографічний метод.

2. Сцинтиляційний метод.

3. Хімічний метод.

4. Іонізаційний метод.

5. Прилади радіаційної розвідки.

Підтема IX. Загальні поняття про оцінку хімічної обстановки

1. Поняття про хімічну обстановку та вихідні дані для її оцінки.

2. Оцінка хімічної обстановки.

3. Оцінка радіаційної обстановки.

Підтема X. Захист населення у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу

1. Захисні споруди.

2. Розосередження робітників та службовців і евакуація населення.

3. Засоби індивідуального захисту.

4. Медичні засоби захисту.

5. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт в осередках масового ураження.

6. Санітарна обробка (знезараження).

Тема IV. Екологія і здоров’я людини

Підтема I. Стан природоохоронної роботи як фактор підвищення рівня безпечної життєдіяльності населення

1. Оцінка екологічної ситуації в державі.

2. Роль рекреації у зміцненні здоров’я і вихованні естетичних якостей людини.

3. Регулювання екологічних процесів.

4. Впровадження санітарно-екологічних заходів як засіб екологічного благополуччя.

5. Організація екологічної освіти серед населення.

6. Становлення валеологічної освіти як науки про здоров’я.

Підтема II. Окремі витяги з правил благоустрою та санітарного стану
населених пунктів

1. Порядок видання дозволів на виконання робіт.

2. Відключення та підключення підземних і наземних інженерних мереж та споруд.

3. Забезпечення безпечного і безперервного руху транспорту та пішоходів під час робіт.

4. Підготовка об’єктів до благоустрою, утримання і прибирань територій.

5. Відновлення шляхових покрить.

6. Відповідальність за порушення правил.

Підтема III. Правила влаштування і експлуатації сміттєзвалищ твердих відходів

1. Загальні положення.

2. Влаштування і експлуатація звалищ.

3. Контроль за експлуатацією звалищ.

Підтема IV. Правила нагромадження, транспортування і захоронення
токсичних відходів

1. Загальні положення.

2. Вимоги до вибору місця розташування полігону.

3. Планування і влаштування полігонів.

4. Гігієна праці і виробнича санітарія.

Підтема V. Правила охорони навколишнього середовища

1. Загальні положення.

2. Земельні ресурси.

3. Водні ресурси.

4. Охорона атмосферного повітря.

Додаток 3
КОНТРОЛЬНІ ЗАПИТАННЯ

з основних тем курсу «Безпека життя і охорона праці»

По темі I. Організація управління безпечною життєдіяльністю населення та її побутовий аспект
До розділу I. Найбільш загальна характеристика системи управління безпечної життєдіяльності населення в Україні

1. Які особливості управління охороною праці в галузях народного господарства?

2. Організація безпечної життєдіяльності населення в умовах територій.

3. Організаційна структура цивільної оборони міністерства з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи.

4. Покликання міжнародної організації праці.

5. Обов’язки власника і відповідальність його або уповноваженого ним органу в організації безпечної життєдіяльності працівників.

6. Особливості охорони життя учнів в школах.

7. Методи управління безпечною життєдіяльністю населення в умовах регіону.

8. Переваги економічних методів управління безпечною життєдіяльністю населення.

9. Як фінансуються роботи по благоустрою населених пунктів?

До розділу II. Виконання закону України «Про пожежну безпеку» — запорука життя людей та майна

1. Організація пожежної безпеки в побуті.

2. Найбільш важливі протипожежні застереження.

До розділу III. Безпека руху як фактор зниження дорожнього травматизму

1. Характеристика стану безпеки дорожнього руху.

2. Організація практичної роботи з безпеки дорожнього руху.

3. Найважливіші застереження на дорогах для пішоходів.

До розділу IV. Правила утримання автодоріг

1. Обов’язки і права власників дорожніх об’єктів.

2. Правила користування дорожніми об’єктами.

3. Заходи збереження і функціонування дорожніх об’єктів.

4. Безпека та організація дорожнього руху на автострадах.

До розділу V. Електробезпека — необхідна умова попередження травматизму в побуті

1. Організація електробезпеки поза приміщеннями.

2. Електробезпека при користуванні електроенергією в побутових приміщеннях.

3. Звільнення потерпілого від струму та порядок надання йому допомоги.

До розділу VI. Санітарно-епідеміологічні аспекти БЖДН

1. Основні напрями діяльності санепідслужб щодо створення здорових і безпечних умов проживання.

2. Найбільш загальні поняття про гриби.

3. Особливості сушіння, заморожування і зберігання продуктів харчування

4. Витяг з правил збору і вивезення харчових відходів.

5. Роздрібна торгівля харчовими продуктами.

До розділу VII. Правила утримання і користування громадськими убиральнями

1. Влаштування громадських вбиралень.

2. Санітарні вимоги до громадських місць.

3. Утримання вбиралень.

До розділу VIII. Безпека населення на водоймищах і на полюванні

1. Особливості охорони життя людини на прокатних і човнових станціях і водних переправах.

2. Які правила утримання і користування пляжами?

3. Охорона життя людей в період льодоставу.

4. Які заходи безпеки при рятуванні потопаючого?

5. Які заходи безпеки при риболовлі та полюванні?

6. Правила утримання собак, котів, хижих тварин.

7. Аварійне спорядження недоторканого запасу.

8. Гідрометеорологічні фактори, що обумовлюють підвищення життєдіяльності населення.

До розділу IX. Методи застереження самогубств і самопошкоджень

1. Організаційні моменти щодо запобігання і попередження самогубств.

2. Особливості формування громадянина-особистості.

3. Концепція духовного відродження.

4. Роль і місце наочної агітації в справах безпечної життєдіяльності населення.

До розділу X. Перша медична допомога при усуненні наслідків порушень правил безпечної життєдіяльності населення

1. Особливості надання допомоги при опіках.

2. Перша допомога при обмороженнях.

3. Як організувати штучне дихання?

4. Перша допомога при болі в серці.

5. Особливості транспортування потерпілих та тяжкохворих.

6. Надання першої допомоги при запамороченні.

7. Надання першої допомоги при травмах в ожеледицю.

8. Надання допомоги при травмі ока.

9. Перша допомога при нещасних випадках, що сталися з дітьми.

По темі II. Найбільш загальні поняття про організацію безпечної життєдіяльності людей на виробництві (охорона праці)

До розділу I. Навчально-профілактичні і контрольні правові функції роботодавця

1. Порядок проведення інструктажів.

2. Особливості контролю за додержанням законів і правил охорони праці.

До розділу II. Організація планування заходів з безпечної життєдіяльності на виробництві та порядок розслідування нещасних випадків

1. Планування і фінансування заходів охорони праці.

2. Розслідування і облік нещасних випадків на виробництві.

До розділу III. Аналіз умов праці

1. Методи аналізу причин травматизму.

2. Особливості аналізу причин професійних захворювань.

До розділу IV. Загальні питання виробничої санітарії

1. Гігієнічні нормативи та мікроклімат.

2. Методи дослідження гігієнічних умов праці.

3. Як визначити вміст газу і пари в повітрі?

4. Вимірювання вібрацій.

5. Захист від шуму і вібрацій.

До розділу V. Загальні методи розв’язання питань охорони праці

1. Економічні питання охорони праці.

2. Спецодяг та індивідуальні захисні засоби.

До розділу VI. Загальні питання електробезпеки в сільському господарстві

1. Дія електричного струму на організм людини і сільськогосподарських тварин.

2. Дія на людину електромагнітних і радіоактивних випромінювань та захист від них.

До розділу VII. Захист від дотику до частин електроустановок, що перебувають
під напругою

1. Електрична ізоляція струмопровідних частин.

2. Режим нейтралі з точки зору електробезпеки.

До розділу VIII. Захисне заземлення і занулення

1. Принцип дії захисного заземлення.

2. Принцип дії занулення.

3. Конструкції заземлюючих пристроїв і методи їх спорудження.

До розділу IX. Охорона праці під час електромонтажних робіт

1. Загальні правила безпеки під час роботи на висоті.

2. Заходи безпеки під час вантажно-розвантажувальних робіт.

3. Перша допомога при пораненнях, переломах, забоях і отруєннях.

До розділу X. Охорона праці під час ремонту електроустаткування

1. Правила безпеки під час слюсарних і верстатних робіт.

2. Охорона праці під час роботи з шкідливими речовинами.

До розділу XI. Охорона праці під час експлуатації сільських установок

1. Загальні правила безпеки під час експлуатації електроустановок напругою до 1000 В.

2. Вимоги електробезпеки в житлових будинках.

3. Вимоги електробезпеки в громадських будинках на селі.

До розділу XII. Пожежна профілактика

1. Поділ виробництв і приміщень або зовнішніх установок за ступенем пожежної небезпеки.

2. Електроустаткування вибухо- і пожеженебезпечних приміщень та установок.

3. Спалимість будівельних матеріалів і вогнестійкість будинків.

4. Протипожежні вимоги до планування населених пунктів сільського типу та електроустановок.
5. Протипожежні вимоги при проектуванні будівельної частини будинків та електричних розподільних пристроїв.
До розділу XIII. Засоби гасіння пожеж

1. Протипожежне водопостачання.

2. Технічні засоби гасіння пожеж.

До розділу XIV. Організація пожежної охорони і гасіння пожеж

1. Організація пожежної охорони в сільській місцевості.

2. Організація роботи з гасіння пожежі.

3. Особливості гасіння пожеж на різних об’єктах.

4. Поняття про імпульсний коефіцієнт заземлення.
До розділу XV. Блискавкозахист будинків і споруд

1. Категорії і умови необхідності блискавкозахисту будинків. 

2. Блискавкозахист III категорії.
По темі III. Дії населення в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу

До розділу I. Цивільна оборона України

1. Основні завдання цивільної оборони.

2. Організаційна структура цивільної оборони України.

3. Завдання штабів цивільної оборони.

4. Характеристика служб цивільної оборони.

5. Організація цивільної оборони на об’єктах народного господарства.

6. Основні обов’язки цивільної оборони підприємств.

7. Постійні комісії з надзвичайних ситуацій.

8. Сили цивільної оборони.

9. Оповіщення населення в надзвичайних ситуаціях.

10. Характеристика стихійного лиха, аварій, катастроф та дії цивільної оборони в цих умовах.

До розділу II. Основні характеристики сильнодіючих отруйних речовин (СДОР)

1. Вплив сильнодіючих отруйних речовин на організм людини

2. Перша медична допомога при отруєнні.

До розділу III. Зброя масового ураження, її дія на людей, будівлі і техніку

1. Охарактеризувати ядерну зброю.

2. Що таке нейтронна зброя?

3. Електромагнітний імпульс ядерного вибуху.

4. Особливості радіоактивного зараження.

5. Захист від променевих уражень і медична допомога.

До розділу IV. Хімічна зброя

1. Загальні відомості про отруйні речовини.

2. Класифікація отруйних речовин.

До розділу V. Біологічна зброя

1. Загальна характеристика біологічної зброї.

2. Основні методи захисту від біологічної зброї.

До розділу VI. Види зброї масового ураження

1. Радіочастотна зброя.

2. Радіологічна зброя.

3. Інфразвукова зброя.

4. Геофізична зброя.

5. Променева зброя.

6. Пучкова зброя.

До розділу VII. Прилади хімічної розвідки

1. Військовий прилад хімічної розвідки.

2. Прилад хімічної розвідки.

3. Напівавтоматичний прилад хімічної розвідки.

4. Універсальний газосигналізатор.

5. Індикаторна плівка.

До розділу VIII. Методи дозиметрії та прилади

1. Фотографічний метод.

2. Сцинтиляційний метод.

3. Хімічний метод.

4. Іонізаційний метод.

5. Прилади радіаційної розвідки.

До розділу IX. Загальні поняття про оцінку хімічної обстановки

1. Поняття про хімічну обстановку та вихідні дані для її оцінки.

2. Оцінка хімічної обстановки.

3. Оцінка радіаційної обстановки.

До розділу X. Захист населення у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу

1. Захисні споруди.

2. Розосередження робітників та службовців і евакуація населення.

3. Засоби індивідуального захисту.

4. Медичні засоби захисту.

5. Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт в осередках масового ураження.

6. Санітарна обробка (знезараження).

По темі IV. Екологія і здоров’я людини

До розділу I. Стан природоохоронної роботи як фактор підвищення рівня безпечної життєдіяльності населення

1. Охарактеризувати екологічну ситуацію в державі.

2. Роль рекреації у зміцненні здоров’я і вихованні естетичних якостей людини.

3. Регулювання екологічних процесів.

4. Впровадження санітарно-екологічних заходів як засіб екологічного благополуччя.

5. Організація екологічної освіти серед населення.

6. Становлення валеологічної освіти як науки про здоров’я.

До розділу II. Окремі витяги з правил благоустрою та санітарного стану населених пунктів

1. Порядок видання дозволів на виконання робіт.

2. Відключення та підключення підземних і наземних інженерних мереж та споруд.

3. Забезпечення безпечного і безперервного руху транспорту та пішоходів під час робіт.

4. Підготовка об’єкті в до благоустрою, утримання і прибирання територій.

5. Відновлення шляхових покрить.

6. Відповідальність за порушення правил.

До розділу III. Правила влаштування і експлуатації сміттєзвалищ твердих відходів

1. Особливості влаштування і експлуатації звалищ.

2. Як здійснюється контроль за експлуатацією звалищ.

До розділу IV. Правила нагромадження, транспортування
і захоронення токсичних відходів

1. Вимоги до вибору місця розташування полігону.

2. Планування і влаштування полігонів.

3. Гігієна праці і виробнича санітарія.

До розділу V. Правила охорони навколишнього середовища

1. Охорона земельних ресурсів.

2. Охорона водних ресурсів.

3. Охорона атмосферного повітря.

Додаток 4
РЕКОМЕНДАЦІЇ

учасників II Всеукраїнської конференції з охорони праці

Учасники II Всеукраїнської конференції з охорони праці відзначають, що проведення цієї конференції співпало з 5-ою річницею введення в дію Закону України «Про охорону праці». Цей Закон започаткував надійну правову базу для вирішення проблем управління охороною праці, здійснення державного нагляду та контролю за станом умов і безпеки праці, яка відповідає загальному курсу держави на ринкові перетворення. За п’ять років накопичено певний досвід застосування зазначеного Закону, кардинально змінилися підходи до вирішення проблем безпеки та поліпшення умов праці у суспільному виробництві нашої держави. Охорона праці стала складовою частиною Основних напрямів соціальної політики України на 1997–2000 роки.

Конституційно закріплено права людини на належні, безпечні і здорові умови праці, громадянам гарантовано соціальний захист в разі повної, часткової або тимчасової втрати працездатності, втрати годувальника за рахунок загальнообов’язкового державного соціального страхування.

За два роки, що пройшли між конференціями, досягнуто деяких позитивних зрушень у зміні психології щодо охорони праці.

Затверджено і поступово реалізується Національна програма поліпшення стану безпеки, гігієни праці та виробничого середовища на 1996–2000 роки.

Значна увага приділяється підвищенню рівня технічної безпеки діючих та проектованих об’єктів. Для вирішення цих питань створено мережу експертно-технічних центрів, в яких діє 22 акредитованих в системі УкрСЕПРО лабораторії, створено три органи сертифікації.

Завершується створення єдиної автоматизованої інформаційної системи охорони праці, яка спрямована на підвищення ефективності управління охороною праці в масштабі всієї країни. Вжито комплекс заходів щодо реформування та підвищення ефективності роботи органів державного нагляду за умовами і безпекою виробництва. У кожній області створено відповідне територіальне управління.

Як свідчать статистичні дані, у 1996 році в порівнянні з 1995 роком, витрати на профілактичні заходи, з урахуванням рівня інфляції, зросли на 10% і з їх збільшенням намічається тенденція зменшення витрат на відшкодування шкоди потерпілим. За 1996 рік у порівнянні з 1995 р. вони зменшились на 6%.

Реалізуючи програму розвитку виробництва засобів індивідуального захисту працюючих та відповідної наукової бази протягом 1996–1997 років було організовано виробництво діелектричних латексних рукавиць, ізолюючих костюмів, протипилових респіраторів для шахтарів та фільтруючої тканини для їх виготовлення, яку раніше завозили із-за кордону, випуск тканини для пошиття захисних костюмів для пожежників тощо.

Виготовлені в Україні 313 значно дешевші імпортних, а окремі не поступаються якістю.

Прийняті заходи дозволили підвищити забезпеченість працюючих засобами індивідуального захисту до 50–60%. Протягом 1996–1997 років було організовано мережу випробувальних лабораторій на базі Макіївського науково-дослідного інституту (спецодяг, спец​взуття, каски), Одеського фізико-хімічного інституту захисту навколишнього середовища (респіратори) НВО «Респіратор» (саморятівники), Національного науково-дослідного інституту охорони праці (засоби захисту органів дихання).

Виконуючи затверджену Урядом Програму вивільнення жінок із виробництв, пов’язаних з важкою працею та шкідливими умовами, а також обмеження використання їх праці в нічний час в 1996 р. було вивільнено 10 253 жінки, що працювали у нічний час, а з виробництв, пов’язаних з важкою працею та шкідливими умовами, — 932 жінки.

З введенням в дію Закону «Про охорону праці» зміцнилися позиції служб охорони праці підприємств, вони в основному підпорядковані безпосередньо керівникам підприємств, за умов оплати праці та своїй посаді прирівнюються до основних виробничо-технічних служб. Чисельність цих служб складає 45 тис. осіб.

Створений Національний науково-дослідний інститут охорони праці поступово розширює свою діяльність. Ним опрацьовано концепції побудови системи державного управління охороною праці з використанням засобів обчислювальної техніки та поліпшення правової бази з питань безпеки, гігієни праці та виробничого середовища; опрацьовано проекти Законів «Про безпечність промислової продукції», «Про зміни і доповнення до Закону України «Про охорону праці», пропозиції щодо змін законодавства з метою приєднання України до Конвенції № 155 МОП.

За ці роки створено 75 базових організацій з питань нормотворчої діяльності, що опрацювали 87 нормативних актів.

Поступово реалізується Державна програма навчання та підвищення знань працівників, населення України з питань охорони праці на 1996–2000 роки. У 15 вищих закладах освіти розпочато підготовку спеціалістів з питань охорони праці та безпечної життєдіяльності населення, започатковано проведення наукових досліджень та розробок з проблем освіти в цій галузі знань, створення програмно-методичного забезпечення відповідного навчально-виховного процесу в дошкільних, шкільних і професійно-технічних закладах освіти, розроблена, затверджена і впроваджується навчальна програма нормативної дисципліни «Основи охорони праці».

На базі створеного україно-німецького центру охорони праці пройшли навчання близько 2 000 керівників і спеціалістів центральних і місцевих органів виконавчої влади та об’єднань підприємств, керівників і викладачів кафедр охорони праці.

Розширюється міжнародне співробітництво, іде активна співпраця по програмі ТАСIS із експертами Європейського Союзу по приведенню законодавчої та нормативної бази у відповідність із стандартами ЄС. Розпочата практична робота по створенню першого в Україні органу з сертифікації персоналу в галузі неруйнівного контролю (ОСП) згідно з вимогами європейських стандартів, вивчається досвід Великобританії в ліквідації вугільних підприємств та наслідків, пов’язаних із закінченням ведення гірничих робіт. Німецькі фахівці надають допомогу у розробці Програми розвитку вибухової справи в Україні. У 1997 р. розпочато створення в Україні регіонального центру для навчання фахівців з вибухової справи.

Статистика виробничого травматизму вказує на тенденцію до його скорочення протягом останніх шести років.

Порівняно з 1990 р. загальний травматизм зменшився на 51%, в тому числі смертельний на 29,9%. Якщо до 1995 р. скорочення виробничого травматизму в основному було пов’язано із зниженням обсягів виробництва та скороченням кількості працюючих у травмонебезпечних галузях суспільного виробництва, то на подальше його скорочення почала впливати і та профілактична робота, що здійснювалась в цьому напряму. Починаючи з 1995 р. загальний травматизм, а з 1996 р. і смертельний почали знижуватись значно швидше, ніж валовий внутрішній продукт, тобто кількість нещасних випадків на одиницю виробленої продукції в більшості галузей почала знижуватись.

І все ж рівень нещасних випадків на виробництві та професійних захворювань залишається вищим, ніж в промислово розвинутих країнах у 1,5–2,0 рази.

Щорічно на виробництві в країні травмується понад 80 тис. працюючих, з них близько 2 тис. чоловік гине, від 5 до 10 тис. чоловік отримують професійні захворювання.

Це стало причиною розгляду цього питання на засіданні Кабінету Міністрів України, що відбулося в липні поточного року. На засіданні відзначилося, що основними причинами аварій, нещасних випадків і грубих порушень технологічної дисципліни є недбальство виконавців, спеціалістів і керівників підприємств, недостатня забезпеченість працюючих засобами індивідуального та колективного захисту, зношеність основних фондів, низька кваліфікація та некомпетентність персоналу, відсутність належного контролю за його роботою.

Створені приватні підприємства не забезпечують безпечних і нешкідливих умов праці і стають все більшими джерелами аварій та нещасних випадків.

Фізичне зношення основних фондів зростає у всіх галузях суспільного виробництва і особливо це стосується промислово розвинутих регіонів. Крім того, 70% промислового потенціалу України перебуває під впливом незадовільних природних та техногенних явищ (зсуви, затоплення, пожежі). Явища техногенного характеру, що викликані активною діяльністю людини, починають перевищувати явища, які викликані природними процесами. Такий стан справ впливає не тільки на безпеку праці, але й на екологічну ситуацію в Україні.

Аналіз реальної ситуації свідчить, що в період економічних перетворень в країні зарано говорити про скорочення органів державного нагляду за охороною праці та послаблення адміністративного тиску з боку держави. Економічні та адміністративні важелі управління повинні діяти паралельно з поступовим посиленням економічного механізму управління.

Учасники конференції відзначають, що основні завдання, які стоять перед науково-дослідними інститутами, закладами освіти, центральними і місцевими органами виконавчої влади та профспілками, є:

1. Вирішення питань підвищення рівня технічної безпеки підприємств та промислової продукції.

2. Поліпшення санітарно-гігієнічних умов праці, забезпечення працюючих засобами колективного та індивідуального захисту.

3. Впровадження дієвої системи управління охороною праці.

4. Удосконалення нормативно-правового забезпечення охорони праці.

5. Реалізація Державної програми навчання з питань охорони праці.

6. Підвищення ефективності впливу державних органів нагляду на безпечність виробництва в нових економічних умовах, удосконалення структури, системи підготовки кадрів та методології наглядової діяльності.

Враховуючи те, що охорона праці повинна бути складовою частиною соціально-економічного розвитку держави та для вирішення першочергових завдань, учасники II Всеукраїнської конференції з охорони праці

РЕКОМЕНДУЮТЬ протягом 1997–2000 років:

Національній раді з питань безпечної життєдіяльності населення при Кабінеті Міністрів України:

1. Підтримати пропозиції:

· про включення до проектів Закону України «Про Державний бюджет України на 1998 та подальші роки фінансування «Національної програми поліпшення стану безпеки, гігієни праці та виробничого середовища на 1996–2000 роки» окремим рядком для стабільного фінансування заходів з питань охорони праці;

· про удосконалення державної системи сертифікації, засобів виробництва і засобів колективного та індивідуального захисту з пріоритетним правом вирішення цього питання Держнаглядохоронпраці;

· про збереження служб охорони праці місцевих державних адміністрацій, як це передбачено розпорядженням Президента України від 21 серпня 1995 р. № 234, для збереження дійових управлінських зв’язків з охорони праці в межах районів та області, оскільки центральні органи виконавчої влади переходять на функціональні методи управління.

2. Продовжувати здійснювати заходи, що дозволяють:

· завершити створення ефективної системи економічного впливу на стан охорони праці, тісно пов’язаної з ринковим механізмом господарювання. Така система повинна посилювати відповідальність власника підприємства за стан умов та безпеки праці як перед державою, так і перед кожним працівником;

· ввести в дію систему економічних, правових та організаційних заходів, які б впливали на всіх учасників тріади «наука – техніка –виробництво» і виключали можливість створення та випуску нової техніки з конструктивними недоліками, що дозволить усунути одну з основних причин, які зберігають та відтворюють робочі місця з шкідливими і небезпечними виробничими факторами.

Міністерству праці та соціальної політики України, Комітету по нагляду за охороною праці, спільно з відповідними центральними органами виконавчої влади:

1. Продовжити:

· здійснення заходів щодо перегляду законодавчої та нормативної бази України з питань безпеки, гігієни праці та виробничого середовища з урахуванням стандартів Європейського Союзу;

· внесення змін і доповнень до законодавчих та інших нормативних актів, що підлягають врахуванню як передумова для подальшого приєднання України для Конвенції №155 1981 р. «Про безпеку, гігієну праці та виробниче середовище» та Конвенції № 176 від 23 червня 1995 р. «Про безпеку і гігієну праці на шахтах» і з взаємозв’язаних з нею інших конвенцій Міжнародної Організації Праці;

· упорядкування діючої системи надання пільг та компенсацій за шкідливі і небезпечні умови праці на підставі обґрунтованих критеріїв, показників та нормативних актів про охорону праці;

· розробку Положення про атестацію робочих місць на відповідність їх нормативним актам про охорону праці;

· опрацювання критеріїв оцінки та порядку визначення моральної шкоди від впливу небезпечних і шкідливих умов праці, яка повинна відшкодовуватись потерпілим на виробництві працівникам згідно з чинним законодавством.

2. Розробити:

· проект законів України «Про об’єкти підвищеної небезпеки» та «Про державний нагляд і контроль за дотриманням законів та інших нормативно-правових актів про працю та охорону праці»;

· проект закону України про зміни і доповнення до Закону України «Про охорону праці»;

· науково-практичний коментар до «Положення про розслідування та облік нещасних випадків, професійних захворювань і аварій на підприємствах, в установах і організаціях»;

· концепцію наглядової діяльності в нових умовах суспільного виробництва;

· пропозиції щодо механізму економічної заінтересованості підприємств і організацій (власників) щодо забезпечення безпечних і здорових умов праці на виробництві шляхом встановлення диференційованих розмірів внесків на обов’язкове державне соціальне страхування від нещасних випадків та професійних захворювань.

3. Завершити розробку Типового положення про систему управління охороною праці на галузевому, регіональному та виробничому рівнях з урахуванням всіх форм власності, видів діяльності.

4. Завершити створення, оснащення та спеціалізацію експертно-технічних центрів охорони праці в першу чергу з метою посилення технічної безпеки об’єктів підвищеної небезпеки.

5. Доопрацювати і подати до Кабінету Міністрів України проект Закону України «Про загальнообов’язкове державне соціальне страхування від нещасних випадків на виробництві та професійних захворювань».

Міністерству охорони здоров’я України спільно з відповідними міністерствами, відомствами та Академією медичних наук України завершити роботи щодо розробки:

· допустимих показників впливу хімічних, фізичних, біологічних та радіаційних факторів виробничого середовища під час їх ізольованої та комбінованої дії;

· науково-обґрунтованих критеріїв ризику заподіяння шкоди здоров’ю працюючих внаслідок дії несприятливих факторів виробничого середовища та технологічного процесу з наданням пропозицій щодо нової редакції Гігієнічної класифікації по показниках шкідливості і небезпечності факторів виробничого середовища, важкості та напруженості праці;

· показників ергономічної оцінки рівня праці та рекомендацій щодо врахування вимог ергономіки й естетики у процесі експлуатації існуючих, проектуванні нових технологічних процесів і устаткування, проведенні їх експертизи.

Міністерству освіти України разом з Комітетом по нагляду за охороною праці:

· завершити впровадження наскрізної неперервної системи виховання та навчання дітей дошкільного віку, учнів, студентів, підвищення кваліфікації працівників і розвитку громадської свідомості населення з цих питань;

· визначити перелік дисциплін, їх предмет, методи та зміст в галузі охорони праці, безпечної життєдіяльності для закладів всіх рівнів навчання.

Центральним та місцевим органам виконавчої влади, об’єднанням підприємств, що виконують функції управління майном підприємств:

1. Забезпечити поступове виведення із експлуатації:

· будівель та споруд, що знаходяться в аварійному стані;

· машин, механізмів, устаткування, транспортних засобів, що не відповідають нормативним актам про охорону праці.

2. Організувати проведення атестації робочих місць на відповідність їх нормативним актам про охорону праці.

3. Зміцнити матеріальну базу існуючих та створити нові сучасні навчальні лабораторії та кабінети охорони праці.

4. Забезпечити:

· здійснення заходів по виконанню регіональних та галузевих програм поліпшення стану безпеки, гігієни праці та виробничого середовища;

· збереження служб охорони праці всіх рівнів;

· підтримку у створенні асоціацій спеціалістів з питань охорони праці;

· укладання колективних договорів та угод з питань безпеки, гігієни праці та виробничого середовища.

Учасники конференції зазначають, що для здійснення ефективного нагляду за охороною праці, державний нагляд повинен бути автономним, не залежним від будь-яких господарських органів, місцевих державних адміністрацій і рад народних депутатів.

Для поліпшення стану охорони праці та посилення відповідальності посадових осіб до комплексних перевірок стану охорони праці залучачи представників профспілок та на спільних засіданнях розглядати стан умов і безпеки праці. Продовжити співпрацю, взаємодію у питаннях розслідування нещасних випадків на виробництві, профзахворювань, відшкодування збитків особам, які потерпіли, або членам їх сімей, прийому в експлуатацію збудованих або реконструйованих об’єктів виробничого та соціально-побутового призначення, охорони праці жінок, підлітків та з інших аспектів.

Учасники конференції пропонують, щоб III Всеукраїнська науково-практична конференція з охорони праці відбулась у 2000 році.
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741.5.2. Електробезпека при користуванні електроенергією у побутових приміщеннях


791.5.3. Звільнення потерпілого від струму та порядок надання йому допомоги


88Розділ 1.6. Санітарно-епідеміологічні аспекти безпеки життєдіяльності населення


881.6.1. Основні напрями діяльності санітарних епідеміологічних служб щодо створення здорових і безпечних умов проживання


911.6.2. Найбільш загальні поняття про гриби


100Карточка-визначник найбільш поширених грибів


1031.6.3. Особливості сушіння, заморожування і зберігання продуктів харчування


1121.6.4. Витяг з правил збору і вивезення харчових відходів


1141.6.5. Роздрібна торгівля харчовими продуктами


115Розділ 1.7. Правила утримання і користування громадськими вбиральнями


1151.7.1. Загальні положення


1151.7.2. Влаштування громадських вбиралень


1161.7.3. Дотримання санітарних вимог


1171.7.4. Утримання вбиралень


118Розділ 1.8. Безпека населення на водоймищах і на полюванні


1181.8.1. Охорона життя людини на прокатних і човнових станціях та водних переправах


1211.8.2. Витяг із правил утримання і користування пляжами


1241.8.3. Охорона життя людей у період льодоставу


1271.8.4. Способи рятування на воді


1341.8.5. Заходи  безпеки при риболовлі


1391.8.6. Правила безпеки при полюванні


1421.8.7. Витяг із Правил утримання собак, котів, хижих тварин


1461.8.8. Аварійне спорядження недоторканого запасу (НЗ)


1481.8.9. Гідрометеорологічні фактори, що обумовлюють підвищення рівня безпечної життєдіяльності населення


150Розділ 1.9. Методи застереження самогубств і самоушкоджень


1501.9.1. Організаційні моменти щодо запобігання і попередження самогубств


1581.9.2. Приклади досвіду культурно-просвітницької і профілактичної роботи в Україні, і зокрема, на Тернопільщині


1611.9.3. Особливості формування громадянина-особистості


1621.9.4. Концепція духовного відродження


1641.9.5. Роль і місце наочної агітації у справах безпечної життєдіяльності


170Розділ 1.10. Перша медична допомога при усуненні наслідків порушень правил безпечної життєдіяльності населення


1701.10.1. Окремі поради при наданні допомоги при опіках


1721.10.2. Надання першої допомоги при обмороженнях


1721.10.3. Перша допомога при болях в серці


1731.10.4. Як організувати штучне дихання та закритий масаж серця


1731.10.5. Особливості транспортування потерпілих та тяжкохворих


1741.10.6. Надання першої допомоги при запамороченні


1741.10.7. Поради травматолога


1761.10.8. Надання першої допомоги при травмах в ожеледицю


1761.10.9. Надання першої допомоги при травмі ока


1781.10.10. Надання першої допомоги при нещасних випадках, що сталися з дітьми


1791.10.11. Перша допомога при пораненнях, переломах, забоях, отруєннях та інших травмах


183Частина 2.


183загальні поняття про організацію безпечної життєдіяльності людей на виробництві


183(Охорона праці)


183Розділ 2.1. Навчально-профілактичні і контрольні правові функції роботодавця


1832.1.1. Порядок проведення інструктажів


1842.1.2. Контроль за додержанням законів і правил охорони праці


1862.1.3. Основні функції, структура та чисельність служби охорони праці підприємства


1902.1.4. Роль служби охорони праці в організації профілактичної роботи по зниженню рівня травматизму в сільському господарстві


1922.1.5. Стан охорони праці в переробних галузях АПК і шляхи його поліпшення


1942.1.6. Шляхи вдосконалення системи управління охороною праці в будіндустрії


1992.1.7. Стан управління охороною праці на транспорті та в організаціях зв’язку


1992.1.8. Важелі посилення вимог до дотримання законодавства про охорону праці в житлово-комунальному господарстві та побутовому обслуговуванні населення


2012.1.9. Організація безпечних умов праці в невиробничій сфері


2022.1.10. Безпечні умови праці в торговельних закладах споживчої кооперації


2032.1.11. Особливості впливу науково-технічного прогресу на стан охорони праці, основні принципи його впровадження у виробництво


2062.1.12. Організація навчальних процесів з питань охорони праці на виробництві як засіб підвищення рівня кваліфікації керівників, спеціалістів, робітників і обслуговуючого персоналу


2132.1.13. Експертно-технічний центр (ЕТЦ). Напрями діяльності. Перспективи розвитку


2172.1.14. Досвід організації служб охорони праці та експертної роботи за кордоном


223Розділ 2.2. Організація планування заходів з охорони праці, безпечної життєдіяльності на виробництві та порядок розслідування нещасних випадків


2232.2.1. Планування і фінансування заходів охорони праці


2242.2.2. Порядок розслідування і облік нещасних випадків на виробництві


232Розділ 2.3. Аналіз умов праці


2322.3.1. Загальні відомості


2342.3.2. Методи аналізу причин травматизму і професійних захворювань


235Розділ 2.4. Загальні питання гігієни праці і виробничої санітарії


2352.4.1. Гігієнічні нормативи на мікроклімат


2362.4.2. Методи дослідження гігієнічних умов праці


2382.4.3. Визначення вмісту газу і пари в повітрі


2402.4.4. Вимірювання вібрацій


2412.4.5. Захист від шуму і вібрацій


242Розділ 2.5. Загальноорганізаційні методи розв’язання проблем охорони праці


2422.5.1. Планово-економічні питання охорони праці


2432.5.2. Спецодяг та індивідуальні захисні засоби


2462.5.3. Роль профспілок та профоб’єднань в посиленні громадського контролю за станом охорони праці


248Розділ 2.6. Загальні питання електробезпеки в сільському господарстві


2482.6.1. Дія електричного струму на організм людини і сільськогосподарських тварин


2512.6.2. Дія на людину електромагнітних і радіаційних  випромінювань та захист від них


255Розділ 2.7. Захист від дотику до частин електроустановок, що перебувають під електричною напругою


2552.7.1. Електрична ізоляція струмопровідних частин і режим нейтралі з точки зору електробезпеки


258Розділ 2.8. Захисне заземлення і занулення


2582.8.1. Принцип захисного заземлення


2632.8.2. Принцип дії занулення


2682.8.3. Конструкції заземлюючих пристроїв і методи спорудження їх


270Розділ 2.9. Охорона праці під час електромонтажних робіт


2702.9.1. Загальні правила безпеки під час роботи на висоті


2722.9.2. Заходи безпеки під час вантажно-розвантажувальних робіт


276Розділ 2.10. Охорона праці під час ремонту верстатного обладнання та електроустаткування


2762.10.1. Правила безпеки під час слюсарних і верстатних робіт


2772.10.2. Охорона праці під час роботи з шкідливими речовинами


280Розділ 2.11. Охорона праці під час експлуатації сільських технічних пристроїв (установок)


2802.11.1. Загальні правила безпеки під час експлуатації електроустановок напругою до 1000 В


2812.11.2. Вимоги електробезпеки в житлових і громадських будинках


284Розділ 2.12. Пожежна профілактика


2842.12.1. Загальні відомості


2862.12.2. Поділ виробництв і приміщень або зовнішніх пристроїв за ступенем пожежної небезпеки


2892.12.3. Електроустаткування вибухо- та пожеженебезпечних приміщень і установок


2912.12.4. Спалимість будівельних матеріалів і вогнестійкість будинків


2922.12.5. Протипожежні вимоги до планування населених пунктів  сільського типу та електроустановок


2932.12.6. Протипожежні вимоги при проектуванні будівельної частини будинків та електричних розподільних пристроїв


294Розділ 2.13. Засоби гасіння пожеж


2942.13.1. Протипожежне водопостачання


2952.13.2. Технічні засоби гасіння пожеж


299Розділ 2.14. Організація пожежної охорони і гасіння пожеж


2992.14.1. Організація пожежної охорони в сільській місцевості


3002.14.2. Організація роботи з гасіння пожежі


3012.14.3. Особливості гасіння пожеж на різних об’єктах


3032.14.4. Поняття про імпульсний коефіцієнт заземлення


304Розділ 2.15. Блискавкозахист будинків і споруд


3042.15.1. Категорії і умови необхідності блискавкозахисту будинків


3062.15.2. Блискавкозахист III категорії


308Частина 3.


308Дії населення в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу


308Розділ 3.1. Цивільна оборона України


3083.1.1. Основні завдання цивільної оборони


3083.1.2. Організаційна структура цивільної оборони України


3103.1.3. Завдання штабів цивільної оборони


3113.1.4. Характеристика служб цивільної оборони


3123.1.5. Організація цивільної оборони на об’єктах народного господарства


3123.1.6. Основні обов’язки цивільної оборони підприємств


3153.1.7. Постійні комісії з надзвичайних ситуацій


3193.1.8. Сили цивільної оборони


3203.1.9. Сповіщення населення в надзвичайних ситуаціях


3223.1.10. Характеристика стихійного лиха, аварій, катастроф та дії цивільної оборони в цих умовах


327Розділ 3.2. Основні сильнодіючі отруйні речовини (СДОР)


3273.2.1. Перша медична допомога при отруєнні


330Розділ 3.3. Зброя масового ураження, її дія на людей, будівлі і техніку


3303.3.1. Ядерна зброя


3313.3.2. Нейтронна зброя


3313.3.3. Електромагнітний імпульс ядерного вибуху


3323.3.4. Особливості радіоактивного зараження (при аваріях на АЕС)


3323.3.5. Захист від променевих уражень і медична допомога


333Розділ 3.4. Хімічна зброя


3333.4.1. Загальні відомості про отруйні речовини як зброю


3343.4.2. Класифікація отруйних речовин


335Розділ 3.5. Біологічна зброя


3353.5.1. Загальна характеристика біологічної зброї та основні методи захисту


336Розділ 3.6. Нові види зброї масового ураження


3363.6.1. Радіочастотна зброя


3363.6.2. Радіологічна зброя


3373.6.3. Інфразвукова зброя


3373.6.4. Геофізична зброя


3383.6.5. Променева зброя


3383.6.6. Пучкова зброя


338Розділ 3.7. Хімічна розвідка


3383.7.1. Загальні відомості про прилади хімічної розвідки


3393.7.2. Військовий прилад хімічної розвідки (ВПХР)


3403.7.3. Прилад хімічної розвідки (ПХР)


3413.7.4. Напівавтоматичний прилад хімічної розвідки НПХР


3413.7.5. Універсальний газосигналізатор (УГ-2)


3413.7.6. Індикаторна плівка АП-І


342Розділ 3.8. Методи дозиметрії


3423.8.1. Загальна характеристика методів дозиметрії та дозиметричних приладів


3423.8.2. Фотографічний метод


3433.8.3. Сцинтиляційний метод


3433.8.4. Хімічний метод


3433.8.5. Іонізаційний метод


3433.8.6. Прилади радіаційної розвідки


345Розділ 3.9. Загальні поняття про оцінку хімічної обстановки


3453.9.1. Поняття про хімічну обстановку та вихідні дані для її оцінки


3463.9.2. Оцінка хімічної обстановки


3463.9.3. Оцінка радіаційної обстановки


347Розділ 3.10. Захист населення у надзвичайних ситуаціях


3473.10.1. Загальні поняття про захист населення у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу


3483.10.2. Захисні споруди


3493.10.3. Розосередження робітників та службовців і евакуація населення


3493.10.4. Засоби індивідуального захисту


3503.10.5. Медичні засоби захисту


3513.10.6. Організація і проведення рятувальних і інших невідкладних робіт (РІНР) в осередках масового ураження


3523.10.7. Санітарна обробка (знезараження)


354Частина 4.


354Екологія і здоров’я людини


354Розділ 4.1. Стан природоохоронної роботи як фактор підвищення рівня безпечної життєдіяльності населення, зміцнення здоров’я людей


3544.1.1. Оцінка екологічної ситуації в державі


3584.1.2. Роль рекреації у зміцненні здоров’я і вихованні естетичних якостей людини


3604.1.3. Екологічна експертиза технічних проектів


3854.1.4. Регулювання екологічних процесів


3874.1.5. Впровадження санітарно-екологічних заходів як засіб екологічного благополуччя


3924.1.6. Організація екологічної освіти серед населення


3954.1.7. Становлення валеологічної освіти як науки про здоров’я


400Розділ 4.2. Окремі витяги з взірцевих правил благоустрою та санітарного стану населених пунктів


4004.2.1. Порядок видання дозволів на виконання робіт


4024.2.2. Відключення та підключення підземних і наземних інженерних мереж та споруд


4024.2.3. Забезпечення безпечного і безперервного руху  транспорту та пішоходів під час робіт


4034.2.4. Підготовка об’єктів до благоустрою


4054.2.5. Відновлення шляхових покрить


4074.2.6. Відповідальність за порушення правил


408Розділ 4.3. Правила влаштування і експлуатації сміттєзвалищ твердих відходів


4084.3.1. Загальні положення


4084.3.2. Влаштування і експлуатація звалищ


4094.3.3. Контроль за експлуатацією звалищ


410Розділ 4.4. Правила нагромадження, транспортування і захоронення токсичних відходів


4104.4.1. Загальні положення


4124.4.2. Вимоги до вибору місця розташування полігону


4134.4.3. Планування і влаштування полігонів


4134.4.4. Гігієна праці і виробнича санітарія


414Розділ 4.5. Правила охорони навколишнього природного середовища


4144.5.1. Загальні положення


4154.5.2. Земельні ресурси


4154.5.3. Водні ресурси


4204.5.4. Охорона атмосферного повітря


421Частина 5.


421Довідкові дані з питань безпечної життєдіяльності населення та охорони праці


421Розділ 5.1. Словники, коментарі, нормативи


4215.1.1. Термінологічний словник з питань безпечної життєдіяльності населення


4305.1.2. Перелік нормативних актів про охорону праці в найважливіших галузях народного господарства


4435.1.3. Перелік робіт з підвищеною небезпекою


4495.1.4. Перелік посадових осіб, які зобов’язані проходити попередню  і періодичну перевірку знань з охорони праці


4515.1.5. Перелік професій, працівники яких підлягають медичному огляду


4535.1.6. Перелік важких робіт із шкідливими і небезпечними умовами праці, на яких забороняється застосування праці неповнолітніх


4585.1.7. Загальні професії всіх галузей народного господарства


4595.1.8. Перелік важких робіт із шкідливими і небезпечними умовами праці, на яких забороняється застосування праці жінок


4625.1.9. Граничні норми піднесення і переміщення важких речей жінками


4635.1.10. Орієнтовний перелік питань вступного інструктажу


4645.1.11. Орієнтовний перелік питань первинного інструктажу


4655.1.12. Перелік робіт, де є потреба у професійному доборі


4675.1.13. Перелік науково-дослідних інститутів, закладів охорони здоров’я України, що мають право встановлювати зв’язок захворювань з умовами праці (встановлювати діагноз професійного захворювання)


4685.1.14. Про охорону праці в запитаннях і відповідях


4825.1.15. Правові коментарі з екологічних проблем, словник та перелік найважливіших законодавчих актів у галузі екологічної безпеки і природокористування


491Розділ 5.2. Взірці документів для впровадження системного діловодства з питань безпечної життєдіяльності населення та охорони праці


4915.2.1. Форма посадової інструкції наказу про внесення змін у посадову інструкцію


4935.2.2. Протокол засідання комісії з перевірки знань з питань охорони праці


4935.2.3. Обкладинка посвідчення, яке видається після перевірки знань


4945.2.4. Журнал реєстрації вступного інструктажу з питань охорони праці


4945.2.5. Журнал реєстрації інструктажів з питань охорони праці


4955.2.6. Форма припису служби охорони праці та пояснення до його заповнення


4975.2.7. Методичні рекомендації первинним профспілковим організаціям щодо формування розділу «Охорона праці» у колективному договорі


4995.2.8. Журнал реєстрації нещасних випадків (виробничих травм, гострих отруєнь та захворювань)


5005.2.9. Екстренне повідомлення про гостре професійне захворювання (отруєння)


5015.2.10. Форма  журналу  реєстрації  аварій  I  та  II  категорій


5025.2.11. Акт форми Н-1 і пояснення щодо його заповнення. Класифікатори


5105.2.12. Форми заяви на отримання дозволу на початок роботи та дозволу на початок роботи


5125.2.13.  Форма  списку  осіб,  які підлягають  періодичному  медичному  огляду, що складається на  підприємстві


5135.2.14. Направлення на обов’язковий попередній медичний огляд працівника


5145.2.15. Акт обстеження котельної на предмет готовності до експлуатації на опалювальний сезон


5155.2.16. Наряд-допуск на проведення робіт підвищеної небезпеки


518ДОДАТКИ


518Навчальна програма для загальноосвітніх шкіл з предмету


518«Охорона життя і здоров’я учнів». 1 – 11 класи.


538ПЕРЕЛІК ТЕМ НАВЧАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ


538з курсу «Безпека життя і охорона праці»


538Тема I. Організація управління безпечною життєдіяльністю населення та її побутовий аспект


539Тема II. Найбільш загальні поняття про організацію безпечної життєдіяльності людей на виробництві (охорона праці)


541Тема III. Дії населення в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу


542Тема IV. Екологія і здоров’я людини


543КОНТРОЛЬНІ ЗАПИТАННЯ


543з основних тем курсу «Безпека життя і охорона праці»


543По темі I. Організація управління безпечною життєдіяльністю населення та її побутовий аспект


545По темі II. Найбільш загальні поняття про організацію безпечної життєдіяльності людей на виробництві (охорона праці)


547По темі III. Дії населення в надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу


548По темі IV. Екологія і здоров’я людини


549РЕКОМЕНДАЦІЇ


549учасників II Всеукраїнської конференції з охорони праці


555Перелік використаної літератури


558Перелік найважливіших законодавчих актів з БЖН та охорони праці




Навчальне видання

Кирич Наталя Богданівна.

БЕЗПЕКА ЖИТТЯ І ОХОРОНА ПРАЦІ

Посібник для студентів та викладачів вищих
і середніх спеціальних навчальних закладів,
 системи підвищення кваліфікації

Редактор Марія Жук
Літературний редактор Оксана Давидова
Художнє оформлення Світлани Демчак






Мал. 2.13.1. Схема гідропульта:


1 — ручний насос;�2 — відро;�3 — викиний рукав із стволом;�4 — рукоятка насоса





Мал. 2.5.2. Протишумні навушники ВЦНИОТ-2: 1 — пластмасовий корпус; 2 — скловата; 3 — ущільнювальні гідравлічні прокладки з полівінілхлоридної плівки, заповнені вазеліном; 4 — змінні чохли з плівки і фланелі.














( «Рятувальник», липень 1997 року


( Міжнародне законодавство про охорону праці. «Основа».– К.: 1997.


( Документ приймається органами самоврядування, регіональними державними адміністраціями.


( З досвіду роботи Держкомітету будівництва, архітектури та житлової політики України.


( З досвіду роботи Міністерства енергетики України.


( І. В. Альохін. Грибна кухня народів світу.


( З досвіду роботи Держкомітету будівництва, архітектури та житлової політики України.


( З досвіду роботи Держкомітету будівництва, архітектури та житлової політики України.


( Наука и жизнь — 1988. — № 8. — С.63.


( Матвеев М. Спутник рыболова-спортсмена. — М.: Сов. Россия, 1959.


( Настільна книга мисливця-спортсмена. — М.: Фізкультура і спорт, 1955. — Т. 1 —�С. 300–305.


( Здоров’я. — 1988. — № 11. — С. 31.


( Здоров’я. — 1988. — № 12. — С. 29.


( Здоров’я. — 1988. — № 10. — С. 31.


( Здоров’я. — 1989. — № 1. — С. 31.


( Здоров’я. — 1988. — № 8. — С.31.


( Здоров’я. — 1988. — № 3. — С.31.


( Здоров’я. — 1989. — № 2. — С. 31.


� Охорона праці в сільському господарстві. Довідник / Большов М. та ін. — М.: Колос, 1978.


	Охорона праці. Посібник / Луковников Л. В. — К.: Вища школа, 1981.


( Інформація Міністерства праці України №15-1476 від 28.04.95 р.


( За матеріалами Держнаглядохоронпраці України.


( А. І. Губський.  «Цивільна оборона». — К.: 1995. — 216 с.


( З досвіду роботи Держкомітету будівництва, архітектури та житлової політики України.


( (З досвіду роботи Держкомітету будівництва, архітектури та житлової політики України.


( (З досвіду роботи Держкомітету будівництва, архітектури та житлової політики України.


( (З досвіду роботи Держкомітету будівництва, архітектури та житлової політики України.


( Під концернами, корпораціями та іншими об'єднаннями підприємств, що створені за галузевим принципом, маються на увазі: Департамент авіаційного транспорту України, Департамент морського та річкового флоту Міністерства транспорту України, Українська державна корпорація автомобільного транспорту, Українська кооперативно-державна корпорація по агропромисловому будівництву, Центральна спілка споживчих товариств України, Українська державна будівельна корпорація, Українська державна корпорація промисловості будівельних матеріалів, Український державний концерн місцевої промисловості, Українська державна корпорація по виконанню монтажних і спеціальних будівельних робіт, Український союз об'єднань підприємств і організацій побутового обслуговування населення та інші об'єднання.





( У кожному розділі Посадової інструкції обов'язково передбачати питання охорони праці. 





( Коди до пункту 2 і підпункту 2.1. постійні для кожного підприємства і визначаються один раз відповідно до ЗКПО і СПАТО.


( За наявності умов.
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